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Глава 1

 
«Где я?»
Всё вокруг стелется белой дымкой, как в тумане. Всё белое куда – то движется. Ну да,

наверное, мне снится сон. Всё выглядит, как во сне. Да ощущение такое же. Всё вижу впереди,
а себя не вижу. Хм, хотя, когда тебе снится сон, ты об этом не знаешь, узнаешь только, когда
проснёшься

«Черт побери! Где я?»
И такое чувство, что я здесь не один. Там, где должно быть сердце, сильно застучало.

Стало тревожно.
«Главное, не паникуй,» – сказал себе, – «Всему есть логическое объяснение,»
«Обернись,» – неожиданно прозвучало внутри меня.
Обернувшись, увидел ребенка, мальчика лет пяти. Слегка улыбнувшись, он пристально

смотрел на меня. Что-то знакомое, очень знакомое. Чувство тревоги испарилось, мне стало
интересно.

«Здравствуй!» – прозвучало внутри меня.
Его губы не двигались, улыбка стала немного шире. Добрая улыбка, приятная.
Что-то знакомое и одновременно незнакомое из моей памяти стало заполнять меня. И тут

испытал, то, что никогда не испытывал. Время остановилось, если оно вообще здесь есть.
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Глава 2

 
Пронзительный звук заполнил операционную. Сплошная линия высветилось на мони-

торе.
– Остановка сердца, доктор!
Голос молодого ассистента, как заметил доктор, был ровный, а по-другому и не должно

быть.
– Разряд!

Все устремили взор на монитор. Прямая линия продолжает дорогу к смерти.
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Глава 3

 
Странное чувство, когда смотришь на себя из детства. Рой мыслей в голове жужжит впе-

ремешку с любопытством.
«Я это он, он это я,» – крутится в голове, или правильней сказать, в моем сознании.
«Он тоже меня рассматривает», – мелькнула мысль.
«Да, мне тоже интересно увидеть себя, каким я стал», -вернул мне уже свою мысль.
«А мне интересно каким я был, потому что про себя ничего не помню» -передал очеред-

ную мысль, входя в странную дуэль.
«O! Еще интересней, какими ты будешь и, что тебе предстоит в будущем,» – тут же вернул

свою мысль, продолжая улыбаться.
На мгновение лицо изменилось, пропала улыбка, а в глазах печаль. Он посмотрел на меня

с такой жалостью, что мне стало не по себе. Снова что-то непонятное и страшное стало запол-
нять мои мысли. Но тут же улыбка вернулась, в глазах счастье.

«Главное, что ОНИ решили дать тебе шанс», – отдалось колоколом у меня в голове.
Малыш же передал мне своей улыбкой и взглядом: «Главное, что еще не все потеряно.»
«Кто ОНИ?» – мысли ворохом понеслись в голове, что – то связанное с Богом.
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Глава 4

 
«Вот тебе и подарочек! Завтра на пенсию и такому случиться», -думал шеф дорожной

полиции, откинувшись на кресле, смотря в окно.
В двери появился заместитель
– Разрешите?
– Ты уже вошел.
Привыкает к кабинету. Ну это и понятно.
– Заключение готово?
– Готово, руль и тормоза в порядке, да и тормозного пути нет. Он намеренно увеличил

скорость перед поворотом.
– Какая там высота?
– Там склон порядка 50 метров, машина все время переворачивалась.
Шеф задумался. Такое было первый раз за все время на его работе.
– Но парень был пристегнут ремнем безопасности? – спросил шеф.
– Да, – кивком подтверждая слова шефа, – В этом вся и странность. Он именно перед

поворотом резко увеличил скорость, до этого ехал не превышая, камеры зафиксировали.
– Радио работало? – спросил шеф, после продолжительной паузы.
Зам улыбнулся про себя, в шефе проснулся сыщик.
– Нет, радио было выключено, он слушал свою музыку.
Заместитель видел, что загадка мучает шефа, все-таки, последний день на работе.
– Странный суицид, – продолжал помощник, – парень из хорошей семьи, один из лучших

в университете, с девушками проблем не было, спортсмен. Никакого алкоголя и наркотиков.
Семья в шоке, никто не может объяснить почему он это сделал.

– Теперь это только самому Богу известно, – заметил шеф.
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Глава 5

 
Для доктора сегодня что-то изменилось. Он никогда не поддавался чувствам на работе,

работал как машина. Этим он гордился, считая себя профессионалом экстра-класса. Но сей-
час, почему -то мысль-игла давила в мозгу: «Я должен его вытащить оттуда, я должен его выта-
щить!»

– Разряд!
Тело в очередной раз подпрыгнуло. Ничего, никаких признаков.
– Сколько?, – в голосе доктора звучал металл.
– 250.
– Мало, давай 300.
– Разряд!
Опять ничего. Смерть упорно держала парня.
– Доктор, уже 11-ая минута, парень умер, – откуда-то издалека услышал доктор голос

ассистента.
– К черту! Адреналин! Быстро!
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Глава 6

 
Ожидание в преддверии чего-нибудь страшного – это, как пытка. Отец мать, младший

брат, каждый остался со своими мыслями, сказать более нечего. Вопросы почему он это сделал
или, что заставило его это сделать, перестали иметь значение.

«Господи, только чтобы остался живой», – просила мать.
В семье никогда не говорили о Боге, предполагая, что человек сам руководит своей судь-

бой, но сейчас, родители и брат надеялись, что ОН все-таки существует.
Отец все время поглядывал на часы, готовя себя к худшему. Молчание из операционной

длилось много часов, только изредка пробежки людей в белых халатах по коридору нарушали
мертвую тишину. Наконец вышла медсестра.

– Пройдемте в кабинет, вас ожидает доктор, – тихо обратилась к ним.
Мать крепко сжав ладонь отца, вошла в кабинет.
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Глава 7

 
«Кто Они? И что за шанс?» —переспросил я, – «И почему кто-то должен давать мне

какой-то шанс?»
Он уже не улыбался, просто качая головой, давая понять, что отвечать не намерен.
«Слышишь меня? Я хочу получить ответ, кто они? И что за шанс, черт бы тебя побрал» –

незаметно для себя перешел на крик.
Тряся его за плечо, кричав на него, мальчик смотрел на меня большими испуганными

глазами. Отпрянувши, огляделся, ребенок сидел в песочнице, а я стоял прямо на его построе-
ниях из песка. У мальчика навернулись слезы, нижняя губа задрожала.

– О, Боже, -вырвалось у меня, -Прости, прости малыш, я не хотел, – пытался его успоко-
ить, но это уже нельзя было остановить.

Истеричный плач ребенка, болью ударил по барабанным перепонкам.
– Мама! Мама! Где Мама! —кричал малыш.
Я же стоял, как вкопанный, дрожь пошла по всему телу. К нам бежала испуганная моло-

дая мама.
Перед глазами появилась маленькая черная точка, которая резко пошла на меня увели-

чиваясь в размерах, заполняя все черным. Последнее, что я увидел, все черное превратившись
в вспышку.



С.  Красников.  «Через прошлое к будущему… Возвращение»

13

 
Глава 8

 
Доктор нервно курил сигарету, размышляя о том, что раньше для него не существовало

эмоций, если пациент умирал, и не потому что он бесчувственный. Если ты выбрал эту работу,
то эмоции, чувства оставь вне работы, или просто сгоришь на ней. Второго не дано. Конечно,
всегда говоришь: «Мне очень жаль, или мы сделали все, что могли», – но по большому счету,
это были заученные фразы. Родственники впадали в истерику или шок, а он просто оборачи-
вался и уходил, думая уже о другом пациенте. Ничего не поделаешь, такая работа. Но сейчас
что-то изменилось, если бы парень умер, то дальнейшее было как всегда, но схватка за жизнь
еще не закончилась. Только он уже бессилен что-то изменить. Поэтому, что-то давило внутри,
одолевало чувство вины. Стук в дверь прервал ход мыслей. В кабинет вошла медсестра с род-
ственниками, жестом указывая на стулья.

– Присаживайтесь, пожалуйста.
Три пары глаз с надеждой глядели на доктора. Повисла пауза.
– Доктор, что с моим сыном? – проглотив ком в горле, спросила мать. – Он жив?
Затушив сигарету, доктор выдохнул: -Он получил очень тяжелую черепно-мозговую

травму, и множество переломов, включая позвоночник. При операции сердце дважды оста-
навливалось, что вызвало аноксию, кислород не поступал в мозг более, чем продолжительное
время. Это вызвало отказ всех жизненно важных органов, нам пришлось подключить аппарат
жизнеобеспечения. Он в коме. Мне очень жаль.

Мать медленно завалилась на бок, но отец успел подхватить.
– Сестра, укол! – закричал доктор, хлопая по руке, вызывая вену.
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Часть 2. Возвращение

Прошло 7 лет.
 
 

Глава 1
 

Луч солнца бритвой прошелся по глазам, медленно вызывая реакцию по векам. Проснув-
шиеся сознание ударило дрожью по глазам. Теплая волна света согревала изнутри, давая созна-
нию познакомиться с новым миром. Внутреннее восприятие окружающего, давало понять, что
все происходившее в первый раз. Солнечный свет пробиваясь через жалюзи заполнял комнату.
Воркование голубей за окном и тиканье часов, давало ощутить, что наступило раннее утро.
Восходившее солнце поднимало настроение после долгого сна.

– Доброе утро! – приветствовал внутренний голос.
– Доброе утро! – ответило сознание.
Начавшийся диалог между сознанием и внутренним голосом, было сроду открывшемся

бутона цветка.
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Глава 2

 
Два самых важных дней в жизни – это день,
когда являешься на свет и день,
когда понимаешь зачем.
ХIХ век. Марк Твен.

"Где это я?"
«Ты у себя дома» – раскрыл мне тайну внутренний голос.
«А, почему я не в своей комнате?»
Ответа нет. Значит мне предстоит узнать. Со мной что-то не так, не помню, как здесь

оказался. Вообще ничего не помню. Хотя нет, что-то из детства, когда был маленьким, около 5-
ти лет, это было очень давно. Какие-то не связанные картинки. А после? Нет, ничего не помню.
Что-то произошло. Я ничем не  могу пошевелить, мое тело мне не  подчиняется. Пытаюсь
поднять мизинец на  правой руке.«Ответ отрицательный»  – заговорил внутренний голос,  –
«Можешь не стараться, с другими пальцами результат будет тот же»

«Заткнись» – приказал ему, стараясь уже не поднять, а пошевелить пальцем, предчув-
ствуя его правоту.

Все тело было для мня чуждое, я его не чувствовал. Мои старания ни к чему не приво-
дили. Неожиданно в комнату открылась дверь, и вошла женщина в домашнем халате. Не сразу,
но все-таки интуитивно почувствовал, что это для меня самый родной человек. Я ее узнал,
хоть она сильно изменилась, как будто на ее лице была маска. Никаких эмоций.

«Здравствуй» – почему-то вместо «привет», я выдавил.
Ком застрял в горле, внутри все сжалось. Мама прошла мимо меня, и стала что-то искать

в шкафу. Она меня не слышит, понял к своему ужасу. Взяв что-то из шкафа, она прошла мимо
меня, даже не взглянув в мою сторону, тихо закрыв дверь за собой. Шок вперемешку с паникой
стали брать надо мной.

«Что это было? "– вопрос повис в воздухе.
«Добро пожаловать в ад, сынок» – услышал голос мамы внутри себя.
Потом я отключился.
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Глава 3

 
Молодая практикантка медицинского университете и просто очень красивая девушка,

заметила, что дискуссия с профессором слишком затянулась.
– Дорогая моя, – терпеливо объяснял профессор, – спонтанное открывание глаз – это

только выход из комы в вегетативное состояние и ничего более.
– Но ведь можно это рассмотреть, как рефлекс?
– И, что? -профессор непреклонен, -Вы хотите вызвать цепочку под воздействием внеш-

них факторов.
– Конечно! – поймав энтузиазм, быстро заговорив, чтобы профессор не сбил ее с мысли, –

Ведь если это сработает, мы узнаем, что пациент перешел в малое сознание, и тогда мы сможем
ему помочь с нашей стороны. У нас появится шанс. Я уверена, что память сможет стимулиро-
вать выход в сознание и вызвать внешние рефлексы. Нам нужно только узнать, что пациент
находится в малом сознании. Ведь все признаки малого сознания: фиксация взгляда, устой-
чивая реакция слежения глазами – все это может занять годы, чтобы мы узнали, что пациент
вышел из состояния овоща, а может никогда и не узнаем, сто он уже не в вегетативном состо-
янии.

«Она одержима» -подумал профессор, упертая, -Да, но способность памяти воспроизво-
дить прежние впечатления только в сознании.

– Не совсем, – здесь девушка позволила себе улыбнуться, – при засыпании происходит
снижение уровня сознания. Если при глубоком сне, включить шум воды или реки, то чело-
веку может приснится, что он на природе у реки, или водопад, например, при этом ему могут
приснится знакомые люди или образы, потому что в большинстве случаев нам снятся люди,
с которыми с которыми мы встречались. На этом примере можно предположить, например,
ему приснится, что он купается с другом у водопада. А это уже работа памяти.

Сейчас профессор стал более внимательно ее слушать, ему стало забавно и интересно
одновременно.

–  Отсюда следует,  – продолжала девушка, не  обращая внимания на  снисходительную
улыбку профессора, – что, если пациент в вегетативном состоянии попадет в знакомую среду,
ну, например, чтобы «слушал музыку», которую он любил раньше или запах духов, которые
он использовал до этого, это может дать стимул для пробуждения памяти и переход в малое
сознание.
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Жизнь в клетке- это жизнь на обратной стороне Луны. Тебя никто не видит, не слышит,

тебя вроде, как и не существует. Вроде цветка у окна, которого надо поливать изредка.
Постепенно я осознал свое состояние. Моя инвалидность превышала 100%, я заперт

в своем теле. Мое тело стало для меня клеткой, из которой мне нет выхода. Наверное, я долго
пролежал, ничего не осознавая, пока мое сознание не вернулась ко мне. Но вот память? Ничего
и никого не помню. Все для меня чужие. Я не помнил отца, но догадался что это он. Тоже
самое с братом, наверное, должен его помнить другим, до случившегося со мной, прошло так
думаю много времени, он вырос и изменился, но мне не с чем было сравнить. Единственное,
что еще держало меня с прошлой жизнью – это постоянный сон из детства. Когда мне было
5 лет, наверное, мне очень нравилось возиться в песочнице у нашего дома. Особенно нрави-
лось строить из песка разные построения, забавляло, что одним движением пальца, лишь легко
им пошевелить в песке и можно полностью изменить вид, который создал.

Через сон пришли воспоминания, какие именно домики или даже маленькие города, я
лепил из песка, выдумывая свой собственный мир. В какой-то момент, мое настроение резко
изменилось, что-то меня сильно испугало. Последний момент из сна, это бежавшая ко мне моя
мать с протянутыми вперед руками.

На этом сон обрывался, и как правило просыпался в страхе, не понимая где сон, а где явь.
Обычно мое пробуждение было среди ночи, где я долго смотрел на Луну, как будто надеясь
получить от нее ответы. После мирно засыпал, и мне уже ничего не снилось.
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– И все же. Дорогая моя, у меня связаны руки, не могу пойти на это, при все уважении

к твоим родителям, -с жалостью выдохнул профессор.
– Почему?
– Потому что бюджет ограничен, -теряя терпение продолжал профессор, понимая, что

придется объяснять вопросы, не связанные с наукой, – а здесь каждый случай индивидуален,
значит надо вести статистику, чтобы выйти на результат.

– Можно ограничиться одним пациентом, – обреченно выдохнула практикантка, пони-
мая куда ведет профессор, – я же не прошу набирать штат, буду делать сама.

– При этом меня засмеют, если с этим приду на комиссию по бюджету, – настаивал про-
фессор, не обращая внимания на ее доводы, -Ты должна понять в какое положение ты меня
ставишь, и вообще, как ты пришла к такой мысли?

А про это она не хотела говорить, почувствовал профессор, видя ее смущение.
– Это, мм, видела по телевизору, – запинаясь ответила.
– Что именно? – брови профессора поползи вверх.
– Фильм, -практикантка засмущалась еще больше, не зная, как продолжать.
– Ну? И что там? – профессор не знал, что и думать.
– Мм, там солдаты решили подшутить над другим солдатом, когда он спал.
Лицо профессора вытянулось, искренне не зная, как на все это реагировать.
– Они просунули ему шланг под одеяло, – продолжала девушка, – и включили воду.
– И, что дальше? —улыбка профессора расплылась по лицу.
– Ну, он, и поплыл, – выражение на ее лице говорило, что и требовалось доказать.



С.  Красников.  «Через прошлое к будущему… Возвращение»

19

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/sergey-krasnikov/cherez-proshloe-k-buduschemu-vozvraschenie-42756261/

	Глава 1
	Глава 2
	Глава 3
	Глава 4
	Глава 5
	Глава 6
	Глава 7
	Глава 8
	Часть 2. Возвращение
	Глава 1
	Глава 2
	Глава 3
	Глава 4
	Глава 5

	Конец ознакомительного фрагмента.

