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КВИНТЭССЕНЦИЯ

2015 – 2019 г.
 
 

Что обижаться и прощать?
 

Что обижаться и прощать,
Сжигая силы на прощенье? —
Смените только отношенье,
Когда нелепо обвинять,
Когда нелепо ожидать —
Ведь мучит лишь несовпаденье…
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Не будет единой правды

 

Не будет единой правды,
Не будет единой веры,
Вокруг рубежи, барьеры,
А жертвуют за награды…

И действуют для карьеры,
И действуют для услады,
Война, а потом парады —
Изысканные манеры…

Нажива и власть без меры
И всё почему-то мало!
Лжецы говорят с экрана —
Дурман, как бальзам на нервы…

Не будет единой правды,
Не будет единой веры,
Пока возвышают стены,
Пока углубляют ямы…
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Добро и зло

 

Цена добра зависит лишь от зла,
Ведь всё и вся на фоне возникает,
Рассудок только так воспринимает,
В картине мира видимость нужна…

Так в тёмной комнате луч света на экране
Являет полную картину бытия
И это – жизнь, движение, борьба, —
Добро и зло эмоции включает…



А.  Степанов.  «Квинтэссенция. Сборник стихов»

10

 
Самое ценное

 
Самое ценное и незабвенное —
Это спонтанное свыше явление,
То, что не скажешь в словах…
Миг тот похож на второе рождение,
Опыт бессмертия лишь на мгновение,
Небо, что было в руках…
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Важны рецепты мудрецов

 

Важны рецепты мудрецов
Архив советов в голове,
Но сколько мы в конце концов
Их применяем на себе?

Важнее чувственный момент,
Сиюминутные порывы
В остатке – маленький процент
На призрачные перспективы…

Клубок последствий, соль причин,
От мелких бед изнемогаем
На те же «грабли» наступаем,
Как лучше, кажется, хотим…
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Убежище

 

Закон единый мироздания —
Процесс развития в борьбе
И всякий знает по себе,
Что продуктивны лишь страдания…

Увы, без боли нет пути,
На горьком опыте познание, —
Так формируется желание
Искать убежище в любви…
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Весы

 

Как говорят, «всё хорошо»,
Но ощущение момента
И понимание пришло
От негативного сегмента…

Нужна для отдыха усталость,
Мерило радости – печаль,
А между ними что осталось? —
Всё то, что искренне так жаль…

Всё то, что было вхолостую —
Калейдоскоп забытых снов,
Но «ноль» не значит, что впустую —
На нём опора всех весов…
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Рождаемся

 

Падаем каплей в проявленный мир —
                вот и рождаемся…
Тут выживания главный инстинкт —
                вот и стараемся…
Всё, что накоплено, скрыто вдали —
                вот и зачтётся…
Роль уготована в фильме судьбы —
                вот и начнётся…
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Интерес

 

Вот он – горящий интерес
И цель вдали маячит сладко, —
Питают жизненный процесс
Мечта, интрига и загадка…
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Ощущения впервые

 

Есть ощущения впервые,
А после движемся за вкусом, —
По сути ищем те же чувства,
Какими жили молодые…
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Из пустоты

 

Из пустоты явилось эго —
Творца оформленная мысль
И ощущает своё тело,
Свои желания, как жизнь…

А в жизни место есть и время,
В ней выживание и смерть,
А мысль – растить людское племя
И манит «пряник», гонит «плеть»…
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А что же небо голубое

 
А что же небо голубое? —
Свет, отражённый от земли,
Мы в этом свете, будто в море, —
То на плаву, то на мели…
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Элиты

 
Объединились люди для защиты
Своей земли, исконных рубежей,
Но вскоре образуются элиты —
Ведут в походы с целью грабежей…
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Забава жизни

 

Забава – острый интерес
В ней лакомое приключенье,
Как колебательный процесс
Препятствие – преодоленье…

Обида, ярость, примиренье,
Реализация внутри
Дают нам жизни ощущенье
И ощущение пути…

В пути занятен сам процесс
Прогресс, цикличное вращенье,
Где вдохновение и стресс,
Где боль проявит исцеленье…
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Конец ознакомительного фрагмента.
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