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Аннотация
НЕЗАКОННОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ НАРКОТИЧЕСКИХ

СРЕДСТВ, ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ, ИХ АНАЛОГОВ
ПРИЧИНЯЕТ ВРЕД ЗДОРОВЬЮ, ИХ НЕЗАКОННЫЙ
ОБОРОТ ЗАПРЕЩЕН И ВЛЕЧЕТ УСТАНОВЛЕННУЮ
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ.В книге
содержатся загадки о слюне для детей, пословицы и поговорки,
цитаты, афоризмы и мысли мудрых людей, фразеологизмы.
Книга рекомендована гигиенистам стоматологическим, зубным
врачам, врачам-стоматологам, воспитателям и нянечкам детских
учреждений и т. п.
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Флейшер Григорий Михайлович (Dr Grigori Fleicher) ро-
дился 11 января 1970 года в Перми.

Лето 1977—1978 гг. – школа юнг, Краснознаменный Чер-
номорский Флот СССР (г. Одесса).

В 1980 г. награждён именной настольной медалью и кор-
тиком-ручкой.

В 1987 г. – окончил школу №77 с углублённым изучением
английского языка, г. Пермь.

1988—1993 гг. – учился на стоматологическом факульте-
те Пермского государственного медицинского института.

1995—1996 гг. – член Международной ассоциации моло-
дых стоматологов (Young Dentists Worldwide, YDW).

1995—1996 гг. – член Международной ассоциации сто-
матологов (FDI World Dental Federation). С 1997 г. по н. в. –
действительный член Международной академии пародонто-
логии (International Academy of  Periodontology, IAP, New-
York).

С 1997 г. по н. в. – член Стоматологической ассоциации
России (СтАР).

В 2001 году была совместно написана и опубликована ра-
бота с проф. Г. А. Пашинян (г. Москва). Д-р Г. М. Флей-
шер является учеником профессоров А.  В.  Алимского
и  Г.  В.  Банченко (ФГБУ «ЦНИИС и  ЧЛХ» МЗ РФ, г.
Москва). Совместно были написаны и опубликованы в раз-
личных медицинских изданиях работы, посвященных изуче-



 
 
 

нию заболеваний слизистой оболочки полости рта, гальвано-
зу, гигиенистам стоматологическим и детской стоматологии.

Впервые в России с 1999 по 2010 гг на базе Стоматоло-
гического центра КМСЧ ОАО НЛМК Д-р Г. М. Флейшер
на общественных началах организовал кабинет профилак-
тики стоматологических заболеваний, в котором находилась
Выставка средств гигиены полости рта. Целью создания ка-
бинета была пропаганда и программа обучения правильной
чистке зубов, языка, выполнение гигиенических манипуля-
ций, выбор необходимой зубной пасты, щетки, ополаскива-
теля и т. д., обучение пациентов рациональному использова-
нию средств и методов ухода за зубами, пропаганда здоро-
вого образа жизни и т. п. Также на базе кабинета проходили
обучение и стажировку студенты (гигиенисты стоматологи-
ческие) Липецкого медицинского колледжа. Д-р Г. М. Флей-
шер проводил тематические уроки среди школьников в шко-
лах г. Липецка, выступал на Липецком радио, телевидении.

В 2006 г за проделанную работу был награжден Дипло-
мом Стоматологической Ассоциации России «Лауреат фи-
нала Чемпионата стоматологического мастерства в номина-
ции Профилактика cтоматологических заболеваний».

Область научных интересов: судебная медицина, стомато-
логия (история, развитие, организация, управление стомато-
логии, пародонтология, детская стоматология, ортопедиче-
ская стоматология, имплантология, ортодонтия).

Действительный член IAP, писатель, поэт, двукратный ре-



 
 
 

кордсмен мировой Книги рекордов Гиннеса, четырехкрат-
ный рекордсмен Книги рекордов России. Результаты много-
летних исследований обощены в  70  монографиях и  более
250 научных публикаций, среди них серия книг для детей
«Дентилюкс». Здоровые зубы – залог здоровья нации», на-
правлена для пропаганды, коррекции навыков и обучению
авторской методики подрастающего поколения правилам ра-
ционального индивидуального ухода за полостью рта.

С 1993  г. по н.в. проживает в Липецке и работает вра-
чом-стоматологом (работал – врачом-судебно-медицинским
экспертом-стоматологом в  Липецком областном бюро су-
дебно-медицинской экспертизы, преподавателем – учебный
центр КМСЧ ОАО НЛМК, Липецкий медицинский кол-
ледж). Липецкий стоматолог Д-р Г. М. Флейшер в 2008 г по-
пал на страницы всемирно известного издания как облада-
тель самой большой в мире коллекции зубных щеток. Кол-
лекция насчитывала тогда 1320 различных единиц. Коллек-
ция предметов для гигиены полости рта насчитывала – более
3000 единиц. Сейчас она значительно выросла. Помимо зуб-
ных щеток в коллекции Д-ра Г. М. Флейшер – зубные пасты,
спреи, ополаскиватели, зубочистки и другие средства гигие-
ны полости рта, всего – свыше 4500 экземпляров

Четырехкратный рекордсмен Книги рекордов России:
– Самая большая коллекция различных зубных щеток.
– Наибольшее количество книг, изданных одним автором

за 3 месяца в одном книжном издательстве.



 
 
 

– Наибольшее количество книг, изданных одним автором
за 1 год.

– Наибольшее количество книг, изданных одним автором
за 1 месяц.

Дети: дочь Кристина (19.04.1994).
С 2017 г публикует свои стихотворения для детей в изда-

ниях Интернационального союза писателей.
2017 г. – диплом за вклад в современную поэзию (Интер-

национальный Союз писателей).
2018 г. – диплом номинанта литературной премии Гомера

(Интернациональный Союз писателей).
В 2019 г координатор Интернационального Союза писа-

телей прислал приглашение Флейшер Г. М. стать делегатом
ИСП и представить одно из своих стихотворений для детей
на 19 Всероссийской литературной конференции «РосКон».
По итогам данной конференции Флейшер Г. М. был награж-
ден следующими дипломами:

– полуфиналист литературной премии «рыцарь фантасти-
ки и детской литературы»,

– финалист литературной премии им. Белинского.



 
 
 

 
1. Загадки про слюни

 
1. Загадка 1
Маленький пузырёк
Под лавкой лежал;
Мальчик соломенкой ткнул —
Он кверху сикнул.
Ответ: Слюни.
*****
2. Загадка 2
Они смазывают язык, зубы и щеки?
Ответ: Слюни.
*****
3. Загадка 3
Пищеварительный сок ротовой полости.
Ответ: Слюна.
*****
4. Загадка 4
Секрет, смачивающий пищу в ротовой полости.
Ответ: Слюна.
*****
5. Загадка 5
Бесцветная жидкость,
Выделяемая в полости рта человека и животных.
Ответ: Слюна.



 
 
 

*****
6. Загадка 6
Жидкий признак голода.
Ответ: Слюна.
*****
7. Загадка 7
Секрет во рту.
Ответ: Слюна.
*****
8. Загадка 8
Раствор ферментов во рту.
Ответ: Слюна.



 
 
 

 
2. Загадки про слюнные железы

 
1. Загадка 9
Их во рту у нас, смотри,
не одна, а целых три.
Выделяют все секрет,
помогают проглотить обед.
Ответ: Слюнные железы.
*****
2. Загадка 10
Самая большая железа у человека?
Ответ: Слюнная.
*****
3. Загадка 11
Какие железы расположены в ротовой полости?
Ответ: Слюнные железы: подчелюстные, подъязычные,

околоушные.



 
 
 

 
3. Пословицы

и поговорки про слюни
 

1.Малые ребята, косые заплаты, через напыльник повис-
ли, слюни закисли

*****
2.Нашему теляти лишь слюну глотать
*****
3.С его железных саней только слюни брызжут.
*****
4. Ранний получает лучший кусок, поздний глотает слю-

ну (Маорские)
*****
5. На всех плевать – слюны не хватит.
*****
6. Тянется, как глиста, как слюна. (Народная поговорка)



 
 
 

 
4. Фразеологизмы

со словом «Слюни»»
 

1. Бры́згать слюно́й – сильно возмущаться, ругаться.
*****
2. Глотать слюни  – с  завистью, с  жадностью смотреть

на что-л. вкусное, заманчивое, но недоступное.
*****
3. Распускать слюни – плакать; быть рассеянным.
*****
*****
4. Распускать/ распустить слюни. Прост. 1. Плакать, на-

чинать плакать. 2. Сетовать, жаловаться на что-л. 3. Прихо-
дить в умиление от чего-л. ФСРЯ, 385; СРНГ 34, 188; Глухов
1988, 140; Мокиенко 1990, 74.

*****
5. Слюнки текут (потекли):
а) о сильном желании съесть, выпить что-л. вкусное, ап-

петитное.
б) о сильном желании чего-л.
*****
6. Слюнями кого-л. перешибёшь – о физически слабом,

тщедушном человеке.
*****

http://www.terminy.info/literature/big-dictionary-of-russian-proverbs/ot


 
 
 

7. Слюна течёт у кого. Пск. О сильном желании выпить,
съесть что-л.

*****
8. Гонять слюни. Жарг. мол. Шутл. Целоваться.
*****
9. Зашибёшь слюной кого. Новг. О худом, тщедушном че-

ловеке.
*****
10.Волчьи слюны. Новг. Пена, выкипающая на торцах сы-

рых дров при их сжигании.
*****
11. Изойти слюнями. Морд. Испытывать сильное желание

съесть, выпить что-л.
*****
12. Обменяться слюнями. Жарг. мол. Шутл. Поцеловать-

ся.



 
 
 

 
5. Пословицы, поговорки, цитаты,
афоризмы и мысли мудрых людей

 
1. …мощна слюна и  прочие выделения желез. Но  нуж-

но произвести наблюдения о причинах увеличения и умень-
шения воздействия энергии этих продуктов. Ядовита слюна
гнева и благодатна слюна благости.

(Иерархия, п. 240)
*****
2.Моя слюна – твоя слюна.
(Д. Леннон)
***
3. При слове «замуж» женщина плотоядно глотает слюну.
***
4. Если кто увидит во сне, что изо рта его выходит мно-

го слюны, значит много имущества будет им приобретено
и снова потеряно.

Видеть во сне слюну – знак того, что вас могут обмануть
или вы с кем-то поссоритесь.

(Из сонника)
*****
5.Мысль не донес, хотя слюною и обрызгал…
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