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Пролог

 
История с Зоей не закончена. После длительного перерыва снова пошли сны, поэтому

эта мини-книга является хронологическим продолжением второй книги.
Одновременно считаю необходимым напомнить, что себя я отношу к тем людям, кото-

рые имеют в своих энергоструктурах некротическую энергию. Другими словами, люди с некро-
энергией могут без разрушительных последствий соприкасаться с темой смерти, находиться
на кладбищах без ощущения упадка сил, работать с онкобольными и т. д. Таких людей много,
их тянет к  теме смерти и  всему мистическому. Так  же замечу, что некротическая энергия
в структурах не обязывает заниматься черной магией и т. д. Знаю, что есть люди, которые
чувствуют присутствие данной энергии или силы внутри меня и автоматически относят меня
к черным магам. Я понимаю такое поведение: его диктует страх.

История с душой Зои является для меня непростой задачей. И что самое интересное,
другим специалистам запрещено мне помогать в  этой теме. Объясню: в какой-то момент я
поняла, что мне нужно обратиться за помощью, уж слишком затянулся этот переход. Я попы-
талась обратиться за помощью к платным специалистам. Сначала записалась на прием к родо-
логу, однако перед самым сеансом он мне неожиданно отказал. Затем я пошла за  советом
к экстрасенсу, которая так же не смогла дать мне четкого ответа. Тем не менее, со мной рядом
всегда находились коллеги и близкие люди, которые бескорыстно оказывали мне свою под-
держку и профессиональную помощь, и их помощь действительно давала некоторое продви-
жение в моем вопросе. Таким образом, я понимаю, что данная тема – переход души Зои, явля-
ется задачей только моей семьи. И не решается эта задача в данный момент только потому,
что продолжает давать колоссальный опыт и знания. Как говорится, все находятся в плюсе:
Зоя поступает по своим правилам и сама решает, что ей делать (закон свободы воли никто
не отменял), а я получаю информацию и прокачиваю свои способности. Зоя вернулась снова
на свои именины 15 мая.
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Глава 1. Зоя вернулась

 
 

§1.1 Зоя вернулась. Поиски жилья и пропитания
 

В ночь с 14 на 15 мая 2018 года снова пошли сны про Зою. Интересно, что в эту ночь
сны снились мне и сестре одновременно.

Мой сон был о  том, что я приезжаю на  кладбище, чтобы установить новый крест,
а могилы Зои нет. Вместо нее просто выровненная земля, нет ни холма, ни цветов, ни креста.
Я спрашиваю: «Что случилось?» Проявляется Зоя и говорит, что отменяет свои похороны, она
больше не хочет здесь быть.

Одновременно сестре снится сон, что Зоя прячется в своей квартире. Она боится любых
стуков в дверь, просит себя не выдавать. Таким образом, мы поняли, что Зоя вернулась.

Мы можем помочь душе подняться, существуют целые духовные структуры, которые
так же заняты такими задачами. Но одновременно существует одно большое «НО». Если душа
не хочет подниматься, ничто не заставит ее это сделать. Зоя просто сбежала. Она вернулась,
потому что предпочитала жить на земном плане. Ей так было привычно и понятно. Каждый
год в мае Зоя открывала дачный сезон и уезжала на теплый период за город. После смерти
она не стала нарушать привычный ей образ жизни, и следующие сны говорили о том, что Зоя
на даче.

Сон сестры: Зоя радуется приезду родственников: «Хорошо, что вы приехали. Когда
на дачу кто-то приезжает, я просыпаюсь, а так живу, как во сне.»

Одновременно мне снится квартира Зои. Снова кто-то хочет проникнуть, подбирает
ключи, я сдерживаю дверь, не  пускаю чужака внутрь. Такие сны не  редкость, они снятся
людям, которые выполняют функции стража между мирами, решают, кого впустить, кого оста-
вить. В квартире явно нарушена энергетика, другими словами, открыты проходы, которые мне
и моей сестре приходилось частенько закрывать.

Несколько дней спустя снова сон о том, что я решила переночевать у Зои в квартире. Я
одна. Вечер. Вдруг начинают последовательно одна за одной перегорать лампочки. Темнота.
Появляется Зоя. Я к ней подхожу, обнимаю, говорю, что соскучилась и рада ее видеть. Она
меня обнимает в ответ, и мы находимся в объятьях друг друга некоторое время. Проявляется
ее муж (ныне покойный). Говорит резко Зое: «Хватит!». Берет меня на руки и уносит в другую
комнату, быстро протягивает пистолет. Говорит, что Зоя высасывает из нас энергию, пока мы
в квартире, особенно явно она это делает через объятия. Пистолет мне поможет восстановить
свое биополе, сделать его прочнее.

Утром рассказываю свой сон сестре. Она говорит, что были мысли пожить в этой квар-
тире летом с сыном, чтобы поездить по экскурсиям и музеям, не отягощая себя долгими поезд-
ками в электричках. После этого сна, сестра естественно изменила свое намерение.

Через неделю после этого разговора сестре снится сон, что у Зои снова вечеринка в квар-
тире. Много народу, праздник. Все вроде нормально, но вдруг Зоя стала курить у закрытого
окна. При жизни тетка не была замечена за  курением. Сестра сделала замечание, что дым
идет прямо в комнату, где находится ее сын. Зоя разозлилась и стала превращаться в монстра.
Сестра стала читать «Отче наш» и поэтому проснулась. Позже, в реальной жизни я узнала, что
Зоя какое-то время курила.

Следующий сон говорит о том, что Зоя пытается жить по земным правилам. Возможно,
она все еще не понимает, что умерла…

Итак, сон. Зоя натягивает белье, которое ей велико, и говорит мне, что нужно купить
новое. В  реальной жизни я его выбросила. Сложилось впечатление, что она знает об  этом
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и пытается вызвать чувство вины. Потом она начинает проверять свою сберкнижку и видит,
что наследники уже все получили. В реальной жизни сестра забрала деньги из банка, вступив
в наследство. Зоя злится и говорит, что пойдет работать. И, как при жизни, она просит меня ей
помочь, найти работу в интернете, с определенными условиями: «только по выходным и чтобы
хорошие деньги платили». Внутри сна я не понимаю, что она умерла, и нормально с ней обща-
юсь. Но рядом стоит моя мама, которая знает, что Зоя умерла, и выбор работы – это полный
бред. Зоя заявляет, что часто обо мне думает. Мама вступается и резко заявляет, защищая
меня: «С чего бы это вдруг?»
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§1.2 Осознание смерти

 
Зоя продолжала регулярно сниться, но эти сны я уже не записывала, слишком большой

поток информации ночью, а днем надо работать и решать свои земные задачи. Я встретилась
с коллегой-регрессологом, мы пошли в транс по текущим делам. Вдруг в какой-то момент сес-
сии регрессолог говорит, что ей мешают, и описывает женщину с темными, завитыми, корот-
кими волосами. Эта женщина просто влезала в наш диалог и требовала внимания. Это была
Зоя. Дальше был диалог моей коллеги и Зои.

Еще один важный момент, на который бы мне хотелось обратить внимание: почему так
сложно работать с родственниками. Родственники всегда могут обесценить специалиста только
потому, что он племянник, дочь, младший брат и т. д. Возраст и положение в семье очень
сильно влияют на восприятие информации. Зоя при жизни была очень властным человеком,
никого не слушала, всегда принимала решения сама. Возможно поэтому она так долго находи-
лась в непонимании собственной смерти. Считала, что родственники дураки, которые зачем-то
устроили ей похороны, когда она жива и свободно веселится на вечеринках в своей квартире.

И на этом сеансе иллюзии исчезли. Коллега-регрессолог отрытым текстом объясняла Зое,
что она умерла. В момент смерти у нее осталось много нерастраченной энергии из-за того,
что она не выполняла свое предназначение в течение жизни. А предназначение заключалось
в помощи людям. У Зои были некоторые эзотерические способности, плюс среднее специ-
альное образование в области медицины. В совокупности, данные знания могли бы помочь
ей в развитии духовных практик. Зоя хорошо делала массаж, как пример. Но эгоистичность
натуры не позволяла способностям выходить за пределы узкого круга лиц семьи и близких.
Энергии было много, но тратила она ее только на себя и приближенное окружение. Я часто
в своей практике сталкивалась с историями о том, что дан был некий дар, как предназначение,
но человек боялся огласки, боялся быть не как все, и дар закапывался в землю. Такие вещи
не проходят бесследно. Обычно потомкам приходится по наследству выполнять и свое предна-
значение, и предназначение непутевого предка. Поэтому с таким багажом силы нужно что-то
делать в мире Духов. От Ангелов она сбежала, потому что ее суть больше склоняется к темной
стороне. Регрессолог объясняла, что есть выбор, и что Зоя должна сама этот выбор сделать.
Можно помогать людям из мира Духов и стать светлым существом, а можно выполнять задачи
темного мира. Во всех направлениях есть развитие и проявление своей воли.
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§1.3 Передача силы

 
Через несколько дней после разговора регрессолога с Зоей мне снится сон. Зоина квар-

тира. На застеленной кровати, на которой она умерла, появляется пузырь в виде контура чело-
века. Этот человек плачет. В комнате я и сестра. Мы обсуждаем Зою, удивляемся тому факту,
что Зоя не могла так долго осознать, что умерла. «Как такое возможно?» – говорим мы. Одно-
временно замолкаем и смотрим на кровать. Это Зоя, и она сильно обиделась. В этот момент
в  комнату врывается ее кошка Маруся и  начинает яростно защищать обиженную хозяйку:
шипит на нас и готовится атаковать. Зоя проявляется все четче. Я вижу, что она лежит на кро-
вати. Ее размеры нереально огромные, она намного толще, чем была при жизни. Зоя тянет ко
мне руки и просит, чтобы я помогла ей встать, она сама не может. Я во сне осознаю все проис-
ходящее. После историй про подпитку энергией и других похожих снов, я понимаю всю опас-
ность прикосновений к ней. Говорю, чтобы она не устраивала концерты. Снова объясняю ей,
что она умерла, а это значит, что ей не нужно привязываться к своему больному телу, говорю,
что она может бегать и летать, она мертва. Зоя продолжает тянуть руку и просить о помощи.
Мне становится ее жалко, протягиваю свою левую руку, чтобы она смогла встать. Далее про-
исходит то, что вызывает у меня парализацию и ужас. Мы зависаем в воздухе, держась за руки.
Я не могу контролировать этот процесс, но чувствую, что энергетически что-то происходит.
Мне это не нравится, я ищу глазами помощь. В комнате сестра. Я показываю ей взглядом
на руку, сигнализирую о том, что нас надо разъединить. Паралич с горла уходит. Я могу гово-
рить. Кричу сестре, чтобы она помогла мне, но сестра молча уходит в другую комнату. Я пони-
маю, что сестра не настоящая, как будто лже-двойник. Моя сестра меня бы спасла. Зоя смеется
и говорит, что это она нам тут всем помогает. Потом я оказываюсь в спальне на той кровати,
где умерла Зоя. Зоя в комнате поблизости. Я ее не вижу, но чувствую. Я лежу парализованная
и связанная, пытаюсь кричать, но меня никто не слышит. Просыпаюсь. На левой руке между
пальцами проступил ожог. Физически объяснить ожог можно было тем, что летом при откры-
том окне лучи солнца попадали на кровать. Энергетически объяснить ожог тоже возможно.
Этим же летом моя клиентка показывала свои руки. Ожоги были очень похожи на мои. Она
говорила, что это результат сильных энергий, которые открылись ей в то лето. В любом слу-
чае факт остается фактом. Моя левая рука имела болезненные красные пятна, которые очень
сильно реагировали болью на воду. Конечно же, я поделилась этим сном с сестрой. В ту же
самую ночь она тоже плохо спала из-за мучивших ее кошмаров. Ей снилась Зоина квартира,
и что все родственники ненастоящие, а копии, которые выдают себя за близких. Самое страш-
ное было для нее признать чужого в собственном сыне. В какой-то момент она отшвырнула
от себя сына, закричав, что он не ее ребенок. Это действительно страшно. В то время, когда
я рассказывала сестре сон и слушала ее ответ про двойников-родственников, мое тело покры-
валось мурашками. Сегодня прошел примерно год с этих событий, и поэтому я достаточно
спокойно описываю свою историю.
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