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AHHOTaAIMA
S9Tta KHUTAa HE O TOM, YTO BaM HaJ0 SKOHOMUTH. DTa KHHra O
TOM, KaK BaM MMETb CTOJIbKO JICHET, YTOOBI HE MPUIILIOCh SKOHOMHTh
HUKOTAA. DTO CUCTEMHBI TPEHUMHI O Bepe, KOTOPBI BKJIIOYAaeT
MOTHUBAIIUIO, TARM-MEHEKMEHT, pofaxu u npuémsl HJIIL. Tpenunr
CO3JIaH Il YEMITMOHOB MpOAaX AMEpPHKHU, YTOOBI BbI 3apaboTayiv
Oonbliie! To KHKUTA, B KOTOPOW OYeHb Maio MH(OpPMAIIMK U MHOTO
nevicTBuil. Bammx neficTBuii. DTa KHUTA OKYNUT ceOs B TIEPBBIA ke
JIeHb, C TIEPBBIX K€ aKTUBHBIX JEUCTBUI. A BCE, UTO JaJIbIIIE, — TOIBKO
Baia 3acnyra. Opranuzauus "Meta Inc." 3amnpelieHa Ha TeppUTOPUN

P®.Knura coepXut HelleH3ypHYyo OpaHb.
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O3 IPABJIEHUA

Iloz0pasnasiro, dopoezoti dpye! Tel Oeporcuutv 6 pykax camyro
agpbexmueryro kKuuey-mperure no HIIIL

Omna-kHura, — ¢ oMopoM — 1A 100% noHuMaHus mMa-
TepuaJa.

Ectb HenleH3ypHast OpaHb. [1j1s1 ycBOsSIeMOCTH.

Ectb ormoOKu B clioBax, rjie-To s Harucan «KbI3Hb» — 9TO 1715
TOTO YTOOBI ThI OCO3HAJI, KaK XOPOIIIO ThI 3HaeIb opdorpacduio
Y IIYHKTYAIHIO:)

N ecTh oXpeHeHHAst HOBOCTh: KHHTa COKOHOMHUT TeOde
yiimy BpemeHu u gener Ha Tpenunrax HJIIL, saBasist co6oi
KOHIEHTPAT 3TUX CAMbIX TPEHHHIOB!

To1 Oypeins 3HaTh BCE, uTO Hano 3HaTh 00 HJIIIT u ckpbitom
BO3JICHCTBUY Ha JTIOJIEH, KaK MOACTPAUBaThCSA M BECTH 32 COOOM,
Y BCE 3TO 32 5 MUHYT B JIEHb B TeueHue 7 THei!

BoHycom, B KauecTBe MPUMEPOB, JAHBI CUTYallUU C KEHOU
Y TOTOBbIE MOJEIM TOBEICHUSI IO YPEryJMpOBaHUIO CIOPOB
Y CKaHJaJIOB.

310 — 60HyC. Padoraer 100%.



HJIII 3A 5 MUHYT

Cros y camux ucrokoB HJIIT, MOXXHO ¢ yBEpEHHOCTBIO CKa-
3aTh, YTO ceituac B Hellpo-TMHIBUCTUYECKOM MPOrpaMMHUPOBa-
HUM MHOTO BOJIBL.

Jlionu XoasT Ha BCEBO3MOKHbIE CEMUHAPHI, T1Ie UM OOBSICHSI-
10T IPOCTEMIIINE BEUIH 110]] BUIOM CEKPETOB.

Cexpetsl B HJIII neficTBUTENBHO €CTb.

Ho oHM JoCTyNHBI JINIIL HEMHOTUM. A MX IPUMEHEHUE — Ha-
cTosiiiee TauHCTBO.

B 3TOM TpeHmnHre mMbl 0yeM pa3oupaTh IJIaBHbIE CeK-
petbl HJIII, a Tak:ke TO, YTO NPENOJHOCUTCS 3a JeCATKH
TBICAY J0JLJIAPOB Y TPeHePOB-IIAPJIaTaHOB.



IMOJICTPOUKA 11O ITO3E

OueBHIHO, HE TAK JIU, YTO €CJIU Thl CUAMIIIb PSIIOM € codece-
HHUKOM, Bbl CMOTPUTE MPUOIU3UTETBHO B OJHY CTOPOHY, TO Y Bac
ropaszio Jyuiie OyleT CKJIaJblBaTbCs pa3roBop, YeM

€CJIM Bbl CMOTPUTE IpYyT Ha apyra’?

Ecim y moneit HamevaeTcs criop, B pe3yJibTaTe KOTOpOro HyX-
HO HAWTU KOMITPOMUCC, KOTOPBIH MOJTHOCTBIO BCEX Obl YCTPOWII,
TO OYEBUJIHO k€, YTO HAJO CMOTPETh B OJHY CTOPOHY, BHMMa-
TEJIBHO CIIyLIaTh COOECeTHUKA

Y HE KpU4aTh Ha Hero?

Ok. Kaxkoro xe xpeHa? Kakoro xpeHa s cripalmsa, 3a 3Ty
JIEMEHTAPHYI0 MH(POPMALIMIO, TPEHEPA, KOTOPBIE 1aXKe HE CTOA-
'y ucrokoB HJIIT, GepyT orpomHsie cpeactBa’?

Tam 20e smu mpernepa yuuaucs, s npenooasan. A mam
20€ YUeHUKIU IMUX MmpeHepos Yuunuco, s mpyoy waman!

Mou TauHCTBa oniepexaioT Bpems kak MuHuMyM Ha 3000 sier.



IMOJICTPOMKA IO IBIXAHUIO

Ila, MbI Ha TPEHUHTaX TaKKe IMTPOBOAUM 3TO MEPOIPUSITHE.
Tuna Hago JIbIIIATh KaK TBOM COOECETHHUK.

Ho 310 He 3Ha4uT 4TO CEeKyHJa B CEKyHy. Bxom BbIIOX.
[Tpubnu3urtensHO B oqHOM Temrie. [IpubnusuTensHo.

Eciau oH ApIIMT HOCOM — ThI JBIIKA PTOM. Ecay OH ApIIMAT
PTOM — U ThI TaK:Ke AN !



IMOJICTPOMKA IO IIEHHOCTAM

Ecnu TBOI HaYaIbHUK JIIOOUT CUJIMKOHOBBIX IIUTIOX M PACCKa-
3bIBaeT Te0e 00 ITOM, TO He B3yMail eMy rOBOPUTh O KaKUX HU-
Oy/Ib 3amOBe/ISIX

WIM O TOM, 4TO IJIaBHOE — ayma. Ecii Thl cKakelb 3To, TO
cpasy nomnageis B AJl. PykocoTBOpeHHbII TBOUM ke HauaJIbHH-
KOM.

JlokanpHe a. CrienMaibHO JUTA TeOA.

Jlio6uT OH CHITMKOHOBHIX JaBajiok. Ckaxu uto 31o KpyTo! [o-
uHTepecyics kakux? bpionetok, 6monanHoK. CKkaxu KpyTo!

Cexpemmoe npasuno 6 oeticmeuu:

Ecan TBoM HaYaNbHUK WJIH reHepaJIbHbII KJIHEHT — My-
JIaK ¥ He JIOOHT CHJIHKOHOBBIX JaBAJOK — TO HH CJIOBA
0 JaBaJKax!

Eciu oH 00UT CBOIO jKEHY M OHa YMHasl, eJail BUj, 4TO Thl
B IIOMCKE YMHOW KEHIIMHBI 1J151 CEMbHU.

Hano Tebe roBopuTh, 4TO HE CTOUT YPE3MEPHO NHTEPECOBATh-
s €ro KeHOu?

9t1o popora B AIl!:)

p.S. Ha caMOM JieJie BCe Mbl JIIOOMM CHUJIMKOHOBBIX JaBaJIOK —
HY YTO MOXET OBbITh IpeKpacHee IyO-resibMeHel, KOIbl — OyITO
TyJa TeJIEBU30p 3aCYHYJIM U CUCEK-TIOAYIIEK 0e30MacHOCTH?



IMOJICTPOUKA
1O IBUKEHU M

Ecnu cobeceHUK TPeT HOC, Thl MOXEIIb KOCHYThCS yXa (CBO-
€ero)

Ecnu oH noyecas crivHy, MOXKelllb 3JI0KUTh PYKY 3a MOSICHU-
my.

To ecTb HaJIO AenaTh OHOHAIIPABJICHHbBIE ABUKEHUS C TBOUM
co0eceTHUKOM. DTO MOHATHO, YTO HE HA/I0 MOJHOCTHIO KOIMUPO-
BATh €ro JeUCcTBUA?

p/s/ na kypcax HJIllepos ioou evixoosm 30MOu-oeduramu,
He éce HO MHozUe:

OHU HAUUHAIOM NOOCMPAUBAMBCSL NO OBUNCEHUSIM, SKOPUMD,
CMOmMpems HA 21434 U UCKAMb KAIOUU 2143H020 OOCMYNA.

UYeM BakHee MepcoHa C KeM OHM OOIIAIOTCS, TeM TIaTe/IbHee
OHU BCIO 3TY XEPb MYTSAT U YEJIOBEK YCTPAauBAET UM JIMUHBIN aj!

IMousTHO J1M1 TEOE, 0 MAJABaH, YTO MOICTPAUBATHLCS HA-
JI0 TaK, YTOObI COOeCeJHHK TOro He 3amedaJ?



HAXPEHA BOOBIIIE
HYKHA IIOJICTPOUKA?

Jlesio B TOM, YTO MOJCTPOMBIIUCH, THI MOKEIIIh BECTH COOeCe/I-
HHUKa K TOMY, 4TO HY)KHO UMeHHO TeOe. K cBoeli BeITOzIe yIipaB-
JISITh YEJIOBEKOM.

BmecTo criopoB, pacnpocoB W Mu3Jela, CO3IACTCs TOBEpUe
U Kak CJIC/ICTBHE, BHITOJIHbIE KOHTPAKTHI, PACTIONIOKEHUE CUJTh-
HBIX MHUpa Cero M JeHEeXKa.

Hy ¥ CUJTMKOHOBBIE IyCTHIIIKH, KaK UTOT TOTO, UTO Y TeOs Jie-
HEXKKa.

E6uch-He xouy.



OTCTPOMKA (JINKBUJIAIINA
KOH®JINKTA)

Takke moACTpOMKa IIOMOTaeT YUTH OT €0 MO3ra TBOEH Xke-
HOIO KOTJIa Thl PAHO YTPOM BO3BPAILAEIIILCS JIOMOA.

Mo npaBae roBopsi, TyT Jydille Bcero paboTaeT Ipyroy mpu-
€M: BMECTO TOro, 4YToObl paHO YTPOM MPUNATH JOMOM U OTPeCcTH
OT KEHB, JIy4llle, €CJIU Thl YK 3aryJisul, pornaay Ha 3 qHs!

Bce 3a TeOst OymyT OECITIOKOUTBCSI, @ Thl CKaXkKelllb, YTO 3a01Ty-
qwics. VI nopory He Mor HauTH!

Ha MuTHHre ObUT M Kak pe3y/ibTaT, KOPMUJICSA Tapy CYTOK
B KII3...

BrInu u motepsit macnopT U uMsI 3a0bLT. . .

Jla BCE 4TO YrOHO — IJIaBHOE YTOObI JOMAIITHIE BOTHOBAJIUCH !

Tak Thl U30EKUIIb YTPEHHETO AJIa.

370 KOraa yxe OOJUT roJIoBa OT BHITUTOTO BUEpa, a KeHa yKe
MPOCHYJACh U, TOJHAS CUJI HAYMHAET €0aTh TBOIO ylTy.

Her H1uero xyxe 3Toro, HoTOMy 4TO BCTYIMTb C HEN B parl-
NopT (MOACTPOUTHLCS) MOKHO, HO TOTJIa HACTPOEHUE UCTIOPTUTCS
HaxpeH. 3ayem?



JIVUIIIE B 9TO YTPO
IIPOBECTH OTCTPOUKY

To ectb mpocTo He nosiBuThEA. [lapy nHen.

Moo6ua gorkHa OBITh OTKJTIOUCHA !

['ne eme nenaercs orcrponika?

Hanbonee 3¢pdekTBHO, KOrja BaM 3BOHUT MHTEPHET MPO-
Baiijiep — MPOCTO TOBOPUTE, YTOOBI OH MO3BOHWJI BaIllel KeHe
Y CKa3aJl 4To BHI PSIOM C HUM.

A Korja oH OTKa3bIBaeT (OHM OTKa3bIBAIOT) OOBUHSEIL €r0
B O€CUeIOBEeUYHOCTH U NUIENIb Haur!



OMNPEJEJIN, YTO MIPUHOCUT
TEBE MAKCUMYM JTOXOJIA
B EJJMHUITY BPEMEHU

BONBIIMHCTBO JTI0fiel B TOM YKCJIe Y TPOJABIIHI BHIMOIHSIOT
BCE JICCTBUS CAMHU.

Onu rotoBat camu. OHM 0O3BaHUBAIOT XOJIOAHYIO 0a3y — ca-
MH.

OHU NTAaHUPYIOT BPEMSI — CaMH.

OHM UIIYyT NMChMa — CaMH.

Haznauaiot BcpeMsi eperoBopos.

I'otoBsaT. Youpator. Ctupaot. OTAAIOT 0/1€K/1y B XUM-
yncTKy. BrysmBalor co6ak. /la-ma. Exyr Ha npyroi KoHeiy
ropoja B TpeHakepHbIil 3aj. UayT B mapukMaxepcCKylo.
Ha npyroi koner ropoaa.

[okynator npomykTsl 1 xkaiyorcsa! Her Bpemenu! A eme onn
BBICTYIAIOT BOJUTEISIMUA COOCTBEHHOT'O TPAHCTIOPTA, KUBYT Ja-
JIEKO OT MecTa paboThl, M JIENIAI0T elié MHOTO CTPAHHBIX BellleH,
KOTOpBIE [JAI0T B UTOr€ HUUYTOKHEHIIIEIO OTAavy MPU yiiMe Bpe-
MEHHU.

Ouenb yacto Takou rope-npogaasen copepiaet 10 (Bcero) 10!
LleneBbIX 3BOHKOB M BCETrO OfIHY BCTpeuy ¢ aOCOMOTHO Oecrep-
CHEKTUBHBIM KJIMEHTOM.

Concern oTHUMAT y mpojaBua emnie nopsaka 20!Yacos



B Hegemo! M3 70 gacoB! 20- corcetn!

DTH JIIOOU KATYIOTCS HA TO, YTO Y HUX HET JIeHer !

Ho uro naet nenwsru npoaasity? Tonbko nmpogaxu!

CKOJIbKO BpeMEHU 3TH WUJIUOTHl 3aHUMAIOTCSl MpoAaxamu?
3 Yaca YMCTOro BpEMEHHU B HEAEIII0 OTCHJIBI!



3 HACA! OTKY/IA bbl
B3ATbCA JEHbI'AM?

3anoMHM MpaBWIIO: HE 3aHUMaicsl HUYEM KpoMe CBOeH mpsi-
Mo¥ 06s13aHHOCTH — TipoAax! Tonbko neneBbie 3B0HKH! ToNBKO
1LieJIeBblE BCTpeur. Bee ocranbHOE — Ha ayTcopc.

[louTH Bce mpoaaBIbl, YTO MPOIILIN Y MEHSI TPEHUHTH T10 IPO-
Jakam 3aHMMaloTcA npopaxamu. [Ipambeiv ceoum agenom! Mu-
HUMYyM 90 yacoB B HeZIEIo.

90 yacos! Haio 11 rBOOpHTH, YTO OHU TpeycIieny B (pUHAH-
COBOM IUIaHe?

Onu nenernpoBayii abcomoTHO Be€. HekoTopbie momum Tak
JaJIeKo, YTO JeIerMpoBalIM 1axke CeKc:) Y HUX AJIs1 9TOrO Crelu-
aJIbHO 00YYeHHBIN YesloBeK ecThb. KoTophlil KpacuB, MOJION U Kak
nioHep «Bceraa rorop».

Bripoyem, 310 BBIOOP STUX KOHKPETHBIX JIIOZIEH.

4l He mpu3bIBalO Bac AEJIErUpoBaTh TO, YTO BaM BaKHO: APY-
3eil, cemblo, I0O0Bb. Ho Bece uTo He BakHO — JeJIernpoBaTh Mpo-
CTO 00s3aTeITHHO!



CEKPET TAUM MEHE/I’)KMEHTA

Taiim MEHEAKMEHT IPOCT U MPEKPAaceH KaK BETKA CaKyphl.
OnHako OYeHb MHOTO JIIOZIEH JIENAI0T MOJHYIO IIIYNOCTh — OHU
TOBOPAT O TOM, YTO €CTh HY’KHOE M Ba)XHOE Y CPOYHOE, HEHY K-
HOE, BaXKHOE U CPOYHOE, HE CPOUYHOE U HEHYKHOE HO BaJKHOE.

M MHOTO BCETO TOrO YTO MOKHO MO3T CJIOMATh !

4 3aa10 Bcera BOMPOC TAKUM «3KCIIEPTaM»: 3a4EM TOBOPUT
BOOOIIE O TOM YTO HE HYKHO?



3AYEM I'OBOPUTD
TO, YTO HE BAZKHO?

Eci MBI TOBOpUM 0 MpOJaxax — Mbl FTOBOPUM TOJIBKO O TOM
41O BakHO. ToJbKO 00 OIHOM BelM KOTopasi BakHa B IPOakax
¥ TOJIBKO €/ CTOMT 3aHUMAaThCs a IPYTUMU BEIAMU COBEPLIEHHO
TOYHO 3aHUMATLCSA HE CIIELYET.

[TosTomMy B 3TO¥ KHHTe He OyIeT HUYEero CIOKHOIO — 9TO Ha-
CTosIlee MAPJIOTAHCTBO OTHUMATh BPEMS U CO3[ABaTh LEIYIO
aKaZeMHUIO HayK Ha IIyCTOM MeCTe.

[ToaTOMY TONBKO IpaKTUYECKAA 110JIb3A IJI1 MOETO YNATATEIS.



B TAVIM MEHE/JKMEHTE
IO MPOJIAKAM BAKHBI
TOJIBKO MPOJIAKU

BOJBIMMHCTBO TPOAABIOB pa3MeHUBAeT ceOsl  COIJIaCHO
TaliM — MEHE/DKMEHTY Ha BCAKYIO IJIYTIOCTb — M Ha paboueM CTojie
BMECTO TOTO YTOOBI PadOTAaTh OHM 3aHUMAIOTCSI TaM-MEHEIXK-
MEHTOM !

[Tpocrota M KpacoTa TallM — MEHEIKMEHTa B TOM, YTO BbI
HE 3aHMMAaeTeCh TaliM — MEHEIKMEHTOM Ha padodyeM MecTe.

Ha paboyem mecte Bbl padoTaete. M 3aHumaerech pabOTON.
Ecnu BH ipomaBelr To Baia padboTa — 3TO MPojIaBaTh.



TAUM MEHE/ T’ KMEHT

Bcs cyThb IMOHCKOTO TallM MEHEI)KMEHTA B TOM UTO BbI JIOJIK-
HBl 3aHUMAThCSI TOJIBKO MPUOPUTETHOMN BEIIBIO.

Opnou. EnuncTBeHHOM. TOM, 3a 4TO MOJIyvaeTe ACHbIU.

Bbl monyvaete neHprn Ha paboyeM MecTe He 3a M3ydeHue
TalilM MEHePKMEHTA U He 3a TO UTO y Bac YUCTO Ha paboyeM CTo-
JIe.

W He 3a TO YTO KTO B COLIMAIBHOM CETH BaM MOCTABUJI JIAMK —
BbI [TOJTy4aeTe JIEHbIU 3a MPOJAXKHU.

Yro Obl HE CAYyYWJIOCh BO BCEM MHpE, — Bac BOJHOBAaTh
HE JOJIKHO. TONbKO mpogaxu!



BAKHOCTDb U3MEPEHNU

Bosemurte kanpkynasaTrop Kacuo ¢ 6onbiimm sxkpaHoM. Kak mo-
Ka3aH Ha PUCYHKE HITKe.

W nposenute anemenTapHble BbiuucieHus. [locmorpute 4to
BaM MPUHOCHUT JIEHBIM Ha paboTe U YeM BBl JOJDKHBI Ha padoTe
3aHUMAThCS.

TOoJNBKO 3TUM M 3aHUMAKUTECH.



YBEJIMYEHUE CBbITA TOBAPOB
N YCJIVT AJId BUSHECA

Kaxaplii OU3HECMEH CTAJIKUBAETCsI C MPOOIeMON TpUBJIEYe-
HHS KJIMEHTOB K CBOEMY MpOIyKTy. Bce Ou3Hech oObeauHseT
OfIHa Belllb — TpeOyeTcsl HaBbIK MpoJak. B 3Toi raBe packpoem
OCHOBHbI€ NPUHIIMIIBI U METO/Ibl, TOMOTAOIINE YBEJIUYUTD [TOTOK
KJIMEHTOB.

Jl1g Hayasa, Korna y Bac €CThb Y€ FOTOBBIM ITPOIYKT — BamM
HYKHO TIpUBJIeYb K HEMY JTofel. YTo 1715 3Toro Heooxoaumo?

Jlns1 Hayama HeoOXOAMMO TMOHSITh, KTO Ballla 1iejieBast ayJJuTo-
pus. LleneBas ayquropus — 3TO Ballly MOTEHLIMAJIbHbIE KJTUEHTHI.
OTO OYeHb BAXKHO M MOMOXET He TpaTtuTb pecypchl 3ps. [Ipu-
BeJly camblil mpocToit npumep: ecnu MHcTarpam-0iorep, muiiy-
Ui HA TeMy MaTepUHCTBA OyIeT peKJaMHpOBaThCs B OJorax
C MYKCKOH ay[UTOpHel — PeKJIAMHBIN OI0[KET OyJeT MoTpayeH
HAaIpacHo.



XOPOIIO, C ITEJJEBOA
AVIUTOPUEU PA3OBPAJIUCH

Yro pansiie? A pganblie €€ HYKHO aKTUBHO ITPUBJIEKATh.
CO60p 6a3bl JAHHBIX W XOJIOAHBIN 0O3BOH — OMH U3 PA0OTAIOIIIX
crioco0oB. TyT BaxHO He MPOCTO MO3BOHUTD U OMKCATh MPOIYKT,
a OBITh TOTOBBIM K BO3paXeHHSAM, OTKa3zaM. [JIst 3TOro oObIYHO
BCEM MEHe/IKepaM IMPOIHICHIBAIOT CKpUIIThl. Kak mpasuiio, cie-
JIaTh 3TO C MEPBOTO Pa3a JIOBOJIBHO CIIOXKHO, HO METOIOM P00
1 OIMMOOK MOJHO JOCTHYb HaWIyullero pesysprara. Korma me-
He/kep OyJeT 3apaHee MOATOTOBJICH K BO3paX€HUSM — IAHCHI
NPOJAKU YBEIMYMBAIOTCS B pa3bl. JloBepre BBI3BIBAIOT TOJIBKO
T€, KTO 3HAET YTO OTBETUTh, YETOK M IOCJICAOBATENIEH B CBOUX
TIEACTBUSAX.



PEKJIAMA IO TEJIEBU30PY
N B CMU HE IIEPECTAET
BBITH ITOJIE3HOMA

OHa TPUBOIUT HE JIMIIb TONBKO K KaK TaKUM TIPOAAKaM,
HO M K 4TO, COOCTBEHHO 4TO JIIO Bac 3armoMHAT. Bcrenctsue
TOrO COOCTBEHHO UYTO HE JOCTaTOYHO KTO, JIMLIE3PEB peKJa-
MY CBEXHX KApPTOHHBIX ITATOYKOB MOOEKHUT HE3aMeTUTENb-
HO XK€ 32 HUMM B JaBKa. Ho korga B Mara3wHe Ha TIOJIKe
c candeTKkaMu YeNloBeK pactepsieTcsi OT BhIOOpa, B €ro mams-
TH He XeJlasi TOrO BBHIIUIBIBET Ball MPOXYKT U BOT — BAIllA CaJl-
(etku yxe y Hero B kop3une. Ho B 60mbI10M cTpye MH(HI JTo-
ISM JienaeTcsl Bce Tpy[aHee YJaBiIvMBaTh €€, a MpearnpuHuMa-
TeJIsIM3aBJIeKaTh JIOfiel. 3aayMaiTech, YeM Bbl CMOXeETe OT/IH-
YUTHCS OT MHBIX B COOCTBEHHOM peKJiamMe 1 3aIllOMHHThCs. Vme-
€T BO3MOXHOCTb HeKasi HazouauBas necHsa? [lo moemy MHe-
HUIO TIpoJieTapuid crocoO. Vnum ke HarmpoTuB, abCOMIOTHAS TH-
IIMHA... BCSAKWIA OyKBaJIbHOHANpPABUT 3a00Ta Ha 9KpaH cOO-
CTBEHHOTO TeJieKa, Ie ero CTaHeT NOXHIAThCS M300paKeHHe
Barero nponykra. CHOBa ke, CTOUT yAequTh 3a00Ta yMECTHO-
CTH Bamiedl pekiambl. He CTOUT B JKEHCKOM IJISHIIE aHOHCHUPO-
Bath OapOepmion. [la, ©MeeT BO3MOXHOCTh HeKasl I0JISIMOJIO-
JBIX JKEHIMH OepekHO YKaXeT JaHHYI0 peKjaMy COOCTBEHHO-
MY I0HOMY YeJIOBEKY, HO KaKo 3TO CTaHeT mpouieHT? Bamm un-



BECTHMIIMU BCAKUH pa3 00s3aHBI OBITh OPUEHTUPOBAHBI B OYEHb
MaKCUMAJILHO JIEUCTBEHHOE PYCJIO.

K O®JIAVTH-PEKJIAME

elle BO3MOKHO OTHECTM pa3jauy JUCTOBOK. Pa3 u3 naB-
HUX CIOCOOOB, HO HE HANpPUMEp YK OH W IUIOX. AYIUTOPUIO
50+ BBI BpsIJI JI MOXETE 3aMHTEPECOBATh CKBO3b PeKJIaMy B 00-
IIECTBEHHON CETH, a BOT MOBeAaTh 00 MPOMOAKIMU B anTeke
3a TIOBOPOTOM, OTYEro HeT? A B Cllydae eclid poMOoyTep, IpH-
BJIeKasl TOCTEN B CBEXKYI KO(EWHIO, CTAHET ellle U B Mpuaa-
qy OONTaTh «Ipy MpefocTaBieHny (iaepa B Hamed KogerHe
noixyuurte kode B nopapok!» Hy kakoro kogemana 310 He 3a-
unTepecyer? IlaHHBIN criocoO, UIs Hayajda, HECOMHEHHO TTOMO-
JKeT JIOISIM MPU3HATh 0 Bac. Bo-2-X, mpus 3a 6ecruiaTHBIM KO-
(e, oT apomarta HOBOHMCIIEUEHHBIX KPYyaCCAHOB 3aX0UETCs U €ro.
Hy a B ciydae eciii Ka4eCcTBO MPOIYKTa ObUIO OIIEHEHO IO MaK-
CUMYMY, BOT JIJIsI BAC ¥ HEM3MEHHBIN 3aKa3urK, y3HABIIUH O Bac
C MOIEPKKON OOBIKHOBEHHOM JINCTOBKHU.

Hanbeie PEKJIAMA B Onnaiine

B naHHBII MOMEHT 3TO Ha3HAYE€HHWE MPOJEIaio OOJIBIIY-
muid mar Brepén u 3¢ ¢GeKTUBHOCTD MPEI0CTABIEHHOTO CIOCO-
6a yBenuumiach B pasbl. Ciola OTHOCATCS ¥ OOIIECTBEHHBIE Ce-
TH, 1 KOHTEKCTHasl peKjiama, ¥ MPOJBUKEHNE B MOUCKOBUKAX.
Ceituac ecTh BEpOSITHOCTbHACTPAMBATh PEKJIaMy TaK, COOCTBEH-
HO YTO OHA CTaHET BWJETHhCS JIMIIb TOJBKO JIIOASM, KOTOpBIE
3aMHTEPECOBaHbl B MPEIOCTAaBJICHHOW TeMe (ObLTM Ha TOm00-
HBIX BeO-caiiTax, HAXOIWJIN MOJOOHBIN TOBAp), B CICACTBHE ITO-



IO UTOI'd HC IIPUHYIAT ce0s OJIMTCJIbBHOC BPEMANOKNAATHCA.



qTO KACAETCSI
COIINAJIBHBIX CETEN

— TYT €CTb, Ille pasryjsTbes. [J1aBHOE, MOHUMATh, YeM LIeTl-
JIATH B TOW Win uHou cetu. Hanpumep, MHctarpam — uyncto Bu-
3yajibHas CeTh. 371eCch BakHBI (poTorpacduy MpoayKTa, OOIIUiI
BUJ1 IpOuJIsl, €ro HArmoMHeHHOCTh. [locye 3anonHeHus akKayH-
Ta BXHO yIEIWUTh BHUMaHUE HAOOpy aynutopud. MOXHO co-
TPYIHUYATh C KPYIMHBIMU OJIorepamMu Ha 6apTepHO OCHOBe. Bbl
UM OecIUIaTHO MPOAYKT — OHU BaM 0030p. U, Kak cieacTBue, HO-
BBIX KJIUEHTOB.



XOTHUTE BOJIBIIE KJIMEHTOB -
VCTPOUTE AKIIUIO

IBa o uene ognoro. Mnu ckuaka 50% nHa BTopoii Toap. Ta-
KHe Bellly BCerja MPUBJICKAOT JIIOIeH, TaK KaK KakIblid XO4eT
COKOHOMHUTh U BHIOEpPET MECTO, TJie MOXHO KYIUTh BHITOIHEE.
Jl1s1 GM3HECMEHOB 3TO BO3MOXHOCTb HE TOJILKO YBEJIMUUTh 000-
POT TOBapa, HO ¥ MPHBJICYb HOBYIO ayAUTOPHIO.

PacnipocTpansiiiTe KOMMepUecKre peIIoKeH sl 31ech I1aB-
HOE IPaMOTHO €r0 COCTABUTh M OTIIPABJISATH JIIO/ISIM, KOTOPBIM CO-
TPYAHUUYECTBO C BAMH OBLJIO ObI BHITOTHO.



OCO3HAMH CBOIO
YHUKAJIBHOCTD
IIPSIMO CENYAC!

Ilepen Tem Kak MBI ¢ TOOON OyaeT HATH JaJjiee Mo JIaH-
HOMY TPEHHHTY, S 04€Hb X04Yy, YTOOBI Thl 0CO3HAJ CBOK
YHHUKQJbHOCTH B 9TOM MHUPe NpsAMoO ceiyac!

$1 xouy 4TOOBI JAJTBINIE THI IIEJT C OCO3HAHUEM TOTO, UYTO MUJI-
JIMOHBI JIET CJIOKHEHIIIEro MPUPOIHOro 0TOOpa co3aaIn Teosl.

Takum, Kakoy ThI CeiiUac eCTh ¥ COTHU THICSY IMPEAKOB TBOUX
CTOAT 3a TEM, KaKOM TBI CEMYAC €CTh.

Huxkorma, Hu 10, HY TTOCIIe TEOS B 3TOU BCEJIEHHOU HE ITOSIBUT-
¢ HUYTO XXMBOE, XOTh KaK TO OTJAJEHHO HAIIOMHMHAIOIIIEE Te-
041 Mo BceM (pU3MYECKUM, TCUXOJIOTMYECKUM, MOPaJIbHO-HPaB-
CTBEHHBIM U TIPOYMM, MPOYNM KAYECTBAM.

[Mouemy s Tak x04y, 4TOOBI TEOE ObLIO 3TO TOHATHO? [la TOo-
TOMY YTO TOJIbKO OCO3HaBasl KOHEYHYI0 YHUKAJILHOCTh TeOs Kak
JIMIHOCTH, Thl CMOXEIIIb TIOJTYYUTh OT 3TOTO MUpPA BCE UTO 3aX0-
yemb, JIETKO!

[ToTomy 4TO He JIETKO, HEe CITUIIKOM TO M XOYeTCs TIOTyJarh,
HE Tak Ju?



YITPAZKHEHUE

3akpoi 11a3a ¥ 0Co3Hall MIJITMOHBI JIET OTOOpA.

Ecnu Tl Bepulllb BO UTO TO MHOE OCO3HAH U 3TO.

[onoxu pyku JaIOHSIMU BBEPX Ha CBOU KOJIEHU, TIOYYBCTBYI
00€e JIaJIoHN.

Haxonuch Tak okono 5 munyT. [locTapaiicst npeacTaBuTh, Kak
y TeOsI 3 TOJIOBBI, UJIET JIy4 CBETa WM HUTD UJIH ITy4YOK SHEPTUH.

Oco3Hall CBOI0 YHUKAJIBHOCTh U KOHEYHOCTh KaK YEJIOBEKA.
OcosHaii uyTo TBOe BpeMsi — OecrieHHO. VI 4TO TeGe OKHBI
1o (baKkTy TBOETO CYIIIECTBOBAHUSI.

Bce nomkHEL

Ckaxu «f — yHukaneH u OecrieHeH. Mosi IeHHOCTb
BbICOKA MOTOMY UTO NEepPHO MoOeH KH3HH Maj. MeHee
100 smer. A aKTHBHOM KH3HH HTOr0 MeHbIIe — BCEro
10 xet!»

Oco3Hags c6010 YHUKANbHOCHb, 08U2AeMCS OdNbULe.



OCO3HAM BPEM4

ITO OAHO U3 CaMBbIX BAXHBIX YIIPAKHEHUI B MOEM apceHale.

BosbIIMHCTBO JTI0[€1 CUMTAIOT, YTO Y JIEHET €CTh U3MEpPEHHE:
UX KOJUTMYECTBO, MX MPUOBLITBHOCTD, UX PUCK U PEHTA0ETbHOCTB,
OJJHAKO U y JIEHET U Y JIIJEU €CTh cCaMOe BaxHOe 4 U3MepeHue:
BpEMH.

Bpems koTopoe MOXeT ObITh HAMHU 3[€Ch M ceifuac Mmorpave-
HO. IloTpayeHo Ha 4TO TO MO HACTOALIEMY Ba)KHOE WIM IO Ha-
crosiieMy Oecroyie3Hoe.

DTO O4YEHb BAXKHO.

[ToTomy UYTO B 3aBUCHMOCTH OT CUTYallMH, BpeMsI UHOTJa UJET
ObICTpee, a MHOT/Ia 3aMe]JIaeTCs U eJIlie TeverT.

Kaxk 6yaTo cmeeTcst ¥ CTOUT Ha MecTe.

Tak HarpuMep MPOUCXOAUT, BaC 3aTAJKUBAIOT B SANOHCKOM
METPO B BaroH CIeNUaIbHO O0yYEHHBIE JIIOIIH.

Bam He xBaraer kuciopona. Bam HeueM apliiaTe U NeperoH
JI0 CJIEIYIONIEW CTaHIIMU IPEBPALIAETCS B BEUHOCTD.



YITPAZKHEHUE

3akpoii m1a3za u nocurrai meajieHHo o 10.

3arem enie pas 1o 10.

ITotom cHoBa 110 10.

A eme go 10.

N onsare mo 10.

YBepeH 4To 3TO MOoKaxercs: Tede BechMa JIOJTUM.

B pmeiictBuTensHOCTH, 3TO OYeHb ObicTpo. U TBom 50 cekyHA
ceryac u 50 cekyH/ MOCIeJHUX B TBOEH KU3HU UMEIOT Pa3HYIO
LIEHHOCTb.

Korga Hacraner BpeMsi TBOEro MOCIEIHETO B3/10Xa, THI Oy-
Jelb TOTOB OT/IaTh BCe OOraTcTBa MUpa 32 BO3MOKHOCTH TIPO-
KUTh 50 caMbIX OTBPATUTENILHBIX M CAMbIX TMO30PHBIX CEKYH[I
B TBOEU KU3HU.

Kpome myTok.

Te1 Oyzmernis TOTOB OTAATH BCE UTO OT TeOsI TOMPOCHT, a ceiuac
THI TPATUIITL OECIIEHHBIE CEKYH/IbI TIOHATTPAcHY !

OuHucs!



KAK IIOHATDH
APPEKTUBHOCTD PERJIAMbI?

Hanpumep, 114 KaxI0ro Buja pekjiamsl (110 TEJIEBU30PY, pa-
JIMO, B COLIMAJIBHBIX CETSIX, B UHTEPHETE) 3aITyCTUTE CBOM IPOMO-
KOJ Ha CKUJIKY. Tak Bbl y3HaeTe, OTKyJa OoJbllie BCEro MpHUIILIO
JIIONEN.

Wrak, kameHToB npusiiekyid. Yto nansine? HyxHO nponars.
W BOT HEKOTOpHBIEC TIPUHITUIIBI, KOTOPBIE BaXKHO COOTIONATH.



IIPO/IABATH
HY>KHO YEJIOBEKY

IlomHUTE, 4TO BB IIPOJAETE BCErJa OMHOMY KOHKPETHOMY Ye-
J0BeKy. M moaxon K KaskIoMy JJOJDKEH OBITh Pa3HBIM, OH JIOJIKEH
ObITh MHIMBUYATbHBIM. Kakias nmpogaxa oTanyaercst OT apy-
roii. YtoOsl OBITH YCHEITHBIM MEHEIKEPOM, Majio pa3orpaThCs
JIMIIb B CBOEM IIPOAYKTE, HEOOXOAMMO eIlIE UMETh HABBIKH TCH-
XOJIOTHH, TIOHUMATh MOTHBHI JTIOJIEH, 3HATh, YEM MX 3aIlCIHTh.



INPOJIABAUNTE CEB4I,
A HE TPOIVKT

B Hame Bpemsi MpakTHUYECKH JTIOOOW TOBap MOXKHO KYIHTh
B ThICSIUE pa3HbIX MecT. Kak ke nmpuBieub MoKymnaresisi K CBOemMy
ousHecy? PacckaxuTe eMy O CBOMX KauecTBax, Kak dKCIepTa.
[Tokaxxute, 9TO BB pa3dMpaeTech B MPOAYKTE, OCO3HAETE IMPO-
OJ1eMy U TJIaBHOE — 3HAaeTe KaK €€ PeluTh.

3anaBaiite Borpockl. YeM OoJibllie KJIMEHT TOBOPUT, TEM
OOoJIbIIIe BB Y3HAETE O €ro MOTPEOHOCTAX. 3a4eM eMy 3TOT IMPo-
IYKT, CKOJIBKO OH TOTOB 3aIlJIaTUTh, YTO €r0 CMYIIAET, O YeM OH
nymaet. Eciu roBoputh Oyfere TOJIBKO BBl — BEJIMK PUCK TOTO,
YTO BBl MIPOCTO HE yrajaere KeJlaHue KIUeHTA.

Bcerna roeopute Ha goctynmHoM s3bike. Eciu BB BUAWTE,
YTO MYKYMHA MPUIIIET TIOKYNAaTh XeHe IMbIJIECOC, HO caM HUYe-
'O B 9TOM HE CMBICIIUT — XapaKTepUCTUKA TOBApa JA0JIKHA CONIEP-
’KaTh BBITOly KOHKPETHO JJIs 3TOro uenoBeka. Harmpumep, mbi-
Jiecoc OeclIyMHBI M padoTaeT B TpU pa3a MolHee (2 3HAYUT
OpIcTpee) ocTabHBIX. M BOT MO BBIXOTHBIM Bac yke He pa3apa-
JKAIOT 3BYKH IIbLJIECOCA.

OIMMCBIBAWTE Uror

Bce ke XOTh OIMH OT MPOJABIIOB CIIBIIIANN «BOT 5 cama sl
cebs1 Oepy 1 HU pasy He TIoxkajiesa» WM ke «y MEHs IoJpyra OT-
IIPBICKY B TIPE3EHT MproOpea, 9To B IKCTaze ObLI». DTO MOrpy-



JKaeT MOKyIartelisi B MOJIOKHUTENIbHOE Oy/iyIiee, KOTOpoe BIIOJHE
BEPOSITHO TPH MPUOOPETEHUIO BAITIerO MPOIYKTA.

HE HACTAVUBAUTE HA CBOEM

B crnyyae ecim 3aka3uuk CHOPUT — JaiiTe €My OIIyTHTh,
COOCTBEHHO 4TO OH mpaB. OTCTynmuTe OT TeMbl U Tepederaii-
Te K UHBIM 33/1a4aM, KOTOPbIE TIOCTAaHOBJISIET TIPOYKT.

HE YITYCKAUTE MOMEHT
Kak b TOMBKO BBl 3pUTE, COOCTBEHHO 4YTO 3aKas-
YUK XOTb HECKOJIKO, HO 3aMHTEpEcOBaH — Ipejlarai-

Te MOKYyNKy. B cilyyae eciu uyeloBeK He TOTOB OCyILIe-
CTBUTb €€ TYT M B JAHHBII MOMEHT — OpOHHUpYWTe, Mperia-
raiite paccpouky, TpeOyite KoHTakThl 10 Hoceayomen CBs3u.
BbI 00513aHBI YCTPOUTH BCE BEPOSTHOE, 1a0bl HE MPOMYCTUTD TIO-
Kymaresisi u3 OOMMKy HaBek. [1ycTh OH He MPUOOPUTET B TaHHBIH
MOMEHT, HO MTO3BOHU Bbl €My CKBO3b JIHA U MPEJIOKU CKUIIKY —
BOT ]I BaC U IPUOOpETEHHE.

BAJIYUTE Hensmennbix TTokynareneii

He 3anamsaryiite, COOCTBEHHO 4YTO BCSIKOTO IOKYTaTe-
JISl He JOCTATOYHO 3aMHTEPECOBATh U PeaM30BaTh pa3 OAMH —
B 3TAJIOHE JII0OOM 3aKa3uMK 0Os3aH 3aMEp3HYTh HEU3MEHHBIM.
JIMCKOHTHBIE KapThl C CKOIUIEHHEM OaJUIOB WM K€ CKHUJIKOW,
0coOble TPOMOAKIIMY ISl HEM3MEHHBIX TOKYyTaTeleH, mpe3eH-
Thl. DTO BCAKUU pa3 TPYIUTCS. ITU NPOCTPAHCTBA, KAK KOpeu-
HU, K MPUMEpY, Peau3yloT IPOAYKT, KOTOPBII YeJIoBeK CHO-
coOeH MpuoOpeTaTh JOOON JeHeK. A COOCTBEHHO YTO IIPH-
HYOUT ero OpoaWTh Kak pa3 K BaM, B CJydae ecIuBOIH-



3u eule 3 mtyku? da u Kode BCIOAy HEIUIOXOM... a Mojapure
€My KapTOuKy, IJie OH CTaHEeT 3aMeyarh JIOOYI0 BHIUTYIO y IS
Bac yameuky. [TycTb BeImbeT 6, a 7 BbI eMy MojiapuTe OecruiaTHo!
U xodemaHy xopollo, U y Bac 3aKa34uK eCTb.



TABAUTE TAPAHTUHN

Korga Bel OTBeuaeTe 3a Ka4eCTBO TOBAapa — Bbl BHI3BIBAETE JO-
BepHe. ITO IIaBHOE. be3 Hero Hu ofiHa Mpojaxa He OCyIIECTB-
JISIeTCs], A TIOCTOSTHHBIN KJIMEHT YK TeM OoJiee He HaXOIUTCS.

U rnaBHoe! Hukoraa He 3a0biBaiiTe 0 kKavecTBe yciayr. bes
3TOr0 BCe BhILIENIepeyrcIeHHoe He paboTtaeT. Jlaxe eciu Bbl 3a-
BEPHETE BCE B KPACUBYIO YIIAKOBKY, JJOJITO HE ITpOTsHUTE. Beerna
cliemuTe, Kakue JToau padoTaoT B Baied komanzae. K coxarne-
HUIO, JIIOU HETIPE/ICKA3yeMbl U T€, KTO Ha NIEPBBIY B3IVIA] Ka3aJl-
Cs1 3aMHTEPECOBAHHBIM B PabOTe M OTBETCTBEHHBIM — CO BpeMe-
HEeM TOKa3bIBaeT ceOs coBepiieHHo ¢ [pyroii croponsl. He mo-
MyCKalTe TOro, 4yToOBbl Ballld PEKJIAMHBIE OIOIKETHl YXOIVJIH
B HUKY/Ia TOJIbKO M3-32 HErPaMOTHBIX MeHe/1xkepoB. Vi Hekaue-
CTBEHHOM YIMakKoBKU. VI TaKuX «HWJIM» B KaXJIOM OM3HEce OYeHb
MHOT0.



BCTPEYUA C KIIMEHTOM

Bcerna ypensiite HeoOXonumoe BpeMsl BallMM KJIMEHTaM.
Brikmounte TenedoH Ha BpeMsi padbouero aHs. BeiiiauTe us co-
[IMAJIBHBIX ceTell. Bo3bMmuTe ¢ co00i KaIBKYISTOP KAacHo.

U 3anomuute uto ¢ 9 ytpa 10 19 Beuepa Bce Baile BpeMs
NPUHAJICKUT BalllUM KJIMEHTaM U OOJIbIlle HUKOMY.

Bbl He nMeeTe mpaBa 3aHUMAThCS B 3TO BPEMS YeM TO elle
KpOME Balllero KJIMEeHTa.



BCAKNM PA3 3AKPBIBAU
IMOKYIIATEJISA

Bcesikuid pa3 3akpblBaTh MOKYyNATENsl — O3HA4YaeT MpejJlararb
eMy cOOCTBEHHO 4TO TO ImproOpecT. Beskmil pas npeasaraiite
COOCTBEHHO 4TO TO PUOOpeCTH MoKymareso. Beneacrsue Toro
COOCTBEHHO YTO I10 IPYTOMY Bbl HE TOPToOBel] — 110 IPyroMy Bbl —
BETKA CaKypsl!

Omna npekpacHas HO He npopaer!

Bbl 00513aHbI KaXIblii I€Hb PEATN30BbIBATD.

B KOHIIE PABOYEI'O IEHbKA BCSKMI PA3 TPEHD-
TECH B ITPOJAXAX — HABEIIAMTE KYPCBI I10 ITPO-
HAKAM 11 CEMIHAPDI



OIINBbKU

[IpakTHyecky Bce MEHEIKephl MO MpoJaxkaM IMpPOAEIbIBAIOT
JAHHYIO OIIMOKA — OHU CMOTPSAT CEMHUHAPHI 110 TIPOJakaM 1 00y-
YEeHUIO BO BpeMs pabOTHI.

Pabouee Bpems npeHazHayeHO YTOOb! paboTaTh. A He pabo-
yee — 4ToObl yunuTcs. OOUH Yac B IeHb Bbl MOXETe HA3HAYUTh
JIMYHOU CEMbE U TOJIBKO JIMIIb TOJIBKO JIUIIb TOJIBKO TOJIBKO JIUIIIb
TOJIBKO 6 4acOB BCAKUM JIEHH HA COH.

Tonbko JWIIb TONBKO JIMIIH TOJBKO TOJNBKO JIMIIH TOJBKO
K IIpUMepy — KOr/ia Bbl 3aHUMaeTech Bce padodee Bpems Mpojia-
’KaMH Bbl CMOXETe JOCTUYb HACTOSIIEr0 BEINYMsI TOProBLA.

A B cBOOOZIHOE BpeMsI 3aHUMANTECh TPEHUPOBKAMH.



KUBHU PAIOM C PABOTOM!

B ciyuae B ciyyae B ciydae B Cly4ae €Clid B UMEHHO c00-
CTBEHHO YTO KOJIMUYECTBE U /JIs1 BaC CTAaHET HaJI00HO MOCETUThCS
B KariCyJIbHOM OTeJIe, FJTH K JKe e e TIOMPHICYTCTBYEIIIb B Karl-
CyJie — MPOKUBUTE OTM3KO ¢ pabOTOU U He TpaThbTe BpeMs Ha Tie-
peMelleHus 0 rOpoAy OT KBapTUP /10 PaOOTHI.

[TpoxuBuTte BOMM3M ¢ padoToil. U B ciiydae B ciiydae B ciydae
B CJIy4ae B CJIy4ae eCJIA Bbl CMOXKETE TPyAUThCA 14 4acoB B 1eHb
TO Tpyautech 14 a He 12!



12 YACOB - 9TO CEMYAC
CJIMIIIKOM MAJIO!

VY MeHs ecTb 3HaKOMBII — OH COAEP/KUT BEPOSTHOCTD CIIaTh
Bcero 4—>5 4acoB B JieHb. Yac y HEero yxoaur Ha OOlIeHue ¢ ce-
Mbeil 1 TTOJIOBUHA 3TOTO BPEMEHU YXOIUT Ha TO, YTOObI 0OCYIUTD
B KpPYT'y ceMbU OOIpblie KOH(DUTYpAITK Kypca MPOAaK.

OH JOCTUT UCTMHHOTO BEIWYMSA — CTajl K NPUMEPY BEJMKO-
JITTHBIM YE€JIOBEKOM, KaK OJJH KaK pa3 KaK OfIMH KaK pa3 UMEHHO
COOCTBEHHO 4TO Y HEero 0e3ycJI0BHO HET BpEMEHU TPaTUTh CIIO-
COOBI.

OH 95% JMYHOrO BpEMEHHU MPOJACT U TOJIBKO JIMIIBL TOJIBKO
JIMIIb TOJIBKO TOJIBKO JIMILb TOJIBKO JIMIIb TOJIBKO TOJNBKO JIMIIb
TOJIBKO TOJIBKO JIMIIIb TOJIBKO JIAIIb TOJBKO TOJIBKO JIUIIb TOJIBKO
5% nokynaet. OH ayTeHTUYHbIN caMypail mpogax!



TPYAUCDH 11O 15 YACOB
B CYTKHU BE3 BbIXO/IHbIX

B coBpemeHHOM Mupe 2 BBIXOJHBIX A€HbKA B JIyHA 3TO JJOCTa-
TOYHO OOJIBIIIOE KOTUIECTBO.

B CtpaHe BOCXOISIIEro COMHIIA CYIIECTBOBaTh B COOCTBEH-
HOW JKWJITUIOIIA/IU 3TO yXke OOraTcTBo.

Oepy Ha ceOst BO BHIMAaHHUE, KaK pa3 Kak OJFH KaK pa3 MIMEHHO
cOOCTBEHHO UTO OYKBAJIbHO BCE CaMypau IIPOAaX yBJIedeHbI COO-
CTBEHHBIM UCKYCCTBOM TaK, KaK pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO
COOCTBEHHO UTO JPEMITIOT 4—35 4acoB B IEHb B 0COOBIX KarlCyJIb-
HBIX TOCTHHUIIAX, B CTy4Yae B ClIydae B CIydae B ClTydae B CIydae
€CJIM IO KBapTUP HAJOOHO JIBUTaThCsI OOJIBIIIE Yaca IyTH.

OHM 37eMEHTApHO MPOTEKAIT B KAalCy/lbHbI TOCTHMHHUIA
¥ BbIKTIOYatoTCsl. OHU U3MOKICHBI.

ITO — UCTUHHASA ATIOHCKAsI BEPHOCTD Mpoaaxam. JIuiib Tob-
KO TOJIBKO JIIIIb TOJILKO TOJIBKO JIUIIIL TOJIBKO JIUIIH TOJIBKO TOJTb-
KO JIMIIIb TOJIBKO K MpUMeEpPY MojiofeHbkue o 25—30 jieT Bbl-
XOIAT Ha aOCOMIOTHO JPYroW CTeneHb jaoxoaa Aadwel B 50 jer
B3SITh B JIOJIT BUIMMOE COCTOSTHHE B OOIIECTBE ¥ 3aMEP3HYTh I10-
YUTaEMOM YacThiO OOIIECTBA.



CEMbA

JlJ1s1 HacTosIIIero caMmypas pojiaXk HET HUYEro OOJIbIIe aKTy-
aJIbHOTO, YeM oOlrieHue ¢ cembeill. Kak pa3 B cieicTBre 3TOro
K IpUMEpPY NPUHIUINAIBHO B T€ MCKJIIOUUTENbHbIE Yachl Bpe-
MEHHM Kak pa3 KaK OJUH Kak pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBI
npeObIBaiiTe ¢ OMM3KUMU, OBITh OYKBAJIbHO OYKBAJIBHO BCEIIETIO
COCTPEIOTOYEHHBIMH Ha OOIICHUU C HUMH.

BeIkTI04MTE B KOHIIE KOHIIOB JIMYHBIA TeJIe(POHHBIN armapar.
Beiiiaute U3 oHaiiHa ¥ HY Ha KaK pa3 Kak OfIUH KaK pa3 UMEHHO
COOCTBEHHO YTO HE OTBJIEKANTECH.

CosgaBail Bc€ ¢ a0COIIOTHON OTHAYEN.

KiioueBast 00JIbIIOE KOJUYECTBO JIIOAEH XBATAIOTCA 3a AEJIO
Jyepe3 pyKaBa:

OHU 00e/aloT Oe3 armeTuTa, U3yJar sI3blk 0e3 HEOOXOAUMO-
CTH, 3aKPHIBAIOT TIOKYTIATENIel Ha «OThEOUCh», «BCE MPAKTUYE-
CKU em¢ y MeHsI HUKTO HIYero He TPUoOpUTeT

CeeneHusiM 00pa3om, OHM caMu ceOsl BBEPraioT B MOJIOKEHHe
WHTEHCUBHOTO Oe3/IeHCTBYSI, IEPMaHEHTHOM JICHOCTH.

Korna 6e3yciioBHO BC€ He COIepKUT HU BHUMAaHUS, HU BKYCa,
HU Mporpecca.

CoznaBaii Kaxj0e Jeso — SICHO, C aOCOTIOTHOM aMIUIUTYI0M,
¢ aOCOJTIOTHOM OTJauel, — OMHUM TEKCTOM, TaK, KaK Kak Kak Oyj1-
TO OBbI OT CEr0 HAXOAUTCS B 3aBUCMMOCTH BCS TBOSI KU3Hb.

B ciydae B ciyyae B ciydae eciv Thl YYHIIb OPUTAHCKUN



SI3BIK, TO YYM €r0 C HaclakJeHUEeM, CKOpee BCEero MpUHUMAs
BO BHUMaHUE, I7Ie U B KAKOW UCTOPUH OH JJis1 TeOs1 moTpedyercst
B KU3HHU.

A B ciiyyae B ciyyae B CIydae ecliv MPOMBIIUISEIbCs TOp-
TOBJIEN — TO TIpOJIaBail BO KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO Obl
TO HU CTaso!

He crout BiageTh «BCIOMOTaTeIbHBIN TIJIaH».

BesycnoBHo OyKBaJbHO, TUTAHTCKAsl TOJIMKA HapojoHacee-
HUS COICPXKUT BCIIOMOTATEIIbHBIN MTPOEKT Ha CIIydail «B Cydae
B CJTy4ae B Clly4yae eclii B pa3 MOMEHT He MOTyqUTCSI».

Jlnst TeOs1 He CTOUT BJIAJIETh 3aMIACHOTO HAMEpeHUsT aOCOIOT-
HO.

Jlenast Tak, THI BCTYNaellb Ha Mpoe3kast A0JsI BOSIKU, HA TIPO-
€3XKYI0 TOJIMKA MOTHOEITN «TIaH WK Ke JKe Ke TPOoTan».

Thl IPUIIOKUTH BCE CTapaHKS TIO NMPETBOPEHMIO B KM3Hb Ha-
MepeHHs «A» B cllyyae B Cllydyae B cIydae ecii y TeOsi HeT Ha-
MepeHus «b».

ThI IOJIOKUIITL BCE CHJTBI HA )KEPTBEHHUK MOOETHI.

Kak pa3 ¢ cBeieHHsIM HACTPOEM MPUHITUITHAIBHO ITPUCTAIIATh
K BCSIKOMY 3aHSITUIO B COOCTBEHHOU KU3HU.

[Tpuctynars sICHO, IIar 3a IMaroM, Me/IJIMTENILHO U TIaHOMEp-
HO, JIOCTUTaTh COOCTBEHHOM 11eJi. JIMIIh TOIBKO TOJBKO JIUIIIb
TOJILKO CBEJICHUSIM O0Opa30oM JIEJIAlOTCSl BEIMYaBbie CBEPIICHUS
Y BeJIMYaBble OTKPBITHSI.

Hu xakoro Hamepenust «b»! Y Hu mary Hazan!

VIcCKpOoMeTHOCTb ¥ BHITOpaHHe.



JloBOJILHO OyKBaJIbHO BCEM B 3TOT MOMEHT 3HAKOMO «BBITO-
paHue» — 3TO KOrAa Thl OBICTPO M OBICTPO 3a KaK pa3 MMEHHO
COOCTBEHHO UTO TO Oepelibcs, a BAOTOH 3a YTO OCO3HAEIIIb, Kak
pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO U30MTO YTOMMUJICS.

Oco3Haelb, Kak pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO HYKEH MHTep-
Baj1. IHTepBa Ha JOITOBPEMEHHOE BpeMsl.

DTO OlIYIIEeHNE YYBCTBEHHOTO BBITOPAHUsI 3HAKOMO JO0BOJIb-
HO OYKBAJIbHO BCEM.

Korga Tel He oco3Haelb, Kak pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO
CO3/1aBaTh Jajiee, JIEMEHTapHO CO3/1aBa AaJIblie!

Kornma Tl yromwicsi, — HaJIoOHO He TIpeKpaiiarh padboTath,
a apecTtoBaTh «MapaOHCKUI TEMIT».

BesycioBHO BesikMit ToOeIa CKphIBaeTCs Kak pa3 B MapagoH-
CKOU JTUCTaHIIUH.

Kak pa3 MMeHHO COOCTBEHHO 4YTO TOJIKY, B ClIydae B CIydae
B CJIy4ae €ClM Thl B 9TOT MOMEHT (IIpH MCCJIEJOBAHUM SI3bIKA,
HarpuMep) MPOABUHYJICS Oosiee MPOCTOro, B Clydyae B clydae
B CJTy4ae ecJii yke Ha OyJIyIIui JIeHb Thl «CIIOXHETh» U B TeOs

HU OJIHO 3A0KEAHCKOE TEKCT He moJe3er?

Kak pa3 uMeHHO cOOCTBEHHO 4TO TOJIKY, B Cllyyae B Cllydae
B CJIy4dae ecii B 9TOT MOMEHT Thl OO3BOHMII BCEX COOCTBEHHBIX
IJIaBHBIX TIOKYTIATEJNEN, B CIy4ae B ClIydae B CJIy4yae eclid Ha Hajl-
JieKallei Hejiesie Thl LIeJbli B arnaThM, BsUIBIA M HU Ha Kak pa3
UMEHHO COOCTBEHHO YTO He TOJHbIi?

Kakoii B ripeiocTaBjieHHOM BO BCEM CMBICT?

CmpIcia HeT abCOTIOTHO HA MU3EPHOTO.



Korpa Te1 Geperiis MHIUBUIYaJIbHBIN TEMIT M B HEM paboTaelllb
Ha 100%, aHATIOTMYHBIN CUTYAIIMY TAPAHTHPOBAHHO HE OyJieT.

Thl BBIOIHMIIB BCE 337129, KaK OIMH KaK pa3 MIMEHHO CO0-
CTBEHHO 4YTO Tepej TOOOH CTOAT (Jydile B ciaydae B cilydae
B clly4yae B cllyuyae ecii 310 | 3agaua) u B Ji1s Te0s1 ocTaercst
JIOCTATOYHO CHJI HA aKTUBHBIA OTIBIX !

Kak Ha pa3BneueHus:

Korna tb1 OykBasIbHO OYKBaJILHO BCEIIEIIO MOTPYKEH B BBITION-
HEHUeE 11eJIU, YTeXH MTPOCTO HEOOXOIUM.

['maBHast OoMbIyIIIee YUCICHHOCTD JIIOAEH TPYIUTCS 0 Ce/lb-
MOT0O TOTa, B MOHOTOHHOM, KPOMOTJIMBOH padoTe, MpHU BCEM
IIPY MPEOCTaBJIEHHOM, OHU O€3yCIOBHO HE MMEIOT BCE IIaHChI
Ha pa3BJICUYEHUsI.

Pabotats nepe MOHUTOPOM ¢ Oy THUTKOM MHBA — 3TO HE YTEXH.
DTO NpocepaHnue BPEMEHH.

B cnyyae B ciyyae B ciiydae B ciyvae €ciM Thl MOTPYXKEH
B M3yuYeHHe OOIPOro mMarepuasa, TO MPeKPACHBIM OTABIXOM JIJIsI
TeOs1 OyzeT urpa B Boneioon, yToos, TEHHHUC.

Jpyrumu cioBamMu, cMeHa paOoThl.

B ciyuae B ciiyuae B ciiyyae €C/d Thl IPOMBIILISEUIbCS MPO-
Ja’KaMU, WJTH K€ JKe JKe YUMIIb S3bIK, TO ellle pa3Ho0Opashb JIny-
HBIN JIOCYT. YCTpOU €ro Ha (pu3N4eCKOM ypOBHE aKTUBHBIM !

Teout opranu3zm u IIHC (ueHTpanbHash HEpBHasi cuUCTeMa)
TIPOU3HECYT /7151 TeOs1 OosbITioe Orarogapio 3a 31o!

Bynbre BcsKUI pa3 CBOEBPEMEHHO

Ha Bce 3HauMMBble BCTpEeYH 1 COBENTaHMS HAIOOHO €3/IUTh 3a-



OaroBpeMeHHO, a0kl OBITh OYKBAJIbHO CBOEBPEMEHHO.

He crouT MBICTNTE, KaK pa3 Kak OIMH KaK pa3 UMEHHO CO0-
CTBEHHO UTO BHI YCIIeeTe BCJIC/ICTBUE TAKOBOT'O KaK pa3 Kak OIMH
KaK pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO KaK MPABUJIO B CAaMblii KOHEY-
HBIE MOMEHT 00pa3yoTcst MPOOKH, KOT/Ia HEeJlb3sl IpoeXarh.

[Mpuesxkaiite 3a61aroBpeMeHHO, Ha BCSIKYIO BCTpedy Ha 20—
30 MuUH..

Ho B ciiyuae B ciiyyae B cilydae B cilydyae B ClIydae eCJv Bbl
3aM03/1aJIH, TO €IIE HUYErO yXKACHOTO He CITyYUTCS] N3BUHUTECH
CHUJIbHEE U BCe.

[Tpon3sHecuTe Kakoi BbI TITyIIEN, IIYIEl, TIIyIel] Kak pa3 Kak
OJIVH KaK pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO YTO HE BHICUUTAIIM TTPOOKH.

JIrom moOsT Koria Bel 003bIBaeTe caMu ceOs M pacKanBaeTech
B TIPOM3OIIIEIIIEM.

ITO I0CTATOYHO OYEeHb Xopoio. He Goiitech moka3aTbcs Iity-
niee, Tyree U HIYTOKHEe, YeM Bbl €CTh Ha CAMOM JIeJie.

Cuy B TOM, KaKk OJVH KaK pa3 Kak OJMH KaK pa3 UMEHHO
COOCTBEHHO UTO CaMoe TOCIIe/IHEe HUUTOKECTBO COIEPKUT Be-
POSITHOCTb JJOCTATOYHO JIOCTATOYHO OUYEHb XOPOIIO CeOs1 UCTIbI-
TaTh B CJlyyae B CJlyyae B Cliyyae B Cllydyae B cilydyae B ciydae
€CJIM BOCIIPUHUMAET JINYHYIO TYIIOCTb.

Momis HUYTOXKECTBA.

C HUYTOXECTBOM MPHUHITUITHAJIBHO JIerde MPOU3BOIUTS JIea,
YeM C YeJIOBEKOM BBICOUAMITIEr0 CAMOMHEHUSI. A BCE BCIIE/ICTBUE
TaKOBOTO KaK pa3 Kak OJIMH KaK pa3 Kak OJUH KaK pa3 UMEHHO
COOCTBEHHO UTO KaJIKUI YeJIOBEK



,BCE ero JIyMbl 0OpaItieHbl BO BHE.

OH 0 14 ce0s He Beicovaniero nousatusa. OH JOBOJIBHO JO-
BOJILHO OTJIMYHO MMOHUMAET, KaK pa3 Kak OIMH KaK pa3 Kak OfIuH
KaK pa3 IMEHHO COOCTBEHHO UTO OH 3a JIEPbMO Ha CaMOM JIefie.

W He omacaetcst 00 JaHHOM CKa3aTh, OH HE 3aKpPbIT TSI ITa-
KOTO, 1a0bl 3asIBUTh, KaK pa3 Kak OUH KaK pa3 Kak OH KakK pa3
UMEHHO COOCTBEHHO YTO OH TIIYTIEl], TJIyMell U JypakK.

U co coOCcTBEHHOTO TheiecTala HUYTOXKECTBa OH UMeeT BO3-
MOXHOCTh BUJIaTh OE3YCIIOBHO BEJIMYABbIE M BEJTMKOJIEITHbIE 0a-
rax.

[MoxanyiicTa, He ImyTal yOOXKECTBO ¢ OE€3IOMHBIM.

3710BOHHBIN O€3I0MHBII U yOOXKECTBO — 3TO JIIOOBIE Oarax.
Be3aoMHBIIA — OTTAJIKUBAET.

Y60xecTBO mpHUTATUBAET!

Hu4toxecTBO COAEPKUT BEPOATHOCTh JIEMEHTAPHO €3[UTh
Ha CaMbIX MOCJEJHUX MOJEIISX

JIio60# OMUH OCTaBIISANTE HEKOTOPOE KOJIMYECTBO Mpo3arac.

Korma 0b1 00ydaetech yemy-HUOY/b: aHTITUICKOMY JIU SI3BIKY,
00/1pHIM METOAMKAM TTPOIAXK WM KE XKe Ke Ke ke Ke jKe TPOCTO
U/IETe B TPEHAKEPHBIN 3aJ1, 3aKaHUYMBaTe

Ballly TPEHUPOBKY 32 JOJTOBPEMEHHOE BpeMsl JI0 TaKOBOTO,
KaK JIJIs1 BaC 9TO HAJ0ECT.

JIro6o# 0IH UAET IO CTOIAM OCTaBaThCsl HEKOTOPOE KOJIMYe-
CTBO T'OJIOJJHBIM.

[ononubiM B 00ydyeHun. ['0JI0MHBIM B TPEHUHPOBKE.

Bbixo/is1 10 OCHOBaHMIO CTOJIA €I1le HAJI0 OCTABaThCSl UyTOUKY



TOJIO/THBIM.

DT0 BCE AeaeTcs isl TAKOBOTO, YTOOBI [IJIs1 BAC HE HAJI0ETI0
Ballle 3aHsTHE.

JlocTaToYHO MPaKTUYECKH BCe B TAaHHBI MOMEHT MpPOAEJIbl-
BAIOT OIMMOKA, 3aHUMASICh YeM WJIH XKe Ke JKe Ke ke JI0 ycepa.
Yceparbcsa He HaZIO.

OcraguistiiTe Bami 3a00Ta K TpOIIECCy.

Henaiite Tak, 4ToOBI Bac Mepio, YToObl BaC MPUKAIIBIBAIO TO,
YeM Bbl 3aHUMAETeCh.

3anepxuBaere ceOsl.

B stoT MOMeHT — BeuHOCTb OHsanHa. 1 yxe ckopoctsimu 4G
HUKOTO He U3yMuThb. Bee mpucTpacTiiinch KyJa To HeCTUCh, YTO-
HUOY/Ib KJIMKATh.

Ckopee — ckopee.

A g Bcskui pa3 Oece/lylo COOCTBEHHBIM ydarnumcs: 3ajep-
KUBaeTe.

3anep:KuBaeTe Tak, KaK Bbl JIUIIb TOJIBKO TOJIBKO JIUIIH TOMb-
KO TOJIBKO JIUIITh TOJILKO JIUIIIb TOJBKO TOJBKO JIUIITH TOJIBKO CMO-
*kete. BeeacTerue TakoBOro Kak pa3 Kak OJUH Kak pa3 UMEHHO
COOCTBEHHO YTO JIUIIb TOIBKO TOJIBKO JIUIIIb TOJILKO TOJIBKO JIUIIIb
TOJIBKO JIUIIb TOJBKO TOJBKO JIMIIH TOJBKO B 3aTOPMOKEHHOM,
OyKBaJIbHO OyKBAJIbHO BCEIIENIO 3aTOPMOXKEHHOM COCTOSTHUY YeM
KaKOro-moo0 JAPyroro BCero ycBauBaeTcs:

Oo/IpeHbKIE CITIOCOOHOCTHU M CITOCOOBI

SI3BIKU

117111 F:1



He HamoOHO TOpOMUTHCS, Y BaC HUKTO B JAHHBIA MOMEHT
He oTOMpaer Baie Bpems!

B kak pa3 uMeHHO COOCTBEHHO UTO YMCIIe U B CTydae B Cllyuae
B Cllyyae B Clly4yae B cIydae eclii Bbl IpeObIBaiiTe Mo MPOJKB-
HBIM JIOXKJIUKOM, W JI0 BaIllero rmoabe3aa ocraioch 50 MeTpos,
TOPMO3UTE!

[oa mpoMMBHBIM AOKJUKOM Bbl B BCSIKOM CTy4yae MTPOMOKHe-
Te, HO He oOpalliasi MHTepeca Ha BCE BBIIIIECKAa3aHHOE, TTPUTOP-
MO3WB, BHI HE MIOTYCKHEETe JIMYHBIN TIISTHEIl JIMYHbIN TTISTHe1l CBOE
amMOUIIHsI.

Emipre MeamrTebHO.

[TponapaiitTe MeITUTENBHO.

['ooBpuTe MEMUTENBHO, CMAKYsI IMUHOCTHBIE MBICITH !

Kak pa3 nMeHHO COOCTBEHHO UYTO 00Jiee ITO MPUHIIUITHAIBHO
npu 00yYeHUH B MpoJakax U OPUTAHCKOMY SI3BIKY.

Kyna 11 TOponuiibesi? Topmosu!

[Monyuaii ynoBosnbcTBHe OT Tporiecca! [JoBonurcst 4to-HubyIb
norpscaomee!

B nMeHHO COOCTBEHHO YTO KOJMYECTBE U B CIydae B CIIy-
Yae B clIy4ae B Cly4ae €ciiv Thl IPOCTO YUHUIIIb SI3bIK, MPOaelllb
WJIN Ke K€ Ke JKe OMa3/pIBaclllh Ha BAKHYIO BCTpeuy !

Topmosu! 2 MuHyTH HIUYETO He pemar! AGCOMOTHO!

A 49TOOBI OBITH BOBPEMSI HaJIO BBIXO/IUTH 3apaHee!

B nocnencreue cero ocrapisii Bpemsi!

Be3oroBopouHoe OCHOBHasl macca JIOAed TPYHASATCS M3-3a
CpPE/CTB.



Her Huuero Hexopomiero B ToM, Ja0bl MOJTydYaTh CPENCTBa,
BITPOYEM HU pa3y HE CTOUT TPYAMTHLCS TI0 MPUYMHE CPECTB.

Crout padoTaTh U3-3a HaBbIKA.

JIumib TONTHKO HABBIK — €IMHCTBEHHOE, N3-3a Yero CTOUT Ha Ca-
MOM JieJie paboTarh.

PaboraiiTe, He IOKJIa1ast PyK.

OcHOBHast Macca HBIHENTHUX pAOOTHUYKOB CUUTAIOT MUHYTKH
JI0 TAKOT'O 9Tara, Kak OHU B KOHIIE KOHIIOB, OKOHYAT TPY/SAIIANACS
JIEHEeK U CYyMeIoT

aOCOMIOTHO paccabuThesl y cedsl KUIMIA, Jieka B Kpecie
C MUBOM.

JlaHHOMY TTpUMeEpYy, aOCOTIOTHO OYKBAJILHO, HUKOMM 00pa3oM
HE UJIET TI0 CTOMaM HM/TH 10 CTOTIaM.

PabotaiiTe KaXplil IeHb, HE TIOKJIagas pPyK.

CoBepIlIeHCTBYITE COOCTBEHHBIE SI3BIKOBBIE CIIOCOOHOCTH,
oOIIaiTech C JPYrMMH PhIHKAMK peai30BaHa Balllel MPOIyK-
IIUH, BOCIIOJIb3YHTECh TPAHCICUTOM ISl TAKOTO, 1a0bI

3HAUUTEIPHO 4YeM KaKOro-mOo JPyroro 3HaThCs CO COO-
CTBEHHBIMHU TTOKYTATEJISIMHU.

1M 00pa3oM, Bbl U OCHOBAHHE BO3BEJIETE U SI3bIK BhIyUuHTE!



MOBUJIbHbIE
TEJIE@GOHHDIE AITITAPATDI

Jla, B 3TOT MOMEHT BEYHOCTh TEXHOJIOI'MH, BOOIIIEM 9TO a0CO-
JIOTHO HE 3HAYMT, KaK pa3 Kak OJMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEH-
HO 4YTO y Bac 00s13aH ObITh MHTEIPUPOBaH TeIe(OHHBIN anmapar
IIpY MPUEME €/1bl, KOT/Ia BBl OTXOIUTE KO CHY, KOTJJa Bbl yMbIBA-
eTech M OUMIIaeTe 3yObl.

AOGCOIIOTHO HEMTO3BOJIMTENTLHO OCTABIISATH TeJIe()OHHBIH arma-
paT BKJIIOYEHHBIM IIPH [IEPErOBOpax ¢ HEOOXOAMMBIM MOKyTIaTe-
JeM.

OtkmounTe 3BOHWIKY. U 3aiiMutech nesom.

JIMImb TONBKO TONBKO JIMIIB TOJBKO TOJBKO JIMIIBL TOJBKO
JIMIIb TOJIBKO TOJIBKO JIMIIb TOJIBKO >KMBOE OOILIEHUE, KOTOpOe
HaBEBAeT ISl BaC METO/bl HAUIEKUT OBITh Y BaC Ha IIEPBOM Me-
cre!



NPUEM EJIbI

[Ipuém eapl — 3TO Ta HEM30EKHOCTb, C KOTOPOW HaM Mpu-
XOAUTCA CTaJKuBaThcsa. HaM HagoOHO monmyvarh OesKu, sKUpPBI
Y aMUHOKMCJIOTHI @ BCJIECTBHAE TAKOBOTI'O COCTaBbTE JIMYHBIN Me-
HIO JOCTATOYHO JOBOJIHO JOCTaTOYHO JIOBOJIBHO IOCTATOYHO JI0-
BOJIbHO OYE€Hb MAaKCMMAJILHO MPaBUJIbHO — Ja0bl OH ObUI cofiep-
KUAT BEPOSTHOCTb OBITh MMEET BO3MOKHOCTH OBITh COHEPKUT
BEPOSITHOCTh OBITh IMEET BO3MOKHOCTh OBITh COIEPXKHUT BEPO-
SITHOCTb ObITh UMEET BO3MOKHOCTb ObITh MOXKET ObITh MOJIE3eH
¥ 3(pheKTUBEH U BbI UCIIBITHIBATIN CE0s1 JOBOJILHO JJOBOJIBHO JI0-
BOJIbHO OTJIMYHO, OBLIM TOTOBBI BBITIOHATH OOLIIECTBEHHO 3HAYH-
MBl€ 3a[JaUKM 10 NIyOOYaiIleil CTapoCTy.

Bel — camypait mpopax. Enibre mpoBopHO. JI0BOJIBHO AOBOJIb-
HO JIOBOJIBHO OTVIMYHO IepexeBbiBas. M HM Ha Kak pa3 Kak OgvH
KaK pa3 Kak OfIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO HE OTBIIE-
KaWTECh.

BCEI'O 1 Bemura

Camoe BecoMoe B AAIOHCKOM TaiiM MEHEAKMEHTE U YEMY IS
BAC OCBELIAET BBIYUUTHCS —3TO | Belrua. ITO 3aTa€HHA KU3HU |



CO3JIABAY TOJIBKO OJIHO
NEJIO B EIUHUITY BPEMEHI

B ciydae ecitu BbI Oepete Ha cebst ITUIILY- BBl OepeTte Ha ceds
eny. B ciydae B ciyyae B cilydae B ciiydae B cIydyae B Ciydae
B CJIydae ecjid Bbl HAa BCTPEYE W BOIUIOTUTE B JKM3Hb B KH3Hb
B JKM3Hb B JKM3Hb TO3MIMIO, TO 3TO CAMOE BECOMOE B JIAHHBII
MOMEHT ¥l HIUTO He Ha/IJICKUT TPETSITCTBOBATH BaM.

B 3TOT MOMEHT s1 Bce noualriie BUKY MOJIOICHbKHX JIIOIEH KO-
TOpBIE CTOSAIT Y MKCYapa co TeiehOHHBIM ycTaHOBKOM. OHM TIPO-
TYIMBAIOTCS B YOOPHAsi M KaK pa3 Kak OJMH KaK pa3 Kak OfuH
Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO TO KOMY TO JIOKJIaJbIBAIOT.

OTu Mo — cThI Hamero odmecrsa. Hu pasy He mogoomnsii-
Tech M. Co3/aBaiiTe Kak pa3 Kak OJMH Kak pa3 Kak OMH Kak
pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO TO OfIHO!



bOJIBIIE 100 YACOB B HEJIEJIIO

3anomuute aannHylo mudpy: 100 yacoB B Hepenmo. ITO Kak
OIMH KaK pa3 Kak OIWH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO Ma-
JIEHbKOE KOJIMUYECTBO, KOTOPBIH BHI JIOJKHBI OTJaBaTh COOCTBEH-
HOMY €MHOMY 3aHSITUIO — TipofaxkaM. To ecTh 9TO He3arsATHaH-
Hoe Bpems. Bpemsi TenehOHHBIX 3BOHKOB, MIEPErOBOPOB, COO-
CTBEHHBIX TIPOJAK.

N ke 16 yacoB B AeHeKk * 6 qHeu +4 OTCYTCTBYIOLIME Yaca
B 7-U geHb!



OKPY KU 3ABOTOM
IMOKYIIATEJISA

W BripaB1y, Moei 3aj1aueii Kak TpeHepa MpoAaBIIOB CUMTACTCS
Ballla BBITOJa — Ja0bl BbI MOTyYasId MPUHIIMITHAIBHO O0Jiee BbI-
TOJIbI OT BCSAKOTO BaIllero IMOKyHaTeJis.

A B KaKkoM cily4yae Bbl MOKETE MO Ty4aTh MPUHIMITHAIBHO 0O-
Jie€ BBITOBI — JIMIIH TOJIBKO TOJIBKO JIMIIB TOJIBKO B IMEHHO COO-
CTBEHHO 4TO CJIy4yae B Cllydyae B Cllydyae B ClTydae eCJI Bbl OKPY-
’KUTE 3a00TON BCAKOTO BAIIErO TIOKYIIaTesl.

B npemocraBieHHOM cilydae Bbl MOXKETE IOJy4aTh OoJjiee
Y TIOHOJIbIIIE.

D710 aOCOMOTHO UHOM pacKJiiajl, YeM UMEHHO COOCTBEHHO UTO
KOTOPBIM UCIIOBEAYIOT TpeHepa roCyJapCTB Tjie OONBIIOe KOJIH-
YeCTBO PECYPCOB.

B nmaHHBIT MOMEHT MUpY BBDKHBI SKOHOMHBIE peasTU3allviu.
U 3a 310 Bpems Korja 3aJJelCTBOBAHO OOJIBIIIOE KOJTMYECTBO PO-
OOTOTEXHUKHM BCe KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO HaM HaJ00-
HO — 3TO pacxojioBaTh OoJiee JIIOJICKOro Telia U COOCTBEHHOIO
OOIIIEHH S C BAMUM TTOKYTIATEJICH.



YBEJINYb CBOIO MAP/KY

OnepHete conepHUYaTh C JPYIMMHU TOPrOBLAMHU — MPOOys
CHU3UTD IIEHBI Ha BaIll TPOIYKT.

[Tpocto padoraiite ¢ 6onee odecTieYeHHPIMU KIIMCHTaMHU.

Pabotaiite ¢ cOOCTBEHHO UYTO KOMY HYXEH Balll MPOIYKT.
PaGoraiite ¢ HUMM jpoiroBpeMeHHoe Bpems. [Ipeanaraiite um
OoJIbIITyITlee YHMCIIEHHOCTh BAIllero JIMYHOTO BpPEMEHW C COO-
CTBEHHO YTO YTOOBI OHM B3sUTM B TIPOK BBHITO/Ly OT BAIIIero IMpo-
AYKTA.

ITPOJJABAMTE IIpoes:xeit uactbio ITponykT Japom

Peann3oBeIBaTh MPOE3KEN YaACTHIO MPOLYKT AAPOM — 3HAUUT
KaK pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO YTO Ta BBITOfIa KOTOPYIO 3aKa34MK
MOJIYYHT OT UCTIONB30BAHMS BaIllero MPOAYKTa CTaHeT NPUHIIU-
nHajIbHO OoJiee YeM CTOMMOCTD Ballero MpogyKTa.

B npenocraBiieHHOM city4ae B COOCTBEHHO UTO YMCJIe ¥ UMEH-
HO COOCTBEHHO UTO MPOAYKT KOTOPBIA CTOMT AOPOTOCTOSIIIIE CTa-
HeT HMYEro He CTOWTh BallleMy KJIUEHTY — JIeMEHTapHO BCIIe-
CTBHE TAKOBOTO KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO OH IPUHILIU-
NHaIbHO OOJIee MOMYYUT BHITOIBI U TIOJIE3HOCTH OT BAIEeTo Mpo-
AyKTa.

JloHecuTe BHITOY OT BaIllero MPOAYKTa 10 OHUMAaHUS KJIH-
eHToM. [lokaxuTe eMy Ha IPAaKTUKe KaK pa3 UMEHHO COOCTBEH-
HO YTO 9TO HUYETO HE CTAHET eMy CTOUT.



BO3bMMHU B PYKUA
KAJIBRVJIATOP CASIO

Jl71s1t 3Takoro nadbl MPOIEMOHCTPUPOBATh HATTISAHO KIMEHTY
KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO 4TO Ballla CrOBOP yJauyHasi BO3bMHU-
Te B PYKH KaJIbKYJIATOP Kacro. He Gepute rpoioBbiil KaJIbKYJIs-
TOP WJIH K€ JKe e MOOWJIbHBIN TeJehOHHBIH arnmapar.

Bepute B pyKH JMIIb TOJBKO TOJBKO JIMIIH TOJBKO KAJIbKY-
JIITOP Kacho ¢ OOMBIIYIIM SKPAHOM U TUTAHTCKUMU KJIABHIIIA-
MU — JIUIIIb TOJBbKO TOJILKO JIUIIb TOJIBKO K PUMEpY KJIUEHT caM
COZIEPXKUT BEPOATHOCTb YBU/IATh KaK OYEHb XOPOIIIO Ballle TIPe/-
JIO)KEHUE.

3anomHuTe: JIMIIb TOIBKO TONBKO JIUIIIL TOIBKO KAIbKYJISTOP
Kacuo ¢ ruraHTcKumMu KJ1aBUIlamMH.

[Mpenynpexaenue: B COOCTBEHHO UTO YKCIIE U B CITy4ae B CITy-
Yae B CJIy4yae e€Cllv y Bac JI0OBOJIBHO MPOE3KEN YacThIo TeslehOH-
HBII anmapar — BOCIOJIb30BaThCsl UM Kak (POTOKAMEPOH UM ke
Ke ke KaK KaJbKyISATOPOM HEBO3MOXKHO — 3TO JEMOHCTPUPY-
€T KaK pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl OECCMBICIIEHHBIN CIIEKY-
JISTHT.

Bbl neMoHCTpupyeTe Kak pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO BHI
HEeXOpOoIUi MpodeCCHoHaAN B ClIyyae B Cly4yae B Cilydae eciu
HE TOJTb3yeTeCh KaIbKYIISITOP.

Jli1a POTOK BOCTIONIB3YyUTECH (POTOAIIAPATOM.



Jist paboOThI — KOMIIBIOTED.

JlJ1s1 IeMOHCTpaum — MPOEKTOpP.

s 3anuceit OIOKHOT.

A 1715 IpofaK — JIUIIb TOJIBKO TOJIBKO JIUIIb TOJMBKO KaJIbKY-
nsrop Casio!

JTio6oit oqua IIPOJABAWTE CUJIS

Hu pa3sy Huuero He pacckasbiBaiiTe O TOBape CTOSI.

Ycanute nokynatens. [Tyctb npucsaer. Beickaxkere 3a00Ty.
W Hu B KOEM cilyuyae He MpojiaBaiiTe eMy HUYEro CTOs.

Haiite eMy B pyKU MPE3EHTALMOHHYIO MAIKy WM ke Ke Ke
MOAKJTIOYUTE TIPOEKTOP.

OH 00s13aH BOOYMIO BU/IaTh BCE TO KAaK Pa3 UMEHHO COOCTBEH-
HO YTO Bl €My B JIAHHBIA MOMEHT MPOJIEMOHCTPHUpYETE.

W nocranbTe KanbKyasitop. Bee paccueTs! Juiiib TOJIBKO TOMb-
KO JIMIITb TOJIBKO Ha KaJbKYJIATOPE KACUO C TUTAHTCKUMM KHOTI-
Kamu!



[JISIIA B OJTHY
CTOPOHY C KJIMEHTOM

Bcesikuii pa3 msaure B 1 cropony ¢ kiueHtoM. He cupure
C HUM BU3aBU. BesKMiA pa3 Ul TOMBKO TOJIBKO JIMIIb TOJIBKO
ot 45 5o 120 rpaaycoB B 1 cropony!

[To gpyromy OyayT oOCYXIeHHS BOIIpOCca HA POBHOM MecCTe.

PaGotare HampoTUB Apyr Apyra — 3TO JOCTATOYHO IPOYHO
HOPTUT ParopT — Ballly CBA3b C MOKYyMaTeJIeM.

[TokaxuTte UMEHHO COOCTBEHHO YTO BbI 3/1ECh YTOOBI IOMOYb
€My — Cs/IbTe HAIPOTHB HEro C KaJIbKYJIATOPOM Kacuo ¢ OO0Jb-
IIMMH KHOITKAMHU.

HapammBanune Peammzosana IlponykroB U Ilpenmoxe-
Hunt [IJI1 BUSHECA

JIioGoil peAnpruHUMATETh BCTpeyaeTcs ¢ 3a/1adeil BepOoBa-
HUS TTOKYTIaTes el K COOCTBEHHOMY MPOAYKTY. Bce Ou3Hechl CBO-
it 1 Bemuia — notpedyeTcs OnbIT Mpogax. B naHHON raBe
PacKpoeM TIJIaBHbIe OCHOBBI U CIIOCOOBI, OMOTAIOIIUE MPUPAC-
TUTh MIOTOK MOKYIaTEJIeH.

Jns Havyajga, KOrga y Bac €CTb YKE TOTOBBIA IMPOLYKT
— JUIs Bac HaJoO 3auHTEpecoBaTh K Hemy Jioged. CoOCTBEHHO
YTO IS CEro HEOOXOAMUMO?



Il Havyasa Hy)XHO B3ATh B TOJIK, KTO Ballla MOTUBHPOBAH-
Has myonuka. MoTUBUpOBaHHAs MyOJIMKa — TO BaIllld BEPOST-
Hele KTIPI'OBOPUTE, KAKVIO ITOJIb3Y Kimuent I[TIOJIVUUT
B JEHBI'AX

He nHamoOHO pacxBanuBaTh JUYHBIA MPOAYKT — dIEMEHTap-
HO TMOKXWTE KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MOJTYYUT KJIM-
€HT BaIllero MPOAYKTA B ICHbraX U MPOBEIUTE MTPU HEM PACCUETHI
Ha KaJIBKYJISATOPE KACHO — B COOCTBEHHO UTO YKCIIE U B CITy4ae B
ciyydae B ciayvae ecu yxe 1001 ogrH mpoBOAMIIY 3TH PACCUETHI.

Bce nmpakTuuecku €€ npoBeguTe paccueThl elle OMH Ha
KaJIBKYJISITOPE C OOJBIIYIIIUM SKPAHOM ¥ KJIABUIIIAMH.

DTO TPYIUTCS CKA304YHO U HApAILMBAET BHITOJA MPOJABIIOB B
10-ku pas.

Bam PacCUCThI 00s13aHBI IOHATHO MpOACMOHCTPUPOBATL Ba-
MeMy KJIIMCHTY, OTUYCTO Balll ITPOAYKT OKYIIUT CaM ceOs B npen-

Ha3HAYEHME rojaa 1 cam 3a ceOs 3aruiatur!

M kak pa3 UMCHHO COOCTBEHHO YTO AJIAd KJIMCHTAa OH Oecruia-
TCH.

Crankusanicsa Henocpencrsenno C Iokynarenem



OpHo neno — teneOHHBIM pa3roBOp — UAPYIoe AEJO JINY-
Hasl BcTpeva. OO1aiTech UMEHHO.

Jlioboil omuH mpemiaraiite KynuTh. B 4Wro KOnMMuUectse u
B Cllydae B CJlyvae eclii He He COMHeBaeMcsl B COOCTBEHHO
YTO UIMEHHO COOCTBEHHO UTO Y MOKYMaTessl €CTh CIIOCOObI — JTI0-
Oo¥ OfIvH TIpejyIaraiTe Kynurh!

Bama 3agaya — yCTpOMTh 4YeM KaKOro-imbo Jpyro-
IO KM3Hb MOKYMaTeNsA — a JIIs1 9TOrO OH JOJKEH KYIHTb.

KOHIIEHTPUPYTICA!

To1 NpEaACTaBJIACHIb, COOCTBEHHO YTO Pa3MiacT MYXKX4YNHY
OT JaMbl U YIAYHOI'O YCJIOBCKA OT KPETUHA, ITTYIILA 1 060nTyca?

Cocpenorouenvie. Ha ofHOM, €IMHCTBEHHOM U CAMOM HEO00-
XOOUMOM JIEWCTBUU.

N36epu COOCTBEHHO YTO TO OJIHO, & OCTAJIbHOE — OTJIOXKH, ITO-
3a0y/1b.

MoTHBaIIUs YXOIUT B TY K€ CaMyI0 CEKyH/Ty KaK YeJIOBeK 3ae-
ObIBaeT ceOs1 KaXA0U XyiHHel, KOrjia y Hero COTKa JIeJ U Toreve-
HUIA, a eMy ellg JOBEIMBAIOT JOOPOMYIITHBIEC TIPUATEN U CBOU



JIO/IN.
[Nocroponnue LIEJIA OteiMator BPEM S

To cOOCTBEHHO UTO rapaHTHUPOBAHHO ApECTYyeT y TeOs Besiue-
CKOE BOKAEIEeHHe COOCTBEHHO UTO WM CO3/1aBaTh — TO MOCTO-
poHHue 1eau. He pasperaii nyis 1edst BKpyuuBarh Xyl B yiu!

Korma myst Tebst Gecemyer OnaroBepHasi, NpusiTenb, Tpedy-
0T O KaKOH TO XyWHE — MO/IBE3TH, MTPUOOPECTH MPOLYKTHI B Ma-
rasyHe, MOCTHpaTh HOCKH, MPUOpaTh B KOMHATE, J1a COOCTBECH-
HO YTO YrofiHO TPeOyIoT, COOCTBEHHO YTO ISl TeOsl BOT B JaH-
HBIE MOMEHT BOOOIIIEMCO3/1aBaTh HaXep He OXOTa — SJIEeMEeHTap-
HO HE CcO3JaBak.

[Tpuaymaii 2 cTajabHBIX OTMa3KU Ha BCE CIy4au KU3HHU.

51 Gecenymo, K mpumMepy, COOCTBEHHO 4TO 3amamsToBai. M3-
BUHHU.

brarosepHas norpocuiia CXOAMTH B JIaBKa. A MHE OH — HY HE
Briepcs. K 4uto ke — 310 — He Mos 3agada. B ciencrBue atoro s
OTKJTIOUMJT TeJIe(pOHHBIN anmapar v yexajl K MpUsATeio Ha 1ady
B OaHIO!

CkBO3b 3 IeHbKA BO3BPAILIAKOCh.



— Tw1 roe ObuT?

—V Anekca B Oane!

— A Kypna Tbl BbIesn?

— KOI'TA???

— Hy B narauny! K nunoxam?
— K Anekcy B 6aHio!

— Omna 3a 100 km!

— Ha Takcomotop noexan! A COOCTBEHHO YTO 3a BOIPOCHI TO?
To1 Oecemyii HAMTPSIMUK, COOCTBEHHO UTO He Tak?

— B n1aBka kt0 00s13aH ObUT CXOOUTH?
— Oi#1 3anmamsToBa, mpoctu! Cxonuth?
— Her, yx!

OTO  eCTeCTBEHHO,  [eOWJIM3M  TOC/IeJHed  WHCTaH-
LIMU, 3TO Pa3bIIPBIBATh U C CYIIPYTOM MBI PACCTAIUCH:)



Bcé — k smyummemy!

He paspemail MHBIM JTI0ASM BKpy4MBaTh Xyd 1 ceOs B
yuu! TlpoxkuBu untepecHo! [leiictByii!

BO BPEMAA PABOTbI OTKJIIOYN MOBNJTY

TenedoHHBI ammapar — 3TO0 W Ball JIIOOUTETb |
Bair Hepyr. CoOCTBEHHO UTO OoJiee B cIydae B Cliydae B CIIy-
Yae ec/iv Bbl BCAKUM JIEHb B HEM JIa3UTe U KaK pa3 UMEHHO CO0-
CTBEHHO UTO TO IJISJUTE B OHJIAIHE.

B Crpane BcxoaA1ero CoHLA JIIOAX 110 MOAJIMHHOMY TYIIEIOT
OT COITMAJTLHBIX CETOK. $1 He KosieOIeTcst Kak OIMH KaK pa3 UMEH-
HO COOCTBEHHO 4YTO MYyOJMYHBIE CETU JEJal0T TIYNbIMU JIOAeH
10 BCEMY MHUPY.

Hetr nuyero OTBpPATUTECIIbHEC YCM BKJIIOYEHHBIN TBJ'IC(I)OH-
HBI YCTAaHOBKA BO BpEMA pcain3alivu.

A camoe mIOXO€ KaK OAMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO
YTO BBl — pad JIMYHOTO TeJe)OHHOTO armapara.

AHTUITEPOEKIIMOHNU3M



Co3paBaiite Kak yxacHee.

Huuto He cOMBaeT ¢ TOJIKY HalpuMep ke KPerKo, KakK BJie-
yeHue K 6e3ykopusHeHHocTH. Haxyii coBepieHcTBO! Co3naBaii-
TE KOe-Kak!

CoznaBaiite 1a0bl ObUIO OTBPATUTEIHHO!

CospaBaiite 1a0b1 17151 BAC CAMOMY ObLJIO OMEP3UTENBHO OT Ta-
KOr'o, COOCTBEHHO UTO BHI CIej1ajIu!

Hacpure Ha UTOr TMTaHTCKYI0 Ky4y rOBHA M TIOJTyyaiTe Hacsa-
JKAEHUE OT Tpoiieccal

Bbl yBUMTE COOCTBEHHO UTO JIEMCTBYS Kak pa3 3TUM oOpa-
30M, 3B€3[JHOe He0O caMM CTaHYT BAJIUThCS JJIsl BaC Ha PyKU.
PurypanbHO BbIPAKAACH.

Cpure Ha wutor. JyeMeHTapHO co3faBaiTe. [Ipecnenys Bo-
KJeJeHUe TIONyYuTh HacnaxaeHue. JKu3Hb OYEeHb KOPOT-
Ka 1a0bl e0ath [ist ceOst MO3T KaX oM XyiHHe !

PABOTA C HEYJIAYAMMWueHTh. DTO AOBOJIBLHO MPUHIIM-
IIMAJIBHO ¥ HECOMHEHHO TIOMOXET HE PACXOA0BATh PECYPCHI 3PA.
[TpuBeny camplii He3aTeMIMBBIN 00pa3uuK: B ciaydae eciu MH-
crarpam-0sorep, UYL HA TEMY MaTepPUHCTBA CTaHeT adu-



IIUPOBAThCS B OJIOTaX ¢ MYKCKOW ayIUTOpUEN — MapKETUHTO-
BBI OIOTKET CTaHeT MOTpaueH Oe3pe3y/IbTaTHO.

Ouenp MHOTHE 0OpalaloT BHUMaHWE Ha CBOU Heyaayu. byk-
BaJIbHO 3alIMKJIMBAIOTCSA HAa HUX. BOT y MeHs Takas TO XyuHs
He noTyuniack. Jla v xyii Ot ¢ Hewt! [lpyrast momyauTcs.

[NMonumaenb, Korga THl MPEKpaTUIlIb edaTh cedbe MO3r Tep-
(bek1oHM3MOM, THINA CTpeMJIeHHe K COBEPILEHCTBY — Yy TeOs
He OyZIET TAaKOTO — UTO «KaKas-To XyWlHsI He moiyuyriack». Korma
Thl CTPEMHUIIILCS K XYHHE — y TeOs1 OUH Xyl Kakasl TO XyHHs Ja
noxyuurcs!

A xoraa y Te0si He OTy4uTCs Kakasi TO XyiHs — TO TyT 2 Ba-
pUaHTa.

JIn6o xyiiHs He momy4rIach (4 Xy Obl ¢ Hell), TMOO TOTyIH-
JlaCh COBCEM HeXyWHs! A 3T0 moBoa [isl pajocTu!

Coppu 3a Mo (ppaHITy3CKUH, HO IPYTUMHU CJIOBaMU (0e3 Xyil-
HHU) MHE TIPUIIUTIOCh ObI HamucaTh 1ebiX 10 KHUT, 9T00BI 00BSIC-
HUTb OUYEBU/IHbBIE BEIIH.



OBYUYANCH

Bc€ uto ommmuaer ObIcTpylo 00y4yaeMOCTh OT MEIJICHHON —
9TO CHUCTEMHOCTb. TeGe COBEpIIIeHHO He HYKHO JeJaTh BCE UTO
s onuchiBasl TyT 1o 20 4dacoB B JeHb. Korga peus uger o cu-
CTeMHHOCTH TeOe OyaeT Oojiee ueM JOCTaTOYHO yAeSATh Poliec-
cy He 6onee 20 MUHYT.



IOT'PYKANCSA B ITIPOIIECC

IT0 — COBEPITICHHO HOBbIE 3HaHUsA 117151 TeOs1. Ha 100% HoBBIE.
YrtoObl OTTOUMTH 000U HaBBIK TpeOyeTcs MoBTOpeHue. Yactoe
U ¢ ynoBosibCTBUEM. [IpruMeHsiii HOBbIe 3HAHUSI IOCTOSIHHO, OT-
TauuBall UX Be3[IE, IJIe TOJBKO MPHUIETCS.



HE CTPEMMUCH
OTTOYUTH BCE CPA3Y

He napmo mbltatbea BeE€ mosHaTth cpasy. Haxpen. Ortroumn
HECKOJIbKO HamboJIee 9acTo yHoTpeOnsieMbIX ISUCTBUI:

Kak wm3BecTHO, DJulouKa JIIO0EI0YKAa MOIJIA U3bSCHATHCA
Bcero 30 ¢pazamu.

Bokcep Moxxamen Ay OTIIpaBWJI B HOKAYT BCEX CBOMX CO-
NIEPHUKOB OJHUM HJI€ATIBHO OTTOUYEHBIM U IIPEBOCXOIHBIM I10 CH-
Jie ynapom!

V Hac ke — 4TO HU HeyJauHHK — To OnOnmoTeka 3HaHuil. OH
3HaeT BCE. OH UUTUPYET BCE. HO HUXPEHA HE MOXKET.

Haxpen Oubnuoreky!

Kymure ¢mamiky. [Tycts Tam sTa nHda Oyaer. MHoro mecra
He 3aiiMeT. HaxpeHa rosiioBy mcrnonb3oBaTh Tak 6e3napHo? Yro-
OBl 3aXJISIMJIATH €€ BCSIKUM MYyCOpPOM?

[onoBa — 4toOwl ecTb. [TuTh ¥ TOBOpUTH. brieBaTh — MHOTA.
Ho ne nyis ungopmanuu, ppycrpanmu, crpecca!



NENCTBUE CO3JIAET
IBUKEHUE

BonbIIMHCTBO JTofIell HaXOOSTCS MEPMAHEHTHO B KaKUX-TO
MBICJISIX: OHM HE 3HAIOT, KaK 1 C Yero HayaTh, OHM HE 3HAIOT KO-
rJa HayaTh, OHU HE 3HAIOT, KTO MM ITOMOXET 1 OOJIbIIIE BCETO UX
TPEBOXHUT, KaK OHU OyIyT BBIIJISACTH HEJIETO B TOM WJIA WHOM
ciyyae.

Borblie Bcero, Joporo 4yuTaresb, s XO4y 3TOM KHUTOU TO-
MOYb TeOe palMOHAIM3MPOBATh W YIYUIIMTh Ka4eCTBO TBOEH
JKU3HMU.

He BaxHO, 4yeM Thl 3aHST: PyKOBOJICTBOM KOMIIAaHUH, U3yYe-
HUEM aHTJIMICKOTO SI3bIKA WM ThI TPOCTO YCTENTHBIN MpoJaBer] —
Ba’KHO TO, YTO TBOM CHCTEeMAaTHYeCKHUe, I[eJJeHANPaBJIeH-
Hble JIeHCTBUSA CO3JaK0T JBHKeHue!

TBoU ke pa3MBbIIILIEHUS] — JIMIIb OTATOUIAIOT ITPOLIECC BOILIO-
IIEHUS MBICJIEN B pEJIbHOCTb. Bpock pa3mbliiuieHus. JIencTByu.

be3 cocraBienust KOHKpeTHOro miaHa. [Ipocro cucremarnye-
CKM JIEUCTBYH U JeJlall KaKAbIA JIeHb KaKylo TO OIHY Belllb (OHa
MOXET MEHSATBhCS) KOTopasi HanOoJiee CHIIBHO MPUOIM3UT TeOs
K pe3yJbTary!



JINUHAA 9OPEKTUBHOCTD

KaxonHeBHO oM cTaBAT mepes codoil 3anauu. B 6oinb-
IIMHCTBE CITy4aeB 3TO OTHOCHUTCS K padodeid cdepe ueloBeka,
32 BBIIIOJIHEHWE KOTOPBIX MPEIOIAraeTcs TO WM MHOE BO3HA-
rpaxjaenue. iMeHHo B pabote 3(p(eKTUBHOCTb yBEJIUUMBAET-
csl, yy4llaloTcss BHyTPEHHUE KauecTBa paOOTHUKA, TEM CaMbIM
OH IOJTy4YaeT Omnpeie/ieHHble JOCTHkReHU. JlIoaeil MOTUBUPYIOT
crnenymomue (pakTopsbl:

Jloxoz — OT Hero 3aBUCUT TBOE OJ1aronosyyue 1 0J1arococTos-
Hue. YeM Oosbliie Thl OTHaeIbesl paboTe, TeM OoJblle, COOTBET-
CTBEHHO PAcCTeT TBOW 3apa0dO0TOK, KOTOPHI BIIMSIET HA TBOH ypoO-
BEHb KU3HU.

Yenex — ObITh JTyYIINM, 3HAYUT ObITh U3BECTHBIM. Eciu B cBO-
el cpepe AEATENbHOCTH BBl JIOCTUTaeTe BEPIIMHBI, BAC HAUMHA-
I0T 3aMevath. Bbl BXxoauTe B Kpyr OOIIeHHs], K KOTOPOMY CTpe-
MUJINCB.

CamopasBuTue — B Ipouecce MOBBIIIEHUS 3(PHEKTUBHOCTH
NPUOOPETAIOTCS] HABBIKM, KOTOPBbIE OTKPBHIBAIOT BBICOKME Mep-
CIIEKTHUBBI.

OnHako, Koraa JIefio KacaeTcst JIMYHBIX BOITPOCOB MJTH OBITO-
BbIX Mpo0iieM, 3(pPEKTUBHOCTh pe3Ko cHuxkaeTcs. [louemy Tak
npoucxonut? [IcuxonoramMu ObUIO YCTAaHOBJIEHO, YTO KaK TOJIBKO
YeJIOBEK IMOMaJaeT B 30HY CBOEro komdopra (MpUXOAUT JOMOI),
HOSIBJISATHCS HEKasl JieHb. [Ipu 9TOM Kaxablii CTPEMUTBCS YTO-TO



1151 ce0sl, TIO TIOCTOSTHHO OTKJIAJIbIBAE€T CPOKH BBITIOJHEHUS. Mbl
OTBJIEKAEMCS Ha MOCTOPOHHME (PAKTOPHI, KOTOPBIE CITIOCOOCTBY-
IOT HaIlleMy OT/IBIXY.

Takum o6pazom, TMYHYIO I(PEPEKTUBHOCTh MOXHO XapaKTe-
PU30BaTh HE TOJILKO KaK CKOPOCTD BBITIOJTHEHUST YEJIOBEKOM KOH-
KPETHBIX 337124, HO ¥ KaK MPEeOIoeHe BOSHUKAIOIIUX TPYIHO-
CTeil Ha TIYTH K JOCTHIKEHHIO LIEJTH.

B 3aBrcHMOCTH OT BHIOPaHHOTO HaMpaBJICHUsI, HEOOXOIMMO
OIPE/IENIUTh «MHCTPYMEHThI» BBINOJHEHUsI. K HUM OTHOCSTCS:

CaMOOpraHM30BaHHOCTb

Nurennekt

[MpodeccroHanbHbIe ¥ JTMYHbIE Ka4ecTBa

Tepnenue

Bpewmsa

BaxHO HayuuTCs TIONB30BaThCS JaHHBIMHU pecypcamu. [la-
BaiiTe pa3zdepemcsl, Kak UMEHHO IMPUMEHSTh MX Ha MPAKTUKE:

CaMOoOpraHM30BaHHOCTD — IOJ1 HEW MMOHUMAETCS CIIOCOOHOCTD
NIPUBOJUTD B TIOPAIOK. B padoTe BaKHO MpaBUIBHO pacrpesie-
JISITh CBOM YCUJIMSI Y BBICTPAMBATh 33/1a4M 10 Mepe UX YCIIOKHe-
Hus. [ Havana BHIOIHUTE HECIOXKHBIE TIOPYYEHUS, a TPYITHO-
BBITIOJTHUMBIE OCTaBbTe Ha MOTOM. Jlydinie mycTh Oyaer Oosbiie
BBITIOJIHEHHBIX TIeJIe, YeM, €CJTH Bbl OyuTe paboTaTh HaJ CIIOK-
HBIM ITPOEKTOM M B KOHIIE OCTAHETECh HU C YeM.

WHTeIeKT — onpeneneHHasi CloCOOHOCTh MBIITUICHUSI, KOTO-
past CTAHOBUTCSI CYTyOO JIMUHBIM PECYPCOM OT/IEILHOTO UelIOoBe-
Ka. VIHTeeKTyaibHble CHIOCOOHOCTH IOTKHBI OUTh HAITPABJICHBI



Ha BBITIOJIHEHHUE 33]]a4 HECTAHJAPTHBIM criocoOoM. Tak Bbl Oyau-
T€ BBIAEATHCS CPEAU APYTHUX.

[MpodeccnonanbHble ¥ JTMYHbIE KAauecTBa JOJKHBI ObITh Ha-
IIpaBJIEHbI Ha Bce. BCcoMHUTE, YTO BBl yMEETe J1e/1aTh B IPUHIIM-
e, a He B KOHKpeTHou orpaciu. [Topoii IMEHHO He3HAUUTEb-
HbIe YMEHUS TIOMOTaloT ObICTpee JOOUTHCSI pe3yJIbTaTa.

Tepnenue — He06X0AMMO HayuuTcs k1aTh. KoHeuHo, xouercst
ObICTpee Yero-To JA0CTUraTh, OBICTPO MIEPEXO/Isi C OAHOTO HA JIPY-
roe. Ho Ha mpakTuke Bce MPOUCXOAUT ObICTpee, €CIU BhI JKJIeTe.
Ho He npocTo cuaeth Ha MecTe, a TEPIEIMBO U KPOMOTIUBO Bbl-
HIOJIHSIETE 3aJaHuS.

Bpemsi — camblii BaskHBbII pecypc, KOTOPbIi O4eHb ObICTPO HC-
ye3aeT. YeM paloHasibHee YeJIOBEK HCHOJIb3YeT CBOE BpEMS,
TeM OOJIbIIel pe3yabTATUBHOCTHIO OH OTIM4YaeTcs. BiageTs Bpe-
MEHEM 3HAYUT TIOCTPOUTH PAOOTY TaK, YTOOBI YCTIETh BBITIOTHUTH
T€ 3a/1aHus1, KOTOPbIE OTJIOKEHBI Ha 3aBTPa.

3HaTh U yMETb MOJTb30BAThCS KMHCTPYMEHTAMI» HEJJOCTATOU-
HO 711 TIOBBIIIEHU JINYHOM 3(ppekTuBHOCTH. [ake npu coBO-
KYIHOM IPUMEHEHUH BCEX BBIILIENEPEUNCICHHBIX PECYPCOB pa-
60TOCIIOCOOHOCTb MOXKET CHUKAThCSI B BUIY OIPE/IEIEHHbIX 00-
crositesibeTB. CaMoe IIaBHOE, UTO OTOABUTAeT Jejia Ha BTOPOM
IUIaH — OTCYTCTBHE MOoTHBaImu. [loctaBbre cede 1esnb 1 Haiu-
Te JUTs1 ceOs1 BO3HarpaxkaeHue. UTo BbI OMy4UTE, BHITIOTHUB ee”?
Ecnu sxenaemoe OynieT cuiibHee 3aTpaueHHbIX PECYPCOB Ha €€ Bbl-
MIOJIHEHUE, Pe3y/IbTaT OyJeT OlpaB/aH.

Tak xe gaBaiiTe pazdepeM Te Bellld, KOTOpbIe YIydIialoT 3¢-



(peKTUBHOCTD:

Ienenonaranue — BaXHOE YCJIOBUE YCHEIIHOro crapra. Ha-
CKOJIKO Obl MPOAYKTUBHO HE TPYIWJICS YENIOBEK, OH HHMKOIJa
He JI0ObeTCsl ycrexa Mpu HEBEPHO BHIOPAHHOM OPUEHTHPE IBU-
keHus1. Peanuzanus cBoero npyu3BaHus U MpeIHa3HAUYEHUsI TeC-
HO CBSI3aHBI C MTPaBUJIbHOM MOCTAHOBKOM KU3HEHHBIX LIEJIEH.

OrpomHasi omOKa OOJBIIMHCTBA JIONIeH — HEYMEHUE BBIOH-
paTh BEPHBIA MapuIpyT CpeAu HECKOJIbKUX. Eciu Bbl 3aHMMae-
TeCh OJHUM [IEJIOM, HO HE JIOCTHTraeTe pe3ysibTara, monpooyiTe
CMEHUTb CBOIO MPO(PECCUOHATIBHYIO JIEATEBHOCTb. BO3MOXKHO,
BbI JI0ObETECh OOJIBIIIETO pe3yabTaTa B Jpyrou cdepe.

[losTanHoe MjIaHMpOBaHUE — pa3rpaHUYbTE BpeMs U LIEJH,
paznenuTe ofHy OOJIBIIYIO IeJTb Ha HECKOJIBKO MeJTKUX. Bhiros-
HsIS UX, BBl M HE 3aMETUTE, KaK MPUJETE K HKeJAEMOMY.

CocpeOTOUeHHOCTh M KOHLEHTpauusi BHUMaHus — OpHa
U3 OCHOBHBIX NpoOieM yesoBeka. Hackombko Obl OH HU ObLI
MOTHBHPOBAH, BCE PAaBHO JIOJITO yAep:KaTb BHUMAHUE HA OJHOM
00beKTe, MO0 3a/1aue, YeIOBeK He B cuiiax. YToObl BpeMsl pa-
OOTbI HE 3aTATMBAJIOCh, OTJbIXATE BPEMSs OT BpPEMEHHU UJIM CMe-
HsIWTE 33/1a4U, NIepeKJIiovainTech Ha ipyrue. Tak Bbl ObicTpee Bbl-
MOJTHUTE OIHOBPEMEHHO HECKOJIBKO.

HaBbik conmanm3army — yem OoJiblIie JIoeli u3 pa3HbIx cep
BBl 3HaeTe, TeM K OOJIbllIeil MOMOILIM Bbl CMOKETE MPUOETHYTb.
WHorza nose3Ho MpUciyaThcs K YbMM-TO COBETaM Jist OOJIb-
et 3(heKTUBHOCTHU BBITTOJTHEHUS.

[oBbimaTs MMYHYIO 3(P(PEKTUBHOCTH BaskHO. OHA MOKET BJIU-



STh HE TOJIbKO Ha BBHIMOJIHEHWE OJHOM KOHKPETHOM 3ajauu,
HO U B LI€JIOM Ha CTPEMJICHUH K OTpe/IeIEHHBIM IIeJISIM YeIOBEKA.
JInanast 3¢p(peKTUBHOCTb OTBEYAET 32 BaKHBIN MapaMeTp — pa-
60TOCIIOcOOHOCTb. YenoBek ¢ MaieHbKoN 3(p(PEeKTUBHOCTHIO OY-
JeT OECKOHEYHO TUIECTUCH C3a/H, TIOKa OoJiee yCrelHblie OyayT
UCTIONIb30BaTh CBOW MOTEHIIMAN JJIsl BBIMIOJIHEHHSI CBOMX 3a/1ay.
JInunast 3¢ppeKTUBHOCTH — AHAJIOT TPY/IA C IPUMEHEHUEM CBOETO
TaslaHTa. ToO ecTh Bbl MCMOJIb3YyETE CBOM PECYPCHI 17151 TOTO, UTO-
OBl MaKCUMAaJIbHO OBICTPO JOOMTHCS CBOEH I1EJIH, TIPH IPUMEHe-
HUY MUHAMAJIBHO BO3MOKHOTO KOJIMYECTBA YCWJIMK. DTO HE 3Ha-
YWT, YTO BHITIOJIHEHUE 3a/laun OyJeT HEeKauyeCTBEHHO, Jake Ha-
000poT — yeM 3¢peKTUBHEE YeJIOBEK, TeM OoJiee KaueCTBEHHO
OH BHITIOJTHUT Pa0OTy 32 KOPOTKUM CpOK. COOTBETCTBEHHO, I0-
BBIIIIEHUE JIMIHOHN 3(D(PEKTUBHOCTH HEM3OEKHO MPUBEZET K TO-
MYy, 4TO Ha TIOBCEJHEBHBIC JieJIa YeJIOBeK Oy/IeT TPaTUTh ropas/io
MEHbIIIE BPEMEHHU.

KoMy 1 3auem HyXHO MOBBIIIATH CBOIO JIMUHYIO 3(PPEeKTUB-
HOCTh? ECTeCTBEHHO OHa Hy)XHA KaXJOMY 4YeJIOBEKY, HO €CTh
oIpejieNieHHas1 rpyIna JIojeid, KoMy OHa HeOOXOIMMa, B TIEPBYIO
ouepe/ib, sl pabOTHI.

dpunancepsl — ATO JIIOAU, KOTOPBIE HE UMEIOT OJHOTO MOCTO-
SIHHOTO PaboTonarelisi, a BHIMOJHSIOT MPOEKTHl Ha 3aKa3, Jarre
BCEro, yAajieHHo. Takue oy MOCTOSTHHO paboTaoT ¢ OONIBIIM
KOJINYECTBOM JIAHHBIX, U IOTOMY OHHU ITOJIBEPKEHbI UH(pOpMaIIU-
oHHOI1 nieperpy3ke. [Toatomy (ppuaHcep 4acTo TPaTUT HA BbI-
NIOJTHEHHWE 3aJaHus Oosiee yaca Jake B TOM Ciydae, €CJIM OHO



MOXeET ObITh 3aKOHYEHO 32 15 MuHyT. [I11 TOro 4to0bI S9KOHO-
MUTh BpeMsl, YBEJIMUMBATh KOJIMYECTBO PeaIM3yeMbIX MPOEKTOB
Y CBOU JIOXO[bI HE B YIIepO JIMYHBIM JIeJIaM, TU CHEIAAIMCThI
JOJKHBI OCBaUBaTh METOIbI MOBBIIIEHU ST TMYHON (P PEKTUBHO-
CTH.

buznecmensl — Brazmenbiibl COOCTBEHHOTO Jiela, a Takxke
PYKOBOAMTENIM KPYIHBIX KOMIAHUH, KaK MPaBWiIo, padoTaioT
B yC/IOBUSIX AedUIMTa BpeMEHH, HEOOXOIUMOTO ISl TPUHSATHUS
BaXHBIX pereHuid. [Ipr 3TOM ypoBeHb OTBETCTBEHHOCTH Y HUX
BBIIIIE, YEM Y PSJIOBBIX COTPYAHUKOB. [IJ1s1 TOTO 4TOOBI BCE yCre-
BaTh M HE KePTBOBATh CBOMM BpEMEHEM, TAKUM JIIO[SIM HEOOX0-
JMMO 3HATh O METO/IaX MOBBIIIEHUS JIMYHOUN 3(PPEKTUBHOCTH.

Crynentst — K paHHOM Kareropum MOKHO MPUYUCTUTDH
HE TOJIbKO HEMOCPEICTBEHHO YYaIINXCsl, HO M BCEX TeX, KTO OCBa-
MBaeT 4To-JI100 HOBOE, HAIPUMED, Ha KypCcax MOBBIIICHUS KBa-
T(UKAIMA UM B XOJIE CAaMOCTOSITENIbHBIX 3aHATUN. Kaxmplii
TaKOM «CTYJIEHT», HEBAXHO, YeMy OH OOydaercsi, JOIKEH W3-
BJIeYb MAKCHUMYM TIOJIb3bl U3 YPOKOB: 3alIOMHUTb HYKHYIO MH-
(popmarmio, orpaboTaTh NOJIE3HBIE HABBIKY U HAYUUTHCS TTPUMeE-
HSITh 9TO BCE B CBOEH MpodeccuoHabHOM aesTeabHoCTU. IMeH-
HO B 3TOM JIOJKHBI TIOMOYb METO/Ibl TIOBBIIIEHUST JIMYHON (-
(pexTUBHOCTH.

Pemute, oT yero Bbl MokeTe oTKazarbcs. CTapalTech MbIC-
JIUTh KPUTUUYECKH, YUUTBIBAs TEKYIIyI0 cuTyanuio. Vcnonb3yi-
Te CJEIYIONINA METO/I: CripalBaiite ceOs, cTayii Obl Bbl 3aHU-
MaThCs TeM, UTO JieJlaeTe cervac, ecii Obl BaM HYKHO ObLIO Ha-



YUHATh 3Ty JESATEBHOCTb TOJBKO B JAHHBI MOMEHT, C yUETOM
BalllMX UMEIOIIMXCA COCOOHOCTEN W BO3MOXHOCTEN. Eciu BB
HE MOXETE€ OTBETUTh HA JITaHHBIA BOIMPOC MOJOKUTEIBHO, TO 3a-
Jady Jiy4diie OTJIOKUTb UM OTMEHUTh. OLIEHUTE C ITOU NO3ULIUU
BCE Ballli pabovue /iesa U 3aHATHsI, HA KOTOPbIE Bbl TPATUTE CBOE
cBoOoyiHOEe BpeMsi. HaiiuTe Te W3 HUX, KOTOpbie MOXKHO Oyaer
OCTaBUTb PaJiv IOCTHXREHUsI Oojiee BaXHbIX 1ieieit. [JaHHbII Me-
TOJ1 ITO3BOJIUT BaM paliMOHAJIbHO UCIIOb30BaTh BPEMSI.

Merton Tpex 3agad. Beigenure Tpu camble BaXHbIE 3aJa4d
U3 YKCNA TeX, YTO BBl BHIMONHSETE B pabouee Bpems. 3aiaite
ce0e creayoIre BOIPOCHL:

Kakue nena 3aciy:KuBaloT 0COOEHHOT0 BHUMAHUsI?

[TpuHecyT i1 OHU MHE HaUOOJIBIITYIO MOJb3Y ?

VsacHuB [ist ceOs, Kakue TpU 3aJaudl SBJISIIOTCS HawOosee
BAKHBIMU, CKOHIIEHTPUPYUTECH TOJIbKO HA HUX U MOCBSITUTE UM
Bce cBoe padouee BpeMsl. it Kaxa0i cepbl sKU3HU OIpeesu-
T€ TPU KJIIOUEBbIE 1IeJu. PaHkupyiite UX Mo CTeNeHu BaXKHOCTH,
pa3padoTaiiTe IIaH UX JOCTIKEHHS U crienyite emy. biaromaps
TOMY METO/Y BbI TIOJTyUnTe Pe3y/IbTaThl Yke B ONvKaiiiiee Bpe-
Ms1. VI oHM OyayT MOTpPsICAIONIVMU.

Hymaiite 0 Booayiesisomux Bemax. CrapaiiTech MbICIUTh
B MNIO3UTHUBHOM KJ0o4e. MimenTte B BUYy, 4TO XOJ HAILIMX MBICIIEN
BO MHOI'OM BJIMSIET HA TO, YTO C HAMU Mpoucxoaut. [lymaiite
Y TOBOPUTE O MPUATHBIX 1151 ceOsl Belllax, a He O CTpaxax v omna-
ceHusx. Bynpre TBOPIIOM CBOE CybOBI, HE )KaITyWTeCh HM Ha 4TO
Y HUKOTO HU B 4eM He BuHUTe. He KpUTukyiite qpyrux Joaeu.



Hymaiite TolbKO O OyayIieM M O BallluX IUIaHaxX IO ero yjiyd-
mernio. He 3actpesaiite B mponuiom. Eciii Bb OyaeTe MBICTHTS
1o100HBIM 00Pa3oM, y Bac BCE MOMYYUTCS. DTO MO-HACTOSIIEMY
JEeCTBEHHBIN METO], TOMOTAIOIIHIA JOOUTHCS XOPOIIHUX Pe3YJib-
TaTOB.

[NpuBbIKaiiTe IpUCTYNaTh K 3aa4amM HememieHHo. [Tobopu-
T€ NPUBBIYKY MEPEHOCUTD Jlesa. HaunuTte pemars Te BOIpPOCHL,
KOTOpHbIE BbI JIONrOe BpeMsl OTKJajpBasu. [Ipuctynure Kk HUM
HemeieHHo. He TopMo3suTe niepe; BO3HUKAOIIUMU Mpodiema-
My, peraiite ux. [loayuuB 3ajaHue, HaUMHAKTE BHIIOTHSTD €I0
cpazy e ¥ OTYMTanTech B pe3ynbTarax. Cienyite JTaHHOMY CHO-
coOy, OyabTe aKTUBHBI B JIIOOBIX )KU3HEHHBIX CHUTYAIUSIX — 3TO
TIOK/IET BaM Ha TOJIb3y U TIOMOXET B padoTe.

Koneuno, B pabote Bcerga OyayT HAXOIUTHCS BEIM, KOTO-
pble MPEnsTCTBYIOT €€ BBIIOJIHEHUIO. Eciu Bbl CMOKeTe OT HUX
OTKazathcsl, Bamia 3¢ dekTuBHOCT OyaeT nosbiatbes. Hanbo-
Jlee pacnpoOCTPaHEHHOM sIBJIsIeTCs JieHb. Jlioam 60sTCs HOBOBBE-
JEHWIA, OOSITCS MEHSTh IPUBBIYHYIO OOCTAHOBKY, JIUIIATHCS CTa-
OUJIBHOCTH, KOTOPYIO OHU OY€Hb LIEHSAT. [Ipr 9TOM HUKTO He cI1o-
PUT C T€M, 4YTO JIeHb — 3TO HEJJOCTATOK, OT KOTOPOTr'O HYKHO U3-
0aBJIATHCA. A BOT CTpax MepeMeH MPeojioieTh B OMHOYKY OUeHb
CJIOXKHO.

Becbma 3 eKTuBHBI MeTo OOpHOBI C JICHBIO 3aKJTI0YaeT-
csl B TOM, YTOOBI AEUCTBOBAThH MO MPUMEPY YCIIEIIHBIX JTIOICH.
HaGmonaiite 3a HUMU U CTapalTeCh 3aMMCTBOBATH MX ITOJIE3HBIE
MIPUBBIUKH.



JKenanue moctudpb Bce U cpasy. Bl mocraBmimm cedbe HEBOOO-
Pa3sMMO MHOT'0 LIeJIer U BCET/Ia IEPECKAKUBAETE C OTHOU Ha Apy-
ryio. Takoil MOAXoA TOJBKO MEIIAeT OCYHIECTBUTH KeJaeMoe.
CraBbTe LIeJIM 110 OYepeid, EPEXO/s K CAESAYIOIUM M0 Mepe Bbl-
TIOJTHEHU I TTPEIbIIYIIHX.

Crpax BO3pacta — BO3HUKAET Yy JIIOAEU BCEX BO3PACTOB. MbI
BCer/ja JAyMaeM, 4To elie CJIUIIKOM MOJIO/bl WM YKe CIUIIKOM
crapel. MI30aBbTeCh OT 3TUX CTEPEOTUIIOB U TOTJA MOXHO CBEp-
HYTb ropbl. Eciin Beerya 605ThCsl, TO MOKHO OCTaThCsl HA TOM
YPOBHE CBOETO Pa3BUTHS1, HA KOTOPOM HaXOIUTECh Ceiyac.

JInunast 3pdeKTUBHOCTh HEPA3PHIBHO CBSI3aHA C CAMOPA3BU-
teM. TlocTosiHHO 3aHMMaiiTeCh caMOOOpa3OBaHUEM. DTO JIeHi-
CTBEHHBI METOJ TMOBbIIIeHUs JuyHOU 3pdexTtuBHocTU. ITpo-
(peccroHanbl HUKOrJA HE MEPECTAIOT YUYUTbCS, OHU CTAHOBSATCS
BEUYHBIMU CTyJIeHTaMu. BbIsICHUTE, KAKUMU HaBBIKAMU BaM HY K-
HO OBJIAJIETD JIJIsI TOTO, YTOOBI YBEJIMYUTH CKOPOCTh Pa0OTHI  J10-
OWMTBCS JIYUIIMX TMOKa3aTesiel cBoei JesaTelbHoCTH. [Iprnoope-
TaliTe yMEHHUsI, KOTOPble TIOMOTYT BaM OBITh BBHICOKOKJIACCHBIM
CIIEIMAIMCTOM B cBoel oTpaciu. Onpenenure meny oOydeHus,
paszpaboTaiiTe TUaH U MpUcTynaiTe K (GOPMUPOBAHUIO U PA3BU-
THIO HEOOXOMMBIX yMeHUil. ByapTe Bcerma HacTpOeHHl Ha JI0-
CTHKEHUE HAMTYUIIIMX Pe3y/bTaToB B JTIOOOM Jielie.

B 3ak/10ueHny MOKHO CKa3aTh, YTO MOBBILATH JTUUHYIO -
(beKTUBHOCTH HYXKHO IMyTeM BbIPAOOTKH OMPEIEICHHBIX TPUBbI-
YeK, MPUoOpeTeHNe KOTOPBIX MOJOKUTEHBHO CKaKeTCsl Ha pado-
TOCITIOCOOHOCTH, TIOBBICUT Ballly CAMOOIIEHKY Y TIPUHECET TI03H-



TUBHBII pe3yJIbTaT, KaK B )KMU3HU, TaK U B Kapbepe.



Kak TBOM pa0OTHUKH BOPYIOT

BOPOBCTBO BPEMEHHU

CoL. CETU

DneMeHTapHO XyeBa MIJIa BPEMEHH Y HBIHEITHUX JIOeH YXO-
JUT Ha JT0Oble OOIECTBEHHBIE CETH.

Tsl UMeeIb BOBMOKXHOCTD 3a{yMaThCsl, COOCTBEHHO YTO MO,
XyiHs1 — 6opbOa. Ilyctb «[ansa» — «Jlena» — «Bagum» mocu-
JWT B OOIIECTBEHHOM CETH Ha padoveM MPOCTpaHCTBe OecIones-
HblE T1apy MUH..

Ha cpanom paboyem mecre!

B obmectBenHoi cetu. 3a Goinbiie yem 10 ¢ uioHS MO aB-
T'YCT HaBBIK PabOTHI C TOPrOBIIAMU M OOJagaTessiMH TOPro-
BBIX (DUPM — CaMOe XepOBOE COOCTBEHHO UTO MMEEeT BO3MOX-
HOCTb YCTPOHTH TBOM COTPYIHHUK TOPrOBEIl — 9TO TOPYATh HA pa-
60uYeM MPOCTPAHCTBE B OOIIECTBEHHBIX CETSX.

Camoe OOHO W3 JIyYIIUX — M BIPaBAy TO COOCTBEHHO
YTO OH 00s13aH Ha pabovyeM MPOCTPAHCTBE CO3JaBaTh — 3TO pea-
JIU30BBIBATH.

Ho »Ti TBapm mocmxuBaloT B OOIIECTBEHHBIX ceTsx. Bza-
MEH Takoro 1a0bl 003BaHMBATh MOKYMATENSIM U TpeJIaraTb MM
Te MPOAYKTHI KOTOPBIE BO3MOKHO YJIyUIlat KU3Hb MOKyIaTeNeH.

Stum 06pazoM, Jiodasi MUHYTKA MpojielaHHas B OOIIeCTBEH-



HOM CeTM — 3TO MUHYTKAa MpoJesiaHHas 3a TpeAeiaMu pa-
6ouero mpoctpaHcTBa. To ecTh BBl IUIATUTE JAHHBIM TaHIO-
HaM a0bl OHU TPYIMIIUCH & OHU HE TPYASTCS. A Cpe/icTBa BO3bI-
MeJu.

To ectp ykpanu Bamm aeHsru! Eme pa3. Cpeacrea nonywim
3a 00CYK/IEHHYIO PadoTy.

[Mpu crioco6e Ha padOTY BBI TaK Kak He I1acHiId UM «aa, Tans!
To1 G151Th, UMeEeIITh BOBMOKHOCTh TPYAUTHCS U HA3HAYATH JIAKU
B CPaHOM COIICETH TaKOW-TO LIeJIbHBIE OJIATH AEHb — a sl BCE TOYHO
Takxe Oymy JU1st TeOsl ICHbI U TUTATUTh>.

Hu xepa ananornynoro. COTpyaHUK CYJIUI TPYAUTHCS. A BBl —
BBITUIAUMBATh 32 padoTy. 3apaboOTHYIO OIUIaTy.

He 3aconmaibHOCETEBYIO OIUIATY — M HE 32 TOpYaHHe Ha I0TYy-
6e. He 3a To COOCTBEHHO UTO JTaHHBI MY/IaK WJTU K€ My/IauKa To-
CHIKMBAET Ha 10TyOe.

Her! 3apaborannyio oruiaty. Ty koTtopasi 3a padoTy.

3akaHuvBaiiTe XuileHWsA. BBomute mTpadsl M OOBSIBU-
Te UM ordero. HexxHo m mo-moOpomy ympeaute cOOCTBEHHO
YTO C HBIHEIIIHETO JIEHbKA JII0O0asi MUHYTKA B COIl. CETSIX MM CTa-
HET MOJIy4YaThCs B 3Ty TO HEOOXOAUMYIO CyMMY.

TenedonHbIN armmapar

Becena no TeneoHHOMY anmaparty B padodee BpeMsI Ha Hepa-
6oune TeMbl — 3TO eni€ 1 aneMeHTapHO AbIPpeHb — KyAa yJeTaeT
HeeOMUecKoe KOJUTMYECTBO Balllei BBITO/IbI.

BcenesctBue TOro coOCTBEHHO 4TO B padouee Bpems COO-
CTBEHHO UTO 00s13aH cO3/aBarh Bail padoTHUK? BepHo — pado-



TaTh. Jlajiee s 3a9BJ110 COOCTBEHHO YTO CO3/aBaTh C JAHHOM Xe-
POBOM 3a/1a4€eid.

KTO BAII Corpyaauk HA CAMOM JIEJIE

Bcesikuii coTpyIHMK Ha BarlleM NpeanpusiTii — KEM OH Ha ca-
MOM TO aene aBiaserca? Uanusuayymom? JInunocteio? Yenose-
Kom?

Her. DT10 cpaHblil MHCTPYMEHT KOTOpbIi 00s3aH co37a-
BaTh peaju3alldd — Mbl TaK Kak TOProBjJerd YBJIEKaeM-
Csl WJIU Ke ellé Kakou TO XynHen?

Tak, B ciy4yae eciu Mbl yBJIEKaeMCsl TOPrOBJIEM TO HE pa-
3yMHO JIM TIPEICTaBUTh, COOCTBEHHO YTO OH — JJAaHHBIA YeJO-
BEK HaM HEOOXOIVM JIMIIb TOJIBKO JIJII TAKOTO Aa0bl pean30BbI-
BaTh M PEaJIM30BbIBATh OYCHb MAKCUMAJIbHO OOJIBIIIOE KOJUYe-
CTBO — B OOBIYHOMCOCTOSIHUY — B CJTy4ae eciiv Bbl riatute Vpa-
Hy 60 TbiC. B JTyHa, WK ke 720 THIC. B TO/, U elI¢é NpUOIH3K-
teabHO 400 y Bac yXOOUT Ha HAJIOTU B JIIOOble (DOH[IBI, TO JaH-
HbII MBaH 151 Bac — HEKyIUUIeHHbI mercedes.

Hannbiii ViBaH 00s13aH JOCTAaBUTH [JIs1 BAC 3a rofl KAK MUHU-
MaJibHOe KomuecTBO B 10 omuH Oojiee yeM Te cpeicTBa COO-
CTBEHHO UTO Bbl HA HET'O U3PACXOJIOBAJIU.

[Mouemy? Ila BcneacTBue TOro COOCTBEHHO UTO AAHHBIN Xep,
B pa3yinuue OT TeOs HUYeM HUXYSIICHbKY He PUCKYeT.

Ero He BbIcOET 3aMMO/IaBeIl 32 TO COOCTBEHHO YTO OH IIPOCPO-
YUJI IJIaTEX Y €ro He BHIEOET HAJIOroBask MHCIIEKIMS 32 HEC/IaH-
HYIO CBOEBPEMEHHO OTUETHOCTb.

W wnas vnas wHasa. XyiHa B oomuke COC U NOXapHUKOB



Y MWIUIIUK — He BbieOeT. A it TeOs1 — MO3T BBIHECYT HaXpeH.
Bcnencreue Toro COOCTBEHHO UTO Thl — 00JIa/1aTe b,

Bcsikuii MTHCTpYMEHT 00s13aH TpyAuThes. Y Ball cOTpyaHUK —
JIMIIb TOJBKO MHCTPYMEHT. Bbl cMokeTe U 00si3aHbI €ro Movu-
TaTh HO JIUIIIb TOJIBKO 70 TAKOTO JTara IMoKa ke OH paboTaer B I0-
Te JIMIa COOCTBEHHOTO M TOTOBUT BCE POBHO, BEPHO W BHSTHO.
A B cily4ae eClIMOH CEero He TOTOBUT — TO OH caMoe OOJIbIITy-
111ee TOBHO B MUE.

Nnem nanee.

Becconepxkarensapiii TPEI IO HEPABOUYMM 3anauam

Jla. D10 Tak KaK HarpumMep OXYEHHO — JPYKHBIN KOJIJICKTHUB.
Ha nogoGum nupiiecTBo — OTpaja ¥ UHasi Xyera.

Barmm coTpyqHUKY 3a1yMBIBAIOTCSI COOCTBEHHO 4TO UX Pado-
Jee MPOCTPAHCTBO — 3TO MPOCTPAHCTBO IS TIPA3JHUKA U TIOTe-
XM — HO 3TO BCE — XYHHS.

Pabouee MpocTpaHCTBO — 3TO TOJNBKO CpaHOE MPOCTpaH-
CTBO TJI€ OHM 00s3aHbl BBIXKOOBIBaTh. [0 ceapMoro OATh MoTa.

[Mpormumure ckpuntel. [Iponmimmre KapTel COOCTBEHHO
YTO OHU 00SI3aHBI CO3/IaBaTh U Yero He 00s3aHbI CO3/1aBaTh.

K npumepy, co CTOIBKUX-TO JI0 CTOIBKUX TO OHU 0OSI3aHBI CO-
3[aBaTh JIMIIIb TOJIBKO OOIIEHUE C MOKYIaTeIeM Mo TeaeOHHO-
MYy arrnapary.

Jlvs Tostbko 3710. Bostee Hruero. C yXMBUIKOW Ha JIMIIE.

3ajauKa KOHEUHO U3MEHSIETCsl OT TAKOTO, YeM U Kak Bbl OCY-
IIECTBJISIETEe TOPrOBIIIO — HO MPEIIE/ICHT:

Bammm cotpynHukuM 00s13aHBI yCMeXaTbCs M BUJISITH XBO-



CTOM JIMIIb TOJIBKO NEPE MOKYNATEAMHU.

JIOBOJIBHO HEPEAKO BO3MOXHO NOBCTpevarb (pUpPMbI B KO-
YX COTPYAHUKH 3aUTPbIBAIOT IPUATESb C UTHOM M J€BUYOHKHU ITPO-
I'yJIMBAIOTCS B MUHUIOOKAX M MX YYTOK JIM HE JIepyT Ha pado-
YeM ITPOCTPAHCTBE.

A 3aKa3uMK — CTOMT KMHYTHI M HUKOMY Haxyi He HEOOXOIU-
MbIiA. TU (PUPMBI OBICTPO KaHYT BJIETY.

Bo BceM Mupe 3THX yxke He OCTajJoch. Mbl Kak BCAKHMN
pa3 omasapiBaeM, HO JIOrOHMM. BcenenctBue Toro coOCTBEHHO
YTO HEXYU.



CABOTAZK

YacTo NpOMCXOIUT TaK YTO Bbl CBOMM YMOM M CUJIAMU U €11e
TOJIBKO bor 3HaeT yem pa3paboTaiu CTpaTeruio u BeiBeau ¢Gop-
MyJly MpOJaX — PEIIMINA KaK U MO KAKOMY aJITOPUTMY JapuTh
KJIMEHTaM IO/IapKHU.

[Io kakoMy aJITOPUTMY BECTH KJIMEHTY npe3eHTauuio. CKoib-
KO JOJIKHO OBITh «KacaHUi» ONATh KJIMEHTa. A 3T MyI0(UITBI
PaOOTHUKH — CTOUT BaM OTOMTH HEMHOTO B CTOPOHY BCE Haxyi
CPBIBAIOT. JI€/1al0T YTO YrOIHO HO TOJIBKO HE TO YTO UM CKa3aHOo.

He cnenoBanue anroputMy mpogax yHocuT 6onee 20% mipu-
ObLIH.

[Totomy 4TO BBl 3HaeTe HANPUMEP, YTO E€CIM BBl MOHIETE
B MaKJOHAJIbAC M KynMTe KOo(pe TO BaM MpeIoKaT MUPOKOK.

A ecnu He mpeIoKaT TO pabOTHUK OyleT HaKa3aH.

[Totomy uTO OHM OOBeIIaHbl BCE BO3MOXHBIMU BUAEO-KaMe-
pamu. OHU 00s13aHBI TPEIOKUTD e11le MUPOKOK. [lake ecnu Bu-
JAT YTO Y KJIMEHT YK€ caM KakK IMUPOKOK U3-3a UX MUPOKKOB.

Onu cnenyloT periaMeHTy npoaax. YTo u 3aueM ujer.

OMO3IAHMS

Beenute cucremy ¢ukcanun. OHa MOXeT ObITh 1eMeHTap-
HOIl. Bcé Ta ke BUIeo-puKcalMs — MpU NPUXOJE Ha padboTy
IYCTh COTPY/IHUK ITOMAIIIET B KAMEPY M HA30BET BPEMsI IIPUXO/aA.



Buumanue: ecnv B 9 yTpa HauMHaeTcs padouMii ieHb — 3TO
3HAYUT 4TO B 9 yTpa paOOTHUK JIOJKEH OBITh TIOJTHOCTHIO TOTOB
Kk padore. He B 9—05, nepeonerscsi — a B 9 — ObITh TOTOBBIM
MIPUHUMATh, 3BOHUTH U OOCITYKMBATh KJIUEHTOB!



YTO JEJIATB?

BUIEO-OPUKCALINA

OoOBeraiiTe 11e/1bIi Balll KAOWHET BUAEO-aIapaTypoi. Amma-
par B JJaHHBII MOMEHT CTaHeT CTOMTh He Oojbiiie 20—30 ThIC.
pyo..

Kak nemoHCTpupyeT mpakTuKa, anrapar He3aTeWIMBBIN BU-
JIe0-KaMepbl C BEPOSITHOCTHIO BaIllero HEM3MEHHOTO WHTEp-
HET HAJIMYECTBUS B KaOuHere H00aBUT IS Bac W30BITOY-
HOE YyCepaueciIykalluX W MPUPACTUT 3apabOTOK Ha Mapy co-
TEH ThIC. B JIyHa.

AYJINO-OPUKCALINA

B ciydae ecnu Toproper pa3be3IHON — MOXJIOMIOYUTE O TOM,
Ja0bl OH BeJI 3aIKCh BCEX TIEPErOBOPOB U Oecell C KIIMEHTaMH.

3aremM BBl MOXETE €ro MSTKO BBIITPABUTh M JaTh MOJCKAa3-
Ky COOCTBEHHO YTO M Kak CO3[aBaTh HaJ0OHO a COOCTBEHHO
YTO HET.

GPS ®UKCALIUA

He nomyckaiite OTaMuMsi OT JAHHOTO MapiipyTa B CIIy-
yae eciad TOPromel] pa3be3qHoW. B 4to ciyuyae B ciyyae ec-
JIM OH TPYAUTCS B TOUKE, TOCTaBbTEe NAHHYK (PHKCALMIO TaK,
1a0bl OH OBUT BCEIIENIO K Hell MPUBS3aH M MPAKTUIECKHU TOJTHO-
CTBIO €/ TPOMBIIIUISIL.

IIITATHBIN JOHOCUJIA

CHOCHO TpyauTCs ellle IITaTHbIM TOHOCWJIA — YTO COTPY/-



HUK KOTOPBI JEPKUT MO/ KOHTPOJIEM U JOHOCHUT O KaX[IbIX Ha-
pyLIEHUX B KaOMHETe.

KoneuHo, He Bce aagyT corjiacue Ha 3Ty MecTto. Bmpo-
4yeM B STAJIOHE B Ballleil (pMpMbl KOe-KaKue U3 MPOAABIOB 00s1-
3aHBI TIOCTYKUBATh HA COOCTBEHHBIX OPAaTheB M HUYETO YKACHO-
IO B CJIy4Yae eCciiv KTO TO U3 UX COOCTBEHHO YTO TO TIOHMMAET.

XPAHWIUIIIE

JlJ1st TomOOHBIN XySITUHBI KaK MOOWJTBHBIN TeJie(hOHHBIH ara-
par — 3aBeAMTe XPaHUJIMINE — J1a0bl Bce paOOTHHWKU MPHU BXOJIE
C/IaBAJIM TyJa TesiepOHHBIM aIlapar B OTKJIIOUEHHOM COCTOSTHUT
Y YMEJT BO3MOKHOCTH OBl €10 B3bICKUBATB JIMIITH TOJIBKO Ha Bpe-
Msl JISTUTUMHOTO TepephiBa.

NeiictBennble JIAU®-XAKW IS HauGonsmero 3APA-
BOTKA 1 9KOHOMMUN BPEMEHU

Yek Jucr:

1) Breiktouaiite MOOWIIBHBIN Tese(pOHHBIN anmapar Bce Bpe-
Msl, KOT/Ia OH ISl BaC He MoTpeOyeTcsl AJisi 3BOHKOB U TIOJIKJIIO-
JaiiTe ero Ha 5 MUH. OfIWH B 3 4Yaca, 1a0bl TI0-HEOOXOIMMOCTH,
OTIHUCAThCS B BOTCAIl WJIM MEPE3BOHUTD IO HEOOXOAUMOMY 3a-
HSTHIO.

CoOCTBEHHO UYTO TOTOBUT OCHOBHAsl Macca: OCHOBHAsl Mac-
ca JIIOIEN KaXKAbIM IEHb Ha CBS3H.

OHM TpUHMMAIOT BO BpeMsl TPYHAOBOIO Ipoliecca HeHaI00-
HblE, OTBJIEKAIOIINE CUTHAJIbI.

Jlion «BUCHYT» 110 pUYnHE TeeOHOB!

Hu omHO B TOM uucie W camoe CUJIbHOE MpUOOp B MUpe



HE CIIOCOOHO CO3/1aBaTh 2 Jieyia He3aMeIUTEITbHO.

B ToM umciie ¥ JOBOJIBHO PE3BBIM M MOIIHEWUIIUN KOMIIBIO-
TEp HAYMHAET TPYAUTbCS MEIJIMTeSIbHee, KOrja y Hero rmocraB-
JICHO HEKOTOPOE KOJIMYECTBO 3a/1a4.

OH HauMHaeT NepeKIIYarbcs MeX nopyyeHussMu. EMy no-
TpeOyeTcst BpeMsl Ha TiepeKJIioueHre. ITo OTOUpaeT MmaMsTh.

C 4enoBeKoM BCE KyJia ykKacHee.

B camocTosTenbHOM pexuMe y Hac TPYAATCS Heyx)elu coO-
CTBEHHO UTO OOeCIeunTeIbHbIe CUCTEMBI: MTUIlIEBApEHHe, AbIXa-
Hue, KpoBeHocHas cuctema u LIHC (ueHTpaibHas HepBHAs CU-
cTeMa)

Bc€ ocrambHOE — MPOMYKT Halleld MBICIUTENbHOM pado-
Thl. MakcuiibHO Hea(p(eKTHBHO: padoTaTh U aOCTparupoBaTh-
¢4 Ha Tesie(pOHHbIE 3BOHKH !

2) KpyTtute qaHHbIi MUp, HO HE MO3BOJISIATE MUPY PYJIUTh Ba-
MHU:

3TO 3HAYUT, COOCTBEHHO YTO JJIs IPOU3BOACTBEHHOIO IMPO-
1iecca — Korjia Bbl COOCTBEHHO UTO TO MPOIeJIbiBaeTe JIJIsl Bac Hy-
’KeH WH/IMBU/IyaJIbHBIN OyHKep!

3TO 0O3HavaeT, COOCTBEHHO 4YTO JUIsl BaC HAJ0 MPOCTpaH-
CTBO U OKPYKEHHE, KOTOpOe KaK HEBO3MOKHO UYeM KaKOro-amoo
JPYroro BIHUILIETCS B BAIIly HBIHEIIHIOK 3a/1a4Ky Y HE CTAHET Bac
HU OT Yero adCTparupoBarth.

He nokynaitech Ha pexsamy. He npocmarpusaiite Jito-
Oble 5 MHH. TIOYTOBBIM SIIUK. YBEPSII0 BaC, HUYErO YKACHO-
IO HE CIyYHUTCS, B CJly4ae €CIA Bbl HE OTBETUTE Ha MOCHIa-



HUE U3 PacChUIKU!

3) Kpyrure nansblid Mup.

Il7ist Bac B BBICIIEH CTENEeHU MPUHIMITUATIBHO CHENIaTh Hau-
Oosblliee mepemMelieHre B JaHHOM mupe. K cyacTbio, B JaHHbIH
MOMEHT BEYHOCTb aBTOMATH3AlIUU.

Bbl mpocTo cMoxeTe pyauTh [yMaMu COTEH JIIOfIeH, J1eMeH-
TapHO 3aITyCKasi paCChLIKY.

3amyckaidite paccbUiky. W He uywWTaiite, COOCTBEHHO
YTO Ha Hee J1aIh OTBET.

BHoBb 3anyckaiite. M cHoBa! U onAts!

JonbuTe BalMx KJIUEHTOB, IPUSTENIEH, TOKyIaTe el MoKa ke

a) OHu He KynsaT

0) IToka ux He CTOITHUT U OHU He oTMOpo3aTcA. Ho na-
’Ke TOrja mpojoJreKaiiTe J0J0UTh.

4) I'osopume Ha s13viKe 8b1200bl.

CerojiHs BAKHO 9KOHOMHO PacXojioBaTh BpeMsl TBOEro cobe-
ceqauka. [Tostomy npopnaii emy uHTepec K Tede.

['oBOpU Ha S3BIKE BBHITO/bI.

Hawmexkast, uto nmpuoOpeTeHue y Te0s1 TOro-To MpoayKTa Mmpu-
HECET CTOJIbKO TO JeHer !

Wnu uto obrieHre ¢ ToOO MO3BOUT €My MOTYUYHTh OIpejie-
JIEHHBbIE TIpe(PEPEHLINU TaM TO.

Camo co0oii pazymeercsi, UTO BBHITOY OT OOIIEHHS ¢ TOOON
HYKHO MPOAABaTh TOJBKO TEM JIOISM, KTO U TeOe OyleT BhIro-
JIeH.

Wuavyenabepelib B CBOE OKpyX)eHre OOMKel ¢ Bok3asa!



5) He oyenusatime cebsi u He oymartime o0 mom, KaK vl 0yoe-
me 8vl2As10embs 8 21a3aX 00UeCmeeHHOCmU, a mem boaee, 8 co-
uuanvhvlx cemsix!

OnenuBasi ceds, Bbl OyJeTe MOrpy;keHbl BO BHYTPb U HEU3-
O€KHO CBAJIMTECH C MPOU3BOJICTBEHHOTO MY TH.

[MpousBoguTens ceds He oneHuBaeT. OH — MPOU3BOAMUT!

6) 3asedu OAOKHOM U 3aNUCHIBATl MYOA 8CE UMO HAOO.

He crout nep:xatb B rojioBe a0COMIOTHO BCE KOHTAKTBI, 3aITUCH
Y HAaTIOMUHAHUSI.

$1 OB HE cTasT MOTB30BAThCS U TeJIe(hOHOM JJISI STHX TIeJIeH.

3axons B TesedoH, MOXHO Ha OUYeHb MHOTOE OTBJICUbCSI.

st TOro, YToOBI HE 3aCOPATH MO3T U3JHIITHEN HH(pOpMAIIUe,
PEKOMEH/IYI0 TIOJIb30BATHCSI OJIOKHOTOM UM aBTOPYUYKOM.

[TpocTo 3anmuckiBait BCTpeUr, KOHTAKThI, TPAThl — BCe B OJIOK-
HOT. D10 OyAeT KpaiiHe yIoOHO 1ist TeOsl.

He crout nepxathb B rojioBe Bce UTO MPEACTOUT caienath. [ o-
JIOBA — YTOOBI €CTh U TBOOPUTH. DTO He OJIOK MaMSITH.



OBPAIIEHUE K YUTATEJIIO

Hoporoii untatens! B ciydae, eciii o Kakou-1uo00 mpuyrHe
Thl HE HallIeJI, UCUEPIBIBAIOIIIETO OTBETA HAa BCE TBOU BOMPOCHI, 51
npejyiarai Te6e 03HaKOMUTBLCS C IPYTUMU

MOHWMH KHUTAaMH U UHBECTUPOBATb CBOE BPEMsI B UX MpPOUTe-
Hue!

Bcero y menss 7 kuur. Tembl: MoTUBanusi, TaiM Me-
HeJI’KMEHT, CTapTaIl, NIpoJAakKu, 1eHbI'n U (pMHAHCHI U, KO-
HEYHO ’Ke, aHIVIMMCKHH SI3bIK.

VBepsiio TeOs1, YTO TBOU BJIOKEHUsI OKyIISTCs croputieit! [Tpo-
CTO MOMPOCH KOHCY/IBTAHTA Mara3nHa MoKa3aTh BCe KHUTU aBTO-
pa, Wi BOCHOJIb3YWCsl TOMCKOM B MHTEepHETe !

IosHOCTHIO yO€:KJaeH, YTO Thl He MPUMeHsiellb BCeH
uH(opmanuu, 4To JaHa tede.

[Mpumenu. Thl yBUAMIIL TO-HACTOSIIIEMY BIEUATISAIONIUM,
a mIaBHOe OBICTPBIN pe3ysbTar. Perentsl uto s gam Tede, Mmpo-
crel. Crienyit um.

OtopBu 3aaHUWIly OT [IMBaHA W JAEWCTBYW! BONBIIMHCTBO
He JIeCTBYET. Thl — IEUCTBYH.

[TomHM: Hallla )KU3Hb JaHA HAM JIMIITh HA BpEMEHHOE MOJIb30-
BaHMe. M cMepTH 1oka 4To HUKOMY He YIaIoCh N30ekKaTh.

Lenu cBo€ Bpems, O6osnbiiie yem AeHbru! Ilomyyail yaoBosb-
ctBue ot Bcero uto Thl nenaems!

Bo3MokHO, Tebe MoKakeTcs, YTO HEKOTOPble MOM PeueBbIC



00OPOTHI CIIMIITKOM PEXYT CITyX. Miu rj1e To sl Hanucan CuIKomM
pEe3Ko.

IloiimMu, Moeii 1eJIbI0 SIBJIsIETCS JoHeceHne nHd opMma-
MM ¥ ONbITa HanboJiee KPATKUM JIJISI TeOsI myTeM.

51 eH10 TBOE BpeMs M JIOBEpHeE, UTO Thl OKa3al MHe, IPHOO-
peTs JaHHbBIA TPEHUHT .

Bepio, uTo none3HocTh nHMOpMaIIUK, YTO 5 J1at0 TeOe MPeBbI-
CHUT TBOM OXUIAAHUS.

Eciu Te6e moHpaBuiach JaHHas KHUTa, YATai Apyrue!
IIumu 0T3bIBbI, MHE Ba:KHO TBOE MHeHHe!



INTPAKTUKA

Kak BBl BUgUTE BCE JIOCTATOUHO MPOCTO — Bl MIPOCTO 3aHU-
MaeTech paGoToil Ha paboyem mecte. [lenaere 3T0 He OBICTPO
Y HE KOMOTJIMBO. A B OIHOM TEMIIE.

He Hamo mymarh, Kak OIMH Kak pa3 Kak OJUH Kak pa3 Kak
OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI JIOJUKHBI Oerarh Kak
3aBEJICHHBII BECh JICHb U BBHIMMUBATHIIUTD JIATPAMU SHEPTETUKY —
HET — BCAKMI Yac y Bac JI0JbKHA OBITh 3apsKa 5 MUH. — TI0 ApY-
roMy MPOM30MIET 3aCTOM KPOBU M BHI OyzieTe yKacHee Mmpoja-
BaTh.

Bceskuii yac aenaiire 50 mpucegaHuii — y BaC Ha 3TO YUJET
MUHYTA U ellle TIelTe BOLY — 3TO CleNIaeT Bac UIMHHBIM, 3/10pO-
BBIM UY€JIOBEKOM M OOECTICUNT 3aBBIIIIEHHBI CPOK CITYKOBI Ballie-
r0 OpraHu3mMa.

Hlanee uaer mo cromam MOHOTOHHasi paboTa MeHelkepa
10 MPoJiakaM — B CJIydae B Cllydyae B cIydae B ciiyuyae B cIydae
B Cllyyae B ClIyyae B CJy4yae e€CIM Bbl B3alpaBly XOTUTE 3aKO-
YEeHEeTh 3anpe/ie/IbHO MHUIIMATUBHBIM MEHEKEPOM U BEPHO Py-
JIMTHCOOCTBEHHBIM BPEMEHEM — TO 3aIOTHSNTE €KeTHEBHBIN OT-
YeT M0 MpoAaKaM:



KAKJIO/THEBHBIN
OTYET IIPOJIABIIA

KaxxnoqgHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaJIUCh:
1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPbLTU HA MO3ULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYTAaTeJIeN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

VYV cKoJbKHX HOKyHaTeHeﬁ BBI ITIOIIPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MpUATEIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pO,ILCTBCHHI/IKaM?

VY CKONMBKUX He MOIpoOCUJIn



OTyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelaHie Kak pa3 Kak OJUH Kak pa3s
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe Ke Ke JKe JKe Ke MPUJeTe K BallliM KJIMEeHTaM BIIOCIEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padbouero AeHbKa v MOMPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAINI0

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Her

Oruero mogoOHLIA OTBET?

[Mo3npassio Bac! Bel co3mpanu emé pas mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OKoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy AHIO!

Kax1oqHeBHbIN JOKJIAA:

C KeM BBl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

y

2)

3)

4)

KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIU:




1)
2)
3)
4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT TNEPEKPBLIIM HA ITO3UIIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYTAaTeJIeN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3IPaBUJIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIGﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MMpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

Bosbmute ¢ camu cebst oOeliaHue Kak pa3 Kak OIuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e JKe ke Ke ke Ke MPUJETE K BAIIUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v TIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaluIo

CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsl, Kak pa3 KaK OMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBI — camypai



MpOJIaX CeroaHs?
Ha
Her
Otuero nogoOHeI OTBET?

[Mozapaensio Bac! Bel co3manu emeé pa3 mar Kk coOCTBEeHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGeputech cui K 3aBTpaliHeMy JIHIO!

KaxogHeBHBIN JTOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPHLIIM HA MOZULIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:




VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI IIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuUATESIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIpPOCUJIN

OTyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelanie Kak pa3 Kak OJUH Kak pas
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe Ke Ke JKe JKe ke MPUJeTe K BalllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padbouero AeHbKa v MOMPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAIAI0

CmMmoxeTe JIu BbI 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Her

Oruero mogoOHLIA OTBET?

[Mo3aparsio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OKkoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy AHIO!

Kax10oqHeBHbIN JOKJIAA:

C KeM BBl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)




2)
3)
4)
KoMy Bbl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:
1)
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPbLIU HA MO3UIIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYTAaTeJIEN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIGﬁ BBI IIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

Bosbmurte ¢ camu ce0st oOelanre Kak pa3 Kak OfuH Kak pas
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e Ke ke Ke ke Ke MPUJETe K BAlTUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v TIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-



TIAIIUIOo

CmMoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero nogoOHeI OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3manu emé pa3 mar Kk coOCTBEeHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHUMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy JIHIO!

KaxnoaHeBHBIN JOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPHLIIN HA MOZULIUIO:

1)

2)




3)
4)
CKOJBbKO MOKYMaTeJied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

VYV cKoJBbKHX HOKyrIElTCJICfI BbI ITIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC NX
MpuATEIAM, JIUWYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelaHre Kak pa3 Kak OJUH Kak pas
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe XKe Ke JKe JKe ke MPUJeTe K BallllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padboyero AeHbKa v MOMpPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAIAI0

CmMmoxeTe JIu BbI 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OIUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHsI?

Ha

Her

Or4ero mogoOHLIA OTBET?

[Mo3aparsio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OkoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !



HaGepurech cuit K 3aBTpantHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAIIUCH:
1y
2)
3)
4)
KoMy Bbl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:
1y
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPbLTU HA MO3UIIHIO:
y
2)
3)
4)
CKOJIBKO MOKYIIaTes ey Bbl B 3TOT MOMEHT MO3PABUIIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIGﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MMpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:




Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero ieHbKa 1 MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CmMoxeTe JI Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero noagoOHbI OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3manu emeé pa3 mar Kk coOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGeputech cui K 3aBTpaliHeMy JIHIO!

KaxmonHeBHBIN JTOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCh:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)




4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIIN HA MMOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYMaTesied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI ITIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuATEIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTtyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelanre Kak pa3 Kak OJUH Kak pas
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe XKe Ke JKe JKe Ke MPUJeTe K BalllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padbouero AeHbKa v MOMPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAINI0

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Her




Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[ozapasnsio Bac! Bel co3panu emnié pa3 miar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHUYMTe Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepwurech cuit K 3aBTpalntHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCh:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPBLIIM HA IMO3ULIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJBKO MOKYTAaTeJNIeN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3IPaBUJIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIGﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?



VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCUIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe JKe ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero JeHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a51BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OWH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero nomgoOHbI OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3manu emeé pa3 mar Kk coOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGeputech cui K 3aBTpaliHeMy JIHIO!

KaxogHeBHBIN JTOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)




Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIN HA MMOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBbKO MOKYMaTeJsied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUIIN:

VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI ITIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuUATESIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelanie Kak pa3 Kak OJUH Kak pas
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe XKe Ke JKe JKe ke MPUJeTe K BalllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padboyero AeHbKa v MOMpPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAIAI0

CmMmoxeTe JIu BbI 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak



pa3 Kak OIWH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CErOaHs?
Ha
Her
Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[ozapassio Bac! Bel co3panu emni€ pas miar kK COOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHUYMTe Balll IEHEK OTIbIXOM !
HaGepwuTech cuit K 3aBTpalniHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAIUCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPBLIIM HA IMO3UIIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJBKO MOKYTAaTeJIEN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:




VY ckonbKkux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATb BAC UX
MpUATEJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM WU pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst obelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero JeHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CmMoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OWH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero nogoOHeI OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3manu emé pa3 mar Kk coOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy JIHIO!

KaxnogHeBHBIN JOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:



1)
2)
3)
4)
Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIN HA MMOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIBbKO MOKYMaTeJied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUIIN:

VYV cKoJBbKHX HOKyrIElTCJICfI BbI IIOITPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MpuATESIAM, JIUWYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTyero He MONPOCUIIN:

Bosbmute ¢ camu ceds 06GIJ_IHHI/IC KaK pa3 KaK OJHH KdK pa3
KaK OJUMH KaK pa3 MMCHHO COOCTBEHHO UTO ITO3BOHHUTE MJIN K€
7KE KE KE KC KC KC NPUIACTC K BalllUM KJIMCHTAM BIIOCIICACTBUN



Yero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JALUIO

CMoskeTe JIi BB 3asIBUTH O JJIsA ceOs1, KaKk pa3 Kak OIMH Kak
pa3 Kak OIWH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CEroaHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[ozapassio Bac! Bel co3panu emié pa3 miar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHUYMTe Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepwurech cuit K 3aBTpalntHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAIUCh:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPBLIIM HA IMOZULIUIO:

1)




2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesIell Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

VY ckonbKux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATDb BAC UX
MpUATEIJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero JeHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a51BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OWH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero nogoOHkI OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3manu emé pa3 mar Kk coOCTBEHHO-



My Benukonenuio — Toprosua. OKOHUMTE Balll IGHEK OTIBIXOM !

HaGepuTtech cuit k 3aBTpalniHeMy JHIO!
KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;
C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:
1)
2)
3)
4)
Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIIN HA MMOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBbKO MOKYMaTeJsied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUIIN:

VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI IIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuATEIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTtyero He MONPOCUIIN:



Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM K
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa 1 MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-

AAlMIO

CMoskeTe JI BH 3asIBUTH O JJIsA ceOsl, KaKk pa3 Kak OIMH Kak
pa3 Kak OIMH KakK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CErOaHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[ozapassio Bac! Bel co3ganu emni€ pas miar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTe Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepwuTech cuit K 3aBTpalniHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCh:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)




3)
4)
KOro Bbl B 3TOT MOMEHT TIEPEKPhUIA Ha MO3ULMIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesIell Bbl B 3TOT MOMEHT M03/IPaBUJIN:

VY ckonbKkux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATH BAC UX
MpUATEJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM WU pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero JeHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CMoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OWH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha




Hert
Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3apassio Bac! Bel co3panu emé pas mar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toproeua. OKOHYMTE Balll IGHEK OTIBIXOM !
HaGepuTtech cuit k 3aBTpalniHeMy JHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)

2)

3)

4)

Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIN HA MMOZULIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJBKO MOKYMaTeJsied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI ITIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuATESIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?



VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IMOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM K
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa 1 MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-

AalKIOo

CMoskeTe JTi BB 3asIBUTH O JJIsA ceOsl, KaKk pa3 Kak OIUH Kak
pa3 Kak OIWH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CErOaHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[ozapassio Bac! Bel co3panu emié pa3 miar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTe Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepurech cuit K 3aBTpalntHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCh:

1)

2)

3)




4)
KoMy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:
1y
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NEPEKPHUIN HA MO3ULIMIO:
1)
2)
3)
4)
CKOMnBbKO MOKYyIaresied Bbl B 3TOT MOMEHT O3 PaBUIIN:

VY ckonbKkux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATH BAC UX
MpUATEJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM WU pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero JeHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo




CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOs1, KaKk pa3 KaK OIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBI — camypai
TIPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3panu emé pas mar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OKOHUMTE Balll IGHEK OTIBIXOM !
HaGepuTtech cuit Kk 3aBTpalniHeMy JHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)

2)

3)

4)

Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIIN HA MMOZULIUIO:

1)

2)

3)

4)




CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKYHaTeHeﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MOMPOCUIIN

Oruero He IOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM K
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
YEero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa U MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-

AalKIOo

CMoskeTe JIi BB 3asIBUTH O JJIsA ceOsl, KaKk pa3 Kak OIMH Kak
pa3 Kak OIWH Kak pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CErOaHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[ozapassio Bac! Bel co3panu emnié pa3 miar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHUYMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepwuTech cuit K 3aBTpalniHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;



C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCH:
1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT NEPEKPHLIIN HA MOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO TMOKYIaTeJied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUIIN:

VY ckombKkux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATDH BAC UX
MpUATEIJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe



e Ke ke Ke Ke Ke MPUJETe K BAITUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v MIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOs1, Kak pa3 KakK OIWH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBI — camypai
TIPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3apassio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK CoOOCTBEHHO-
My Benkonenuio — Toprosua. OkOHUMTE Balll IGHEK OTIBIXOM !
HaGepuTtech cuit k 3aBTpalniHeMy JHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)

2)

3)

4)

Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIIN HA MMOZULIUIO:




1)
2)
3)
4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKYHaTeHeﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IMOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeriaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM Ke
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa U MOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-

AalMIO

CMoskeTe JIi BH 3asIBUTH O JJIsA ceOsl, KaKk pa3 Kak OIMH Kak
pa3 Kak OIWH KakK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CErOaHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?




[Mo3npassio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OkoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy AHIO!

Kaxgo1HEeBHBIN TOKJIA:

C KeM BBl B 9TOT MOMEHT BCTPEYAIIUCH:

y

2)

3)

4)

KoMy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPHUIN HA MO3ULMIO:

1)

2)

3)

4)

CKOMBbKO MOKYyIareied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3JPaBUIIN:

VY ckonbKkux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATDH BAC UX
MpUATEJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN



OTtyero He MONPOCUIIN:

BosbmuTe ¢ camu cebst oOelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e Ke ke Ke ke Ke MPUJETe K BAITUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v TIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIU BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsI, Kak pa3 KakK OIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — camypai
IPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Mozapassio Bac! Bel co3ganu emé pa3 mar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toproeua. OKOHYMTE Balll IGHEK OTIBIXOM !
HaGepuTtech cuit k 3aBTpalniHeMy JHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)

2)

3)

4)

Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)




2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPHUIHA Ha TIO3ULIHIO:
1)
2)
3)
4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKynaTeneﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM Ke
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa 1 MOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-

AalKIOo

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a51BUTH O JJ1s1 ce0sl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — camypai
MPOAAXK CErOaHs?



Ha
Her
Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3npassio Bac! Bel co3mpanu emé pas mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OKoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy AHIO!

Kaxxgo1HEeBHBIN TOKJIA:

C KeM BBl B 9TOT MOMEHT BCTPEYAIIUCH:

y

2)

3)

4)

KoMy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPHUIN HA MO3ULMIO:

1)

2)

3)

4)

CKOMnBbKO MOKYyIaresied Bbl B 3TOT MOMEHT O3 PaBUIIN:

VY ckonbKkux HOKYHaTGJIeﬁ BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATDH BAC UX



MpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?
YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

Bosbmute ¢ camu cebst oOeliaHue Kak pa3 Kak OIuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e JKe ke Ke ke Ke MPUJETE K BAIIUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v TIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsI, KaKk pa3 KakK OWH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBI — camypai
TIPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3apassio Bac! Bel co3panu emé pas mar kK CoOOCTBEHHO-
My Benmukonenuio — Toprosua. OKkOHUMTE Balll IGHEK OTIBIXOM !
HaGepuTtech cuit Kk 3aBTpaliHeMy JHIO!

KaxxmogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAIUCh:

1)

2)




3)
4)
KoMy Bbl B 3TOT MOMEHT 3BOHMIIN:
1)
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPHUTH HaA TIO3ULIHIO:
1)
2)
3)
4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKynaTeneﬁ BbI IIOITPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM Ke
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa 1 MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-

AalKIOo



CMmoxeTe JIu BbI 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OIUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Hert

Oruero mogoOHLIA OTBET?

[Mo3aparsio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OkoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy AHIO!

Kaxao1HEeBHBIN TOKJIAA:

C KeM BBl B 9TOT MOMEHT BCTPEYAINCH:

y

2)

3)

4)

Komy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPHUIN HA MO3ULIMIO:

1)

2)

3)




4)
CKOJBKO MOKYTATeJIEN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3IPaBUJIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIeﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MMpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

BosbmuTe ¢ camu cebst oOeliaHue Kak pa3 Kak OIuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e JKe ke Ke ke Ke MPUJETe K BAIIUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v MIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsI, KaKk pa3 KaK OIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — camypai
TIPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3apassio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkOHUMTE Balll IGHEK OTIBIXOM !
HaGepuTtech cuit k 3aBTpalniHeMy JHIO!



KaxogHeBHBIN JOKJIAI:

C keM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEUAUCH:
1)
2)
3)
4)
Komy BBl B 9TOT MOMEHT 3BOHUJIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT TEPeK PbLIU Ha MO3UIIHIO:
1)
2)
3)
4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKynaTeneﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IMOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3



KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe XKe Ke JKe JKe ke MPUJeTe K BallllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padboyero AeHbKa v MOMPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAINI0

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Her

Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3npassio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OKoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy AHIO!

Kax10qHeBHbIN JOKJIAA:

C KeM BBl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

y

2)

3)

4)

KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)




Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPBLIIM HA IMO3ULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYTAaTeJIeN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3IPaBUIIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIeﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MMpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

BosbmuTe ¢ camu cebst oOeliaHue Kak pa3 Kak OIuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e Ke ke Ke ke Ke MPUJETe K BAllUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v MIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIU BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsI, Kak pa3 KakK OIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — camypai
TIPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?




[Mozapasnsio Bac! Bel co3manu emé pa3 mar Kk coOCTBEeHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGeputech cui K 3aBTpaiiHeMy JIHIO!

KaxoaHeBHBIN JTOKJIAI;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPHLIIM HA MOZULIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:

VY cKoJIbKMX HOKynaTeneﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU



OTyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelaHie Kak pa3 Kak OJUH Kak pa3s
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe Ke Ke JKe JKe Ke MPUJeTe K BallliM KJIMEeHTaM BIIOCIEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padbouero AeHbKa v MOMPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAINI0

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Her

Oruero mogoOHLIA OTBET?

[Mo3npassio Bac! Bel co3mpanu emé pas mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OKoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy AHIO!

Kax1oqHeBHbIN JOKJIAA:

C KeM BBl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

y

2)

3)

4)

KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIU:




1)
2)
3)
4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT TNEPEKPBLIIM HA ITO3UIIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYTAaTeJIeN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3IPaBUJIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIGﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MMpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

Bosbmute ¢ camu cebst oOeliaHue Kak pa3 Kak OIuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e JKe ke Ke ke Ke MPUJETE K BAIIUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v TIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaluIo

CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsl, Kak pa3 KaK OMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBI — camypai



MpOJIaX CeroaHs?
Ha
Her
Otuero nogoOHeI OTBET?

[Mozapaensio Bac! Bel co3manu emeé pa3 mar Kk coOCTBEeHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGeputech cui K 3aBTpaliHeMy JIHIO!

KaxogHeBHBIN JTOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPHLIIM HA MOZULIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:




VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI IIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuUATESIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIpPOCUJIN

OTyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelanie Kak pa3 Kak OJUH Kak pas
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe Ke Ke JKe JKe ke MPUJeTe K BalllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padbouero AeHbKa v MOMPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAIAI0

CmMmoxeTe JIu BbI 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Her

Oruero mogoOHLIA OTBET?

[Mo3aparsio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OKkoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy AHIO!

Kax10oqHeBHbIN JOKJIAA:

C KeM BBl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)




2)
3)
4)
KoMy Bbl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:
1)
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPbLIU HA MO3UIIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYTAaTeJIEN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIGﬁ BBI IIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

Bosbmurte ¢ camu ce0st oOelanre Kak pa3 Kak OfuH Kak pas
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e Ke ke Ke ke Ke MPUJETe K BAlTUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v TIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-



TIAIIUIOo

CmMoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero nogoOHeI OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3manu emé pa3 mar Kk coOCTBEeHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHUMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy JIHIO!

KaxnoaHeBHBIN JOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPHLIIN HA MOZULIUIO:

1)

2)




3)
4)
CKOJBbKO MOKYMaTeJied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

VYV cKoJBbKHX HOKyrIElTCJICfI BbI ITIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC NX
MpuATEIAM, JIUWYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelaHre Kak pa3 Kak OJUH Kak pas
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe XKe Ke JKe JKe ke MPUJeTe K BallllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padboyero AeHbKa v MOMpPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAIAI0

CmMmoxeTe JIu BbI 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OIUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHsI?

Ha

Her

Or4ero mogoOHLIA OTBET?

[Mo3aparsio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OkoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !



HaGepurech cuit K 3aBTpantHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAIIUCH:
1y
2)
3)
4)
KoMy Bbl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:
1y
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPbLTU HA MO3UIIHIO:
y
2)
3)
4)
CKOJIBKO MOKYIIaTes ey Bbl B 3TOT MOMEHT MO3PABUIIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIGﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MMpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:




Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero ieHbKa 1 MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CmMoxeTe JI Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero noagoOHbI OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3manu emeé pa3 mar Kk coOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGeputech cui K 3aBTpaliHeMy JIHIO!

KaxmonHeBHBIN JTOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCh:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)




4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIIN HA MMOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYMaTesied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI ITIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuATEIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTtyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelanre Kak pa3 Kak OJUH Kak pas
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe XKe Ke JKe JKe Ke MPUJeTe K BalllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padbouero AeHbKa v MOMPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAINI0

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Her




Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[ozapasnsio Bac! Bel co3panu emnié pa3 miar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHUYMTe Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepwurech cuit K 3aBTpalntHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCh:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPBLIIM HA IMO3ULIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJBKO MOKYTAaTeJNIeN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3IPaBUJIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIGﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?



VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCUIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe JKe ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero JeHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a51BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OWH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero nomgoOHbI OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3manu emeé pa3 mar Kk coOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGeputech cui K 3aBTpaliHeMy JIHIO!

KaxogHeBHBIN JTOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)




Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIN HA MMOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBbKO MOKYMaTeJsied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUIIN:

VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI ITIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuUATESIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelanie Kak pa3 Kak OJUH Kak pas
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe XKe Ke JKe JKe ke MPUJeTe K BalllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padboyero AeHbKa v MOMpPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAIAI0

CmMmoxeTe JIu BbI 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak



pa3 Kak OIWH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CErOaHs?
Ha
Her
Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[ozapassio Bac! Bel co3panu emni€ pas miar kK COOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHUYMTe Balll IEHEK OTIbIXOM !
HaGepwuTech cuit K 3aBTpalniHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAIUCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPBLIIM HA IMO3UIIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJBKO MOKYTAaTeJIEN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:




VY ckonbKkux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATb BAC UX
MpUATEJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM WU pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst obelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero JeHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CmMoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OWH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero nogoOHeI OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3manu emé pa3 mar Kk coOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy JIHIO!

KaxnogHeBHBIN JOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:



1)
2)
3)
4)
Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIN HA MMOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIBbKO MOKYMaTeJied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUIIN:

VYV cKoJBbKHX HOKyrIElTCJICfI BbI IIOITPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MpuATESIAM, JIUWYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTyero He MONPOCUIIN:

Bosbmute ¢ camu ceds 06GIJ_IHHI/IC KaK pa3 KaK OJHH KdK pa3
KaK OJUMH KaK pa3 MMCHHO COOCTBEHHO UTO ITO3BOHHUTE MJIN K€
7KE KE KE KC KC KC NPUIACTC K BalllUM KJIMCHTAM BIIOCIICACTBUN



Yero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JALUIO

CMoskeTe JIi BB 3asIBUTH O JJIsA ceOs1, KaKk pa3 Kak OIMH Kak
pa3 Kak OIWH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CEroaHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[ozapassio Bac! Bel co3panu emié pa3 miar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHUYMTe Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepwurech cuit K 3aBTpalntHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAIUCh:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPBLIIM HA IMOZULIUIO:

1)




2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesIell Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

VY ckonbKux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATDb BAC UX
MpUATEIJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero JeHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a51BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OWH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero nogoOHkI OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3manu emé pa3 mar Kk coOCTBEHHO-



My Benukonenuio — Toprosua. OKOHUMTE Balll IGHEK OTIBIXOM !

HaGepuTtech cuit k 3aBTpalniHeMy JHIO!
KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;
C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:
1)
2)
3)
4)
Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIIN HA MMOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBbKO MOKYMaTeJsied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUIIN:

VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI IIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuATEIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTtyero He MONPOCUIIN:



Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM K
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa 1 MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-

AAlMIO

CMoskeTe JI BH 3asIBUTH O JJIsA ceOsl, KaKk pa3 Kak OIMH Kak
pa3 Kak OIMH KakK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CErOaHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[ozapassio Bac! Bel co3ganu emni€ pas miar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTe Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepwuTech cuit K 3aBTpalniHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCh:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)




3)
4)
KOro Bbl B 3TOT MOMEHT TIEPEKPhUIA Ha MO3ULMIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesIell Bbl B 3TOT MOMEHT M03/IPaBUJIN:

VY ckonbKkux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATH BAC UX
MpUATEJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM WU pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero JeHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CMoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OWH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha




Hert
Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3apassio Bac! Bel co3panu emé pas mar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toproeua. OKOHYMTE Balll IGHEK OTIBIXOM !
HaGepuTtech cuit k 3aBTpalniHeMy JHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)

2)

3)

4)

Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIN HA MMOZULIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJBKO MOKYMaTeJsied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI ITIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuATESIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?



VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IMOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM K
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa 1 MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-

AalKIOo

CMoskeTe JTi BB 3asIBUTH O JJIsA ceOsl, KaKk pa3 Kak OIUH Kak
pa3 Kak OIWH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CErOaHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[ozapassio Bac! Bel co3panu emié pa3 miar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTe Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepurech cuit K 3aBTpalntHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCh:

1)

2)

3)




4)
KoMy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:
1y
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NEPEKPHUIN HA MO3ULIMIO:
1)
2)
3)
4)
CKOMnBbKO MOKYyIaresied Bbl B 3TOT MOMEHT O3 PaBUIIN:

VY ckonbKkux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATH BAC UX
MpUATEJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM WU pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero JeHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo




CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOs1, KaKk pa3 KaK OIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBI — camypai
TIPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3panu emé pas mar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OKOHUMTE Balll IGHEK OTIBIXOM !
HaGepuTtech cuit Kk 3aBTpalniHeMy JHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)

2)

3)

4)

Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIIN HA MMOZULIUIO:

1)

2)

3)

4)




CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKYHaTeHeﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MOMPOCUIIN

Oruero He IOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM K
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
YEero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa U MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-

AalKIOo

CMoskeTe JIi BB 3asIBUTH O JJIsA ceOsl, KaKk pa3 Kak OIMH Kak
pa3 Kak OIWH Kak pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CErOaHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[ozapassio Bac! Bel co3panu emnié pa3 miar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHUYMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepwuTech cuit K 3aBTpalniHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;



C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCH:
1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT NEPEKPHLIIN HA MOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO TMOKYIaTeJied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUIIN:

VY ckombKkux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATDH BAC UX
MpUATEIJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe



e Ke ke Ke Ke Ke MPUJETe K BAITUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v MIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOs1, Kak pa3 KakK OIWH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBI — camypai
TIPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3apassio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK CoOOCTBEHHO-
My Benkonenuio — Toprosua. OkOHUMTE Balll IGHEK OTIBIXOM !
HaGepuTtech cuit k 3aBTpalniHeMy JHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)

2)

3)

4)

Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIIN HA MMOZULIUIO:




1)
2)
3)
4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKYHaTeHeﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IMOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeriaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM Ke
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa U MOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-

AalMIO

CMoskeTe JIi BH 3asIBUTH O JJIsA ceOsl, KaKk pa3 Kak OIMH Kak
pa3 Kak OIWH KakK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CErOaHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?




[Mo3npassio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OkoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy AHIO!

Kaxgo1HEeBHBIN TOKJIA:

C KeM BBl B 9TOT MOMEHT BCTPEYAIIUCH:

y

2)

3)

4)

KoMy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPHUIN HA MO3ULMIO:

1)

2)

3)

4)

CKOMBbKO MOKYyIareied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3JPaBUIIN:

VY ckonbKkux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATDH BAC UX
MpUATEJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN



OTtyero He MONPOCUIIN:

BosbmuTe ¢ camu cebst oOelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e Ke ke Ke ke Ke MPUJETe K BAITUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v TIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIU BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsI, Kak pa3 KakK OIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — camypai
IPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Mozapassio Bac! Bel co3ganu emé pa3 mar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toproeua. OKOHYMTE Balll IGHEK OTIBIXOM !
HaGepuTtech cuit k 3aBTpalniHeMy JHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)

2)

3)

4)

Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)




2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPHUIHA Ha TIO3ULIHIO:
1)
2)
3)
4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKynaTeneﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM Ke
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa 1 MOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-

AalKIOo

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a51BUTH O JJ1s1 ce0sl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — camypai
MPOAAXK CErOaHs?



Ha
Her
Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3npassio Bac! Bel co3mpanu emé pas mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OKoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy AHIO!

Kaxxgo1HEeBHBIN TOKJIA:

C KeM BBl B 9TOT MOMEHT BCTPEYAIIUCH:

y

2)

3)

4)

KoMy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPHUIN HA MO3ULMIO:

1)

2)

3)

4)

CKOMnBbKO MOKYyIaresied Bbl B 3TOT MOMEHT O3 PaBUIIN:

VY ckonbKkux HOKYHaTGJIeﬁ BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATDH BAC UX



MpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?
YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

Bosbmute ¢ camu cebst oOeliaHue Kak pa3 Kak OIuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e JKe ke Ke ke Ke MPUJETE K BAIIUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v TIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsI, KaKk pa3 KakK OWH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBI — camypai
TIPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3apassio Bac! Bel co3panu emé pas mar kK CoOOCTBEHHO-
My Benmukonenuio — Toprosua. OKkOHUMTE Balll IGHEK OTIBIXOM !
HaGepuTtech cuit Kk 3aBTpaliHeMy JHIO!

KaxxmogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAIUCh:

1)

2)




3)
4)
KoMy Bbl B 3TOT MOMEHT 3BOHMIIN:
1)
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPHUTH HaA TIO3ULIHIO:
1)
2)
3)
4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKynaTeneﬁ BbI IIOITPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM Ke
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa 1 MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-

AalKIOo



CMmoxeTe JIu BbI 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OIUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Hert

Oruero mogoOHLIA OTBET?

[Mo3aparsio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OkoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy AHIO!

Kaxao1HEeBHBIN TOKJIAA:

C KeM BBl B 9TOT MOMEHT BCTPEYAINCH:

y

2)

3)

4)

Komy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPHUIN HA MO3ULIMIO:

1)

2)

3)




4)
CKOJBKO MOKYTATeJIEN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3IPaBUJIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIeﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MMpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

BosbmuTe ¢ camu cebst oOeliaHue Kak pa3 Kak OIuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e JKe ke Ke ke Ke MPUJETe K BAIIUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v MIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsI, KaKk pa3 KaK OIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — camypai
TIPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3apassio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkOHUMTE Balll IGHEK OTIBIXOM !
HaGepuTtech cuit k 3aBTpalniHeMy JHIO!



KaxogHeBHBIN JOKJIAI:

C keM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEUAUCH:
1)
2)
3)
4)
Komy BBl B 9TOT MOMEHT 3BOHUJIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT TEPeK PbLIU Ha MO3UIIHIO:
1)
2)
3)
4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKynaTeneﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IMOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3



KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe XKe Ke JKe JKe ke MPUJeTe K BallllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padboyero AeHbKa v MOMPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAINI0

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Her

Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3npassio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OKoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy AHIO!

Kax10qHeBHbIN JOKJIAA:

C KeM BBl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

y

2)

3)

4)

KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)




Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPBLIIM HA IMO3ULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYTAaTeJIeN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3IPaBUIIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIeﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MMpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

BosbmuTe ¢ camu cebst oOeliaHue Kak pa3 Kak OIuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e Ke ke Ke ke Ke MPUJETe K BAllUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v MIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIU BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsI, Kak pa3 KakK OIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — camypai
TIPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?




[Mozapasnsio Bac! Bel co3manu emé pa3 mar Kk coOCTBEeHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGeputech cui K 3aBTpaiiHeMy JIHIO!

KaxoaHeBHBIN JTOKJIAI;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPHLIIM HA MOZULIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:

VY cKoJIbKMX HOKynaTeneﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU



OTyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelaHie Kak pa3 Kak OJUH Kak pa3s
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe Ke Ke JKe JKe Ke MPUJeTe K BallliM KJIMEeHTaM BIIOCIEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padbouero AeHbKa v MOMPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAINI0

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Her

Oruero mogoOHLIA OTBET?

[Mo3npassio Bac! Bel co3mpanu emé pas mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OKoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy AHIO!

Kax1oqHeBHbIN JOKJIAA:

C KeM BBl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

y

2)

3)

4)

KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIU:




1)
2)
3)
4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT TNEPEKPBLIIM HA ITO3UIIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYTAaTeJIeN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3IPaBUJIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIGﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MMpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

Bosbmute ¢ camu cebst oOeliaHue Kak pa3 Kak OIuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e JKe ke Ke ke Ke MPUJETE K BAIIUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v TIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaluIo

CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsl, Kak pa3 KaK OMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBI — camypai



MpOJIaX CeroaHs?
Ha
Her
Otuero nogoOHeI OTBET?

[Mozapaensio Bac! Bel co3manu emeé pa3 mar Kk coOCTBEeHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGeputech cui K 3aBTpaliHeMy JIHIO!

KaxogHeBHBIN JTOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPHLIIM HA MOZULIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:




VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI IIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuUATESIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIpPOCUJIN

OTyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelanie Kak pa3 Kak OJUH Kak pas
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe Ke Ke JKe JKe ke MPUJeTe K BalllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padbouero AeHbKa v MOMPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAIAI0

CmMmoxeTe JIu BbI 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Her

Oruero mogoOHLIA OTBET?

[Mo3aparsio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OKkoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy AHIO!

Kax10oqHeBHbIN JOKJIAA:

C KeM BBl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)




2)
3)
4)
KoMy Bbl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:
1)
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPbLIU HA MO3UIIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYTAaTeJIEN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIGﬁ BBI IIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

Bosbmurte ¢ camu ce0st oOelanre Kak pa3 Kak OfuH Kak pas
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e Ke ke Ke ke Ke MPUJETe K BAlTUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v TIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-



TIAIIUIOo

CmMoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero nogoOHeI OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3manu emé pa3 mar Kk coOCTBEeHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHUMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepuTech cui K 3aBTpaliHeMy JIHIO!

KaxnoaHeBHBIN JOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPHLIIN HA MOZULIUIO:

1)

2)




3)
4)
CKOJBbKO MOKYMaTeJied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

VYV cKoJBbKHX HOKyrIElTCJICfI BbI ITIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC NX
MpuATEIAM, JIUWYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelaHre Kak pa3 Kak OJUH Kak pas
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe XKe Ke JKe JKe ke MPUJeTe K BallllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padboyero AeHbKa v MOMpPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAIAI0

CmMmoxeTe JIu BbI 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OIUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHsI?

Ha

Her

Or4ero mogoOHLIA OTBET?

[Mo3aparsio Bac! Bel co3panu emé pa3 mar kK COOCTBEHHO-
My Benmkonenuio — Toprosua. OkoHuMTE Balll JEHEK OTABIXOM !



HaGepurech cuit K 3aBTpantHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAIIUCH:
1y
2)
3)
4)
KoMy Bbl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:
1y
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPbLTU HA MO3UIIHIO:
y
2)
3)
4)
CKOJIBKO MOKYIIaTes ey Bbl B 3TOT MOMEHT MO3PABUIIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIGﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MMpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:




Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero ieHbKa 1 MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CmMoxeTe JI Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero noagoOHbI OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3manu emeé pa3 mar Kk coOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHYMTE Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGeputech cui K 3aBTpaliHeMy JIHIO!

KaxmonHeBHBIN JTOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCh:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)




4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIIN HA MMOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYMaTesied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI ITIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuATEIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTtyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelanre Kak pa3 Kak OJUH Kak pas
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe XKe Ke JKe JKe Ke MPUJeTe K BalllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padbouero AeHbKa v MOMPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAINI0

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Her




Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[ozapasnsio Bac! Bel co3panu emnié pa3 miar kK CoOOCTBEHHO-
My Benukonenuio — Toprosua. OkoHUYMTe Balll IGHEK OTIbIXOM !
HaGepwurech cuit K 3aBTpalntHeMy JIHIO!

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCh:

1)

2)




Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npegocraBieH OO0 «Jlurpec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha Jlurpec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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