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AHHOTaAIMA

S9Tta KHUra He O TOM, 4TO BaM Hago SKOHOMHTL. DTa KHHUra O
TOM, Kak Bam MMeTh CTOJIBKO JeHeT, YTOObI He MPHIILIOCh SKOHOMUTh
HuKorna. TaltM-MeHeKMEHT — 9TO CUCTEeMHBIN TPEHUHT O Bepe. DTO
KHUra, B KOTOPOW OYEHb MaJI0 MH(POPMAIMM U MHOTO JICHCTBUI.
Bamux pgefictBuii. DTa KHUTa OKYNUT ceOsl B TEPBBIA ke JieHb, C
MEPBHIX K€ AKTUBHBIX IEUCTBUA. A BCE, UTO JAajbllie, — TOJBKO
Baira 3aciyra. [lomyuuTe HOMOTHUTENLHO HECKOJIBKO MUJUIMOHOB U
3a0yIbTe O TOM, UTO TaKoe 3KoHOMU 1! KHura conepkxut HerleH3y pHYIo
OpaHb.
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O3 IPABJIAIO BAC!

ITo3BosbTe Bac mo3apaButh, JOPOroM NOKYyNATeJb!
IToTomy uTO BbI BLIOPAJIH CaMYI0 JIYYIIYI0 KHUTY IO TalM-
MeHe/IPKMEeHTY /1151 IPOJaBI0B.

CyTb B cleqyolieM — 3aHIMaiTeCch TOJIbKO MPOJaXkaMH, Ha-
HMMalTe MOMOIIIHUKOB Ha ayTCOpce 3a JELIEBO, PEKPACHO I10-
nouayt caitel workzilla, freelance.

[TponuimTe CKPUIITHI M BCE, YTO HE OTHOCUTCS K MpOoAaxam
JOJKHBI BBITIOJIHATh 3TH JIIOAM.

K coxasieHnto, cerogHs 4esjoBeK IBITAETCS U BECTU Mallld-
HY M pa3roBapuBarth 10 TejeoHy. DTO HE BEpHO. 3aHUMAITECh
TOJIBKO TEM, YTO MaKCUMAaJIbHO IPUHOCUT BaM Jjoxoz. OcTajbHoe
clIesaloT Baiy noMotHuky. Co3aaiTe AJisi HUX aJITOPUTMBI.

Barmra 3a1a4a — apMu sl IOMOILHUKOB, a BBl JIEJIAETE TOJIBKO pa-
60Ty c KI04YeBbIMU KireHTamud. KTo nmpuHOCUT BaM peasib-
Hble JIeHbI'H.

Kakoii cMbICJI TOTOBUTH €]1y, €CJIH MOKHO 3aKa3aTh?

Kakoil cmbicn jenath yOOpPKY [IOMa, €ClId MOXKHO HaHSTh
yOopIuily i youparbcs pexe?

Kakoil cMBICII B yXaXMBaHMAX 3a OCJICIUTEIBHO KPACHBOU
JeBYIIIKOW, KOTJ]a OHA Yallle BCEero Iiymna U HernpakThuuHa? Bol
HE 3HaeTe, I7Ie MOKHO IOy YMTh HEBEPOATHYIO KpacoTy ? be3 Bbl-
Hoca mo3ra?!

Henerupyiite 1 COTpyIHUYAITE C TEM, OT KOTO MaKCMMaJslbHas



otmaya. MakcuMabHasl BBIrOa.

9Ta KHUra — HaACTOAINA KJaJ JJs Teos!

W ckombko Obl IeHer OHa BaM HE CTOWJIa — BCE OKYIUTCS,
JI0 CAaMOM TMOCJIeIHEN MOHETKH !

[lepen Bamu, yBaxaemblil ynTaTesb CUCTEMa TalM-MEHE K-
MEHTa B MPOJaXaX, a 9TO 3HAYUT, YTO KaKAas Ballla MUHYTa
B TIpoJakax Terepb Oy/leT MPUHOCUTh BaM OOJIbIIE JICHET, YeM
paHbllie U Bbl JIETKO CMOXETe MOMYyYUTh TOT JI0XO/, KOTOPOIro
10 HACTOSIIIEMY JTIOCTONHBI !

3annmasice mpogaxamu 6osee 10 sietT v mpoBeas He OAHY COT-
HIO TPEHUHTOB TI0 MPOJakam, 1 MOTY OTMETHUTb, YTO HET Jiojiei
C TAKUM apoM Cep/lia, KaK MpoJaBIIbl.

CeronHsa nponasLbl — 3TO caMypau Hailero BpemeHu. U Her
OOJTBIIIETO BETMYMS KaK BEeJIMYME TIPOAABIIA — O3TOMY CHCTeMa
TalilM MEHEIKMEHTa B TIPOJiaXkax OOECIeYnT BaM TOT JOXOJ KO-
TOPBIN Bbl XOTHUTE.

[IponaBupl B Anonum mnomydaior okosio 10.000 pomiapos
B MHUPOBOM 3KBUBAJIEHTE, B JIIOOOH JIpyrod CTpaHe eCThb Bce
TIPE/NOCHIIKY YTOOBI TOJTy4YaTh ernie OoJIbIIie.



TAUM MEHE/ T’ KMEHT ITIPOCT

Taiim MEHEAKMEHT IPOCT U MPEKPAaceH KaK BETKA CaKyphl.
OnHako OYeHb MHOTO JIIOZIEH JIENAI0T MOJHYIO IIIYNOCTh — OHU
TOBOPAT O TOM, YTO €CTh HY’KHOE M Ba)XHOE Y CPOYHOE, HEHY K-
HOE, BaXKHOE U CPOYHOE, HE CPOUYHOE U HEHYKHOE HO BaJKHOE.

M MHOTO BCETO TOrO YTO MOKHO MO3T CJIOMATh !

4 3aa10 Bcera BOMPOC TAKUM «3KCIIEPTaM»: 3a4EM TOBOPUT
BOOOIIE O TOM YTO HE HYKHO?



3AYEM I'OBOPUTD
O TOM YTO HE BAZKHO?

Eci MBI TOBOpUM 0 MpOJaxax — Mbl FTOBOPUM TOJIBKO O TOM
41O BakHO. ToJbKO 00 OIHOM BelM KOTopasi BakHa B IPOakax
¥ TOJIBKO €/ CTOMT 3aHUMAaThCs a IPYTUMU BEIAMU COBEPLIEHHO
TOYHO 3aHUMATLCSA HE CIIELYET.

[TosTomMy B 3TO¥ KHHTe He OyIeT HUYEero CIOKHOIO — 9TO Ha-
CTosIlee MAPJIOTAHCTBO OTHUMATh BPEMS U CO3[ABaTh LEIYIO
aKaZeMHUIO HayK Ha IIyCTOM MeCTe.

[ToaTOMY TONBKO IpaKTUYECKAA 110JIb3A IJI1 MOETO YNATATEIS.



B TAUM MEHE/IKMEHTE
11O ITPOJAZKAM BAZKHDI
JIMIIb ITPO JAYKHU

BOJBIMMHCTBO TPOAABIOB pa3MeHUBAeT ceOsl  COIJIaCHO
TaliM — MEHE/DKMEHTY Ha BCAKYIO IJIYTIOCTb — M Ha paboueM CTojie
BMECTO TOTO YTOOBI PadOTAaTh OHM 3aHUMAIOTCSI TaM-MEHEIXK-
MEHTOM !

[TpocroTa u KpacoTa AMOHCKOTO TaliM — MEHEIKMEHTa B TOM,
YTO BBl HE 3aHUMAETECh TalM — MEHEIKMEHTOM Ha pabodyeM Me-
CTE.

Ha paboyem mecte BH padoTaete. M 3aHuMaerech pabOTOM.
Ecnu BB TpofaBelr To Baia padoTa — 3TO IMPojIaBaTh.



TAVUM MEHE/IKMEHT HA 100%

Bcs cyTh TaiiM MeHeI)KMeHTa B TOM 4YTO Bbl JOJKHBI 3aHU-
MaTbCsl TOJIbKO TPUOPUTETHON BEUIHIO.

Opnou. EnuncTBeHHOM. TOM, 3a 4TO MOJIyvaeTe ACHbIU.

Bbl monyvaete neHprn Ha paboyeM MecTe He 3a M3ydeHue
TalilM MEHePKMEHTA U He 3a TO UTO y Bac YUCTO Ha paboyeM CTo-
JIe.

W He 3a TO YTO KTO B COLIMAIBHOM CETH BaM MOCTABUJI JIAMK —
BbI [TOJTy4aeTe JIEHbIU 3a MPOJAXKHU.

Yro Obl HE CAYyYWJIOCh BO BCEM MHpE, — Bac BOJHOBAaTh
HE JOJIKHO. TONbKO mpogaxu!



BAKHOCTDb U3MEPEHNU

Bosemurte kanpkynasaTrop Kacuo ¢ 6onbiimm sxkpaHoM. Kak mo-
Ka3aH Ha PUCYHKE HITKe.

W nposenute anemenTapHble BbiuucieHus. [locmorpute 4to
BaM MPUHOCHUT JIEHBIM Ha paboTe U YeM BBl JOJDKHBI Ha padoTe
3aHUMAThCS.

TOoJNBKO 3TUM M 3aHUMAKUTECH.



BCTPEYNA C KIIMEHTAMNA

Bcerna ypensiite HeoOXonumoe BpeMsl BallMM KJIMEHTaM.
Brikmounte TenedoH Ha BpeMsi padbouero aHs. BeiiiauTe us co-
[IMAJIBHBIX ceTell. Bo3bMmuTe ¢ co00i KaIBKYISTOP KAacHo.

U 3anomuute uto ¢ 9 ytpa 10 19 Beuepa Bce Baile BpeMs
NPUHAJICKUT BalllUM KJIMEHTaM U OOJIbIlle HUKOMY.

Bbl He nMeeTe mpaBa 3aHUMAThCS B 3TO BPEMS YeM TO elle
KpOME Balllero KJIMEeHTa.



BCSIKNM PA3 3AKPBIBANTE
IMOKYIIATEJISA

Bcesikuid pa3 3akpblBaTh MOKYyNATENsl — O3HA4YaeT MpejJlararb
eMy cCOOCTBEHHO 4TO TO MproOpecTu. Besikmii pa3 npeiaraiite
COOCTBEHHO 4TO TO MPHOOPECTH MoKymnareso. Benencreue Toro
COOCTBEHHO YTO TIO JPYroMY Bbl HE TOPTOBEI] — MO JPYroMY BbI —
BETKA CaKypsl!

Omna npekpacHas HO He NpoAaeT!

Brl 00s13aHbI KasK/IbIi JIEHb PEaTM30BbIBATD.

B KOHILE PABOYEI'O [enbka Bceskwuii pa3 TpeHbrech
B ITPOJAKAX — Hasemante KYPCbBI I10 ITPOIJAXAM
N CEMMHAPDBI



OIINBbKU

[IpakTHyecky Bce MEHEIKephl MO MpoJaxkaM IMpPOAEIbIBAIOT
JAHHYIO OIIMOKA — OHU CMOTPSAT CEMHUHAPHI 110 TIPOJakaM 1 00y-
YEeHUIO BO BpeMs pabOTHI.

Pabouee Bpems npeHazHayeHO YTOOb! paboTaTh. A He pabo-
yee — 4ToObl yunuTcs. OOUH Yac B IeHb Bbl MOXETe HA3HAYUTh
JIMYHOU CEMbE U TOJIBKO JIMIIb TOJIBKO JIUIIb TOJIBKO TOJIBKO JIUIIIb
TOJIBKO 6 4acOB BCAKUM JIEHH HA COH.

Tonbko JWIIb TONBKO JIMIIH TOJBKO TOJNBKO JIMIIH TOJBKO
K IIpUMepy — KOr/ia Bbl 3aHUMaeTech Bce padodee Bpems Mpojia-
’KaMH Bbl CMOXETe JOCTUYb HACTOSIIEr0 BEINYMsI TOProBLA.

A B cBOOOZIHOE BpeMsI 3aHUMANTECh TPEHUPOBKAMH.

Tpoxusute Bmsko C PABOTON

B ciyuae B ciyyae B ciydae B Cly4ae €Clid B UMEHHO c00-
CTBEHHO YTO KOJIMUYECTBE U JJIs1 BaC CTAaHET HaJI00HO MOCEUThCS
B KarlCyJIbHOM OTeJIe, FJTH K€ JKe e e TIOMPHUCYTCTBYEIIIb B Karl-
CyJie — MPOKUBUTE OTM3KO ¢ pabOTOU U He TpaThbTe BpeMs Ha Tie-
peMelleHus 0 ropoAy OT KBapTUP /10 PaOOTHI.

[TpoxuBuTte BOMM3M ¢ padoToil. U B ciiydae B ciiydae B ciydae
B CJIy4ae B CJIy4ae €CJIA Bbl CMOXKETE TPyAUThCA 14 4acoB B 1eHb
TO Tpyautech 14 a He 12!



12 YACOB - B 9TOT MOMEHT
ATO HE TOCTATOYHO

VY MeHsl ecTb 3HAKOMBI — OH COJIEPKUT BEPOSITHOCTh CIIATh
Bcero 4—>5 4acoB B JieHb. Yac y HEero yxoaur Ha OOlIeHue ¢ ce-
Mbeil 1 TTOJIOBUHA 3TOTO BPEMEHU YXOIUT Ha TO, YTOObI 0OCYIUTD
B KpPYT'y ceMbU OOIpblie KOH(DUTYpAITK Kypca MPOAaK.

OH [1OCTUT UCTUHHOTO BEJIMYUs — CTAT K IPUMEPY BEIIUKO-
JITTHBIM YE€JIOBEKOM, KaK OJJH KaK pa3 KaK OfIMH KaK pa3 UMEHHO
COOCTBEHHO 4TO Y HEero 0e3ycJI0BHO HET BpEMEHU TPaTUTh CIIO-
COOBI.

OH 95% JMYHOrO BpEMEHHU MPOJACT U TOJIBKO JIMIIBL TOJIBKO
JIMIIIb TOJIBKO TOJIBKO JIMIIB TOJIBKO JIMIIh TOJBKO TOJBKO JIUIIIb
TOJIBKO TOJIBKO JIMILb TOJIBKO JIMILB TOJIBKO TOJBKO JIMIIb TOJIBKO
5% nokynaet. OH ayTeHTUYHbIN caMypail mpogax!

Tpynurecs I10 14 HACOB B [lenek BE3 BBIXOIHbBIX

B coBpemeHHOM Mupe 2 BHIXOTHBIX JIEHbKA B JIyHa 9TO JI0CTa-
TOYHO OOJIBIIIOE KOJTMYECTBO.

B Crpane BocXofsIero CojHIiia CyImecTBOBaTh B COOCTBEH-
HOW JKWJITUIOIIA/IN 3TO yXke OOraTcTBo.

4l Gepy Ha ceOs BO BHMMaHME, KaKk pa3 Kak OJWH Kak pa3
MMEHHO COOCTBEHHO 4YTO OYKBAJIbHO BCE caMypau MPOAaX yBJie-
YeHbl COOCTBEHHBIM UCKYCCTBOM TaK, KaK pa3 Kak OJUH KaK pa3
MMEHHO COOCTBEHHO UTO JPEMITIOT 4—35 4acoB B IEHb B OCOOBIX



KarCyJIbHBIX TOCTUHMIIAX, B ClTy4yae B ClIydyae B CIydae B cIydae
B CJTIy4ae eCciv JI0 KBapTUpP HaJJOOHO JBUTAThCsI OOJIBIIIE Yaca ITy-
TH.

OHM 37eMEeHTApHO MPOTEKAIT B KAalCy/lbHbI TOCTHMHHUIA
¥ BBIKTIOYAI0TCs. OHU U3MOKICHBI.

DTO — UCTUHHAS SITIOHCKAasl BEPHOCTH Mpojakam. JIuiib Tosb-
KO TOJIBKO JIUIIIb TOJIbKO TOJIBKO JIUIIT TOJILKO JIUIIIH TOJIBKO TOJb-
KO JIMIIIb TOJIBKO K MpUMeEpPY MojiofeHbkue o 25—30 sieT Bbl-
XOISAT HA aOCOJIIOTHO JIPYro¥ cTerieHb jaoxona nadel B 50 ser
B3SITh B JIOJIT BUMMOE COCTOSTHHE B OOIIECTBE ¥ 3aMEP3HYTh I10-
YMTAEMOM YacThio OOIIEeCTRA.



CEMEMNCTBO

Jlns1 HacTosIIero camypast IpoJak HeT HUYero OOJbIIle aKTy-
aJIbHOTO, YeM oOlrieHue ¢ cembeill. Kak pa3 B cieicTBre 3TOro
K MpUMepy MPUHIUITUAIBHO B T€ UCKJIIOUUTEbHBIC Yachl Bpe-
MEHM KaK pa3 Kak OUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI
npeObIBaiiTe ¢ OMM3KUMU, OBITh OYKBAJIbHO OYKBAJIBHO BCEIIETIO
COCTPEIOTOYEHHBIMH Ha OOIICHUU C HUMH.

BeIkTI04MTE B KOHIIE KOHIIOB JIMYHBIA TeJIe(POHHBIN armapar.
BriiiinTe 13 OHJIaliHA M HU HA KaK pa3 KakK OJIMH KaK pa3 UMEHHO
COOCTBEHHO UTO HE OTBJIEKAWUTECH.



MOBUJIbHbIE
TEJIE@GOHHDIE AITITAPATDI

Jla, B 3TOT MOMEHT BEYHOCTh TEXHOJIOI'MH, BOOIIIEM 9TO a0CO-
JIOTHO HE 3HAYMT, KaK pa3 Kak OJMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEH-
HO 4YTO y Bac 00s13aH ObITh MHTEIPUPOBaH TeIe(OHHBIN anmapar
IIpY MPUEME €/1bl, KOT/Ia BBl OTXOIUTE KO CHY, KOTJJa Bbl yMbIBA-
eTech M OUMIIaeTe 3yObl.

AOGCOIIOTHO HEMTO3BOJIMTENTLHO OCTABIISATH TeJIe()OHHBIH arma-
paT BKJIIOYEHHBIM IIPH [IEPErOBOpax ¢ HEOOXOAMMBIM MOKyTIaTe-
JeM.

OtkmounTe 3BOHWIKY. U 3aiiMutech nesom.

JIMImb TONBKO TONBKO JIMIIB TOJBKO TOJBKO JIMIIBL TOJBKO
JIMIIb TOJIBKO TOJIBKO JIMIIb TOJIBKO >KMBOE OOILIEHUE, KOTOpOe
HaBEBAeT ISl BaC METO/bl HAUIEKUT OBITh Y BaC Ha IIEPBOM Me-
cre!



NPUEM EJIbI

[Ipuém eapl — 3TO Ta HEM30EKHOCTb, C KOTOPOW HaM Mpu-
XOAUTCA CTaJKuBaThcsa. HaM HagoOHO monmyvarh OesKu, sKUpPBI
Y aMMHOKUCJIOTHI & BCJIEICTBUE TAKOBOI'O COCTABbTE JIMUHBII Me-
HIO IOCTaTOYHO JI0BOJIBHO JJOCTATOYHO JA0OBOJIBHO JJOCTATOYHO J0-
BOJIbHO OYE€Hb MAaKCMMAJILHO MPaBUJIbHO — Ja0bl OH ObUI cofiep-
KUAT BEPOSTHOCTb OBITh MMEET BO3MOKHOCTH OBITh COHEPKUT
BEPOSITHOCTh OBITh IMEET BO3MOKHOCTh OBITh COIEPXKHUT BEPO-
SITHOCTb ObITh UMEET BO3MOKHOCTb ObITh MOXKET ObITh MOJIE3eH
¥ 3(pheKTUBEH U BbI UCIIBITHIBATIN CE0s1 JOBOJILHO JJOBOJIBHO JI0-
BOJIbHO OTJIMYHO, OBLIM TOTOBBI BBITIOHATH OOLIIECTBEHHO 3HAYH-
MBl€ 3a[JaUKM 10 NIyOOYaiIleil CTapoCTy.



BCEI'O 1 BEIIINIIA

Camoe BecoMOe B SITOHCKOM TallM MEHEIKMEHTE U YeMY 17151
BAC OCBELIAET BBIYUUTHCS — 3TO | Belrua. ITO 3aTa€HHA KU3HU |

CoszpaBaiiTe BCEro OJHO €TI0 B €IMHULY BPEMEHHU.

B cnyyae B ciyyae B ciydae B cilydae B Clay4yae B Cllyyae
B CJTy4ae eCJIi Bbl OepeTe Ha ceOs MUIITY- BBl OepeTe Ha ceOs ey.
B ciiyuae B cityuyae B cilyuyae B Cllydyae B ClIy4yae B CIIy4yae B CIIy-
Yae ecjIM Bbl HAa BCTPEYE U BOIUIOTUTE B KU3Hb B )KU3Hb B KU3Hb
B JKU3Hb MO3UIIMIO, TO ITO CAMOE BECOMOE B JAHHBIII MOMEHT
Y HUYTO HE HAJIEKUT MPENATCTBOBATh BaM.

B 310T MOMEHT $1 Bce movariie BUxy MOJIOAEHbKUX JIIOAEN KO-
TOpBIE CTOAT Y MHCYyapa cO Tese(pOHHBIM yCTaHOBKOM. OHM ITpO-
I'yJMBAIOTCS B YOOpHasi M KakK pa3 Kak OIUH KaK pa3 Kak OAUH
KaK pa3 IMEHHO COOCTBEHHO UYTO TO KOMY TO JIOKJIA/IbIBAIOT.

Otu o — T Harrero odmectsa. Hu pasy He momoOmsiid-
tech M. Co3aBaliTe Kak pa3 Kak OAMH Kak pa3 Kak OJUH Kak
pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO TO OHHO!



bOJIBIIE 100 YACOB B HEJIEJIIO

3anomuute aannHylo mudpy: 100 yacoB B Hepenmo. ITO Kak
OIMH KaK pa3 Kak OIWH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO Ma-
JIEHbKOE KOJIMUYECTBO, KOTOPBIH BHI JIOJKHBI OTJaBaTh COOCTBEH-
HOMY €MHOMY 3aHSITUIO — TipofaxkaM. To ecTh 9TO He3arsATHaH-
Hoe BpeMs. Bpems Tene)OHHBIX 3BOHKOB, IEPErOBOPOB, COO-
CTBEHHBIX MPOJAK.

15 yacoB B aeHek * 6 nHeu

N xe xe xe xe ke ke 16 9acoB B AeHeK * 6 gueit +4 oT-
CYTCTBYIOIIIUE Yaca B 7-i JICHb!



OKPYKUTDH 3ABOTOM
IMOKYIIATEJISA

W BripaB1y, Moei 3aj1aueii Kak TpeHepa MpoAaBIIOB CUMTACTCS
Ballla BBITOJa — Ja0bl BbI MOTyYasId MPUHIIMITHAIBHO O0Jiee BbI-
TOJIbI OT BCSAKOTO BaIllero IMOKyHaTeJis.

A B KaKkoM cily4yae Bbl MOKETE MO Ty4aTh MPUHIMITHAIBHO 0O-
Jie€ BBITOBI — JIMIIH TOJIBKO TOJIBKO JIMIIB TOJIBKO B IMEHHO COO-
CTBEHHO 4TO CJIy4yae B Cllydyae B Cllydyae B ClTydae eCJI Bbl OKPY-
’KUTE 3a00TON BCAKOTO BAIIErO TIOKYIIaTesl.

B npemocraBieHHOM cilydae Bbl MOXKETE IOJy4aTh OoJjiee
Y TIOHOJIbIIIE.

D710 aOCOMOTHO UHOM pacKJiiajl, YeM UMEHHO COOCTBEHHO UTO
KOTOPBIM UCIIOBEAYIOT TpeHepa roCyJapCTB Tjie OONBIIOe KOJIH-
YeCTBO PECYPCOB.

B nmaHHBIT MOMEHT MUpY BBDKHBI SKOHOMHBIE peasTU3allviu.
U 3a 310 Bpems Korja 3aJJelCTBOBAHO OOJIBIIIOE KOJTMYECTBO PO-
OOTOTEXHUKHM BCe KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO HaM HaJ00-
HO — 3TO pacxojioBaTh OoJiee JIIOJICKOro Telia U COOCTBEHHOIO
OOIIIEHH S C BAMUM TTOKYTIATEJICH.



YBEJ/IMYTE BAIITY MAPZRY

OnepHere comepHHYaTh C JPYTUMU TOProBIAMH — HPOOYs
CHU3WTH LICHBI HA BaIll MPOIYKT.

[Tpocto padoraiite ¢ 6onee odecTieYeHHPIMU KIIMCHTaMHU.

Pabotaiite ¢ cOOCTBEHHO UYTO KOMY HYXEH Balll MPOIYKT.
PaGoraiite ¢ HUMH JonroBpeMeHHoe Bpems. Ilpennaraiite um
OoJIbIITyITlee YHMCIIEHHOCTh BAIllero JIMYHOTO BpPEMEHW C COO-
CTBEHHO YTO YTOOBI OHM B3sUTM B TIPOK BBHITO/Ly OT BAIIIero IMpo-

IyKTa.



IIPOJABAUTE
IPOE3KEN YACTBHIO

Peanu3oBbIBaTh Mpoe3kell 4YacTblo NPOLYKT JapOM — 3HAYMUT
KaK pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO Ta BBITOfIa KOTOPYIO 3aKa34MK
HIOJIyYUT OT UCIIOJIb30BAaHMSA Balllero MPOAYKTa CTaHET IIPUHIIM-
nHajIbHO OoJiee YeM CTOMMOCTD Ballero MpogyKTa.

B npenocraBiieHHOM city4ae B COOCTBEHHO UTO YMCJIe ¥ UMEH-
HO COOCTBEHHO UTO MPOAYKT KOTOPBIHA CTOMT AOPOTOCTOSIIIIE CTa-
HET HUYETrO HE CTOMTDH BalleMy KJIMEHTY — JIEMEHTApHO BCIIEA-
CTBHE TAKOBOTO KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UYTO OH IPUHILIHU-
NHaIbHO OOJIee MOMYyYUT BHITOBI M TIOJIE3HOCTH OT BAIero Mpo-
JyKTa.

JloHecuTe BBITOAY OT BalIEro MPOAYyKTa A0 MOHUMAHUSA KJIM-
eHToM. [lokaxuTe eMy Ha MPaKTUKE KaK pa3 UMEHHO COOCTBEH-
HO 4TO 3TO HUYETO HE CTaHET EMY CTOMT.



BO3bMUTE B PYKA
KAJIBRVJIATOP CASIO

Jl71s1t 3Takoro nadbl MPOIEMOHCTPUPOBATh HATTISAHO KIMEHTY
KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO 4TO Ballla CrOBOP yJauyHasi BO3bMHU-
Te B PYKH KaJIbKYJIATOP Kacro. He Gepute rpoioBbiil KaJIbKYJIs-
TOP WJIH K€ JKe e MOOWJIbHBIN TeJehOHHBIH arnmapar.

Bepute B pyKH JMIIb TOJBKO TOJBKO JIMIIH TOJBKO KAJIbKY-
JIITOP Kacho ¢ OOMBIIYIIM SKPAHOM U TUTAHTCKUMU KJIABHIIIA-
MU — JIUIIIb TOJBbKO TOJILKO JIUIIb TOJIBKO K PUMEpY KJIUEHT caM
COZIEPXKUT BEPOATHOCTb YBU/IATh KaK OYEHb XOPOIIIO Ballle TIPe/-
JIO)KEHUE.

3anomHuTe: JIMIIb TOIBKO TONBKO JIUIIIL TOIBKO KAIbKYJISTOP
Kacuo ¢ ruraHTcKumMu KJ1aBUIlamMH.

[Mpenynpexaenue: B COOCTBEHHO UTO YKCIIE U B CITy4ae B CITy-
Yae B CJIy4yae e€Cllv y Bac JI0OBOJIBHO MPOE3KEN YacThIo TeslehOH-
HBII anmapar — BOCIOJIb30BaThCsl UM Kak (POTOKAMEPOH UM ke
Ke ke KaK KaJbKyISATOPOM HEBO3MOXKHO — 3TO JEMOHCTPUPY-
€T KaK pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl OECCMBICIIEHHBIN CIIEKY-
JISTHT.

Bbl neMoHCTpupyeTe Kak pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO BHI
HEeXOpOoIUi MpodeCCHoHaAN B ClIyyae B Cly4yae B Cilydae eciu
HE TOJTb3yeTeCh KaIbKYIISITOP.

Jli1a POTOK BOCTIONIB3YyUTECH (POTOAIIAPATOM.



Jist paboOThI — KOMIIBIOTED.

JlJ1s1 IeMOHCTpaum — MPOEKTOpP.

Jls1 3anmceit OJIOKHOT.

A 1715 IpofaK — JIUIIb TOJIBKO TOJIBKO JIUIIb TOJMBKO KaJIbKY-
nsrop Casio!



IMPOJTABANTE CUA

Hu pa3y HMuero He pacckasblBaiTe O TOBAape CTOS.

Vcagure nokymnarens. [lycte npucsizet. Boickaxkere 3a00Ty.
W Hu B KOEM cilyyae He MpojaBaiTe eMy HUYEro CTOs.

Haiite eMy B pyKu Mpe3eHTAlIOHHYIO MaNKy WM Ke Ke ke
HOZIKJIIOYMTE TIPOEKTOP.

OH 006s13aH BOOYHMIO BUJATh BCE TO KAK Pa3 MIMEHHO COOCTBEH-
HO 4TO Bbl EMY B JJaHHBIIA MOMEHT IPOJEMOHCTPUpYETE.

W nocranbTe KasiabkyasTop. Bee paccyeTsl uIb TOIBKO TOMb-
KO JIMIIIb TOJIBKO HAa KaJIbKYJIATOPE KaCUO C TMTAaHTCKUMU KHOII-
Kamu!



IVIAAUTE B 1 CTOPOHY
C KIIMEHTOM

Bcesikuii pa3 msaure B 1 cropony ¢ kiueHtoM. He cupure
C HUM BU3aBU. BesKMiA pa3 Ul TOMBKO TOJIBKO JIMIIb TOJIBKO
ot 45 5o 120 rpaaycoB B 1 cropony!

[To gpyromy OyayT oOCYXIeHHS BOIIpOCca HA POBHOM MecCTe.

PaGotare HampoTUB Apyr Apyra — 3TO JOCTATOYHO IPOYHO
HOPTUT ParopT — Ballly CBA3b C MOKYyMaTeJIeM.

[TokaxuTte UMEHHO COOCTBEHHO YTO BbI 3/1ECh YTOOBI IOMOYb
€My — Cs/IbTe HAIPOTHB HEro C KaJIbKYJIATOPOM Kacuo ¢ OO0Jb-
IIMMH KHOITKAMHU.

I'oBopute KAKVYIO BbBII'OAY IIOJYVUUT 3akazuumk
B JEHbI'AX

He Hanmo pacxBanuBaTh MHIUMBUAYAIbHBINA IPOAYKT — MPOCTO
MOKQ)KUTE UMEHHO COOCTBEHHO YTO IMOTYYHUT 3aKA34MK BAIIETro
NPOIYKTa B JIEHbIaX U MPOBEAUTE MPU HEM pacCUeThl Ha Kajlb-
KYJIAITOPE KaCHO — B YTO KOJIMYECTBE U B CIIy4ae B CIIyyae eciiu
yxke 1001 pa3 mpoBOgWIN 3TU PacCUYETHI.

Bce OykBasibHO ellie pOBEANTE PacCUETHI ellle pa3 Ha Kallb-
KYJISITOpe C OOMBIIMM 9KPAHOM M KHOIIKAMHU.

Ot0 paboTaer BOMIIEOHO U YBEJIMUMBAET BHITOA MPOIABIIOB
B 10-ku pas.

Bamm paccueTsl JOKHBI SICHO MOKa3aTh BallleMy MOKyTaTe-



JI0, TIOYEMY Balll MPOAYKT OKYIUT caM ceOsl B Ha3HaUeHUe Tofa
U caM 3a ceOs 3aruiaTur!

W umeHHO cOOCTBEHHO YTO JIJIs TOKYyMaTesisi OH OecruiaTeH.

BTPEYAMTECH C Kinenrom HenocpencrenHo

OnHo zieno — TeneoHHBIN Oeceia — UIPyroe 1e1o cCOOCTBEeH-
Hasi BcTpeda. OOmaiTech HEMOCPEICTBEHHO.

Besikuii pa3 npeanaraiite npuodpect. B Tom uuncie u B ciy-
Yae eclii He He COMHEeBaeMCsl B UTO COOCTBEHHO 4YTO y KJIMEHTa
€CTb CPEACTBA — BCSIKUI pa3 MpeaJiaraire Kyrnurhb!

Baina 3agauka — crienathb Jydilie ;Ku3Hb KJIMeHTa — a JJIsI CEro
OH 00513aH MPUOOPECTH.



BO BPEMA PABOTDI
C NIOKVYIIATEJIEM OTRJ/IIOYUTE
TEJIE®OHHbBIN YCTAHOBKA

TenedOHHBIN YyCTaHOBKA — 3TO M Balll TIPUBEP/KEHEI] M Balll
Bpar. Uro Oosbilie B cilyyae B Cydae €CIM BbI JIOOOH JIeHEK
B HEM JIa3UTe U UMEHHO COOCTBEHHO 4TO TO CMOTPUTE B UHTEP-
HeTe.

B Ctpane BOCXOASIIEro COMHIIA JIIOJT TT0 HACTOSIIIIEMY TYTICIOT
OT OOIIECTBEHHBIX CETOK. 51 He KomebeTcst Kak pa3 MMEHHO CO0-
CTBEHHO YTO OOIIECTBEHHbIC CETH MPOJICIBIBAIOT OSCCMBICIICH-
HBIMH JIIOJEH 110 BCEMY MUPY.

Het Hu4ero otBpaTuTesbHEE YeM BKIIIOUYEHHbIN TeIe(hOHHBIH
arnmapar BO BpeMs pean3aliyy.

A camoe Hexopolliee Kak pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UYTO BBl —
pab coOCTBeHHOTO Tesie(DOHHOTO armapara.



INPAKTUKA

Kak BBl BUIUTE BCe JOCTATOYHO MPOCTO — BbI MIPOCTO 3aHU-
MaeTech paboToil Ha pabodyeM mecte. [lenaere 3T0 He OBICTPO
Y HE KOIIOTJIMBO. A B OTHOM TEMIIE.

He nago nymath, Kak OIMH Kak pa3 Kak OMH Kak pa3 Kak
O/IMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl JOJKHBI Oerath Kak
3aBE/ICHHBII BECh JICHb 1 BHIITUBATHIIUTD JIUTPAMU SHEPIeTHKH —
HET — BCAKHI Yac y Bac I0JDKHA OBITh 3apsiika S MUH. — I10 ApY-
rOMy MPOU3OMIET 3aCTOl KPOBU U Bbl OyzieTe yxkacHee Mpoja-
BaTh.

Bceskuii yac penaiire 50 npucegaHuil — y Bac Ha 3TO yWJeT
MUHYTa U ellle MelTe BOLY — 3TO CleJIaeT Bac JUIMHHBIM, 3/10pO-
BBIM Y€JIOBEKOM M OOECTICUMT 3aBBIIIEHHbII CPOK CITYKObI Ballle-
r0 OpraHu3Ma.

Hanee ummer mo cromaM MOHOTOHHass paboTa MeHekepa
10 IIpofiaXkaM — B CIy4ae B CIIy4ae B CJIydae B CIydae B cilydae
B Cclly4yae B cllyyae B ClIy4yae €CJI Bbl B3allpaBly XOTHTE 3aKO-
YeHEeTh 3alpeeIbHO MHUIIMATUBHBIM MEHEKEPOM U BEPHO pY-
JIMTHCOOCTBEHHBIM BPEMEHEM — TO 3ATIOHSINTE €XeJHEBHbIN OT-
YeT MO MpoAaKaM:



BCAKHNU IEHD

Korpa to naBHo Kapin Mapkc B cBoéM BeslukoMm Tpyae «Karm-
TaJ» 3asIBHJI PEAKOCTHOE: CITIOCOOBI UIYT OT CPEICTB.

Iro He Tak. CriocoOw! ot Tpyna. Kporormsoro. [ToctosHHO-
ro. Konrponupyemoro o060 JeHek.

p.S. IPaKTUYECKH BCE 3HAIOT, HO He JesnatoT. [enaiire.

He cuutas takoro, BOT BaM, IPOE3KeN YaCThIO YUTATEITb, YEK-
JIUCT.

CaepbTech ¢ HUM, a0kl BEPHO TPATUTh CBOE BPEMSI:



OINPEJAE/IUTE JIMYHBIE IIEJIN

JI71s1 3TOrO BHIAENTE BPEMsI, YTOOBI pa300paThCa B IS CeOst
Y apecToBaTh B MPOK, YEro Bbl XOTUTE OT KU3HU: KEM 3aKoue-
HETh, YEM 3aHUMATHCA U UMEHHO COOCTBEHHO UTO 00IaaTh.



eaerupoBanue

@) ACJICTUPOBAHUHA

OIIPEJEJIATE, YTO ITPUHOCUT BAM MAKCUMYM
HEHEI' B EJMHUILY BPEMEHU

BoNBIIMHCTBO JI0fiel B TOM YHCIIE U TPOJABIIBI BBHITIOTHSIIOT
BCE IEUCTBUSA CaMMU.

Onu rotoBat camu. OHM 003BaHMUBAIOT XOJIOAHYIO 6&3}7 — Ca-
MHU.

OHU MTAaHUPYIOT BPEMSI — CaMH.

OnHu muIIyT nMcbMa — CaMH.

Ha3zHauaior BcpeMs eperoBopos.

[otoBat. Youpaot. Ctupaior. OTAaIoT o€k Ay B XUMUKCTKY.
Brynusator cobak. [la-na. ExyT Ha fpyroil KoHel ropoja B Tpe-
HaxxepHbId 3a71. oyt B mapukmMaxepckywo. Ha qpyrou konen ro-

pona.

[okynator npomykTsl 1 xkanytorcsa! Her Bpemenu! A emie onn



BBICTYTIAIOT BOAUTENISIMUA COOCTBEHHOTO TPAHCIIOPTA, KUBYT Ja-
JIEKO OT MecTa paboThl, ¥ JIEJIAIOT eIIé MHOTO CTPAHHBIX BellleH,
KOTOpBIE JIAI0T B UTOre HUUTOKHEHIIEI0 OTAavy NP yiiMe Bpe-
MEHU.

Ouensb yacTto Takou rope-npogasen coepuaer 10 (Bcero) 10!
LleneBbIX 3BOHKOB M BCETO OJIHY BCTpeuy ¢ aOCOMOTHO Oecriep-

CIICKTMBHBIM KJIMCHTOM.

Concern oTHUMAT y npojaBua eme nopsaka 20!Yacos B
Henemo! 13 70 gacoB! 20- corcern!

DTH JIIOJU KATYIOTCS Ha TO, YTO Y HUX HET JIeHer !
Ho uro naet nenwsru npopasity? Tonbko nmpogaxu!

CKOJIbKO BpEMEHM 3TU MJMUOTHl 3aHUMAIOTCS Tpojaxamu?
3 Yaca YiCTOro BpEMEHHU B HEAEIIO OTCHJIbI!



3 HACA! OTKY/IA bbl
B3ATbCA JEHbI'AM?

3aroMHM MPaBWIIO: HE 3aHUMAKCA HUYEM KpPOME CBOEH Ips-
Mot o0s3aHHOCTH — nipofax! Tonbko neneBble 3BoHKH! TonbKO
1esieBble BCTpeun. Bee ocranbHoe — Ha ayTcope.

[ouTH Bce mpoaaBIibl, YTO MPOIILIN Y MEHSI TPEHUHTH T10 MPO-
Jakam 3aHUMaloTcs mpopaxamu. [Ipsvbiv cBoumM aenom! Mu-
HUMYM 90 yacoB B HelIEeJIo.

90 yvacos! Hano 1 rBOOpHTH, YTO OHM IIpeyceny B (pUHaH-
COBOM IUIaHe?

Onu penervpoBaiu aOCOMOTHO BcE. HekoTophle MO Tak
JAJIEKO, YTO AEJIETUPOBAIIN AAXKE CEKC:) Y HUX IS 9TOTO CIELH-
aJIbHO OOYYEeHHBIN YeJIoBeK ecTh. KOTophIil KpacuB, MOJION U Kak
nmoHep «Bcerna rorop».

Bripoyem, 310 BBIOOP STUX KOHKPETHBIX JIIOZIEH.
4l He npu3bIBal0 BAaC IEJIErMpOBATh TO, YTO BaM BAXKHO: JpY-

3eil, ceMblo, JII000Bb. Ho Bee UTO He BaKHO — JIEIETUPOBATh IIPO-
CTO 00S3aTeNILHO !



AnTunepdgexunonnsm — 310 B 10 pa3
00JIbIlIe BpeMEeHH Ha TO, YTO BAKHO!

AHTUITEP®EKIIMOHN3M
Henaiite Kak XyxKe.

Huuto He cOMBaeT ¢ TOJKY Tak e CUJIbHO, KaK CTpeMJICHUE
K coBepuieHcTBY. Haxyit coBepmiencTBo! [lenante koe-Kkak!

Jlenaiite 4TOOBI OBLIIO OTBPATUTEIBHO !

I[enaﬁTe yTOOBI BaM CaMOMY OBLIO OTBpPATUTECJIbHO OT TOTO,
YTO BBI C)IGIIEUII/I!

Hacpute Ha pe3ynbTar OrpOMHYIO Kydy TOBHA W IOJTy4auTe
YAOBOJIBCTBHE OT ITpouecca!l

Bl yBUIUTE UTO NEHCTBYSI UMEHHO TaKMM OOpa3oM, 3Be3/Ibl
camu OyAyT najaTh BaM Ha pyKu. PUrypaibHO BHIPAKAsCh.

Cpute Ha pesynbrar. Ilpocto penaite. Ilpecienyst xena-
HHE MOJTYYHTh YIOBOJIbCTBHE. JKHU3HD CITUIIKOM KOPOTKA YTOOBI
e6aTh ceOe MO3T BCSIKOW XyHHei !



PABOTA C HEY TAYAMUA

Ouenp MHOTHE 0OpalaloT BHUMaHWE Ha CBOU Heyaauu. byk-
BaJIbHO 3AIIUKJIMBAIOTCS HA HUX. BOT y MeHs Takasi TO XyiHs He
noyuuiack. [la u xyit Obl ¢ Heit! [Ipyras nomydurcs.

[Tonnmaenib, Korjaa Thl MpeKpaTHilb ebaTh cede MO3r mep-
(bex1roHn3MOM, THIA CTpEMIIEHHE K COBEPIIIEHCTBY — Y TeOs He
Oy/IeT TaKoro — YTO «KaKas-TO XyHHsI He Molydmiack». Korma
THI CTPEMMUIIILCS K XyWHE — y TeOs1 OAWH XyH Kakasi TO XyWHs J1a
MOJTyuuTCs!

A korza y 1eOs He MOJTyYUTCS Kakas TO XyHHS — TO TYT 2
BapuUaHTa.

JInb6o xyiiHs He momy4riIach (4 Xy Obl ¢ Hell), TMOO MOTy4H-
Jlack COBCEM HexynH:A! A 3To noBof 11 pajocTu!

Coppu 3a Mo (ppaHITy3CKUH, HO IPYyTUMHU CJIOBaMU (0e3 Xyii-
HH) MHE TTPUIIUIOCH ObI Harmucath neibix 10 KHUT, 9TOOBI 00BSIC-
HUTh OYCBUIHBIC BEIIIH.



OoyuaemocThb

Bc€ uto ommmuaer ObIcTpylo 00y4yaeMOCTh OT MEIJICHHON —
9TO CUCTEMHOCTb. TebGe CoBepIlIeHHO He HYKHO JeJIaTh BCE UTO 5
onuckiBaI TYT 1o 20 yacoB B AeHb. Koraa pedb uaer o CuCTeMH-
HOCTH TeOe OyeT Oosee ueM JAO0CTaTOYHO YIeIATh MpoIeccy He
oomee 20 MUHYT.



IOT'PYKANCSA B ITIPOIIECC

D10 -coBepiieHHO HOBbIe 3HaHMA 17151 Te0s. Ha 100% HoBbIE.
YrtoObl OTTOUMTH 000U HaBBIK TpeOyeTcs MoBTOpeHue. Yactoe
U ¢ ynoBosibCTBUEM. [IpruMeHsiii HOBbIe 3HAHUSI IOCTOSIHHO, OT-
TauuBall UX Be3[IE, IJIe TOJBKO MPHUIETCS.



HE CTPEMMUCH
OTTOYUTH BCE CPA3Y

He napmo mbltatbea BeE€ mosHaTth cpasy. Haxpen. Ortroumn
HECKOJIbKO HanOosee 4acTo ynoTpeOIsieMbIX JeHCTBUIL:

Kak wm3BecTHO, DIouka JIIOIOENoYKa MOIIa U3bACHATHCA
Bcero 30 ¢pazamu.

Bokcep Moxxamen A OTIIpaBUJI B HOKAyT BCEX CBOUX CO-
MIEPHUKOB OJJHUM UJI€aTbHO OTTOUYEHBIM U ITPEBOCXOIHBIM 1O CH-
Jie ynapom!

VY Hac ke — 4YTO HM HeyJauHUK — TO OubnuoTteka 3HaHui. OH
3HaeT Bc€. OH LUMTUPYET BCE. HO HUXPEHA HE MOXET.

Haxpen Oubnuoreky!
Kymure piamky. [Tycts Tam 31a nHba Oyner. MHOro Mecra He
3aiimer. HaxpeHa royioBy Mcronb3oBaTh Tak Oe3gapHo? UToOs!

3aXJIAMJISAT €€ BCSKUM MYyCOpOM?

['onoBa — uToOBI ecTh. [Tuth ¥ TOoBOpUTH. BieBaTh — MHOIA.
Ho nve pyist maopmanmu, ppycrpanmu, crpecca!



KOHIIEHTPUPYUCH!

Thl 3HaellIb, YTO OTJIMYACT MYKUMHY OT JKEHIIWUHBI U YCIICIII-
HOT'O YeJioBeKa OT UJIMoTa, OosiBaHa 1 odosnTyca?

KonnenTpanus. Ha ogHoM, eqJMHCTBEHHOM U CaMOM BaKHOM
TIEACTBUN.

Bribepu 9To TO OHO, @ OCTATIBHOE — OTJIOKH, 3a0Y/b.
MoTuBaIys yXoauT B Ty jKe CaMyIo CEKyH/Ty KaK UeJTIOBEK 3ae-

ObIBaeT cebst BCSAKOU XyWHE, KOoTraa y Hero COTHs Jien 1 3a00T, a
eMy ellle JOBEIINBAIOT T0OpbIE IPY3bsi U 3HAKOMBIE.



YY7KHUE IMEJIN

To 4TO rapaHTPOBaHHO 3a0epeT y TeOsl BCAYECKOe KeJlaHue
91O JTMOO JIeNaTh — 3TO vykue 1em. He mo3Bosii Tebe BKpyun-
BaTh XyH B yiuu!

Korza Tebe roBopur xeHa, ApYT, MPOCAT O KaKOW TO XyWHE
— MOJBE3TH, KYIIUTh MPOAYKTHI B Mara3uHe, NOCTUPaTh HOCKH,
yOparh B KOMHaTe, /1a 9TO YTOAHO MPOCST, 4TO TeOe BOT ceilvac
BOOOIIIE JIeJIaTh HaXep He XOUeTCsl — MPOCTO He JIeail.

[Tpuaymaii 2 xene3HpIX OTMa3KM Ha BCE ClIy4yau KU3HU.

4 roBopio, Hanpumep, uTo 3a6bL1. [IpocTu.

7KeHa noripocuiia CXOOUTh B MarasuH. A MHE OH — Hy He BIIep-
cda. K Tomy ke — 310 — He Mos nenb. [1oatomy g OTKIIIOUn Te-
niepoH U yexasl K Jpyry Ha Jady B OaHiwo!

UYepes 3 1HA BO3BPALLAIOCE.

— Tol rne ObL1?

—V Ajekca B OGaue!



— A Kyza TblI BblIen?

— KOI'TIA?7?

— Hy B narauny! K numoxam?
— K Anexkcy B 6aHio!

— Omna 3a 100 km!

— Ha takcu noexan! A uto 3a Boripocsl T0? Thl roBOpH IIpsIMO,
YTO HE Tak?

— B MarasuH K10 10IKeH ObUT CXOQUTH?
— Oi1 3a6b11, mpoctu! Cxoguthb?
— Her, yx!

3TO KOHEYHO, JEeOWJIM3M TIOC/IEeHEH WHCTaHIIMHU, TaKoe
Pa3bIrphIBaTh U C )KEHON MbI PACCTAJIHCh: )

Bcé — k nyumemy!

He nosBonsil apyrum JjonsM BKpyuuBaTh Xy cede B ymu!
7KuBu nntepecHo! [eucreyn!



JInunas 3pPeKTUBHOCTD

Jlnunast appekTMBHOCTD.

KaxnomHeBHO momu cTaBAT mepen codoii 3agaun. B 0oib-
IIMHCTBE CITy4aeB 3TO OTHOCHUTCS K padodeid cdepe ueloBeka,
3a BHIMOJTHEHUE KOTOPBIX IMPErosaraeTcs T0 WM MHOE BO3HA-
rpaxjaenue. iMeHHo B pabote 3(peKTUBHOCTh yBETUUMBAET-
csl, YJIyUIlaloTCsl BHYTPEHHUE KauecTBa paOOTHUKA, TEM CAMbIM
OH TIOJTy4YaeT ornpe/esieHHble ToCcTrxkeHus. Jlionelt MOTUBUPYIOT
cnenymomue (pakTopsbl:

Jloxon — OT Hero 3aBUCHT TBOE OJIarornoiryyre 1 6J1arococTosi-
HUe. Yem Oosibliie Thl OTHACIIbCs padoTe, TeM OOoJIbIIe, COOTBET-
CTBEHHO PacTeT TBOW 3apadO0TOK, KOTOPHIA BIIMsIET HA TBOH ypO-
BEHb KW3HU.

Ycnex — ObITh JTydIM, 3HAUUT ObITh U3BeCTHBIM. Ecii B cBO-
el cpepe AeSTeNbHOCTH BB IOCTUTaeTe BEPIIUHBI, BAC HAUMHA-
0T 3aMeyvaTh. Bbl BXoguTe B Kpyr OOIIEHNS, K KOTOPOMY CTpe-
MUJIHCh.

CamopasButue — B Ipoliecce MoBbieHus1 3 PeKTUBHOCTH
PUOOPETAIOTCSI HABBIKM, KOTOPHIE OTKPHIBAIOT BBICOKHE IIEp-
CTHEKTUBBI.

OpHako, Korja Jefo KacaeTcsl JUYHBIX BOMPOCOB WU ObITO-
BbIX Mpo0IieM, 3(pPEKTUBHOCTh pe3Ko cHuxkaeTcs. [louemy Tak
nporcxoqut? [lcrxonoramu ObUIO YCTAaHOBIIEHO, UTO KAK TOJIBKO
YeJIOBEK IONaJaeT B 30Hy CBOEro Komgpopra (IIpUXOAUT JOMOM),



MOSIBJISATHCS HEKast JieHb. [Ipu 9TOM Kakablii CTPEMUTHCS YTO-TO
1UIst ceOs1, TIO TIOCTOSTHHO OTKJIA/IBIBAET CPOKU BHITIOTHEHUsT. MBI
OTBJIEKaeMCS Ha MOCTOPOHHKE (PAKTOPBI, KOTOPBIE CIIOCOOCTBY-
IOT HallleMy OT/IBIXY.

Takum 00pazom, TUUHYIO 3(PHEKTUBHOCTh MOXKHO XapaKTe-
PU30BATh HE TOJIBKO KaK CKOPOCTb BBITIOJIHEHH S UEJIOBEKOM KOH-
KPETHBIX 33/1a4, HO ¥ KaK MpeooieHne BO3HUKAIOIIUX TPYIHO-
CTell Ha MyTU K JOCTUKEHUIO LIEJH.

B 3aBrcuMOCTH OT BBIOpAaHHOTO HaITpaBJICHUS, HEOOXOIUMO
OTpeNeSINTh «MHCTPYMEHThI» BhITIONHEeHUsI. K HUM OTHOCATCS:

CaMOOpraHvM30BaHHOCTb

Nurennext

[TpodeccronanbHble U IMYHbIE KAYeCTBA

Teprienue

Bpemsa

BaxxHO HayuuTCs MOJNBb30BaThCsS NAHHBIMU pecypcamiu. [la-
BaiiTe pazdepemcsi, Kak IMEHHO TIPUMEHSITh UX Ha MIPAKTUKE:

CamMoopraHu30BaHHOCTH — O] HEll IOHUMAETCsI CIOCOOHOCTh
MPUBO/IUTH B TOPSZOK. B paboTe BaxkHO MpaBWILHO pacipese-
JISITh CBOU YCUJIMS M BBICTPaMBAaTh 3a[]a4y 110 MEpe UX YCJIOKHe-
HUs. [{715 Havasa BBIMOMTHUTE HECTIOKHBIE TIOPYUEHHMS],  TPYIHO-
BBITIOJIHUMBIE OCTaBbTE Ha motoM. Jlyuine mycts Oyaer Oosblie
BBITIOJIHEHHBIX 1IeJIeH, YeM, €CJTU Bbl OyiuTe paboTaTh HaJ CIIOXK-
HBIM ITPOEKTOM U B KOHIIE OCTAHETECh HU C YEM.

WHTennekt — onpeseneHHasi CHOCOOHOCTh MBIIIUIEHUSI, KOTO-
past CTAHOBUTCS CYTyOO JIMYHBIM PECYPCOM OTAEIBHOTO YeIoBe-



ka. iHTeeKkTyanbHble CHOCOOHOCTH JIOTKHBI OMTh HAITPABJICHBI
Ha BBITIOJTHEHHUE 33]]a4 HECTAHJAPTHBIM criocoOoM. Tak Bbl Oy/u-
T€ BBIIENSTHCS CPEIU IPYTUX.

[TpodeccronanbHble U JTUYHbIE Ka4eCcTBa JOIKHBI ObITh Ha-
npaBJieHbl Ha Bce. BcnoMHuTe, 4TO BBI yMeeTe eaTh B TPUHITH-
e, a He B KOHKpeTHOU orpaciiv. [Iopo IMEHHO He3HAYUTEb-
HbIe YMEHHsI TIOMOTaIOT ObICTpee TIOOUThCSI pe3yIbTaTa.

Tepnenue — He0OXOAMMO HayuuTcs k1aTh. KoHeuHo, Xouercst
OBICTpee Yero-To JIOCTUraTh, OBICTPO NIEPEXO/Isi C OAHOTO HA JIPY-
roe. Ho Ha mpakTHke Bce mpouCcXoauT ObICTpee, €CIM BB KIETE.
Ho He mpocTo cuaets Ha MecTe, a TEPIEIMBO U KPOMOTIUBO BbI-
TNIOJIHSIETE 3aJaHUS.

Bpemsi — camblii BasKHBII pecypc, KOTOPbIA O4eHb OBICTPO HC-
ye3aeT. YeM pallvoHalbHEE YeIOBEK UCIOJb3YET CBOE BpeMs,
TeM OoJIblIIel pe3y/IbTaTUBHOCTBIO OH OTiIMyaercs. Biagers Bpe-
MEHEM 3HAUUT NOCTPOUTH PabOTY TaK, UTOOBI YCIIETh BBITIOIHUTD
Te 3aJ]aHu s, KOTOPbIe OTJIOKEHBI HA 3aBTPA.

3HaTh U YMETh MOJIb30BAThCS «<MHCTPYMEHTAMI» HEIOCTATOY-
HO JUTSI TOBBIIIICHUS JTMYIHOH 3(pekTuBHOCTH. [laxe mpu coBo-
KYITHOM TPMMEHEHUH BCEX BHIIIENIEPEUNCIIEHHBIX PECYPCOB pa-
6OTOCTIOCOOHOCTb MOKET CHUKATHCSI B BUIY ONPEIEIEHHBIX 00-
crositesibetB. CaMoe IIaBHOe, YTO OTOJBHIAeT JieJia Ha BTOPOM
IUIaH — OTCYTCTBUE MoTHBaruu. [ToctaBbTe cele Liesb U Hallu-
Te 115 ceOs1 Bo3HarpaxaeHue. YTo Bbl MOMyYUTE, BBITOIHKB ee?
Eciu sxenaemMoe OyzieT cuiibHee 3aTpadyeHHbIX PECYPCOB Ha €€ Bbl-



MIOJIHEHUE, Pe3y/IbTaT OyJeT OlpaB/aH.

Taxk xe gaBaiiTe pazdepeM Te Belld, KOTOPbIe YIydIialoT 3¢-
(pekTUBHOCTD:

Llenenonaranue — BaXXHOE YCJIOBHE YCHEIIHOro crapra. Ha-
CKOJIbKO ObI IPOYKTUBHO HE TPYIWJICS YEJIOBEK, OH HUKOT/IA He
JoObeTCs ycrieXa Mpy HEBEpHO BHIOPAHHOM OPUEHTHUPE JIBUKE-
HUs. Peanuzaiisi cBoero mpusBaHUs U MpeJHa3HAYSHUS] TECHO
CBSI3aHBI C TPABUJILHON MMOCTAHOBKOM JKU3HEHHBIX TIEJIeH.

OrpomHasi ommOKa OOJBIIMHCTBA JIOEH — HEYyMEHUE BBIOH-
paTh BEpHBI MapIIPyT CpPeAr HECKONbKKX. Ecim BBl 3aHMMae-
TeCh OJHUM [IEJIOM, HO He IOCTUIraeTe pe3ysibTara, monpolyiTe
CMEHUTb CBOIO MPO(PeCCHOHATIBHYIO JIEATETbHOCTh. BO3MOKHO,
BBI JIOOBETECH OOJTBINIETO pe3ysIbTaTa B Ipyrou cepe.

[TosranHoe IVNIAHUPOBAHUC — pPa3TrpaHUYbTC BpEMA U LCJIH,
pa3aciimTe OoHy 60JIbIJ.Iy10 EJIb HAa HECKOJIBKO MECJIKHX. Brinos-
HAA UX, Bbl 1 HC 3aMCTUTE, KaK MPUJICTE K KEITAEMOMY.

CocpeoTOYeHHOCTh M KOHIIEHTpanusl BHUMaHusl — OqHa u3
OCHOBHBIX TIpo0JIeM uesioBeka. Hackosbko Obl OH HU OBLIT MOTH-
BUPOBAaH, BCE PABHO JIOJTO yAep:KaTh BHUMAHUE HA OTHOM OOb-
eKTe, MO0 3a/1aue, YeIoBeK He B chilax. YToObl BpeMsi padoThI
He 3aTATMBAJIOCH, OTABIXATe BPeMs OT BpEMEHHU UM CMEeHsIITe
3a/1a4M, MepeKIiovaiTech Ha apyrue. Tak Bbl ObICTpee BBIIIOIHH-
T€ OIHOBPEMEHHO HECKOJBKO.



HaBpbIk colmanuzanmuy — 4eM OOJIbIIIe JTIoeH U3 pa3HbIX cdep
BBl 3HaeTe, TeM K OOJIbIIeH TTOMOIIY Bbl CMOXKeTe MPUOESTHYTh.
WHora mosne3Ho MpHUCIyniaThesi K YbUM-TO COBETaM JJIs1 OOJb-
et 3¢eKTUBHOCTHU BbITTOJIHEHUSI.

[oBbiats MMYHYIO 3(P(PEeKTUBHOCTH BaskHO. OHA MOKET BJIM-
SITh HE TOJIKO Ha BBIMIOJIHEHWE OIHOW KOHKPETHOM 3aJauM, HO
Y B LIEJIOM Ha CTPEMJIEHUM K ONPEIEJICHHbIM LIEJISIM YEIOBEKA.
JInunast 3¢p(peKTUBHOCTb OTBEYAET 32 BAKHBIN MapaMeTp — pa-
60TocrocoOHOCTh. YenoBek ¢ MaieHbKON 3(P(HeKTUBHOCTHIO OY-
aeT OeCKOHEYHO TIECTHUCh C3a/IM, TOKa OoJiee yCIelHble OymyT
UCTIOJIb30BaTh CBOW MOTEHIIMAN ISl BBIIOJIHEHUS CBOMX 3ajau.
JInunast 3¢ peKTUBHOCTH — aHAJIOT TPY/a C TPUMEHEHHEM CBOETO
TajaHTa. To eCTh BB UCIIONB3YeTe CBOU PECYPCHI ISl TOTO, YTOOBI
MaKCHUMaJIbHO OBICTPO JI0OMTHCSI CBOEH 1eJH, TIPY TIPUMEHEHUH
MHHUMAaJIbHO BO3MOKHOT'O KOJIMYECTBA YCUJIMI. DTO HE 3HAYUT,
YTO BHINIOJTHEHHE 337a4M OyJeT HeKaYeCTBEHHO, Aaxe Ha000poT
— yeM 3(deKTuBHEe YeIOBeK, TeM OoJiee KAYeCTBEHHO OH BbI-
TIOJIHUT PadOTy 3a KOPOTKMA CpoK. COOTBETCTBEHHO, MOBHIIIIE-
HUE JIMYHOU 3(P(PEKTUBHOCTU HEMZOEKHO MPUBEET K TOMY, UTO
Ha TIOBCETHEBHBIE JIeJIa YeJIOBEeK Oy/IeT TPATUTh TOpa3/io MEHbIIe
BpPEMEHM.

KoMy 1 3aueM HyXHO IMOBBIILIATh CBOI JIMYHYIO 3(P(PEKTUB-
HOCTh? ECTECTBEHHO OHa Hy)XHAa KaX[OMY 4YeJIOBEKY, HO €CTh
orpe/esieHHas1 rpyIa JIofei, KoMy OHa HeOOXOAMMa, B TIEPBYIO
ouepe/ib, UIsl pabOTHI.



dpunancepsl — ATO JIIOAU, KOTOPBIE HE UMEIOT OJHOTO MIOCTO-
SIHHOTO PaboTonarelisi, a BHIMOJHSIOT MPOEKTHl Ha 3aKa3, Jare
BCEro, yaajieHHo. Takue oy MOCTOSTHHO paboTaoT ¢ OOJIBIIM
KOJINYECTBOM JIAHHBIX, U IOTOMY OHHU ITOJIBEPKEHbI UH(pOpMAIIU-
oHHOI1 nieperpy3ke. [loatomy (puiaHcep 4acTo TPaTUT HA BbI-
NOJIHEHNE 3aJaHus Oojiee yaca Jake B TOM Cydae, eCJii OHO
MOeT ObITh 3aKOHUYEHO 32 15 mMuHyT. [IJis1 TOrO 4TOOBl 9KOHO-
MUTb BpPEMsl, YBEJIMUMBATh KOJTMYECTBO PEAIM3YEMBIX IPOEKTOB
¥ CBOU JIOXO[BI HE B YIIepO JIMYHBIM JIeJlaM, TU CHEIUaICThI
JOJKHBI OCBaMBATh METO/IbI MOBBIILIEHU S JINYHOU 3(P(PEKTUBHO-
CTH.

busnecmensl — Brnazenblibl COOCTBEHHOTO Jiefia, a Takke py-
KOBOJIUTEIM KPYMHBIX KOMIIAaHWM, KaK MpaBWio, paboTaioT B
YCIIOBUSIX Jie(DUIIUTa BPEeMEHH, HEOOXOOVMOTO IS TIPUHSTHUS
BAXKHBIX peleHui. [Ipu 3TOM ypoBeHb OTBETCTBEHHOCTU Y HUX
BBIIIIE, YEM Y PSIIOBBIX COTPYAHUKOB. [IJ1s1 TOro 4TOOBI BCE yCme-
BaTh M HE KEPTBOBATh CBOMM BpEMEHEM, TAKUM JIIO[SIM HEOOX0-
JUMO 3HaTh O METO/IAX MOBBIIEHUS JIMYHOU 3(PPEKTUBHOCTH.

Crynentsl — K gaHHOM Kareropyuv MOXHO TMPUYUCIUTH HE
TOJIBKO HEMIOCPEICTBEHHO YYalIUXCsl, HO U BCEX TeX, KTO OCBaU-
BaeT YTO-JIMO0 HOBOE, HATIPUMED, HA KypCax MOBBIIICHUS] KBAJIH-
(pykanmm MM B X0zI€ CaMOCTOATENbHBIX 3aHATUI. Kaxapi Ta-
KOU «CTYJICHT», HEBKHO, YeMy OH 00ydaeTcs, JIOJKeH U3BJIeYb
MaKCMMYM TOJIb3bl U3 YPOKOB: 3alIOMHMUTh HYXXHYI0 MH(pOpMa-
M0, OTPadOoTaTh IMOJIe3HbIE HABBIKM M HAYUUTHCS TPUMEHSTh
3TO BCE B CBOEM MPOPECCUOHAIBHON AeATeIbHOCTU. VIMEHHO B



9TOM JOJIKHBI TOMOYb METO/Ibl MIOBBIIIIEHU T TUYHOM 3(PPEKTUB-
HOCTH.

Pemite, ot yero Bl MokeTe oTKazarbcsi. CTapaiTech MbIC-
JIUTh KPUTUUYECKH, YIUTHIBAS TEKYIIYIO CUTYyaruio. Microns3yiite
CJIEITYIOIIMIA METOJI: CITpaIMBaiTe ceOsl, CTaau Obl BbI 3aHMATh-
csl TeM, UTO JieslaeTe cefvac, eciiv Obl BaM HYKHO ObLIO HAYM-
HATh 3TY JIEATETLHOCTh TOIBKO B JAHHBIN MOMEHT, C YUY€TOM Ba-
[IUX UMEIOIIAXCA CIIOCOOHOCTEN U BO3MOXKHOCTEN. EC/in BbI HE
MOXeTe OTBETUTh Ha JTAHHBIN BOITPOC MOJIOKUTEIBHO, TO 33a4y
JIydIlie OTJIOKUTh WK OTMeHHUTh. OIieHUTe ¢ TOW MO3UIIUHU BCE
BalllM paboyue jiena U 3aHSATHS, Ha KOTOpPbIE Bbl TPaTUTE CBOE
cBoOOqHOE BpeMs. Haiinure Te U3 HUX, KOTOpBIE MOXHO OydeT
OCTaBUTh PaJiv IOCTHKEHUS OoJiee BaXKHBIX Tiesieil. [JaHHbIN Me-
TOJI TIO3BOJIUT BaM PAIMOHAJILHO HCIIOJIb30BATh BPEMSI.

Merton Tpex 3a1a4. BeinenuTe Tpu caMble BakKHbIE 324U U3
Y1CIa TeX, YTO BB BHINIOJHSIETE B padoyee BpeMsi. 3aaiite cede
CJIE1yIONIEe BOMPOCHI:

Kakue nena 3aciy’KMBalOT 0COOEHHOTO BHUMAHU s ?

[TpuHecyT 1 OHU MHE HauOOJIBIIYIO MOJb3Y?

VsacHuB [uis ceOs1, Kakue TPH 3aJa4yd SABJISIOTCA Haubosiee
BaKHBIMU, CKOHIIEHTPUPYUTECh TOJIBKO HA HUX U IOCBSITUTE UM
BCe cBoe padouee BpeMst. it Kax 01 chepbl JKU3HU OIpeIesIv-
T€ TPU KJII0UEBbIe Liesin. PaHkupyiiTe UX 1Mo cTereHu BaXKHOCTH,
paszpaboTaiiTe IJIaH UX JOCTHKEHUs U cliefyiTe emy. biaronaps
TOMY METO[Y BbI TIOTyUrTe Pe3y/IbTAaThl yKe B ONvKaiiiiee Bpe-



Ms1. VI oHM OyayT MOTPSICAIONIVMHU.

HymaiTe o BoogymeBIsAmux Bemax. Crapautech MbICIUTD
B MO3UTUBHOM KJIoue. imelite B BUy, UTO XOJI HAIIIUX MBIC/IEH
BO MHOTOM BJIMSIET HA TO, YTO C HAMM IIpoucxonuT. lymaiite u
TOBOPUTE O IPUATHBIX [T ceOs BEllax, a He O CTpaxax M orace-
HUSIX. ByabTe TBOPIIOM CBOEH CyIbObI, HE KaTyWTeCh HA Ha YTO
Y HUKOTO HU B YeM He BUHUTe. He KpUTuKyiiTe qpyrux JIoaeu.
Hymaiite ToibKo 0 OyayIieM M O BallluX IUIaHax IO ero yjayy-
menmio. He 3actpeBaiite B iporiom. Ecitu Bbl Oyaere MbICTUTD
NOI0OHBIM 00Pa30M, Y Bac BCE MOTYYUTCS. DTO MO-HACTOSIIEMY
JIEVUCTBEHHBIN METOI, TOMOTAIOIINI TOOUTHCSI XOPOIIUX PE3YIb-
TaTOB.

[TpuBbIKaiiTe IpUCTYNATh K 3a/ia4aM HemeieHHo. [Tobopu-
Te MPUBBIYKY MEePEHOCUTD Jesa. Haunute pemath e BOMPOCHL,
KOTOpBIE BHI JIOJIr0€ BpeMsl OTKJaabiBasd. [Ipuctynure Kk HUM
HemeieHHo. He Topmo3suTe nepe; BO3HUKAIOIMMU Mpodiema-
MU, peuraite ux. [lonyuuB 3ajaHuie, HAUMHAKWTE BBIIOTHATD €70
cpasy ke M OTYMTanTeCh B pe3yibTarax. Cienynre JaHHOMY CIO-
coOy, OyabTe aKTUBHBI B JIIOOBIX )KU3HEHHBIX CHUTYAIUSIX — 3TO
TIOK/IET BaM Ha TOJIb3y U IOMOXET B padoTe.

Koneuno, B paboTe Bcerga OyayT HaXOOUTHCS BEIH, KOTO-
pble MPEMsTCTBYIOT €€ BhINONMHEHUI0. Eciu Bbl cMOXKeTe OT HUX
OTKaz3aThcsl, Baia 3(ppeKTUBHOCTb OyaeT moBbIaThcs. Hanbo-
Jlee pacpOCTPaHEHHOM sIBJsieTCs JieHb. Jlioau 60sTCs HOBOBBE-
JeHu, O0SITCS MEHSATh TPUBBIYHYI0 OOCTAHOBKY, JIMIIIUTHCS CTa-
OUIBHOCTH, KOTOPYIO OHH OY€Hb IIeHST. [Ipr 9TOM HUKTO He CIIo-



PUT C TEM, UTO JIEHb — 3TO HEIOCTATOK, OT KOTOPOr'O HYXKHO U3-
0aBJIATHCS. A BOT CTpax MepeMeH MPeojioieTh B OMHOYKY OUSHb
CJIOKHO.

Becbma 3¢ dexTrBHBIN MeToa O0pbOBI C JIEHBIO 3aKJII0YaeT-
csl B TOM, UTOOBI JAEHCTBOBATH MO MPUMEPY YCIIEIHBIX JIOICH.
HaGmopaiiTe 3a HUIMU 1 CTapaiiTech 3aMMCTBOBATh MX TOJIE3HbIC
MIPUBBIUKH.

Kenanue noctuyb Bce U cpasy. Bl mocraBuiu cede HEeBO-
00pa3uMO MHOTO IieJiell ¥ Bceraa MepecKakuBaeTe ¢ OJHON Ha
apyryio. Takoii MogXo/ TONBKO MEUIAeT OCYIIECTBUT KEJIAeMOE.
CraBbTe LIeJIM [0 OYepeid, NepeXo/s K CIeAYIOIUM MO Mepe Bbl-
TIOJTHEHU S TTPEIbIIYIIHX.

Crpax Bo3pacTa — BO3HUKAET Yy JIIOAEW BCEX BO3PACTOB. Mbl
BCErJa JAyMaeM, 4To elie CJIMIIKOM MOJIO/bl WIH YKe CIUIIKOM
crapbl. MI30aBbTeCh OT STHX CTEPEOTUIIOB U TOTJA MOXHO CBEp-
HYTb ropel. Eciim Beerga 605TbCsl, TO MOXKHO OCTaThCsl HA TOM
YPOBHE CBOETO pa3BUTHSI, HA KOTOPOM HaXOAMUTECHh CEerYac.

JInunas 3¢ppeKTUBHOCTh HEPA3PHIBHO CBSI3aHA C CAMOPA3BU-
teM. IlocTosiHHO 3aHMMaiiTeCh caMoOOpa3oBaHUEM. DTO [Ieii-
CTBEHHBIA METOJI MOBbIIIIEHUs JUYHOU 3pdexTtuBHocTU. [Tpo-
(peccroHasbl HUKOI/IA HE MEPECTAIOT YUYUTHCSl, OHU CTAHOBSITCS
BEUYHBIMU CTyJIeHTaMu. BbisicHUTE, KAKUMU HaBBIKAMH BaM HY K-
HO OBJIQJIETh ISl TOTO, YTOOBI YBEJIMUUTh CKOPOCTh pabOThI U
JOOUTHCS JTyUIIUX MIOKa3aTesel cBoel aearesibHocTu. [Iprnobdpe-
TaliTe YMEHUsl, KOTOpble TIOMOTYT BaM ObITh BBICOKOKJIACCHBIM
CIIEIAJIICTOM B CBOell orpaciu. Orpenenure 1enu o0ydeHus,



pazpadoTaiiTe TIaH ¥ IPUCTyNalTe K (POPMUPOBAHUIO M PA3BH-
THIO HEOOXOIMMBIX yMeHUil. ByapTe Bcerma HaCTpOEHHI Ha JI0-
CTH)KEHUE HAWTYUIIIMX Pe3y/IbTaToB B JIOOOM Jielie.

B 3akimoueHny MOKHO CKa3aTh, YTO MOBBIIATH JTUUHYIO -
(peKTUBHOCTH HYXKHO ITyTEM BbIPAOOTKY OMPE/IEICHHBIX TPUBbI-
4eK, MPUOOpeTeHNe KOTOPBIX MOJIOKUTEIBHO CKaKeTCsl Ha pado-
TOCMOCOOHOCTH, TIOBBICUT Ballly CAMOOIIEHKY U TTPUHECET MO3U-
TUBHBIN Pe3yJIbTaT, KaK B )KU3HH, TaK U B Kapbepe.



INPAKTUKA

KaxnoqHeBHBIN TOKJIA;:

C keM BBI B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHICh:
1)
2)
3)
4)
Komy BBl B 9TOT MOMEHT 3BOHUJIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT TEPEK PbLTU Ha MO3UIIHIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIBKO TMOKYTIaTes el Bbl B STOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

VY ckonbKkux HOKynaTeﬂeﬁ BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIN



OTtyero He MONPOCUIIN:

BosbmuTe ¢ camu cebst oOelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e Ke ke Ke ke Ke MPUJETe K BAITUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v TIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIU BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsI, Kak pa3 KakK OIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — camypai
IPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3apasisio Bac! Bel co3manu e pas mar K COOCTBEHHOMY
Bemkonenuio Camypas — Toproeua. OkoHUMTE Ball AEHEK OT-
npixom! Habepurech crit K 3aBTpanrHeMy JHIO !

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)

2)

3)

4)

Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)




2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPHUIHA Ha TIO3ULIHIO:
1)
2)
3)
4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKynaTeneﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM Ke
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa 1 MOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-

AalKIOo

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a51BUTH O JJ1s1 ce0sl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — camypai
MPOAAXK CErOaHs?



Ha
Her
Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Moznpasnsiio Bac! Bel co3panu emé pas mar K CoOCTBEHHOMY
Bemkonenuio Camypas — Toproua. OkoHUMTE Ball AEHEK OT-
npixom! HaGepurech crit K 3aBTpanrHeMy JHIO !

Kax1oqHeBHbIN JOKJIAA:

C KeM BBl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:

1)

2)

3)

4)

Koro Bbl B 3TOT MOMEHT NEPEKPBLIIM HA MOZULIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKoJbKO MOKYyIaTesier Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/APAaBUIIN:

VY ckonbKkux HOKYHaTGJIeﬁ BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATDH BAC UX



MpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?
YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

Bosbmute ¢ camu cebst oOeliaHue Kak pa3 Kak OIuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e JKe ke Ke ke Ke MPUJETE K BAIIUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v TIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsI, KaKk pa3 KakK OWH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBI — camypai
TIPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3apasisio Bac! Bel co3manu e pas mar K COOCTBEHHOMY
Bemkonenuio Camypas — Toproeua. OkoHUMTE Ball AEHEK OT-
npixom! Habepurech cvit K 3aBTpanrHeMy JHIO !

KaxxmogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAIUCh:

1)

2)




3)
4)
KoMy Bbl B 3TOT MOMEHT 3BOHMIIN:
1)
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPHUTH HaA TIO3ULIHIO:
1)
2)
3)
4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKynaTeneﬁ BbI IIOITPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM Ke
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa 1 MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-

AalKIOo



CMmoxeTe JIu BbI 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OIUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Hert

Oruero mogoOHLIA OTBET?

[Moznpasnsiio Bac! Bel co3panu emé pas mar K CoOCTBEHHOMY
Bemkonenuio Camypas — Toproua. OkoHUMTE Balll AEHEK OT-
npixom! HaGepurech crit K 3aBTpaniHeMy JHIO !

KaxxmogHeBHBIN JOKJIA:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro Bbl B 3TOT MOMEHT NEPEKPHLIIN HA MOZULIUIO:

1)

2)

3)




4)
CKOJBKO MOKYTATeJIEN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3IPaBUJIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIeﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MMpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

BosbmuTe ¢ camu cebst oOeliaHue Kak pa3 Kak OIuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e JKe ke Ke ke Ke MPUJETe K BAIIUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v MIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsI, KaKk pa3 KaK OIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — camypai
TIPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3apasisio Bac! Bel co3manu e pas mar K COOCTBEHHOMY
Bemkonenuio Camypas — Toproeua. OkoHUMTE Ball AEHEK OT-
npixom! Habepurech cvit K 3aBTpanrHeMy JHIO !



KaxogHeBHBIN JOKJIAI:

C keM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEUAUCH:
1)
2)
3)
4)
Komy BBl B 9TOT MOMEHT 3BOHUJIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT TEPeK PbLIU Ha MO3UIIHIO:
1)
2)
3)
4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKynaTeneﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IMOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3



KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe XKe Ke JKe JKe ke MPUJeTe K BallllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padboyero AeHbKa v MOMPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAINI0

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Her

Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Moznpasnsiio Bac! Bel co3panu emé pas mar K CoOCTBEHHOMY
Bemkonenuio Camypas — Toproua. OkoHUMTE Ball AEHEK OT-
npixom! HaGepurech crit K 3aBTpaniHeMy JHIO !

KaxxmogHeBHBIN JOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)




Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPBLIIM HA IMO3ULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYTAaTeJIeN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3IPaBUIIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIeﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MMpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

BosbmuTe ¢ camu cebst oOeliaHue Kak pa3 Kak OIuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e Ke ke Ke ke Ke MPUJETe K BAllUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v MIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIU BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsI, Kak pa3 KakK OIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — camypai
TIPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?




[Mozmpasnsio Bac! Bel co3panm emé pas mar kK CoOCTBEHHOMY
Bemukonenuio Camypasi — ToproBua. OkoHUMTE Balll AEHEK OT-
abixom! HaGeputech cuit K 3aBTpaliHeMy JHIO!

KaxoaHeBHBIN JTOKJIAI;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1y

2)

3)

4)

Koro Bbl B 3TOT MOMEHT NEPEKPbLIN HA MO3ULIMIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:

VY cKoJIbKMX HOKynaTeneﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU



OTyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelaHie Kak pa3 Kak OJUH Kak pa3s
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe Ke Ke JKe JKe Ke MPUJeTe K BallliM KJIMEeHTaM BIIOCIEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padbouero AeHbKa v MOMPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAINI0

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Her

Oruero mogoOHLIA OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel co3panu emé pas mar K CoOCTBEHHOMY
Bemkonenuio Camypas — Toproeua. OkoHUMTE Ball AEHEK OT-
npixom! HaGepurech crit K 3aBTpanrHeMy JHIO !

KaxxmogHeBHBIN JOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIU:




1)
2)
3)
4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT TNEPEKPBLIIM HA ITO3UIIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYTAaTeJIeN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3IPaBUJIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIGﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MMpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

Bosbmute ¢ camu cebst oOeliaHue Kak pa3 Kak OIuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e JKe ke Ke ke Ke MPUJETE K BAIIUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v TIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaluIo

CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsl, Kak pa3 KaK OMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBI — camypai



MpOJIaX CeroaHs?
Ha
Her
Otuero nogoOHeI OTBET?

[Mozmpasnsio Bac! Bel co3manu emé pas mar kK CoOCTBEHHOMY
Bemukonenuio Camypasi — Toprosua. OkoHUMTE Balll AEHEK OT-
abixom! HaGeputech cuit K 3aBTpaliHeMy JHIO !

KaxogHeBHBIN JTOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1y

2)

3)

4)

Koro Bbl B 3TOT MOMEHT NEPEKPbLIN HA MO3ULIMIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:




VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI IIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuUATESIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIpPOCUJIN

OTyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelanie Kak pa3 Kak OJUH Kak pas
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe Ke Ke JKe JKe ke MPUJeTe K BalllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padbouero AeHbKa v MOMPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAIAI0

CmMmoxeTe JIu BbI 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Her

Oruero mogoOHLIA OTBET?

[Moznpasnsiio Bac! Bel co3panu emé pas mar K CoOCTBEHHOMY
Bemkonenuio Camypas — Toproua. OkoHUMTE Balll AEHEK OT-
npixom! HaGepurech crit K 3aBTpanrHeMy JHIO !

KaxxmogHeBHBIN JOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCH:

1)




2)
3)
4)
KoMy Bbl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:
1)
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPbLIU HA MO3UIIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYTAaTeJIEN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIGﬁ BBI IIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:

Bosbmurte ¢ camu ce0st oOelanre Kak pa3 Kak OfuH Kak pas
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e Ke ke Ke ke Ke MPUJETe K BAlTUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v TIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-



TIAIIUIOo

CmMoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero nogoOHeI OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3manm emé pas mar kK CoOCTBEHHOMY
Bemukonenuio Camypasi — ToproBua. OkoHUMTE Balll AEHEK OT-
apixom! HaGeputech cuit K 3aBTpaiiHeMy JHIO !

KaxnoaHeBHBIN JOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1y

2)

3)

4)

Koro Bbl B 3TOT MOMEHT NEPEKPbLIN HA MO3ULIMIO:

1)

2)




3)
4)
CKOJBbKO MOKYMaTeJied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

VYV cKoJBbKHX HOKyrIElTCJICfI BbI ITIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC NX
MpuATEIAM, JIUWYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelaHre Kak pa3 Kak OJUH Kak pas
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe XKe Ke JKe JKe ke MPUJeTe K BallllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padboyero AeHbKa v MOMpPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAIAI0

CmMmoxeTe JIu BbI 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OIUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHsI?

Ha

Her

Or4ero mogoOHLIA OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel co3panu emé pas mar K CoOCTBEHHOMY
Bemkonenuio Camypas — Toproeua. OkoHUMTE Ball AEHEK OT-



apixom! HaGepurech cuit K 3aBTpainiHeMy JHIO !
KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;
C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCh:
1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPBLIIM HA ITO3ULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIBKO MOKYIIaTes ey Bbl B 3TOT MOMEHT MO3PABUIIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIGﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MMpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?

YV CKONMBKUX He onpoCuJin

OTtyero He MONPOCUIIN:




Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero ieHbKa 1 MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CmMoxeTe JI Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero noagoOHbI OTBET?

[Mozmpasnsio Bac! Bel co3panm emé pas mar kK CoOCTBEHHOMY
Bemukonenuio Camypasi — ToproBua. OkoHUMTE Balll AEHEK OT-
apixom! HaGeputech cuit K 3aBTpaiiHeMy JHIO !

KaxmonHeBHBIN JTOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCh:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1y

2)

3)




4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIIN HA MMOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBKO MOKYMaTesied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI ITIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuATEIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTtyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelanre Kak pa3 Kak OJUH Kak pas
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe XKe Ke JKe JKe Ke MPUJeTe K BalllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padbouero AeHbKa v MOMPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAINI0

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OUH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMmypai
MPOAAXK CEroHs1?

Ha

Her




Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[To3apagsisio Bac! Bel co3panu e pas mar K COOCTBEHHOMY
Benmukonenuio Camypasi — Toprosiia. OkoHUMTE Balll AEHEK OT-
npixom! HaGeputech cuit K 3aBTpainiHeMy JHIO !

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCh:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPBLIIM HA IMO3ULIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJBKO MOKYTAaTeJNIeN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3IPaBUJIN:

V ckonbKkux HOKyHaTeJIGﬁ BBI ITIOITPOCUJIM COBETOBATH BAC UX
MpUATEIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO,IICTBCHHI/IKaM?



VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCUIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe JKe ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero JeHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a51BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OWH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero nomgoOHbI OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3nanm eme pas mar kK coOCTBEHHOMY
Bemukonenuio Camypasi — ToproBua. OkoHUMTE Balll AEHEK OT-
abixom! HaGeputech cuit K 3aBTpaliHeMy JHIO !

KaxogHeBHBIN JTOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)




Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIN HA MMOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBbKO MOKYMaTeJsied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUIIN:

VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI ITIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuUATESIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTyero He MONPOCUIIN:

Bospmute ¢ camu ceds odelanie Kak pa3 Kak OJUH Kak pas
KaK OJIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO3BOHUTE WJIM XKe
JKe XKe Ke JKe JKe ke MPUJeTe K BalllM KJIMEeHTaM BIIOCEICTBUN
Yero 4ero 4ero ux padboyero AeHbKa v MOMpPOCHUTE Y X PEKOMEH-
JAIAI0

CmMmoxeTe JIu BbI 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak



pa3 Kak OIWH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CErOaHs?
Ha
Her
Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[o3apassio Bac! Bel co3panu e pas mar Kk COOCTBEHHOMY
Benmukonenuio Camypasi — Toprosiia. OkoHUMTE Balll AEHEK OT-
npixom! HaGepurech cuit K 3aBTpainiHeMy JHIO !

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAIUCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPBLIIM HA IMO3UIIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJBKO MOKYTAaTeJIEN Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:




VY ckonbKkux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATb BAC UX
MpUATEJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM WU pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst obelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero JeHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CmMoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OWH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero nogoOHeI OTBET?

[Mozapasnsio Bac! Bel co3panm emé pas mar kK CoOCTBEHHOMY
Bemukonenuio Camypasi — Toprosua. OkoHUMTE Balll AEHEK OT-
apixom! HaGeputech cuit K 3aBTpaiiHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIN JOKJIAI:

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:



1)
2)
3)
4)
Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIN HA MMOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIBbKO MOKYMaTeJied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUIIN:

VYV cKoJBbKHX HOKyrIElTCJICfI BbI IIOITPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MpuATESIAM, JIUWYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTyero He MONPOCUIIN:

Bosbmute ¢ camu ceds 06GIJ_IHHI/IC KaK pa3 KaK OJHH KdK pa3
KaK OJUMH KaK pa3 MMCHHO COOCTBEHHO UTO ITO3BOHHUTE MJIN K€
7KE KE KE KC KC KC NPUIACTC K BalllUM KJIMCHTAM BIIOCIICACTBUN



Yero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JALUIO

CMoskeTe JIi BB 3asIBUTH O JJIsA ceOs1, KaKk pa3 Kak OIMH Kak
pa3 Kak OIWH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CEroaHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[o3apasisio Bac! Bel co3panu e pas mar K COOCTBEHHOMY
Benmukonenuio Camypasi — Toprosiia. OkoHUMTE Balll AEHEK OT-
apixom! HaGepurech cuit K 3aBTpainiHeMy JHIO !

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAIUCh:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT NEPEKPBLIIM HA IMOZULIUIO:

1)




2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesIell Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

VY ckonbKux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATDb BAC UX
MpUATEIJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero JeHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CmMmoxeTe JIu Bbl 3a51BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OWH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha

Hert

Otuero nogoOHkI OTBET?

[Mozmpasnsio Bac! Bel co3panm emé pas mar kK CoOCTBEHHOMY



Bemkonenuio Camypas — Toproeua. OkoHUMTE Ball AEHEK OT-

npixom! Habepurech crit K 3aBTparnrHeMy JHIO !
KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;
C keM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAIUCH:
1)
2)
3)
4)
Komy Bbl B TOT MOMEHT 3BOHUJIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIIN HA MMOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJBbKO MOKYMaTeJsied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUIIN:

VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI IIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuATEIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?

V CKOJILKUX He IMOIIpPOCUJIN

OTtyero He MONPOCUIIN:



Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM K
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa 1 MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-

AAlMIO

CMoskeTe JI BH 3asIBUTH O JJIsA ceOsl, KaKk pa3 Kak OIMH Kak
pa3 Kak OIMH KakK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CErOaHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[To3apagsisio Bac! Bel co3panu e pas mar K COOCTBEHHOMY
Benmukonenuio Camypasi — Toprosiia. OkoHUMTE Balll AEHEK OT-
apixom! HaGeputech cuit K 3aBTpaiiHeMy JHIO !

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCh:

1)

2)

3)

4)

KoMy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)




3)
4)
KOro Bbl B 3TOT MOMEHT TIEPEKPhUIA Ha MO3ULMIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesIell Bbl B 3TOT MOMEHT M03/IPaBUJIN:

VY ckonbKkux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATH BAC UX
MpUATEJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM WU pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero JeHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo

CMoxeTe JIu Bbl 3a5BUTH O JIJIs1 ceOsl, KaK pa3 Kak OJIMH Kak
pa3 Kak OWH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO BBl — caMypai
MpOJIaX CeroaHs?

Ha




Hert
Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3apasisio Bac! Bel co3manu e pas mar K COOCTBEHHOMY
Bemkonenuio Camypas — Toproeua. OkoHUMTE Ball AEHEK OT-
npixom! Habepurech crit K 3aBTparnrHeMy JHIO !

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)

2)

3)

4)

Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIN HA MMOZULIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKOJBKO MOKYMaTeJsied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUJIN:

VYV cKoJbKMX HOKyrIElTCJICfI BbI ITIOITPOCUJIA COBETOBATh BAC UX
MpuATESIAM, JIMYHBIM JIIOIAM U pOILCTBCHHI/IKaM?



VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IMOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM K
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa 1 MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
Aanuio

CMoskeTe JTi BB 3asIBUTH O JJIsA ceOsl, KaKk pa3 Kak OIUH Kak
pa3 Kak OIWH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CErOaHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[To3apasisio Bac! Bel co3panu e pas mar Kk COOCTBEHHOMY
Benmukonenuio Camypasi — Toprosiia. OkoHUMTE Balll AEHEK OT-
npixom! HaGepurech cuit K 3aBTpainiHeMy JHIO !

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCh:

1)

2)

3)




4)
KoMy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:
1y
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NEPEKPHUIN HA MO3ULIMIO:
1)
2)
3)
4)
CKOMnBbKO MOKYyIaresied Bbl B 3TOT MOMEHT O3 PaBUIIN:

VY ckonbKkux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATH BAC UX
MpUATEJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM WU pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe
XKe Ke JKe ke ke Ke MpUeTe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCTIeICTBUN
Yero 4ero 4ero ux paboyero JeHbKa v MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-
JAIUIo




CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOs1, KaKk pa3 KaK OIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBI — camypai
TIPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3apasisio Bac! Bel co3manu e pas mar K COOCTBEHHOMY
Bemkonenuio Camypas — Toproeua. OkoHUMTE Ball AEHEK OT-
npixom! Habepurech crit K 3aBTpanrHeMy JHIO !

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)

2)

3)

4)

Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIIN HA MMOZULIUIO:

1)

2)

3)

4)




CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKYHaTeHeﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MOMPOCUIIN

Oruero He IOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM K
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
YEero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa U MOMPOCUTE Y X PEKOMEH-

AalKIOo

CMoskeTe JIi BB 3asIBUTH O JJIsA ceOsl, KaKk pa3 Kak OIMH Kak
pa3 Kak OIWH Kak pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CErOaHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[o3apasisio Bac! Bel co3panu e pas mar K COOCTBEHHOMY
Benmukonenuio Camypasi — Toprosiia. OkoHUMTE Balll AEHEK OT-
npixom! HaGepurech cuit K 3aBTpainiHeMy JHIO !

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;



C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIUCH:
1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT NEPEKPHLIIN HA MOZULIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO TMOKYIaTeJied Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/IPaBUIIN:

VY ckombKkux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATDH BAC UX
MpUATEIJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN

OTtyero He MONPOCUIIU:

Bosbmute ¢ camu cedst odelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO IMO3BOHUTE WU XKe



e Ke ke Ke Ke Ke MPUJETe K BAITUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v MIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIi BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOs1, Kak pa3 KakK OIWH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBI — camypai
TIPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3apasisio Bac! Bel co3manu e pas mar K COOCTBEHHOMY
Bemkonenuio Camypas — Toproeua. OkoHUMTE Ball AEHEK OT-
npixom! Habepurech crit K 3aBTparnrHeMy JHIO !

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)

2)

3)

4)

Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)

2)

3)

4)

Koro BBl B 3TOT MOMEHT MEPEKPBLIIN HA MMOZULIUIO:




1)
2)
3)
4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APAaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKYHaTeHeﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IMOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeriaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM Ke
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa U MOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-

AalMIO

CMoskeTe JIi BH 3asIBUTH O JJIsA ceOsl, KaKk pa3 Kak OIMH Kak
pa3 Kak OIWH KakK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — caMypai
MPOAAXK CErOaHs?

Ha

Her

Or4ero mogoOHBIA OTBET?




[Moznpasnsio Bac! Bel co3panu emé pas mar K CoOCTBEHHOMY
Bemkonenuio Camypas — Toproeua. OkoHUMTE Ball AEHEK OT-
npixom! HaGepurech crit K 3aBTpaniHeMy JHIO !

Kax1oqHeBHbIN JOKJIA:

C KeM BBl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAJIHCH:

1)

2)

3)

4)

KoMy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIN:

1)

2)

3)

4)

Koro Bbl B 3TOT MOMEHT NEPEKPHLIIN HA MOZULIUIO:

1)

2)

3)

4)

CKoJIbKO MOKYyIaTesier Bbl B 3TOT MOMEHT MO3/APABUIIN:

VY ckonbKkux HOKyn&TGJ'IGfI BbI TIOITPOCKJIN COBETOBATDH BAC UX
MpUATEJIAM, JIMYHBIM JIIOOAM U pO)ICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKHMX HE MOIPOCHIIN



OTtyero He MONPOCUIIN:

BosbmuTe ¢ camu cebst oOelianue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OIMH KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU ke
e Ke ke Ke ke Ke MPUJETe K BAITUM KJIMEHTaM BIIOCIIeACTBUN
9ero 4ero 4ero ux pabodero JieHbKa v TIOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-
JaLuIo

CMosKeTe JIU BB 3asIBUTH O JIJIsA ceOsI, Kak pa3 KakK OIMH Kak
pa3 Kak OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBl — camypai
IPOJaX CeroqHs?

Ha

Her

Oruero mogoOHBIA OTBET?

[Mo3apasisio Bac! Bel co3manu e pas mar K COOCTBEHHOMY
Bemkonenuio Camypas — Toproeua. OkoHUMTE Ball AEHEK OT-
npixom! Habepurech crit K 3aBTpanrHeMy JHIO !

KaxxnogHeBHBIN JOKJIA;

C KeM Bbl B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)

2)

3)

4)

Komy BbI B TOT MOMEHT 3BOHWJIU:

1)




2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT MEPEKPHUIHA Ha TIO3ULIHIO:
1)
2)
3)
4)

CKOJIBKO HOKyrIElTCJICfI BbI B 9TOT MOMCHT IIO3APaBUJIN:

YV cKoJIbKMX HOKynaTeneﬁ BbI IIOIIPOCUJIA COBETOBATH BAC UX
MMpUATCIIAM, JIMYHBIM JIIOOAM H pOIICTBeHHI/IKaM?

VY CKOJIBKMX HE MONPOCUIIU

Oruero He IOIIPOCUJIA:

Bosbmute ¢ camu cedst oOeliaHue Kak pa3 Kak OuH Kak pa3
KaK OJIMH KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MO3BOHUTE WJIM Ke
Ke Ke Ke Ke Ke Ke MPUJIETe K BallluM KJIMEHTaM BIIOCIIE/ICTBUN
Yero 4ero 4ero ux pabodero JeHbKa 1 MOMPOCUTE Y UX PEKOMEH-

AalKIOo



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npegocraBieH OO0 «Jlurpec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha Jlurpec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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