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IHHO3IPABJIAIO BAC!

ITo3BonbTe Bac no3apaButk, Joporoi nokynarens! [ToToMy 4To Bbl BHIOpasId camylo JIyYIlylo
KHUTY 1O SIIOHCKOMY TaliM-MEHEIKMEHTY.

N ckonbko Obl JIeHer OHa BaM He CTomJia — BCE OKYIIUTCA, N0 camon HOCHCHHCﬁ MOHETKH !

Hepea BaMI/I, YBa)KaCMBIﬁ YUTATCJIb CUCTEMaA AINOHCKOI'O TafIM-MeHeI[)KMeHTa B IIpoJaxax,
d 9TO 3HAYMT, YTO KaXXJas Ballla MUHYTA B IIPOJdKaX TCIIEPb 6yaeT MPUHOCUTHL BaM OoJIbIIIE JECHET,
YEM paHblIC U Bu1 nerko cmozxete MOJIYYUTHb TOT OOXOH, KOTOPOI'O IO HACTOAIIEMY HOCTOﬁHLI!

3aHnMasich npoaaxxaMmu oosee 10 yieT u IMpoBEaA HE OOHY COTHIO TPEHUHI'OB ITO IIPpOAdKaM, A
MOT'y OTMETUTD, YTO HET J'IIOI[CfI C TaKUM JKapOM CepAla, Kak IMTpOaaBIIbI.

CCFOILHH MMpOAABLIbI — 3TO CaMypan HAIlIEro BpEMEHH. M Het OGOJIBIIErO BEJUYMA KaK BEIUYHE
npoaaBlia — MNO3TOMY CUCTEMaA TaliM MCEHCIKMEHTA B IIPpOAaKax 00ecneynT BaM TOT J0X04 KOTOprfI
BBI XOTHUTE.

[Tponasiupt B SAnonuun nomyyvaiot okosio 10.000 gomiapoB B MUPOBOM SKBUBAJIEHTE, B JIIOOOM
APYroil CTpaHe ecTh BCe MPeINOChUIKA YTOOBI MOMTyYaTh elile OoJIbIIIe.
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TAUM MEHE/I’KMEHT ITPOCT

Taiim MCHE’)KMEHT ITPOCT U ITPEKPACEH KaK BETKA CaKyPbI. OIIHaKO O4Y€Hb MHOI'O HIOIICIL/,I JEaaroT
MOJIHYIO ITYTIOCTb — OHH I'OBOPAT O TOM, YTO €CTb HY’KHOE U BaA)KHOC U CPOYHOC, HEHYKHOEC, BA’KHOC
1 CPOYHOE, HE CPOYHOC U HEHYKHOC HO BAKHOC.

M MHOrO BCEro TOro 4To MOXKXHO MO3I' CJIOMATh!

4 3aparo Bcerga BOITPOC TaKUM «39KCIIEPTAM»: 3aueMm TOBOpUT BOO6IJ_IC O TOM 4TO HE Hy)KHO()
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3AYEM I'OBOPUTD O TOM 4YTO HE BAYKHO?

Ecnu mbl TOBOpUM O IMIpOoJa)ax — Mbl TOBOPUM TOJIBKO O TOM 4YTO BaXKHO. Tonpko 00 O,HHOfI
BEIIU KOTOpAad BaXKHA B ITPpOAA)KaX U TOJIBKO el CTOWUT 3aHMMaThCA a APYIruMiu BellaMu COBEPHICHHO
TOYHO 3dHUMATbCA HE CIICAYCT.

HOSTOMy B 9TOM KHHIE HE 6y,JICT HHUYCTO CJIOKHOI'O — 3TO HACTOAMIEE MIAPJIOTAHCTBO OTHUMATDb
BpEMA U CO31aBaTh LECIYIO dKaJEMHIO HAYK Ha ITYCTOM MECTC.

HOSTOMy TOJIBKO ITPAKTUYIECCKAA IOJIb3a JJId MOCTO YUTATCIIA.
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B TAVIM MEHE/JKMEHTE IO ITPOIAKAM
BAKHBI JIMIID PO TAKH

bonpimmHcTBO MMpOAAaBLIOB PA3MCHUBACT ce0s CorJIacHO TalM — MCEHCI’KMCEHTY Ha BCAKYIO ITy-
IIOCTb — M Ha pa6oqu CTOJIE BMECTO TOI'O UTOOBI pa6OTaTb OHH 3aHUMAIOTCA TafIM—MCHCII)KMCHTOM!

HpOCTOTa " KpacoTa AIIOHCKOIro TalM — MEHCI’KMEHTA B TOM, YTO Bbl HE 3aHUMACTECH TalM —
MEHEI’KMCHTOM Ha pa6oqu MECTCE.

Ha patoyem mecrte BBl paboraere. M 3aHmMaerech padoroil. Ecim BeI mpopaBer] To Baria
paboTa — 3T0 MpoJaBaTh.
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AMMOHCKUU TAUM MEHE/’KMEHT

Bcs cyTh sMOHCKOrO TaiiM MEHe)KMEHTa B TOM UTO BbI JIOJIKHBI 3aHUMAThCSI TOJIbKO MPUOPU-
TETHOU BEIILIO.

Opnon. EquncrBenHou. Toi, 3a 4To nostyyaere AeHbIU.

Bui NoJIry4dacTe NE€HbI'M Ha pa6oqu MECTE HC 3a U3yYCHUC TalM MEHCI’KMEHTA M HE 3a TO 4YTO
Yy BaC 9YUCTO Ha pa6oqu CTOIJIEC.

W He 3a TO YTO KTO B COL[I/IaJILHOﬁ CeTH BaM IIOCTaBMJI JIaliK — BBI MoJIy4daeTe JCHbI'MU 3a ITPOAAXKU.

Yro OB HE CJIIYYUJIOCh BO BCEM MUPE, — BAC BOJIHOBATH HE JOJIZKHO. Tonbko nponam/l!
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BAKHOCTH U3MEPEHUN

BozbmuTe KaJIbKYJIATOP Kacuo ¢ 6onpimm 9KPaHOM. Kaxk nokazan Ha PUCYHKE HUKE.

" MMPOBEAUTE JIEMEHTAPHBIC BBIYUCIICHUS. HOCMOTpI/ITe YTO BaM IIPUHOCHUT JEHBI'U Ha pa60Te
M1 4€M BHI JOJIKHBI Ha pa60Te 3aHUMATbCA.

Tonmbko 3TMM 1 3aHUMAaKTECD.
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BCTPEYNU C KIIMEHTAMU

Bcerna ynensiite HeoOXoauMoe BpeMsi BallluM KJIMeHTaM. Buikimounte TenedoH Ha BpeMs
padouero aHs. BeiiiiuTte U3 colmanbHbIX ceteid. BosbMuTe ¢ co00ii KanbKyasaTop Kacuo.

U 3anomuute yto ¢ 9 yrpa 1o 19 Beuepa Bce Baile BpeMsl MPUHAIJICKUT BAlMM KJIMEHTAM
1 OOJIbIIIE HUKOMY.

Br1 He nmeete paBa 3aHUMATLCA B 3TO BpEMSA YEM TO €IIE KPOME BAIICTO KJIMCHTA.

12
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Bcesiknii pa3 SAKPBIBAUTE IokynarteJist

Bcskuil pa3 3akpbIBaTh OKyIaTellsl — O3HavYaeT MpeaaraTb eMy COOCTBEHHO YTO TO prodpe-
cti. Beskuii pa3 nmpeuiaraiite CoOOCTBEHHO YTO TO MPHOOpECTH NOKymnareso. Beneacrsue toro cod-
CTBEHHO YTO 10 IPYrOMY BBl HE TOProBell — IO IPYrOMY Bbl — BETKa CaKyphbl!

Omna npekpacHas HO He Ipojaer!

Br1 06s13aHb1 Ka)KI[beI HAE€Hb PCAJIN30BbIBATD.

B KOHLIE PABOYEI'O [lenbka Bceskuit paz Tpenbrech B I[TPOJAKAX — Hagemraiire
KYPCBI I10 ITPOJAKAM U CEMHWHAPGI

13
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IIpomaxu

BykBasnpHO BCe MeHeAKephl MO MpoJakaM AeJaloT 3TY OIJIOIIHOCTh — OHU IJIS/AAT CeMUHAphI
10 MpoJaxkam U 00y4YeHHIO BO BpeMsl paOOTHI.

PabGoyee Bpems1 mpemoripesieieHO nadbl TpyIUThCcs. A He pabouee — naObl oOydaercs. Pas
Yac B JICHEK Bbl CMOXKETE MPeJHA3HAYUTh COOCTBEHHOM CEMbE U JIUIIIb TOIBKO TOJBKO JIUIIb TOIBKO

6 yacoB JII000H JIEHEK Ha COH.

JIuiib TOJBKO TOJILKO JIHUIIb TOJBKO K IMTpUMEPY — KOI'la Bbl YBJICKAECTECh BCC pa60qee BpeEMA
MpoaaxaMu Bbl MOXKETC ,HO6I/ITLCH HUCTUHHOT'O BEJIMKOJICIIUA TOProBua.

A B cBOOOIHOE BpeMsI 3aHUMANTECh TPEHUPOBKAMH.

14
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Mpo:xusute Béamsn C PABOTOU

B ciiyyae B citydae B ciydae ecii B COOCTBEHHO UTO YMCIIE | /7SI Bac Oy/ieT Ha/l0 TIOCEIUThCS
B KarCyJbHOM T'OCTHHHMIIE, WJIH XKe e jKe CYIIeCTBOBATh B KaIlCyJie — MPOKUBUTE BOJIM3H C pabOTON
Y He pacTpavyrBaiiTe BpeMsi Ha ABMKEHHS 110 TOPOAKY OT KBapTUP 0 PabOTHI.

[TpoxuBuTe BOMM3M ¢ padotoii. U B ciiyyae B ciiydae B cliyyae ecii Bbl CMOXETE TPYJUTHCS
14 yacoB B geHb TO Tpyautech 14 a He 12!

15
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12 YACOB - B 3TOT MOMEHT
ITO Hdocrarouno He gocraTouno

VY MeHs ecTh 3HAKOMBI — OH COZIEPAKMT BEPOATHOCTD ClaTh BCero 4—35 yacoB B AeHb. Yac
y Hero yXoiuT Ha OOIIeHHE C CEMbEH U MOJIOBMHA 3TOTO BPEMEHH YXOOMT Ha TO, YTOOBI OOCYIUTh
B KPYyry ceMbH O0fipble KOH(PUTYpaIK Kypca TpoaK.

OH 10CTUT MUCTUHHOTO BEJIWYMSA — CTaJl K IPUMEPY BEMKOJIEITHBIM YEJIOBEKOM, KaK OJVH Kak
pa3 UIMEHHO COOCTBEHHO YTO y HEro 6e3ycJIOBHO HET BPEMEHH TPATUTh CIIOCOOBL.

OH 95% nuyHOrO BpeMeHH! IMPOAACT U TOJIBKO JIMILD TOJIBKO JIAIIb TOJIBKO TOJIBKO JIUIIb TOJIBKO
5% nokynaer. OH ayTEHTUYHBIN caMypai Tpojax!

16
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Tpynurecs 110 14 HACOB B lenex BE3 BbIXO/IHbBIX

B COBPEMEHHOM MHPE 2 BBIXOAHBIX NI€HBKA B JIYHA 9TO JOCTATOYHO OOJIBIIIOE KOJIMYECTBO.

B Crpane BocXopsIiero coiHiia CylecTBoBaTh B COOCTBEHHOW KUJIILIONMIAIN ITO yike Oorar-
CTBO.

4 Gepy Ha ceOs BO BHUMaHME, KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UYTO OYKBaJIbHO BCE caMypau
NPOZIAX yBJIEUEHBl COOCTBEHHBIM MCKYCCTBOM TaK, KaK pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO IPEeMITIOT 4—
5 4acoB B [IeHb B OCOOBIX KallCyJbHBIX FTOCTHHHUIIAX, B ClIy4yae B CIydae B ClIy4yae eclii J0 KBapTUp
HaJ00HO JBUTATHCS OOJIBIIIE Yaca My TH.

Onn JIEMCHTAPHO ITPOTCKAIOT B Kancyanin?I roCTMHHUIIA U BBIKJIIOYAIOTCA. Onnu HU3MOXKICHBI.
DTO — UCTUHHA STTOHCKAasI BEPHOCTD IIPpOJAKaAM. JIUIIb TOJIBKO TOJBKO JIUIIb TONBKO K puMepy

MostofieHbKHe oyl 25—30 J1eT BBIXOAST Ha aOCOJTIOTHO JIPYTO# CTerneHb oxoaa Aaosl B 50 JieT B3ATh
B JIOJIT BUAMMOE COCTOSIHUE B OOIIIECTBE U 3aMEP3HYTh MOYMTAEMOI YacThio OOIIECTBA.
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CemMencrso

,HH)I HACTOAIEI O camypad Mnpoaax HET HUICTO OoJIbIIIE AKTYyaJIbHOT'O, YEM O6H_ICHI/IC C CeMbEH.
Kax pa3 B CJIEACTBUC 3TOI'O K NIPUMEPY NPUHIHUIIMAIBHO B T€ UCKIIIOUYHUTEIBHBIE YaCbl BPEMEHU KaK
pa3 UMEHHO COOCTBEHHO 4YTO BBI Hpe6bIBaf/JITC C 6J'II/I3I(I/IMI/I, OBITH 6}’KB3.IIBHO BCELCJIO COCTPENOTO-
YEHHBIMHM Ha O6IJ.[CHI/II/I C HUMHU.

BrikounTe B KOHIIE KOHILIOB JIMYHBIA TCJ'IC(pOHHLIfI arrapar. BbeIIIHTC W3 OHJIaMiHA M HUA Ha KaK
pa3 UMEHHO COOCTBEHHO YTO HE OTBJIEKANTECH.

18
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MOBUWJ/IbHBIE Teuedonnbie annaparsl

Jla, B 3TOT MOMEHT BEYHOCTb TEXHOJIOT M, BOOILIEM 9TO aOCOMIOTHO HE 3HAYMT, KaK pa3 UMEHHO
COOCTBEHHO YTO y Bac 00s13aH ObITh MHTETPUPOBAH TeJIe(pOHHBIN anmapar mpy NprEMe e/ibl, KOT/ia Bbl
OTXOJIUTE KO CHY, KOI/Ia Bbl YMBbIBA€TECh M OUMIIAETE 3yOHl.

AOCOJIIOTHO HEMO3BOJIUTENBHO OCTABIATH Teﬂe(pOHHLIfI allrapaT BKIIOYECHHBIM ITPU TIEPETOBO-
paxc HCO6XOI[I/IMBIM TMOKYIIaTCJIEM.

OTkmounTe 3BOHUJIKY. U 3aitmutech JEJIOM.

JInb TOJLKO TONBKO JIMIIL TOJLKO KHUBOE O6H_ICHI/IC, KOTOPOE€ HABEBACT JI1 BaC METOAbI HAl-
JIEXKUAT OBITH ¥y BacC Ha I€EpBOM mecre!

19
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IIPUEM Eapi

HpI/ICM €IbI — 3TO Ta HCI/I36C)KHOCTB, C KOTOpOfI HaM IIPUXOOUTCA CTAJIKUBATHCA. Ham Ha)IO6HO
nosry4arb 6CJII(I/I, FKUPbl 1 aMUHOKHCIJIOTBI @ BCJICACTBUE TAKOBOI'O COCTABbLTC JINYHBIA MEHIO J0cCTa-
TOYHO JOBOJIbHO OY€Hb MAKCUMAJIbHO ITPABUJIBHO — ,Ila6bl OH OBLT COACPKUT BEPOATHOCTD OBITb IMEET
BO3MOKHOCTb OBITH MOXET OBITH ITOJIE3EH U 9(1)(I)CI(TI/IBCH 1 BBl UCITBITHIBAJIHA CEOS JOBOJIBHO OTJIMYHO,
OBLJIM TOTOBBI BHIIIOHATH O6IJ_ICCTBCHHO SHAYUMBIC 3aJa4YKHU JO rny60qa171mef71 CTapOCTHU.

BsI — camypaii nponax. Emsre npoBopHoO. JIoBOJIBHO OTJMYHO NepeskeBbiBast. M HU Ha Kak pas
MMEHHO COOCTBEHHO UYTO HE OTBJICKANTECh.
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BCEI'O 1 Bemumna

Camoe Ba)XHOE B SIOHCKOM TaM MEHEIKMEHTE U YeMY JJIsi BAC OCBEUIAET BBIYUUTHCS — 3TO
1 Bemmra. DTo 3aTaeHHA KU3HU !

Co3naBaiiTe BCEro OHO J1eJ10 B €UHUILY BPEMEHH.
B ciyyae B ciyuae B cirydae ecim Bbl Oepere Ha ceOst uIny- Bbl Oeperte Ha cedst eny. B ciydae
B CJIyyae B CJIy4ae eCJIM Bbl Ha BCTpeye U BOIUIOTUTE B )KU3Hb B KM3Hb MO3ULHIO, TO 9TO CAMOE BasKHOE

B I[aHHbeI MOMCEHT U HUYTO HE HAUICKUT IIPECIATCTBOBATL BAM.

B CJIydya€ B ClIydac B CiIydac€ €CJIM Bbl YBJICKACTECh C CeMbEN-TO 3aHMMANTECh JIUIIb TOJIBKO
TOJIBKO JIMIIIb TOJIBKO O6IJ.[CHI/ICM C ceEMbEN U HUYEM OOJIBIIIE.

B 3T0OT MOMEHT 5 Bee noyailie BUKY MOJIOIEHbKUX JIOJEH KOTOpble CTOAT y MUcyapa co Teje-
(boHHBIM ycTaHOBKOH. OHM TPOTY/IMBAIOTCS B YOOpPHAsS M KaK pa3 MMEHHO COOCTBEHHO YTO TO KOMY

TO AOKJIaAbIBAIOT.

Otu 0 — CThIA Hatero oomiectBa. Hu pasy He nono6nsiitecs M. CozaBaiite Kak pa3 UMEHHO
COOCTBEHHO YTO TO OJHO!
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boasme 100 YACOB B HEJAEJIIO

3anomuute AaHHyo mugpy: 100 yacoB B Hezemo. 9T0 UMEHHO COOCTBEHHO YTO MaJIeHbKOE
KOJIMYECTBO, KOTOPBIH BBI IOJKHBI OTAABATh COOCTBEHHOMY €MHOMY 3aHSTHIO — pofaxkam. To ecTb
3TO He3alsTHaHHOe BpeMs. BpeMs TesneOHHbIX 3BOHKOB, IEPETOBOPOB, COOCTBEHHBIX MPOJAX.

15 4acoB B AeHeK * 6 JIHEN BBIXOAUT TOJBKO JIMIIb TONBKO 90 yacoB. [lonb3yitech 10 yacos
CeIbMOTO JIeHbKa J1a0bl HarHaTh HejpocTaomue! JIMIb TOJBKO TOMBKO JIUIIb TOIBKO K MPUMEpPY Bb

MOJKETE OBbITh HO6CJII/ITCHCM IMpoaaxK B BBICOKOKOHKYPEHTHOM O6H_ICCTBC!

N xe xe 16 yacoB B 1eHek * 6 gHer +4 OTCYTCTBYIOIIME Yaca B 7-U IeHb!
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A. Cumngzy. «AnoHckuil TalM-MeHeaKMeHT. TpeHuHroBas cucreMa. TpeHUHT SMOHCKOTO TallM-MeHeKMEeHTa [JIst IIPO-
JIaBLIOB-4E€MITMOHOB»

ITPAKTHUKA

Kax BuI BUUTE BCE JOCTATOYHO ITPOCTO — BbI ITPOCTO 3daHUMACTECH pa60T01>’1 Ha pa6o‘{eM MECTCE.
JlenaeTe 9TO HE 6bICTpO M HE KOMOTIMBO. A B OIJHOM TEMIIEC.

He nago mymath, Kak OOUH Kak pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BBI IOJKHBI Oerath Kak 3aBe-
JIGHHBIN BECh JICHb Y BBHIMIMBATHINTH JIMTPAMH SHEPTETUKU — HET — BCSIKUI Yac y Bac JIOJKHA OBbITh
3apsiika 5 MUH. — TI0 IpyroMy IPOM30M/IET 3aCTOW KPOBH U BbI Oy/IeTe yXacHee MpojiaBarh.

Bcesxuit yac ngenaiite S0 npucegaHuii — y Bac Ha 3TO yUJET MUHYTA U €1Lie NENTe BOAY — 3TO Clie-
JIaeT Bac JOITOBPEMEHHbBIM, 30POBBIM UEJIOBEKOM U 0OECIIEUUT 3aBBIIIEHHBIN CPOK CITy:KObI BAIlIETO
OpraHusma.

Bceskuii 1eHb 3anonHsii BEeYUepHU OTYET — TOJIBKO JIMIIb TOJIBKO JIMIIb TOJBKO TOJIBKO JIMIIIb
TOJIBKO K TIpUMEpY Bbl OyJieTe MacTepOM TaiiM MEHeKMEHTa IPOIaK.

Jlanee uaer mo croraM MOHOTOHHAs pa0oOTa MeHekepa M0 MpojaxaM — B clydae B cydae
B CJIyuae B cJTy4ae ecJM Bbl B3alpaB/ly XOTUTE 3aKOUYEHETh 3arpeeIbHO MHUIIMATUBHBIM MEHEIKepOM
Y BEPHO PYJIMTHCOOCTBEHHBIM BPEMEHEM — TO 3alOJIHSNTE €KEHEBHBIN OTUET 10 MPOJaKaM:

Besaxwuit [lenp

Tonbko nMuIIb TONIBKO PYTHUHHad WU NOCTOSTHHASA pa60Ta, TOJIBKO JIMIIb TOJIBKO 3aHATHE TEM,
AMEHHO COOCTBEHHO YTO JI000M ACHEK I BaC IMPUHOCUT CIIOCOOBI COACPKUT BEPOATHOCTL CACJIATH
BacC BEJIMKOJICITHBIM.

Korzaa to naao Kapin Mapkc B cBoém BenrkoM Tpyze «Kanurain» 3asiBIT peIKOCTHOE: CIIOCOObI
UJYT OT CPEJICTB.

10 He Tak. Cnocodsl ot Tpyaa. Kponormgoro. [MocrosHHoro. Kontpomupyemoro so6oii
JEHEK.

p-S. IPAKTUYECKH BCe 3HAIOT, HO He JenaioT. [enaiite.
KaxnooHeBHBIN TOKJIAO:

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEYAIUCH:

D
2)
3)
4)
Komy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
D
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT NepeKpbUTU Ha TIO3ULIUIO:
D
2)
3)
4)
CKOJbKO MOKyNaTesiel Bbl B TOT MOMEHT MO3/IPaBUIIN:
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Y CKOJIBKUX HOKyrIaTﬁ)Ieﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOJAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
JAIMI0

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JJIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEII OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k cooctBenHoMmy Benukonerio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTe Ball JeHek otasixoM! Habeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKyrIaTﬁ)Ieﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOJAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
NpuacTe K BalllMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 JOCHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO
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A. Cumngzy. «AnoHckuil TalM-MeHeaKMeHT. TpeHuHroBas cucreMa. TpeHUHT SMOHCKOTO TallM-MeHeKMEeHTa [JIst IIPO-
JIaBLIOB-4E€MITMOHOB»

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — caMypaii TIpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEI OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas miar k coocrBenHoMy Benukoneruio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTE Ball JeHek otasixom! Habeputech ciil Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:
1)
2)
3)
4)
Komy BB B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MTO3UIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKyrIaTﬁ)Ieﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMoskeTe JIM BHI 3asIBUTH O JJIsI ceOsl, KaKk pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruyero nogoOHEII OTBET?

[Moznpasnso Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTe Ball JeHek otasixoM! Habeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;
C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:
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1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesieill Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€r0 UX pa60qer0 ACHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — cCaMypail TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruyero nogoOHEI OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roeua. OKoHuUMTE Bal AeHeK otabixoM! HabepuTech cuil K 3aBTpariHeMy JHIO!

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C keM BBl B 3TOT MOMEHT BCTPEUYAIUCH:
1)
2)
3)
4)
Komy BB B 3TOT MOMEHT 3BOHWIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEPEKPBLIN HA MTO3ULUIO:

1y
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2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOJAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
JAIMI0

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JisI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TIpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEIN OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roeua. OkoHuUMTE Ball AeHeK otabixoM! HabepuTech cuil K 3aBTpariHeMy JHIO!

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUYaIUCh:
1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEPEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:
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A. CMMIAJS)’. «SIrmoHCcKui I'il](ui)'l-I\’IeHC,J}l{)'leH T. TpeHMHlOBHH CUCTEMA. TpeHMHl AIIOHCKOI'O 'llll‘fll\’I-N"ICHe,;l}l(l\’IeH'lil IJIA IIpo-
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Bospmure ¢ camu ceds1 odermanme Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke JKe ke
NpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — caMypaii TIpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEII OTBET?

[Moznpasisio Bac! Bel cozpanu emi€ pas mar k coocrBenHoMy Benukonerio Camypast — Top-
roeua. OkoHuUMTE Bal AeHeK otabixoM! HabepuTech cuil K 3aBTpariHeMy JHIO!

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:
1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOJAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€r0 UX pa60qer0 JOCHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JJisI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — caMypail TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruyero nogoOHEII OTBET?
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[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pa3 miar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roeua. OkoHuUMTE Ball AeHeK otabixoM! HabepuTech cuil K 3aBTpariHeMy JHIO!

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:
1)
2)
3)
4)
Komy BB B 3TOT MOMEHT 3BOHWIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 obermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€r0 UX pa60qer0 JOCHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — caMypaii TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEI OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k coocrBenHoMy Benukonenuio Camypast — Top-
roeua. OkoHuUMTE Ball AeHeK otabixoM! HabepuTech cuil K 3aBTpariHeMy JHIO!

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 9TOT MOMEHT BCTPEUYaIUCh:
1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:

1y
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2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 JOCHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JisI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — caMypaii TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEIN OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonenuio Camypast — Top-
roeua. OkoHuUMTE Ball AeHeK otabixoM! HabepuTech cuil K 3aBTpariHeMy JHIO!

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:
1)
2)
3)
4)
Komy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHWIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NEpEKPbLIN Ha MO3UIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesieill Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:
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A. Cumngzy. «AnoHckuil TalM-MeHeaKMeHT. TpeHuHroBas cucreMa. TpeHUHT SMOHCKOTO TallM-MeHeKMEeHTa [JIst IIPO-
JIaBLIOB-4E€MITMOHOB»

Y CKOJIBKUX HOKyrIaTﬁ)Ieﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOJAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
JAIMI0

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JJIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEII OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k cooctBenHoMmy Benukonerio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTe Ball JeHek otasixoM! Habeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 9TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:
1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEPEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKyrIaTﬁ)Ieﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 obermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUH YE€r0 UX pa60qer0 JOCHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
JAIMI0
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JIaBLIOB-4E€MITMOHOB»

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — caMypaii TIpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEI OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas miar k coocrBenHoMy Benukoneruio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTE Ball JeHek otasixom! Habeputech ciil Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:
1)
2)
3)
4)
Komy BB B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MTO3UIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKyrIaTﬁ)Ieﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMoskeTe JIM BHI 3asIBUTH O JJIsI ceOsl, KaKk pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruyero nogoOHEII OTBET?

[Moznpasnso Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTe Ball JeHek otasixoM! Habeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;
C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:
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A. CHI\’HL‘],’S)’. «SInoHckwmiA T‘LU(UI)'I-I\’ICHC,‘I/K)'ICHT. TpeHV[Hl'OBilﬂ CUCTEMA. Tpel—lHHl' AMOHCKOI'O TZlﬁM-NlCHe:I’/KMCHT‘d IJIA IIpo-
JaBIOB-YEMITMOHOB»

1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesieill Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€r0 UX pa60qer0 ACHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — cCaMypail TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruyero nogoOHEI OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roeua. OKoHuUMTE Bal AeHeK otabixoM! HabepuTech cuil K 3aBTpariHeMy JHIO!

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C keM BBl B 3TOT MOMEHT BCTPEUYAIUCH:
1)
2)
3)
4)
Komy BB B 3TOT MOMEHT 3BOHWIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEPEKPBLIN HA MTO3ULUIO:

1y
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A. CMMIAJS)’. «SIrmoHCcKui I'il](ui)'l-I\’IeHC,J}l{)'leH T. TpeHMHlOBHH CUCTEMA. TpeHMHl AIIOHCKOI'O 'llll‘fll\’I-N"ICHe,;l}l(l\’IeH'lil IJIA IIpo-
JaBLHOB-YEMITMOHOB»

2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOJAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
JAIMI0

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JisI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TIpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEIN OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roeua. OkoHuUMTE Ball AeHeK otabixoM! HabepuTech cuil K 3aBTpariHeMy JHIO!

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUYaIUCh:
1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEPEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:
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A. CMMIAJS)’. «SIrmoHCcKui I'il](ui)'l-I\’IeHC,J}l{)'leH T. TpeHMHlOBHH CUCTEMA. TpeHMHl AIIOHCKOI'O 'llll‘fll\’I-N"ICHe,;l}l(l\’IeH'lil IJIA IIpo-
JaBLHOB-YEMITMOHOB»

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanme Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke JKe ke
NpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — caMypaii TIpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEII OTBET?

[Moznpasisio Bac! Bel cozpanu emi€ pas mar k coocrBenHoMy Benukonerio Camypast — Top-
roeua. OkoHuUMTE Bal AeHeK otabixoM! HabepuTech cuil K 3aBTpariHeMy JHIO!

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:
1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOJAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€r0 UX pa60qer0 JOCHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JJisI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — caMypail TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruyero nogoOHEII OTBET?
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A. CMMIAJS)’. «SIrmoHCcKui I'il](ui)'l-I\’IeHC,J}l{)'leH T. TpeHMHlOBHH CUCTEMA. TpeHMHl AIIOHCKOI'O 'llll‘fll\’I-N"ICHe,;l}l(l\’IeH'lil IJIA IIpo-
JaBLHOB-YEMITMOHOB»

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pa3 miar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roeua. OkoHuUMTE Ball AeHeK otabixoM! HabepuTech cuil K 3aBTpariHeMy JHIO!

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:
1)
2)
3)
4)
Komy BB B 3TOT MOMEHT 3BOHWIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 obermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€r0 UX pa60qer0 JOCHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — caMypaii TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEI OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k coocrBenHoMy Benukonenuio Camypast — Top-
roeua. OkoHuUMTE Ball AeHeK otabixoM! HabepuTech cuil K 3aBTpariHeMy JHIO!

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C keM BBl B 3TOT MOMEHT BCTPEYAIUCH:

1)
2)
3)
4)
Komy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIN:
1)
2)
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A. CMMIAJS)’. «SIrmoHCcKui I'il](ui)'l-I\’IeHC,J}l{)'leH T. TpeHMHlOBHH CUCTEMA. TpeHMHl AIIOHCKOI'O 'llll‘fll\’I-N"ICHe,;l}l(l\’IeH'lil IJIA IIpo-
JaBLHOB-YEMITMOHOB»

3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
NpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEII OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel cozganu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonerio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTe Ball JeHek otasixoM! Habeputech ciil Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOJAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?
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A. Cumngzy. «AnoHckuil TalM-MeHeaKMeHT. TpeHuHroBas cucreMa. TpeHUHT SMOHCKOTO TallM-MeHeKMEeHTa [JIst IIPO-
JIaBLIOB-4E€MITMOHOB»

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 JOCHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO Bl — camMypail TpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEI OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel cozpanu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benmmkonenuio Camypast — Top-
roBia. OkoHUUTE Ball JeHek otasixom! Habeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesieill Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKyrIaTﬁ)Ieﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke JKe ke
NpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€r0 UX pa60qer0 JOCHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O J1sI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TpoJak
ceromHs?

Ha

Her
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A. CMMIAJS)’. «SIrmoHCcKui I'il](ui)'l-I\’IeHC,J}l{)'leH T. TpeHMHlOBHH CUCTEMA. TpeHMHl AIIOHCKOI'O 'llll‘fll\’I-N"ICHe,;l}l(l\’IeH'lil IJIA IIpo-
JaBLHOB-YEMITMOHOB»

Oruyero nogoOHEIN OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas miar k cooctBenHoMy Benukoneruio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTE Ball JeHek otasixoM! Habeputech ciil K 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesieill Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 obermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke JKe ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€rO UX pa60qer0 JOCHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JJisI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypaii TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruyero nogoOHEII OTBET?

[Moznpasnso Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTE Ball JeHek otasixoM! HaGeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 9TOT MOMEHT BCTPEUYaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:

1y
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A. CMMIAJS)’. «SIrmoHCcKui I'il](ui)'l-I\’IeHC,J}l{)'leH T. TpeHMHlOBHH CUCTEMA. TpeHMHl AIIOHCKOI'O 'llll‘fll\’I-N"ICHe,;l}l(l\’IeH'lil IJIA IIpo-
JaBLHOB-YEMITMOHOB»

2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 JOCHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JisI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — caMypaii TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEIN OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonenuio Camypast — Top-
roBia. OkoHUUTE Ball JeHek otasixom! HaGeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 9TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesieill Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?
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A. Cumngzy. «AnoHckuil TalM-MeHeaKMeHT. TpeHuHroBas cucreMa. TpeHUHT SMOHCKOTO TallM-MeHeKMEeHTa [JIst IIPO-
JIaBLIOB-4E€MITMOHOB»

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 obermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMEH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEI OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k coocrBenHoMy Benukonenuio Camypast — Top-
roBia. OkoHUUTe Ball JeHek otasixom! Habeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUYaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKyrIaTﬁ)Ieﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCHIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
NpuacTe K BallilMM KJIMCHTaM BITOCJICACTBUHA YE€IrO UX pa60qer0 JOCHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — caMypaii TIpoJak
ceroaas?

Ha
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A. CMMIAJS)’. «SIrmoHCcKui I'il](ui)'l-I\’IeHC,J}l{)'leH T. TpeHMHlOBHH CUCTEMA. TpeHMHl AIIOHCKOI'O 'llll‘fll\’I-N"ICHe,;l}l(l\’IeH'lil IJIA IIpo-
JaBLHOB-YEMITMOHOB»

Her
Oruero nogoOHEII OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel cozganu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonerio Camypast — Top-
roBia. OkoHUUTE Ball JeHek otasixom! Habeputech ciit K 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOJAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TIpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEIN OTBET?

[Moznpasnso Bac! Bel cozganu emi€ pas miar k cooctBenHoMy Benmkonernuio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTe Ball JeHek otasixom! Habeputech cuil Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)
2)
3)
4)

Komy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHWIN:
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A. CHI\’HL‘],’S)’. «SInoHckwmiA T‘LU(UI)'I-I\’ICHC,‘I/K)'ICHT. TpeHV[Hl'OBilﬂ CUCTEMA. Tpel—lHHl' AMOHCKOI'O TZlﬁM-NlCHe:I’/KMCHT‘d IJIA IIpo-
JaBIOB-YEMITMOHOB»

1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKyMaTesieil Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEII OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel cozpanu emi€ pas miar k cooctBenHoMy Benmukonermio Camypast — Top-
roBia. OkoHUUTE Ball JeHek otasixom! Habeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:

1)
2)
3)
4)
Komy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHWIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NEpEKPbLIN Ha MO3UIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesieill Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:
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A. Cumngzy. «AnoHckuil TalM-MeHeaKMeHT. TpeHuHroBas cucreMa. TpeHUHT SMOHCKOTO TallM-MeHeKMEeHTa [JIst IIPO-
JIaBLIOB-4E€MITMOHOB»

Y CKOJIBKUX HOKyrIaTﬁ)Ieﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOJAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
JAIMI0

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JJIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEII OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k cooctBenHoMmy Benukonerio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTe Ball JeHek otasixoM! Habeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKyrIaTﬁ)Ieﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOJAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
NpuacTe K BalllMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 JOCHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO
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A. Cumngzy. «AnoHckuil TalM-MeHeaKMeHT. TpeHuHroBas cucreMa. TpeHUHT SMOHCKOTO TallM-MeHeKMEeHTa [JIst IIPO-
JIaBLIOB-4E€MITMOHOB»

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — caMypaii TIpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEI OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas miar k coocrBenHoMy Benukoneruio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTE Ball JeHek otasixom! Habeputech ciil Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUYaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKyrIaTﬁ)Ieﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCHIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 obermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
NpuacTe K BallilMM KJIMCHTaM BITOCJICACTBUHA YE€IrO UX pa60qer0 ACHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O 11sI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruyero nogoOHEIN OTBET?

[Moznpasnso Bac! Bel coznanu emni€ pas miar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roBia. OkoHUUTe Ball JeHek otasixom! Habeputech cuit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:

1)

2)
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A. CHI\’HL‘],’S)’. «SInoHckwmiA T‘LU(UI)'I-I\’ICHC,‘I/K)'ICHT. TpeHV[Hl'OBilﬂ CUCTEMA. Tpel—lHHl' AMOHCKOI'O TZlﬁM-NlCHe:I’/KMCHT‘d IJIA IIpo-
JaBIOB-YEMITMOHOB»

3)
4)
KoMy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesieil Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€r0 UX pa60qer0 ACHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaKk pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEIN OTBET?

[Moznpasnso Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonenuio Camypast — Top-
roeua. OkoHuUMTE Ball AeHeK otabixoM! HabepuTech cuil K 3aBTpariHeMy JHIO!

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C keM BBl B 3TOT MOMEHT BCTPEUYAIIUCH:

1)
2)
3)
4)
Komy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHWIN:
1)
2)
3)
4)
Koro Bbl B 3TOT MOMEHT NIEpEKpbUIM Ha TIO3ULIMIO:
1)
2)
3)
4)
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A. Cumngzy. «AnoHckuil TalM-MeHeaKMeHT. TpeHuHroBas cucreMa. TpeHUHT SMOHCKOTO TallM-MeHeKMEeHTa [JIst IIPO-
JIaBLIOB-4E€MITMOHOB»

CKOJIbKO MOKYyMaTesieill Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKyrIaTﬁ)Ieﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 obermanme Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke JKe Ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JisI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — cCaMypaii TIpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEIA OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k coocrBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roBia. OkoHUUTE Ball JeHek otasixom! Habeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxmogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:

1)
2)
3)
4)
Komy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NEpEKPbLIN Ha MO3UIUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesieill Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKyrIaTﬁ)Ieﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
NpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€r0 UX pa60qer0 JOCHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMEH-
AAIHIO
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A. Cumngzy. «AnoHckuil TalM-MeHeaKMeHT. TpeHuHroBas cucreMa. TpeHUHT SMOHCKOTO TallM-MeHeKMEeHTa [JIst IIPO-
JIaBLIOB-4E€MITMOHOB»

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMmypail IpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEI OTBET?

[Moznpasnso Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k coocrBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTe Ball JeHek otasixoM! Habeputech ciil K 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 9TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:
1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKyrIaTﬁ)Ieﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOJAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
JAIMI0

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JisI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TIpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEIN OTBET?

[Moznpasnso Bac! Bel cozganu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonenuio Camypast — Top-
roBia. OkoHUUTE Ball JeHek otasixoM! Habeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:
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A. CHI\’HL‘],’S)’. «SInoHckwmiA T‘LU(UI)'I-I\’ICHC,‘I/K)'ICHT. TpeHV[Hl'OBilﬂ CUCTEMA. Tpel—lHHl' AMOHCKOI'O TZlﬁM-NlCHe:I’/KMCHT‘d IJIA IIpo-
JaBIOB-YEMITMOHOB»

1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesieill Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€r0 UX pa60qer0 ACHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — cCaMypail TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruyero nogoOHEI OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTE Ball JeHek otasixom! Habeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnonHeBHbIN TOKIA;:

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUYaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
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A. CMMIAJS)’. «SIrmoHCcKui I'il](ui)'l-I\’IeHC,J}l{)'leH T. TpeHMHlOBHH CUCTEMA. TpeHMHl AIIOHCKOI'O 'llll‘fll\’I-N"ICHe,;l}l(l\’IeH'lil IJIA IIpo-
JaBLHOB-YEMITMOHOB»

3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — cCaMypail TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEI OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas miar k cooctBenHoMy Benukonenuio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTE Ball JeHek otasixom! Habeputech ciil K 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:
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A. Cumngzy. «AnoHckuil TalM-MeHeaKMeHT. TpeHuHroBas cucreMa. TpeHUHT SMOHCKOTO TallM-MeHeKMEeHTa [JIst IIPO-
JIaBLIOB-4E€MITMOHOB»

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BalllMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUH YE€Iro UX pa60qer0 ACHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMEH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O Jis ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypaii TpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEI OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pas miar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roBia. OkoHUUTE Ball JeHek otasixom! Habeputech ciit K 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM!

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUYaIUCh:

1)
2)
3)
4)
Komy BBl B 3TOT MOMEHT 3BOHWJIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKyrIaTﬁ)Ieﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€r0 UX pa60qer0 JOCHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JJIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMypail TIpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEI OTBET?

[Moznpasiso Bac! Bel coznanu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTE Ball JeHek otasixom! Habeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !
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A. CMMIAJS)’. «SIrmoHCcKui I'il](ui)'l-I\’IeHC,J}l{)'leH T. TpeHMHlOBHH CUCTEMA. TpeHMHl AIIOHCKOI'O 'llll‘fll\’I-N"ICHe,;l}l(l\’IeH'lil IJIA IIpo-
JaBLHOB-YEMITMOHOB»

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUYaIUCh:
1)
2)
3)
4)
Komy BB B 3TOT MOMEHT 3BOHWIN:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€Iro UX pa60qer0 ACHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BbI 3asIBUTH O JJIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — caMypail TIpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEII OTBET?

[Moznpasnsto Bac! Bel cozpanu emi€ pas mar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roBifa. OkoHUUTe Ball JeHek otasixom! Habeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
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A. CMMIAJS)’. «SIrmoHCcKui I'il](ui)'l-I\’IeHC,J}l{)'leH T. TpeHMHlOBHH CUCTEMA. TpeHMHl AIIOHCKOI'O 'llll‘fll\’I-N"ICHe,;l}l(l\’IeH'lil IJIA IIpo-
JaBLHOB-YEMITMOHOB»

1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TIO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOJAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONMBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MOMPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
npuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 JOCHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMoskeTe JIM BbI 3asIBUTH O JJIs ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — camMmypail TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEII OTBET?

[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pa3 miar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roBia. OkoHUUTE Ball JeHek otasixom! Habeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUYaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEPEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:
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Bospmure ¢ camu ceds1 odermanme Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke JKe ke
NpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — caMypaii TIpoJak
ceronHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEII OTBET?

[Moznpasisio Bac! Bel cozpanu emi€ pas mar k coocrBenHoMy Benukonerio Camypast — Top-
roBia. OkoHUUTE Ball JeHek otasixom! Habeputech ciil Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIN JOKJIAM;

C KeM BbI B 9TOT MOMEHT BCTPEYaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEpEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesieill Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIH:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 obermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke JKe ke
NpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITIOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 ACHBbKA U MOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BbI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO BbI — caMypail TIpoJak
ceromHs?

Ha

Her

Oruero nogoOHEI OTBET?
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[Moznpasnsio Bac! Bel coznanu emi€ pa3 miar k cooctBenHoMy Benukonernuio Camypast — Top-
roBia. OkoHUUTE Ball JeHek otasixom! Habeputech ciit Kk 3aBTpantHeMy JHIO !

KaxnogHeBHBIA JOKJIAM;

C KeM BbI B 3TOT MOMEHT BCTPEUYaIUCh:

1)
2)
3)
4)
KoMy BbI B 3TOT MOMEHT 3BOHUJIU:
1)
2)
3)
4)
Koro BbI B 3TOT MOMEHT NIEPEKPbLIN Ha MO3UIHUIO:
1)
2)
3)
4)
CKOJIbKO MOKYyMaTesiell Bbl B TOT MOMEHT TO3/IPaBUIIN:

Y CKOJIBKUX HOKYHaTﬁ)I@ﬁ BbI HOHpOCI/IJII/I COBETOBATh BaC UX IIpy3bHM, JIMYHBIM JIIOOAM U pOI[-
CTBEHHUKaM?

VY CKONBKMX HE NONPOCUIIH

OTyero He MONPOCUIIU:

Bospmure ¢ camu ceds1 odermanre Kak pa3 MIMEHHO COOCTBEHHO UTO MO3BOHUTE WU Ke Ke ke
MNpuacTe K BallilMM KJIMCHTAM BITOCJICACTBUHA YE€Ir0 UX pa60qer0 JOCHBbKA U IMOIIPOCUTE Y UX PCKOMECH-
AAIHIO

CMokeTe JIM BHI 3asIBUTH O JIsI ceOsl, KaK pa3 UMEHHO COOCTBEHHO UTO Bl — camMypail TpoJak
ceroaag?

Ha
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JaBIOB-YEMITMOHOB»

KoHen 03HaKOMHUTEJIBHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB IIOJHYIO JIEraJbHYIO Bepcuio Ha JlutPec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
COOOM.
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