[image: cover]
Путь дракона

Искусство достижения целей

Дмитрий Марыскин

Тот, кто порядок называет хаосом и живёт в выдуманном беспорядке – обречён действовать без результата. Он стремится высоко летать, но способен лишь ползать.

Тот, кто ценит истинный порядок, сам управляет судьбой. Он живёт в гармонии с миром вокруг.
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Дмитрий Марыскин – специалист в области восточных методов саморазвития, стратегического управления и достижения успеха. Автор более 100 книг на русском и английском языках.


Девять стратегий естественного достижения целей

Жизнь подобна течению реки. Одни наслаждаются в её волнах, другие – тонут, сопротивляясь её потоку.




В самом начале

Всё в этом мире циклично, и за каждым подъёмом следует падение, а за каждым падением – новый подъём. Мы не можем отстраниться от этого, но в силах выбирать, где находиться: на фазе подъёма – расцветать и преуспевать, либо на фазе падения – угасать и погибать. И так во всём, чтобы мы ни делали.
Всё в этом мире проходит 4 фазы: рождается, развивается, угасает и погибает.
Будете на фазе рождения – достигните успеха. Будете на фазе угасания – потерпите крах и поражение.
Начинайте в самом начале – и дело будет сделано, даже без вашего участия. Начнёте в конце – дело зачахнет, как бы вы ни старались.
Используйте подходящее время для активных действий и тогда преуспеете во всех начинаниях. Тогда все дела станут в радость и будут приносить только пользу и достаток.
Сила, успех и удача на стороне тех, кто выбрал правильное время – начало и фазу рождения.


Импульс зарождения

Из маленького, незаметного семечка прорастёт большое могучее дерево, которое в будущем даст плоды и свои семена.
Лишь одно посаженное семечко меняет окружающую действительность. Лишь одно «посаженное семечко» может привести к нужному результату и изменить ход вещей в нашу пользу.
Это и есть тот импульс зарождения, который будет развиваться сам по себе, меняя реальность под нас. Поэтому, достаточно минимальных усилий («посадить семя»), чтобы поменять ход истории и навсегда изменить жизнь к лучшему.
Импульс зарождения – это «посадка семян» будущего успеха.
Плодородное место

Большинство новых дел терпят крах и неудачу. Большинство начинаний так и остаются в замыслах и проектах – нереализованными, невоплощёнными в жизнь. Хорошие идеи и великие планы рушатся, встретившись с реальностью мира.
Любое дело, словно семя, которое может прорасти в огромное крепкое дерево, а может так и остаться в земле и не дать всходов. Чтобы позволить свершиться задуманному, осуществить планы и цели, нужно «посадить семена в плодородную почву» – реализовать их в комфортной для них среде.
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