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Вещий сон — это такой, что способен «вещать о будущем». Недаром наши предки говорили: «Вещий сон не обманет». Но сказать заранее, обманет или нет, нелегко, потому что сначала нужно суметь отличить такой сон от обыкновенного, а потом верно понять его пророческие знаки. Увидеть в сновидениях зашифрованные божественные послания старались издавна, и знатоки Библии насчитывают в ней около трех десятков вещих снов.
Сюжеты сновидений, как полагают специалисты, зависят от четырех вещей:
— впечатлений минувшего дня,
— внешних раздражителей, действующих во время сна (шум, холод, жара и т.п.),
— внутренних сигналов, поступающих от органов,
— процессов, которые происходят в мозгу.
Как видим, если первые три фактора ничего не объясняют, то всегда можно сослаться на четвертый. Нередко эти таинственные «процессы» приводят к тому, что спящий человек непостижимым образом узнаёт или будущие события — как правило, серьезные, — или настоящие, случившиеся с близкими людьми. Причем часто смысл таких снов люди хорошо понимают, не заглядывая в сонники.
У наших ученых мнения разделились. Если одни рубят сплеча: мол, «вера в пророческий смысл сновидений — одна из самых упорных иллюзий человеческого ума», то другие высказываются осторожнее: «тайный язык сновидений еще ждет расшифровки и строгого научного анализа» (ждет уже столько, сколько существует наука…) Правда, есть и единство: если сон сбывается, то и те, и другие объясняют это совпадениями.
З. Фрейд с помощью своей теории психоанализа пытался разобраться, что к чему. Ученый исходил из того, что сновидения — это искаженный заместитель чего-то другого, бессознательного, и потому переводил символический язык на общепонятный. В результате получалось: дом — это человек, причем если с гладкими стенами — то мужчина, а с балконами и выступами — женщина… Но ясности эти изыскания не прибавили. Даже его ученик Юнг не согласился с учителем: «Я сомневаюсь, можно ли допустить, что сновидение — это не то, что нам кажется».
Немало знатоков пытается объяснить вещие сны некими запредельными, неведомыми нам возможностями мозга, который-де сам анализирует информацию (причём мы этого даже не замечаем) и потом выдаёт результат во сне. При этом эксперты предпочитают рассуждать «в общем», не опускаясь до конкретных ситуаций: какую мог анализировать информацию мозг, если речь идёт, к примеру, о будущем укусе скорпиона или же о номерах спортлото, которые ещё не выпали? Оценивать вероятность таких «совпадений» большая наука не берётся, благоразумно предпочитая помалкивать. И правильно делает: кто ж поверит, что, тыкая наугад в клавиатуру компьютера, мы в конце концов прочитаем на экране — «Однажды в студёную зимнюю пору…» Порой случается другое: учёные честно признаются в незнании и воздерживаются от комментариев, как это делала в своё время академик Наталья Бехтерева, но такие примеры пока редкость.
Люди верующие полагают, что кроме плоти и крови есть в человеке нечто непреходящее — бессмертная и разумная душа, — и бывают моменты, когда она вторгается в «мир горний», и ей открывается невидимое. Но при этом советуют далеко не на все сны обращать внимание: ведь сам Бог увещевал людей через Моисея «не гадать по снам». Тем более, что это могут быть проделки «демонов тщеславия», которые пророчествуют, чтобы удивить людей и заставить их «вознестись помыслом», возомнив себя пророками.
Понять смысл сновидений берутся помочь сонники, каким-то образом улавливая непостижимую связь между, скажем, покрытой мхом землей и будущей женитьбой. Но если уж небеса действительно порой хотят нас вразумить, то почему бы не сделать это так, чтобы человек понял, о чём речь? Ведь когда ангел явился во сне библейскому Иосифу предупредить об опасности, то сказал прямым текстом: «Встань, возьми Младенца и Матерь Его и беги в Египет». Или, по крайней мере, рядом оказывался человек, который помогал разгадать загадку, как это делал, к примеру, библейский Иосиф. Поэтому всё, что надо, мы узнаем и без сонников.
В этом сборнике мы не пытались ответить на вопросы, которые оказались не под силу многим поколениям ученых. Зато здесь собрано немало любопытного об этой таинственной трети нашей жизни. Источники использованы разные — от литературных, начиная с Библии, до живых рассказов наших современников. Конечно, далеко не все свидетельства напоминают полицейский протокол с адресами и телефонами, но нам важно другое: на протяжении всей человеческой истории с разными людьми случалось примерно одно и то же. При этом они загадочным образом получали важную информацию из неведомого науке источника. Кроме многочисленных фактов вы найдете здесь также высказывания ученых, их мнения по поводу природы сновидений.
Если это чтение напомнит вам нечто похожее из вашей жизни или жизни ваших близких, заставит задуматься над удивительными сигналами, которые природа иногда посылает нам, то будем считать, что наши труды не напрасны.
Библейское
      
Бог говорит однажды и, если того не заметят, в другой раз: во сне, в ночном видении, когда сон находит на людей, во время дремоты на ложе. Тогда Он открывает у человека ухо и запечатлевает Своё наставление, чтобы отвести человека от какого-либо предприятия и удалить от него гордость, чтобы отвести душу его от пропасти и жизнь его от поражения мечом.

        Книга Иова, 33; 14—18


      

И будет после того, излию от Духа Моего на всякую плоть, и будут пророчествовать сыны ваши и дочери ваши; старцам вашим будут сниться сны, и юноши ваши будут видеть видения.

        Книга пророка Иоиля, 2; 28


      

И пришел Бог к Авимелеху ночью во сне и сказал ему: вот, ты умрешь за женщину, которую ты взял, ибо она имеет мужа. Авимелех же не прикасался к ней и сказал: Владыка! неужели ты погубишь и невинный народ? Не сам ли он сказал мне: она сестра моя? И она сама сказала: он брат мой. Я сделал это в простоте сердца моего и в чистоте рук моих.

        И сказал ему Бог во сне: и я знаю, что ты сделал сие в простоте сердца твоего, и удержал тебя от греха предо Мною, потому и не допустил тебя прикоснуться к ней; теперь же возврати жену мужу, ибо он пророк и помолится о тебе, и ты будешь жив; а если не возвратишь, то знай, что непременно умрешь ты и все твои.

        И встал Авимелех утром рано, и призвал всех рабов своих, и пересказал все слова сии в уши их; и люди сии весьма испугались. И призвал Авимелех Авраама и сказал ему: что ты с нами сделал? чем согрешил я против тебя, что ты навел было на меня и на царство мое великий грех? Ты сделал со мною дела, каких не делают.

        Бытие, 20; 3—9


      

Иаков же вышел из Вирсавии и пошел в Харран, и пришел на одно место, и остался там ночевать, потому что зашло солнце. И взял один из камней того места, и положил себе изголовьем, и лег на том месте. И увидел во сне: вот, лестница стоит на земле, а верх ее касается неба; и вот, Ангелы Божии восходят и нисходят по ней. И вот, Господь стоит на ней и говорит: «Я Господь, Бог Авраама, отца твоего, и Бог Исаака; Землю, на которой ты лежишь, Я дам тебе и потомству твоему; и будет потомство твое, как песок земной, и распространишься к морю и к востоку, и к северу и к полудню; и благословятся в тебе и в семени твоем все племена земные; и вот Я с тобою, и сохраню тебя везде, куда ты ни пойдешь; и возвращу тебя в сию землю, ибо Я не оставлю тебя, доколе не исполню того, что Я сказал тебе».

        Иаков пробудился от сна своего и сказал: «Истинно Господь присутствует на месте сем; а я и не знал!» И убоялся и сказал: «Как страшно сие место! это не иное что, как дом Божий, это врата небесные». И встал Иаков рано утром, и взял камень, который он положил себе изголовьем, и поставил его памятником, и возлил елей на верх его. И нарек имя месту тому: Вефиль.

        Бытие, 28; 10—19


      

И видел Иосиф сон, и рассказал его браться своим: <…> вот, мы вяжем снопы посреди поля; и вот, мой сноп встал и стал прямо; и вот, ваши снопы стали кругом и поклонились моему снопу. И сказали ему браться его: неужели ты будешь царствовать над нами? Неужели будешь владеть нами? И возненавидели его еще более за сны его и за слова его. И видел он еще другой сон и рассказал его братьям своим, говоря: вот, я видел еще сон: вот, солнце и луна и одиннадцать звезд поклоняются мне. И он рассказал отцу своему и братьям своим; и побранил его отец его и сказал ему: что это за сон, который ты видел? Неужели я и твоя мать, и твои братья придем поклониться тебе до земли? <…> И пошел Иосиф за братьями своими и нашел их в Дофане. И увидели они его издали, и прежде нежели он приблизился к ним, стали умышлять против него, чтобы убить его. И сказали друг другу: вот, идет сновидец; пойдем теперь, и убьем его, и бросим его в какой-нибудь ров, и скажем, что хищный зверь съел его; и увидим, что будет из его снов.

        Бытие, 37; 5, 7—10, 17—20


      

Однажды виночерпию и хлебодару царя Египетского, заключённым в темнице, виделись сны, каждому свой сон, обоим в одну ночь. <…> И пришёл к ним Иосиф. <…> Они сказали ему: нам виделись сны, а истолковать их некому. <…> И рассказал главный виночерпий Иосифу сон свой и сказал ему: мне снилось, вот виноградная лоза предо мною; на лозе три ветви; она развилась, показался на ней цвет, выросли и созрели на ней ягоды; и чаша фараонова в руке у меня; я взял ягод, выжал их в чашу фараонову и подал чашу в руку фараону. И сказал ему Иосиф: вот истолкование его: три ветви — это три дня; через три дня фараон вознесёт главу твою и возвратит тебя на место твоё, и ты подашь чашу фараонову в руку его, по прежнему обыкновению, когда ты был виночерпием; вспомни же меня, когда хорошо тебе будет. <…> Главный хлебодар сказал Иосифу: мне также снилось: вот на голове у меня три корзины решетчатых; в верхней корзине всякая пища фараонова, изделие пекаря, и птицы клевали её из корзины на голове моей. И отвечал Иосиф и сказал: вот истолкование: три корзины — это три дня; через три дня фараон снимет с тебя голову твою и повесит тебя на дереве, и птицы будут клевать плоть твою с тебя.

        Бытие, 40; 5—19


      

…Фараону снилось: вот, он стоит у реки; и вот, вышли из реки семь коров, хороших видом и тучных плотью, и паслись в тростнике; но вот, после них вышли из реки семь коров других, худых видом и тощих плотью, и стали подле тех коров на берегу реки; и съели коровы худые <…> хороших видом и тучных. И проснулся фараон и заснул опять, и снилось ему в другой раз: вот, на одном стебле поднялось семь колосьев тучных и хороших; но вот, после них выросло семь колосьев тощих и иссушённых восточным ветром; и пожрали тощие колосья семь колосьев тучных и полных. <…> И послал фараон и позвал Иосифа. <…> И сказал Иосиф фараону: сон фараонов один: что Бог сделает, то Он возвестил фараону. Семь коров хороших — это семь лет; и семь колосьев хороших, это семь лет: сон один; <…> Вот, наступает семь лет великого изобилия во всей земле Египетской; после них настанут семь лет голода, и забудется всё то изобилие в земле Египетской, и истощит голод землю. <…> А что сон повторился фараону дважды, это значит, что сие истинно слово Божие, и что вскоре Бог исполнит сие. <…> Да повелит фараон поставить над землёю надзирателей и собирать в семь лет изобилия пятую часть земли Египетской; <…> и будет сия пища в запас для земли на семь лет голода.

        Бытие, 41; 1—36


      

Не торопись языком твоим, и сердце твое да не спешит произнести слово перед Богом; потому что Бог на небе, а ты на земле; поэтому слова твои да будут немноги. Ибо как сновидения бывают при множестве забот, так голос глупого познается при множестве слов. Когда даешь обет Богу, то не медли исполнить его, потому что Он не благоволит к глупым; что обещал, исполни. Лучше тебе не обещать, нежели обещать и не исполнить. Не дозволяй устам твоим вводить в грех плоть твою, и не говорит пред Ангелом: «Это — ошибка!» Для чего тебе делать, чтобы Бог прогневался на слово твое и разрушил дело рук твоих? Ибо во множестве сновидений, как и во множестве слов, — много суеты; но ты бойся Бога. Сладок сон трудящегося, мало ли, много ли он съест; но пресыщение богатого не дает ему уснуть.

        Книга Екклесиаста, 5; 1—6, 11


      

Пустые и ложные надежды — у человека безрассудного, и сонные грёзы окрыляют глупых. Как обнимающий тень или гоняющийся за ветром, так верящий сновидениям. Сновидения совершенно то же, что подобие лица в зеркале. От нечистого что может быть чистого и от ложного что может быть истинного? Гадания и приметы и сновидения — суета, и сердце наполняется мечтами, как у рождающей. Если они не будут посланы от Всевышнего для вразумления, не прилагай к ним сердца твоего. Сновидения ввели многих в заблуждение, и надеявшиеся на них подверглись падению.

        Книга Премудрости Иисуса, сына Сирахова,


        34; 1—3


      

Я слышал, что говорят пророки, Моим именем пророчествующие ложь. Они говорят: «Мне снилось, мне снилось». Долго ли это будет в сердце пророков, пророчествующих ложь, пророчествующих обман своего сердца? Думают ли они довести народ Мой до забвения имени Моего посредством снов своих, которые они пересказывают друг другу, как отцы их забыли имя Мое из-за Ваала? Пророк, который видел сон, пусть и рассказывает его как сон; а у которого Мое слово, тот пусть говорит слово Мое верно. Что общего у мякины с чистым зерном?, говорит Господь. Слово Мое не подобно ли огню, говорит Господь, и не подобно ли молоту, разбивающему скалу? Посему, вот Я — на пророков, говорит Господь, которые крадут слова Мои друг у друга. Вот, Я — на пророков, говорит Господь, которые действуют своим языком, а говорят: «Он сказал». Вот, Я — на пророков ложных снов, говорит Господь, которые рассказывают их и вводят народ Мой в заблуждение своими обманами и обольщением, тогда как Я не посылал их и не повелевал им, и они никакой пользы не приносят народу сему, говорит Господь.

        Книга пророка Иеремии, 23; 25—32


      

Рождество Иисуса Христа было так: по обручении Матери Его Марии с Иосифом, прежде нежели сочетались они, оказалось, что Она имеет во чреве от Духа Святого. Иосиф же муж Ее, будучи праведен и не желая огласить Ее, хотел тайно отпустить Ее. Но когда он помыслил это, — се, Ангел Господень явился ему во сне и сказал: «Иосиф, сын Давидов! Не бойся принять Марию, жену твою, ибо родившееся в Ней есть от Духа Святаго; роди же Сына, и наречешь Ему имя Иисус, ибо Он спасет людей Своих от грехов их. <…>

        Встав от сна, Иосиф поступил, как повелел ему Ангел Господень, и принял жену свою, и не знал Ее. Наконец Она родила Сына Своего первенца, и он нарек Ему имя: Иисус.

        Евангелие от Матфея, 1; 18—25


      



    Знаки смерти
      

      Гроб — не к добру
        

        В жизни Гарибальди, народного героя Италии, был такой случай.

        «Я находился в море, был болен ревматизмом и вот однажды, среди бури, заснул в своей каюте, — вспоминал он. — Мне снилась родина. Но только вместо благословенного неба Ниццы я вижу кладбище. Ко мне приближается траурная процессия, женщины несут гроб. Полный недобрых предчувствий, я сделал неимоверные усилия, чтобы избежать встречи. Но тщетно: казалось, что гора лежала у меня на груди. И вот уже около меня поставили гроб. Я почувствовал около себя холод мертвого тела и узнал в трупе дорогие мне черты матери. Я проснулся, но все еще чувствовал недавнее прикосновение ледяной руки. В этот же самый день и час, как я потом узнал, скончалась моя мать».

      
      Прощание во сне
        

        Госпожа Ковалева, выросшая в семье князя Валентина Михайловича Шаховского, очень любила его младшего сына Гавриила. В детстве она носила его на руках, и мальчик тоже очень привык к ней. Когда ему было 16 лет, он катался зимой с горки, простудился и начала покашливать. Летом состояние ухудшилось, врачи нашли легочную чахотку. Юноша часто говорил о смерти и, похоже, не боялся ее. И вот однажды он говорит Ковалевой:

        — Когда я умру, я приду к тебе проститься.

        — Пожалуйста, только не наяву, а во сне, а то я испугаюсь, — ответила она.

        — Ну, хорошо, во сне, — согласился юноша.

        Через год, в ночь с 29 на 30 августа 1864 года Ковалевой снится сон: князь Гавриил, весь в белом, стоит на возвышении, а кругом как будто облако. Князь улыбался и кивнул головой.

        Наутро женщина рассказала сон священнику, прибавив:

        — Не скончался ли князь Гавриил, не улетел ли на небо, как я видела?

        Священник только посмеялся и сказал, что князь на днях вернулся из-за границы. А через час пришла телеграмма с известием, что больной скончался накануне — то есть 29 августа в 4 часа дня.

      
      Вознесение — к возвышению
        

        5 ноября 1796 года цесаревич Павел Петрович обедал на Гатчинской мельнице, в пяти верстах от своего дворца. Когда собрались гости, цесаревич рассказывал свое сновидение в ту ночь. Павел Петрович во сне сознавал, что некая невидимая и сверхъестественная сила возносила его к небу. Он часто от этого просыпался, засыпал и опять просыпался из-за повторения того же сна. Наконец, приметив, что супруга его, Мария Федоровна, не спала, пересказал ей сон свой и узнал, что и она то же самое не раз видела во сне. После обеда он получил известие о внезапной смерти императрицы Екатерины, постигшей ее утром того же дня. Так супруги во сне предугадали свое неожиданное возвышение.

      
      Сон Сэма Клеменса
        

        Будучи уже знаменитым, Марк Твен поведал своему биографу, Альберту Пейну, о том, что в 23 года, когда он был еще Сэмом Клеменсом и ещё не взял своего знаменитого псевдонима, он работал рулевым вместе с младшим братом на судне «Пенсильвания» и плавал по Миссисипи. Однажды Сэму приснился странный сон: железный гроб на четырех стульях, в котором лежало тело его брата. На груди покойного лежал букет белых цветов.

        Рассказав сон своей сестре, Сэм сразу же позабыл о нем. Вскоре, поссорившись с капитаном, он перешел на другое судно. Через несколько дней стало известно, что «Пенсильвания» затонула в районе Мемфиса — погибло 150 человек.

        Брата не было в числе утонувших. Сэм нашел его в госпитале Мемфиса и шесть дней и ночей, не смыкая глаз, провел у его постели. Брат скончался. Сэм уснул от усталости. Когда он проснулся, то увидел железный гроб на четырех стульях и какую-то женщину, положившую букет белых цветов на грудь покойного. Тогда-то он и вспомнил о вещем сне.

      
      В тот самый час
        

        Известная киноактриса Марина Ладынина, много лет прожившая вместе с режиссером Иваном Пырьевым, вспоминала:

        — Однажды ночью (мы уже давно не были вместе) мне приснился сон. Будто бы я сплю, но неожиданно просыпаюсь и подхожу к окну. Окна в моей квартире выходят во двор на большую площадку над подземными гаражами. И вижу, что на краю этой площадки стоит Пырьев, и я чувствую (как это бывает во сне), что он ищет глазами мое окно. Наконец наши взгляды встретились, и он побежал ко мне. И вдруг… падает. Я выскакиваю на лестничную площадку. Звоню соседям, кричу: «Скорее! Скорее» Врача! Там человеку плохо!» А сама бегу к нему. Он лежит на земле с закрытыми глазами, и я опускаюсь перед ним на колени. Не открывая глаз, он поднимает свои руки ладонями вниз и подносит к мои губам. Я их целую…

        В этот момент я проснулась, пошла на кухню, чтобы поставить чайник, и говорю вслух: «Ох, Иван. Что ты со мной делаешь? Никак не можешь оставить в покое…» В этот же день рано утром я приехала на «Мосфильм» на переозвучивание «Кубанских казаков». На душе у меня было неспокойно — я знала, что в последнее время он очень много болел. Я спросила нашего постоянного звукорежиссера Валю Ладыгину: «Ты не знаешь, что с Иваном? Мне сегодня такой тяжелый сон приснился». Она говорит: «Умер». Я сначала не поняла: «Кто умер?» Она говорит: «Иван. Сегодня ночью». И называет тот предутренний час, когда я проснулась.

      
      Сына унесла волна…
        

        В 1936 году я с трехлетним сыном поехала в отпуск к родителям, в Новороссийск. Однажды пришли на пляж, Лёва мой купается, а я его за ножку держу. Прошло несколько месяцев, мы вернулись домой, на Урал, и мне приснился сон, где мы с сыном снова на пляже. Но только теперь не удержала, и его волной смыло. Бросилась в воду, ищу, но так и не нашла. В страхе проснулась. А через две недели Лева заболел скарлатиной и умер…

        В. Шлепнёва,


          г. Чехов, Московская обл.


        


      

      Сердце не обманешь
        

        Это случилось в 1938 году. Мы с мужем в то время жили на Урале, в Орске. Я работала в школе и заочно училась в Оренбурге. Летом уехала сдавать очередной экзамен; сдала, вернулась. А на сердце почему-то такая тоска, сердце сжалось, слёзы наворачиваются. Учительницы спрашивают: «Что с тобой? Провалилась?» Выхватили зачетку, а там «отлично». Не поймут ничего. Да я и сама не могу понять, в чем дело. И вот вижу ночью сон: какая-то пустая комната, в ней яма, и мой отец моет пол на краю этой ямы. Я ему говорю: «Чего ты, папа, упадёшь. Как тебя вытаскивать?» А он: «Ничего, не упаду». Подумала: как бы отец не умер…

        Через месяц коллеги говорят: «Пляшите, вам письмо». Сплясала… В письме, в первых строках: мама умерла. В тот самый день. А приснился почему-то отец.

        Валентина Васильевна,


          г. Чехов, Московская обл.


        


      
      Сигналы тревоги
        

        Пять лет назад хоронили маму. Когда все закончилось, отец выпрямился, осмотрелся и вдруг сказал:

        — А мне это место знакомо, хотя я тут впервые. Вот за теми кустами должна быть другая поляна.

        Так оно и оказалось. Подумав немного, он продолжал:

        — Год назад я видел это место во сне.

        И тут же рассказал второй сон, тоже загадочный. За два месяца до кончины брата жены он видел во сне деревню, дорогу, церковь, где его хоронили. Сразу не придал этому значения, а когда приехал на похороны, то вспомнил про тот сон, узнав знакомую картину.

        Трудно было поверить, но полтора года назад я сам оказался в похожей ситуации. Мне приснился сон. Не буду его описывать, это длинная история, но я понял, что сон к несчастью, которое случится с двумя моими сослуживцами и кем-то из близких. Сразу же позвонил дочери. Выяснилось, что она проходила медицинское обследование, и врачи что-то обнаружили. Потом она позвонила: кладут в больницу. Операция была тяжелой и сложной, но молодой организм выдержал. И почти одновременно ушли из жизни двое знакомых.

        Что бы это все значило? Я думаю, что это — предупреждающие сигналы тревоги, передаваемые человеку на расстоянии.

        Очень часто снятся сны, связанные с моими болезнями. Я уже научился распознавать, какой сон к какой болезни и даже могу высчитать с точностью до одного дня. Все сны аллегорические, и их надо уметь расшифровать. Причём мне кажется, у каждого человека свои сны.

        Учёные говорят, что нервные клетки органа подают сигнал болезни в мозг и человек видит соответствующий сон. Вот только одного не пойму: как организм может предчувствовать, скажем, за двадцать дней отравление пищевыми продуктами? Ведь и такое случалось.

        Ю. Станишинский,


          Москва


        


      
      Как меня предупреждали
        

        Помню сон: стою в тоннеле, передо мной рельсы, а впереди — страшный грохот. Кричу, но отойти не могу, ноги как приросли к земле. Вижу кусок неба — оно черное, предгрозовое. И вот несется на меня то ли паровоз, то ли чудище какое-то. Машу красной косынкой, кричу — никакой реакции. Бросилась на землю навзничь, и надо мной все это пронеслось. Потом встаю, как ни в чем не бывало, небо ясное, птицы поют… Я одна, куда хочешь, туда и иди.

        Просыпаюсь в жутком состоянии, хочу матери рассказать про сон. Он остановила: мол, подожди, я хочу тебя попросить выполнить три моих желания; обещай, что выполнишь. Я пообещала. И тут она потеряла сознание, в себя уже не пришла, а наутро умерла.

        Я какое-то время просто лежала, потом полгода ни с кем не разговаривала, снились кошмары. Было мне десять лет. Ну, а потом все прошло, как в том сне.

        И отчим, дядя Миша, тоже приснился, за две недели до смерти. В то время он жил в другом городе. Вошел в заиндевевшее окошко в белой рубашке и говорит: «Я умру 18 марта. Ты уже большая и знаешь, как уходят люди. Там я маму твою увижу. Я тебе это говорю, чтобы ты не переживала».

        Ольга П.,


          Москва


        


      
      Когда покойник встает из гроба…
        

        Через полгода после маминой смерти я увидела странный сон: будто мама лежит в гробу, а я подхожу к ней, делаю какие-то пассы и с большим трудом добиваюсь, чтобы она встала из гроба. Наконец, она встает и идет в ванную. Я удивлена и думаю: надо же, она живая… Через некоторое время мама выходит, берет отца за руку и уводит в другую комнату. Папа не хочет, но она ведет его чуть ли не силой. И такое нехорошее предчувствие появилось: неужели папа уйдет? Так и случилось, в тот же день, причем при странных обстоятельствах: шел к шкафу, а потом присел у него и умер. Рядом никого не было, и он пролежал больше суток. Накануне ничем не болел, сердце было здоровое, а после вскрытия поставили диагноз «острая сердечная недостаточность».

        Прошло еще полгода — и снова сон. Опять тот же сюжет, я воскрешаю маму и, как и в прошлый раз, просыпаюсь совершенно обессиленная. А во сне произошло вот что: мама снова пошла в ванную, а когда вышла, говорит: «Я за Володей пришла» (Володя — это мой слепой брат, раковый больной). Спрашиваю: «Мама, зачем он тебе нужен?» — «Он никому не нужен», — отвечает. И в ту же ночь брат умер. Причем смерть тоже странная: вышел раздетый на улицу (а была зима), сел на корточки и замерз. Но умер не сразу, успел обморозиться. И снова диагноз «ОСН», хоть на сердце никогда не жаловался.

        Потом мама приснилась в третий, последний раз. Только теперь она так изменилась, что я еле её узнала. Смотрит на меня чужим взглядом и собирает вещи: уезжаю, говорит, от вас. И никогда больше не снилась. Странный сон, не могу его понять.

        Людмила Д.,


          Москва


        


      

      Сон правду скажет
        

        В мае 1971 года мне снится сон, что моя бабушка должна на днях умереть. Когда я проснулась, она была совершенно здорова, но часа через два ей стало плохо, мы вызвали «скорую». А на следующий день в больнице она умерла.

        В марте 1980-го опять снится сон, что должна умереть моя сестра, которая в то время жила в городе Волжском. Дома я ничего не сказала о сне, а просто объяснила, что хочу съездить к сестре в гости. На следующий день была у нее. Там все нормально, но плохое предчувствие меня не покидало. Я прогостила пять дней, а на шестой она умерла (несчастный случай на работе). Ее смерть потрясла меня. Я посмотрела на себя в зеркало и увидела, что стала наполовину седая.

        А недавно у моей сотрудницы пропал муж. Она очень переживала. Ездила к гадалкам, и ей говорили, что он находится у другой женщины и скоро вернется. Я однажды задумалась о том, где он сейчас. Перед глазами поплыли будто кадры из фильма. Видела последние минуты его жизни, как он шел вдоль речки, а потом споткнулся и упал. Попытался встать, но не смог, потом немного прополз. Я чувствовала, что силы его покидают, и он замерзает. Обрисовала жене место, где надо его искать. Но, видно, искали плохо и не нашли, а я сама идти туда побоялась. Его жена спросила, когда его найдут, и я, не задумываясь, ответила: «В начале марта». Его нашли 3 марта. Эксперты определили, что смерть наступила в результате переохлаждения.

        Т. Бондаренко


        


      
      От судьбы не уйдешь
        

        У нас в деревне электрик однажды увидел сон, что он умер. А в тот день ему нужно было лезть на электрический столб. После такого сна он забеспокоился, рассказал про него жене, потом начальнику. Начальник вошел в положение и от работы его в тот день освободил. Но в деревне нормальные люди сидеть без дела не привыкли. В общем, начал он проводить у себя в сарае электропроводку. И его убило…

        А. Косыгин,


          Москва


        


      
      Мысль, творящая чудо
        

        Крушение «непотопляемого» лайнера «Титаник» увидела во сне молодая женщина. В это время она находилась в США, за тысячи километров от трагедии. Картина представилась ей вполне реально — кричащие и тонущие люди в переполненной шлюпке, а судно, столкнувшись с айсбергом, погружается в пучину. Ей даже казалось, будто она сама была участницей этого события. Увидела и свою мать, хотя и не знала, что та отправилась в Америку на корабле.

        Когда спасенная мать, наконец, встретилась с дочерью, то рассказала, что именно в эти страшные минуты она мысленно обращалась к дочери.

        Напомним, что гибель «Титаника» — одна из величайших морских катастроф прошлого века. Построенное в Великобритании в 1911 году, это было крупнейшее пассажирское судно того времени. Оно затонуло 6 апреля следующего года примерно в восьмистах километрах от острова Ньюфаундленд. В катастрофе погибло около полутора тысяч человек из 2200, находившихся на борту.

      
      Сон — в номер
        

        29 августа 1883 года корреспондент американской газеты «Глоб» Эдуард Сэмсон задержался в редакции и проснулся от ночного кошмара. Во сне он увидел извержение вулкана на незнакомом острове где-то в тропиках. Вырывались потоки лавы, взрывались скалы, в небо вздымались огненные столбы. Множество людей в ужасе бежали к берегу, но раскаленная лава поднималась и из глубин океана. Журналист услышал во сне и название неизвестного острова — Праломе.

        Утром, пометив на рукописи: «Весьма важно», журналист ушел из редакции и заболел. Редактор, увидев рукопись, что это сенсация, полученная ночью по телефону, и отправил её в набор. Сообщение быстро облетело страну, его перепечатали почти все газеты. Читатели ждали подробностей катастрофы.

        Сэмсона уволили, а редакция готовила к печати опровержение, когда сейсмологи сообщили о том, что где-то в Индийском океане произошло сильное землетрясение. А затем мир узнал об извержении вулкана Кракатау — самой грандиозной катастрофе в истории человечества. Трагедия произошла именно в ночь, когда Сэмсон увидел страшный сон.

        А последним аккордом в этой истории стала старинная карта, на которой остров Кракатау был обозначен древним названием — Праломе.

      
      Дурные вести из Шотландии
        

        Один из сотрудников французского журнала «Intelligence» рассказал такую историю, случившуюся в конце позапрошлого века.

        «Мой дядя — строитель и управляющий пороховыми и динамитными заводами «Нобель и Ко» в Париже, очень много путешествует. Мы часто подолгу не имеем никаких вестей от него, и это не на шутку беспокоит нас. Однажды в феврале 1897 года, когда мне снился совершенно обыкновенный, ничего не значащий сон, я вдруг услышал ужасный треск, точно пушечный выстрел, и увидел вспышки то зеленого, то синего пламени. Я почувствовал себя совсем разбитым. Потребовалось несколько минут, чтобы осознать, что всё это был только сон. Потом пришла мысль о дяде: может быть, взорвался один из его пороховых заводов?..

        Спустя два дня мы прочли в газетах телеграмму о взрыве порохового завода Нобеля в Шотландии, близ Айршира. Погибло несколько человек и все окна на много миль вокруг оказались выбитыми. Выяснилось, что завод взорвался именно в то время, когда я видел тот сон. Дяди, к счастью, тогда на заводе не было.

      
      Черные одежды и череп…
        

        Приснился мне однажды сон. Березки, какие-то деревья, а я на их фоне — в черных одеждах. И плачу. Вдруг чуть выше меня вижу голый череп. Я в ужасе, чувствую, что у меня вместо лица — этот череп. Дотрагиваюсь ладонью до своего лица и чувствую, что кожа у меня теплая, это лицо. Наступило такое облегчение…

        Настолько этот сон был четкий и так он меня взволновал, что я рассказала его своей крёстной. Она говорит — не знаю, может, к дождю… И мы забыли. Сон приснился в январе, а в апреле заболевает мама и умирает. Накануне похорон крёстная говорит: помнишь тот сон? Он был тебе как бы предупреждение: будешь в таких одеждах, плачешь, страдаешь…

        На следующий день едем на кладбище. Стоим на дороге, а напротив копают могилу. И вдруг могильщик спрашивает: «Кто тут хозяйка? Идите сюда. Будете продолжать похороны? Смотрите, что тут».

        Подводит меня к могиле, и я вижу там череп. Но я была в таком состоянии… Вообще я ужасная трусиха, всего боюсь. А тут яма — и череп… И меня спрашивают, что будем делать. Я на полном автомате говорю, что мы продолжаем похороны.

        На обратном пути крестная говорит: вот и вторая половина твоего сна сбылась. Ведь приснилось всё, что меня ожидает, вплоть до черепа. Может, это было какое-то предупреждение — мол, не бойся?..

        Наталья Кузина,


          Москва


        


      

      «Там совсем другая жизнь»
        

        Мне всегда говорили, что в ночь на Рождество, с трех до четырех часов, открываются небеса и надо чего-то попросить… Я всё ждала этого волшебного момента, в церковь сходила накануне. И вот он настал. Стою, смотрю на небо, а просить в общем-то нечего. Говорю: Господи, ответь мне на те вопросы, которые Ты считаешь нужным мне пора уже знать. И спать легла, уснула.

        Снится мне родная сестра моего дедушки, с мужем. Они умерли давно. И вот приходят тетя Маруся и дядя Витя, здоровьем пышущие, и как наяву я с ними общаюсь. Понимаю, что этой встречи быть не может и говорю: «Вы же это… умерли?..» «Да-а», — отвечают. Я: «Вы живете там, на небесах?» А над головой небо, чистейшее, голубое-голубое… Они с улыбкой, нараспев: «Да-а, на небесах…»

        А у меня вопросов столько появилось… Говорю: «Ну, вы нас видите оттуда?» А они: «Пойми: у нас там сов-сем дру-га-я жизнь…» Улыбаются, смотрят на меня как на ребенка на малого. И рассказывают: мол, мы вас видим, когда захотим и когда вы нас вспоминаете. — «Значит, видите, когда мы на кладбище приходим?» А они так, с сожалением: «Видим…» — «А по праздникам?» — «Не любим мы это…» — «Почему?» — «Суета…»

        Я проснулась, полная впечатлений… Это было как наяву. А через полтора месяца у меня умер отец. Умирал молодым, очень тяжело, и на моих руках. Это было ужасно. А потом ещё похороны и всё такое… Но дело в том, что сон очень помог мне. Там, видимо, уже было известно, что именно мне предстоит. И если бы я не была уверена, что душа отца будет жива, — не знаю, как бы это всё пережила. Я уверена, что мы все там встретимся.

        Ольга Петрусёва,


          Москва


        


      
    
    Небесные помощники
      

      Спасение пришло во сне
        

        Сестра китайского консула в приграничном городе Кяхте так долго и мучительно болела, что задумала отравиться. Но тут ей приснился сон: стоит она над пропастью и какая-то роковая сила толкает её туда. Ноги её скользят, она зависает над пропастью и вот уже падает… Последняя мысль её была о Боге. Вдруг откуда-то явился перед ней священник и сказал: «Именем Спасителя нашего даруется тебе жизнь!» Он схватил её могучей рукой и поставил на землю. Затем священник показал ей тропинку и напутствовал такими словами: «Иди и благодари Бога за дарованное тебе спасение».

        После этого сна китаянка уже не думала о самоубийстве. А спустя время ей случайно довелось увидеть портрет Иоанна Кронштадского, в котором она узнала того самого священника. Она немедленно отправила телеграмму о. Иоанну в Кронштадт, прося его молитвы. О. Иоанн отслужил молебен о ее здравии и уведомил об этом женщину. С тех пор она стала поправляться. А выздоровев, вместе с братом приехала из Кяхты в Кронштадт, чтобы лично поблагодарить своего спасителя.

      
      Чудотворная — скоропомощница
        

        В 1936 году на шестой неделе Великого Поста матушка игуменья Мария получила из Бейрута телеграмму от одного благочестивого знакомого араба с просьбой приехать в Бейрут, чтобы принять от митрополита Илии икону.

        — Я почитал эту святую икону великим сокровищем, — рассказывает митрополит. — Но произошло следующее: после вечерней молитвы я заснул и увидел сон, как некое ясное видение. Явились мне две святые великомученицы Екатерина и Варвара. Назвав себя по имени, сказали, что Пресвятая Богородица велит мне передать эту святую икону игуменьи Марии. Проснувшись в некоем страхе, я подошел к иконе, помолился и подумал, что ведь это лишь сон. Но сон повторился. Причем святые мученицы сказали, что я непременно должен исполнит повелённое.

        Придя в себя, я стал думать, как тяжело будет мне расставаться со святой иконой. Тут я решил отдать другую икону Одигитрии, похожую на эту, но немного меньше. Снова являются мне святые мученицы и повелительно говорят, что я немедленно должен исполнить волю Пречистой Девы Марии, иначе понесу наказание от самой Богородицы. В трепете я проснулся. Сразу же бросился перед святым образом этим, со слезами умолял простить меня и обещал без промедления все исполнить. И успокоилась душа моя, хотя очень сожалел я, что Владычица берет от меня свой чудный образ.

      
      Последнее предупреждение
        

        Некий служащий, склонный к пьянству и не раз терявший работу, дошел до крайности. Испытав на себе силу молитв к преподобному о. Серафиму Саровскому, он стал призывать старца как свою последнюю надежду. И видит сон: стоит перед ним о. Серафим, на этот раз грозный, и говорит ему: «В последний раз!»

        Вскоре этот человек получил хорошее место, какого не мог и ожидать.

      
      Видение Антонины
        

        Жила я на Сахалине. В 1949 году после автомобильной аварии меня отправили на материк, в город Томск. Было мне тогда 53 года.

        Как только меня доставили в больницу, я уснула и явился мне необыкновенной красоты белоснежный ангел: «Вставай, Антонина, пойдем по мытарствам». В ответ я заплакала и сказала, что сильно болею и не могу подняться с койки. Ангел же уговаривал и подал мне небольшую веревочку. Я ухватилась за неё и встала.

        Вышли мы с ним из больницы и попали под огненный дождь. Потом налетел сильный ветер и послышался шум.

        — Куда же мы идем? — в страхе спросила я. — Вон какая на нас туча темная надвигается.

        — Это не туча, а полчище бесовское, — отвечал он. — Не бойся. Крестись, да правильно крест на себя положи.

        Я перекрестилась и мы стали приближаться к страшному месту. Вся бывшая там нежить разом принялась гавкать, свистеть, гудеть и выть. От ужаса я едва не лишилась чувств. Говорю ангелу:

        — Куда же ты меня ведешь? Это такая страшная сила!

        Мой ангел ласково сказал:

        — Господь сильнее.

        И трижды ударил по черным страшилищам огненным мечом наперекрест.

        Долго водил он меня и показывал, как людей мучают в разных мытарствах, а потом сказал:

        — Сейчас я верну тебя на землю, чтобы ты поведала людям обо всем. Пусть бросят они свои грешные дела и покаются, а то муки вечные их постигнут, какие ты видела.

        …После этого спала я целый месяц.

      

      И бежал Тамерлан…
        

        По древнему преданию, евангелист Лука написал три иконы Божией Матери. Посмотрев на них, Богородица сказала: «Благодать Родившегося от Меня и Моя да будет со святыми иконами». По преданию, одна из трех этих икон была та, которую мы знаем как Владимирскую.

        В час встречи святой иконы в Москве Тамерлан, средневековый азиатский завоеватель, спал в своем шатре. Вдруг видит он во сне высокую гору, с которой к нему спускаются святители с золотыми жезлами. Над ними в воздухе в несказанном величии, в сиянии ярких лучей стоит Лучезарная Жена. Бесчисленные тьмы ангелов окружают Жену и держат в руках огненные мечи. Подняв их, ангелы устремились на Тамерлана… Он проснулся, трепеща от ужаса. Созванные им мудрецы, старейшины и гадальщики заявили, что виденная им во сне Жена есть заступница русских, матерь христианского Бога и что сила ее неодолима. «Тогда нам с ними не сладить!», — воскликнул Тамерлан и отдал своим полчищам приказ повернуть назад. И татары, и русские были изумлены этим событием. А летописец, описав происходящее, прибавляет: «И бежал Тамерлан, гонимый силою Пресвятой Девы!»

      
      Чудесное покровительство
        

        Жена барона Вейделя Елисавета больная приехала в 1748 году в город Ахтырку Харьковской губернии и усердно молилась перед чудотворной иконой Богородицы об исцелении.

        В следующую ночь она увидела во сне Божию Матерь и услышала повеление: Напрасно ты просишь избавления от болезни; это для тебя не нужно: ты скоро оставишь земную жизнь. Раздай по церквам и нищим всё имение твое, — такая жертва послужит на пользу души твоей». Больная ответила: «Мати Божия! У меня есть дети: если я раздам всё моё имение, они останутся в нищете и бедности». Но Царица Небесная сказала: «Не заботься о детях: Я буду всегдашнею покровительницей. А ты через пять дней умрешь, потому готовься к исходу».

        Проснувшись, больная в точности исполнила повеление и через пять дней с миром отошла в загробный мир.

        Императрица Екатерина II, узнав о чудесном покровительстве, взяла двух дочерей баронессы на свое попечение и выдала замуж — одну за графа Панина, другую за графа Чернышева. Графини до самой смерти сохраняли благодарное воспоминание о чудесном устроении их судьбы и делали большие пожертвования для Покровского храма в Ахтырке.

      
      Державная икона
        

        Державная икона Божией Матери явила себя русскому православному народу 2 (15) марта 1917 года в селе Коломенском близ Москвы. Вот краткая ее история.

        Евдокии Адриановой из деревни Перевы Боровицкого уезда несколько раз было указано идти в село Коломенское для обретения иконы Божией Матери. В первом сне, 13 февраля, она ясно слышала слова: «Есть в селе Коломенском большая черная икона, её нужно взять, сделать красной, пусть молятся». Евдокия постится и пускается в путь.

        Отец Николай Лихачев по просьбе крестьянки занялся вместе с ней поисками иконы. Не найдя ничего похожего в храме, о. Николай предложил посмотреть в церковном подвале. Среди хранившихся там икон выбрали самую большую, покрытую вековой пылью. Когда её очистили, то обнаружили изображение Божией Матери, сидящей на троне, а младенец-Христос на её коленях простер благословляющую руку. Адрианова признала в этой иконе виденное ею во сне; она упала на колени и поклонилась Владычице.

        Слух о найденной иконе быстро распространился не только в Коломенском; богомольцы стекались в церковь Вознесения из Москвы и других мест, получая от Божией Матери благодатную помощь.

      
      Пречистая указала
        

        Преподобному Кириллу однажды на молитве было явление небесного света, указавшего место, где он должен основать монастырь. Он отправился в путь и, дойдя до Тихвинского монастыря Богоматери, три дня и три ночи непрестанно молился Пречистой. Во сне она явилась ему и сказала: «Угодник Пресвятой Троицы, раб мой, Кирилл, пойди на восточную страну, к Белоозеру, и явит тебе Господь и Сын мой место для упокоения для твоей старости». Преподобный Кирилл отправился к Белоозеру и там, на небольшом острове, от которого на небо восходил огненный столп, основал две церкви в честь Воскресения Христова и Богоматери Одигитрии, приведшей его сюда.

        Преподобный Мартирий удостоился увидеть во сне образ Тихвинской Богоматери, плывущей по морю. Справа от иконы явился архангел Гавриил и пригласил инока приложиться к образу. Преподобный Мартирий вступил в воду. Образ стал погружаться. Тогда преподобный взял икону обеими руками и взмолился: «Милостивый Создатель, если и придется потонуть, пусть это будет с тобой». И тотчас волна перенесла его вместе с образом на другой берег.

        А вот подступающим в 1614 году к Тихвинскому монастырю шведам наяву виделась то огромная рать русских, идущая от Москвы, то небесное воинство. Испуганные иноки монастыря хотели бежать, видя наступающих шведов, но не смогли сдвинуть с места чудотворную икону, чтобы взять ее с собой. Поэтому они остались в монастыре, молясь о защите Отечества.

      
      Палач старался напрасно
        

        Икона Божией матери «Троеручица» прославилась и получила свое название в VIII веке, во время иконоборчества, которое поддерживал император Лев III. Преподобный Иоанн Дамаскин написал тогда три трактата «Против порицающих святые иконы», которые привели императора в ярость. Но так как автор их не был византийским подданным и сам император не мог ему ничего сделать, он передал Дамасскому халифу подложное письмо, по которому преп. Иоанн (бывший министром и градоправителем) был осужден за измену. Святому отрубили кисть правой руки и повесили ее на городской площади. К вечеру того же дня Иоанн, выпросив у халифа отрубленную кисть, приложил ее к суставу и пал ниц перед иконой Божией Матери. Он просил исцелить руку, писавшую в защиту православия.

        После долгой молитвы преподобный задремал. Во сне он увидел икону Богоматери и услышал её голос, сказавший, что он исцелен, но должен теперь без устали трудиться исцеленной рукой. Когда Иоанн проснулся, рука его была невредима. В благодарность за чудо он приложил к иконе сделанную из серебра руку, отчего она и стала называться «Троеручицей», а также написал благодарственную песнь «О тебе радуется, Благодатная, всякая тварь».

      

      Предсказание сбылось
        

        Святитель Петр родился около 1260 г. в знатной боярской семье на Волыни. Его матери ещё до рождения сына было известно, что у неё родится избранное дитя. Ей приснилось, что она держит на руках агнца, между рогами которого растет дерево, покрытое цветами, плодами и горящими свечами. Двенадцати лет будущий святитель поступил в монастырь, а спустя годы решил стать отшельником. На реке Рате он поставил келью, на месте которой впоследствии образовался Новодворский монастырь, где Пётр был избран игуменом. Когда эту обитель посетил Владимирский митрополит, игумен преподнёс ему написанную собственными руками икону Богородицы, которую назвали Петровской. После смерти митрополита одному из претендентов на его место, игумену Геронтию, явилась во сне Богородица и сказала: «Тот, кто написал меня, игумен Петр, возведен будет на престол Русской митрополии» Эти слова исполнились в 1308 году.

      
      «Благодать с этой иконой да будет»
        

        По преданию, Владимирская икона Пресвятой Богородицы была написана евангелистом Лукой на доске от стола, за которым вкушал Иисус с Марией и Иосифом. Божия Матерь, увидев этот образ, произнесла: «Отныне ублажат меня все роды. Благодать родившегося от меня и моя с этой иконой да будет».

        В 1131 г. образ был прислан константинопольским патриархом князю киевскому Мстиславу и поставлен в Девичьем монастыре Вышгорода — древнего удельного города святой княгини Ольги. В 1155 г. чудотворная икона две ночи подряд сдвигалась в храме с места и становилась «на воздухе». Князь Андрей Боголюбский, княживший в Вышгороде, понял это как знамение, тайно взял икону и повез её на север, в Суздальские земли. Недалеко от Владимира лошади остановились и не могли сдвинуться с места. Священник Николай, духовник князя, совершил молебен перед иконой, и князь Андрей тоже долго молился. Ночью ему явилась Богородица и повелела: «Не хощу, да образ мой несеши в Ростов, но во Владимире поставь его». Вскоре для чудотворной иконы во Владимире был выстроен собор Успений Божией Матери, а образ стал именоваться Владимирским. С этого времени благодать Божия сошла на маленький город, и он вскоре стал престольным.

      
      Стала белой голубица
        

        До принятия крещения Пелагия была женщиной легкого поведения. Проезжая как-то с веселой компанией мимо церкви мученика Юлиана в Антиохии, она решила зайти. В это время в церкви собрались епископы. При виде старцев она смутилась и вышла вон. Все епископы отвернулись от распутницы, один только блаженный Нонн пристально смотрел на Пелагию. Славя Бога за создание подобной красоты, он сожалел, что грех страшной стеною отделяет душу от света.
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