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Аннотация
Пани Бука ведет наблюдения за своей жизнью даже с большим

изяществом, чем культовая Бриджит Джонс. Она пишет о себе
без прикрас и с убойной самоиронией. «Если бы сарказм сжигал
калории, я была бы моделью»,  – остроумно подмечает она.
Потому что по собственному опыту знает, что даже самый
большой провал может обернуться грандиозным успехом.
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Организатор Жизни

 
Моя жизнь – это хаос. Если бы кто-то придумал Органи-

затор Жизни, то получил бы не только Нобелевскую премию,
но и все мои деньги. Особенно если учесть, что сейчас ко-
нец месяца и их почти не осталось. Я думаю, тот факт, что
в XXI веке у нас все еще нет Организатора Жизни, являет-
ся результатом международного заговора, поскольку ни од-
но правительство не хочет, чтобы мы организовывали свою
жизнь. А основой всей жизни должно быть определение то-
го, что сегодня нужно сделать, что можно, чего нельзя, но
очень хочется, а значит, тоже можно. Только бы иметь воз-
можность просмотреть все предполагаемые варианты, чтобы
не жить в запутанности и напряженности!

Хотя подождите-подождите, мы ведь живем во времена
быстро развивающегося искусственного интеллекта и смарт-
фонов, которые уже гораздо умнее нас. Наверняка суще-
ствуют какие-то приложения, которые сделают эту работу за
меня. БЕСПЛАТНЫЕ ПРИЛОЖЕНИЯ. Так, сейчас по-
ищем… Это корпоративное, это плохо читается, а это хочет
моих денег. Я ведь не собираюсь покупать кота в мешке. Хо-
рошо, сделаю по-другому.

Excel. Люблю эту программу. Любовь моя по расчету, по-
тому что я должна работать с ней по восемь часов в день,
делая разные прикольные, разноцветные таблички. Плюс си-



 
 
 

туации в том, что, хочешь не хочешь, Я НЕМНОЖКО В
ЭТОМ РАЗБИРАЮСЬ. И уж наверняка я в состоянии с
помощью Excel привести в порядок свою жизнь. Со всяки-
ми приколами и в ярких красках. О'кей. С чего бы тут на-
чать… ПОЧЕМУ, ЧЕРТ ПОБЕРИ, КОГДА Я НАЧИ-
НАЮ ПИСАТЬ «ПОНЕДЕЛЬНИК», ВМЕСТО ЭТО-
ГО ПОЯВЛЯЕТСЯ ДАТА? РАНЬШЕ НИКОГДА ТА-
КОГО НЕ БЫЛО!

 
* * *

 
Прошло уже два часа, а у меня все еще написано «2017

03 13» и я не знаю, как это поменять на «понедельник». Три
года работы с Excel, а я, как оказалось, не в состоянии и од-
ного слова написать. Вот так я и организовала свою жизнь…
Может, попробовать как-то по-другому? Когда-то ведь люди
пользовались такими архаичными приспособлениями, как
ручка и блокнот! У меня дома тоже есть ручка и блокнот.

Вот яркий карандаш и клочок бумаги. ХОРОШО. С это-
го и начнем. Упорядочим хаос. Сутки состоят из двадцати
четырех часов. Из них семь… восемь… Ладно, девять идут
на сон (с запасом). Плюс дрема после работы. Получается де-
сять с половиной. Когда-то было такое пиво, «Десять с поло-
виной», правда, тогда я была еще слишком маленькой, что-
бы его пить. Интересно, появилось ли оно снова – как напи-
ток Frugo? Нужно проверить в интернете… СТОП! Я ОР-



 
 
 

ГАНИЗОВЫВАЮ ЖИЗНЬ! Работа – восемь… Так, давай
сразу договоримся, что я не являюсь чемпионом по самодис-
циплине. Семь… Нет, на всякий случай оставлю шесть с по-
ловиной. Вместе со сном получается… Сейчас бы Excel при-
годился… Семнадцать. От двадцати четырех отнять семна-
дцать… Таким образом, в результате сложнейших подсчетов
на уровне начальных классов выходит, что у меня остается
около семи часов в сутки, которые я могла бы использовать
с умом.

Семь часов. Чем я занимаюсь столько времени? У меня
есть посудомойка, стиралка, еду заказываю по интернету,
никаких пеленок, слава богу, я менять не должна. ЧТО Я
ДЕЛАЮ СО СВОЕЙ ЖИЗНЬЮ? Семь часов – это вре-
мя, которого может хватить на то, чтобы пойти в бассейн или
на фитнес, принять душ, почитать умную книгу и придумать
лекарство от рака. Причем два раза.

Ответ может быть только один: кто-то с коварным умыс-
лом крадет у меня это время. Средь бела дня. А то, что оста-
ется, – кот наплакал. Возьмем, к примеру, вчерашний день.
Встала я, как всегда, ровно в семь, потому что в это время
сосед за стеной начинает ремонт. Не знаю, по какому праву
ему можно сверлить С УТРА ПОРАНЬШЕ, потому что ес-
ли я устраиваю дома в полночь вполне приличную вечерин-
ку, то сразу начинается скандал.

Ну, вот я встала. И что я делала? Конечно, готовила что-
то вроде завтрака и рассматривала смешных котиков в те-



 
 
 

лефоне, потому что одной есть очень тоскливо. Потом на-
спех сделала макияж и побежала в офис. После работы (даже
немножко раньше, потому что зря терять время я не люблю)
эвакуировалась сразу же, как только ушел шеф, и аккурат-
ненько вернулась домой.

Никакого шопинга по дороге, нет и нет, строго в шестна-
дцать часов я была дома. Потом, наверное, что-то съела и
опять котики в интернете. Когда на них никто не смотрит,
наверное, они чувствуют себя очень одиноко. Потом винчик
для пищеварения – как без него? НО ВЕДЬ ЭТО ТОЛЬ-
КО МИНУТКА ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ПОДКРЕПИТЬ-
СЯ, – ведь человек должен есть. Не знаю, сколько времени
прошло, может полчасика, может три.

А потом – ведь я так решила – взяла ту умную книжку,
которая должна помочь мне стать лучше (и которую я вот-
вот должна вернуть в библиотеку). Культурненько уселась с
ней на диван, укуталась в пледик, открыла вино… И, в об-
щем, дальше ничего не помню, но моя знакомая утверждает,
что видела меня в этом пледике в каком-то ночном клубе.



 
 
 

 
ЦИТАТЫ ИЗ ИНТЕРНЕТА

 
Никогда ничего не откладывай на завтра.
Откладывай на вчера.
Вчера никогда не наступит.

 
ЦИТАТЫ ИЗ ИНТЕРНЕТА

 
Об отсутствующих – либо хорошо, либо ничего.
Например: хорошо, что его здесь нет.



 
 
 



 
 
 

 
Как не пойти в бассейн

 
Люди всегда дают себе новогодние обещания. Это выгля-

дит странно, что-то вроде «Дата в календаре изменилась, по-
этому я изменю свою жизнь». В середине зимы я почему-то
должна изменить свою жизнь! Я еще не совсем чокнулась.
Единственное, что хорошо менять посреди зимы, – это позу
в кровати. Кто-то когда-то, наверное какой-то медведь, лов-
ко выдумал весь этот зимний сон, но потом какой-то озабо-
ченный активист все испортил, постановив, что зима – пре-
красное время для делания чего-нибудь и проявления дурац-
кого энтузиазма. Надеюсь, что этот медведь хотя бы сожрал
его в наказание.

Самое разумное и ЕСТЕСТВЕННОЕ время для реали-
зации обещаний – это начало весны. Оптимизм пробужда-
ется, деревья цветут, птички щебечут, солнце нерешитель-
но проглядывает через смог, снег тает и открывает все соба-
чье гов… Ой, о чем это я? Оптимизм! Оптимизм пробужда-
ется. Становится тепло. Небеса (как выяснили, с землей си-
туация выглядит иначе) подают тебе знак: «СЕЙЧАС! Это
твой шанс! Поднимай свою толстую задницу и принимайся
за работу, пока не забыла, что должна это сделать».

И вот я поднимаю ее и принимаюсь за работу. Открываю
шкаф и начинаю поиски. Опять кто-то устроил мне в гарде-
робе бардак. И на черта мне столько кружевных трусов, если



 
 
 

в последний раз я видела их на себе в прошлом десятилетии,
когда проверяла, идут ли они мне. Ой, вот он! Комплект!
Комплект неизвестного назначения. Наверняка оставила его
здесь год тому назад. Шлепки, полотенце, шапочка. Неплохо
бы ко всему этому добавить купальник. Раздельный? Смот-
рюсь в зеркало, проверяю, как там мои складочки. Или слит-
ный? Смотрю, как там моя попка. А может, больше подо-
шел бы космический скафандр со шлемом? Наиболее соот-
ветствующий костюм для такой экзекуции. Вообще, это ка-
кой-то фашизм. Почему нельзя одеть то, что хочешь? В ка-
кой стране мы живем?

На что уходят мои налоги? НА ЧТО УХОДЯТ МОИ
ДЕНЬГИ, Я СПРАШИВАЮ!

В результате выбираю слитный. Темно-синий, потому что
стройнит. Якобы. Наверное, только в том случае, если каж-
дый день его жуешь и запиваешь зеленым чаем. Мои сиськи
из него выплывают, но это хорошо, поскольку это единствен-
ное, что имеет право выплывать. НИЧЕГО! Сейчас весна!
Пора нездорового оптимизма и реализации нереализуемых
обещаний! НАСЛАЖДАЕМСЯ ЖИЗНЬЮ, ЧЕРТ ПО-
БЕРИ! Элегантно складываю все в сумку по методу «неваж-
но как, важно, что быстро». Готово. Встаю. Я уверена в себе
и смела. Смела. Я бы что-нибудь съела. Лучше поесть про
запас, потому что на этот бассейн у меня уйдет часа три…
два… полтора… ну час точно. Иду к холодильнику. И тут я
вспоминаю, что здесь на полке где-то заныканы батончики.



 
 
 

Очень даже хорошо. В спортивной рекламе всегда едят ба-
тончики, ведь ты уже не ты, когда голоден. В таком случае,
наверное, я всегда не я. АМ НЯМ-НЯМ. Вкусный батон-
чик, орешки такие ореховые, карамель такая карамельная,
сладкий до отвращения. Фу! Вкусняшка!..

Но не знаю, достаточно ли одного маленького батончика,
когда у меня впереди ПОЛЧАСА НЕИСТОВОГО ПЛА-
ВАНИЯ?

На всякий случай впихиваю в себя еще два. Запиваю ко-
фе, потому что после сладкого пить хочется до смерти. Ко-
фе возбуждает, вселяет энергию. Я возбудилась, да! В мо-
ем животе кипит энергия. Я иду! Иду, черт побери! Иду в
бассейн и буду в нем плавать. Или на нем? Как нужно го-
ворить? ИНТЕРЕСНЫЙ ВОПРОС, НУЖНО ПРОВЕ-
РИТЬ В ИНТЕРНЕТЕ. «В бассейне или на бассейне, до-
рогой Google?» – уважительно спрашиваю я. Первая ссыл-
ка: «Опасности, подстерегающие в бассейне». Вторая: «Что
делать, если вода в бассейне стала зеленой». Третья: «Кож-
ные заболевания, возникающие после посещения бассейна».
Я не выдумываю, погуглите сами «в бассейне». Выскакивает
именно это: «Водоросли в бассейне. Как ухаживать за сво-
им бассейном». ЛАДНО, ВЫ МЕНЯ УБЕДИЛИ. Бассейн
определенно отпадает.

Придумаю что-нибудь другое.
Завтра.
Возможно.



 
 
 

 
ЦИТАТЫ ИЗ ИНТЕРНЕТА

 
Лучший четвероногий друг человека – кровать.



 
 
 



 
 
 

 
Как (почти) получить

инфаркт у парикмахера
 

Женщина изменчива. И, как одна из изменчивых, я ино-
гда смотрю в зеркало и думаю: «О нет! Нужно что-то из-
менить!» Фитнес? Тренажерный зал? НУ ХОРОШО, НЕ
НУЖНО СРАЗУ БРОСАТЬСЯ В КРАЙНОСТИ.  Мо-
жет, парикмахер? Только как бы это…? Ищу вдохновения в
газетах и интернете. «Пробор – настоящий хит нового сезо-
на. Может появиться как с правой, так и с левой стороны,
а может и посредине, симметрично разделяя волосы. Пре-
красно смотрится как с распущенными, так и с собранными
волосами». Ну и отлично! Обычно у меня волосы распущены
или собраны. У меня есть пробор, который может быть как с
левой, так и с правой стороны – в зависимости от того, в ка-
кой позе я засыпаю. К сожалению, несмотря на соблюдение
всех этих условий, пробор как-то не особенно удовлетворяет
мою потребность в покорении мира собственной неповтори-
мостью.

Поэтому покраска.
В салоне я бросаюсь в объятия пана Андрея. Но броса-

юсь с некоторой долей нерешительности, потому что это наш
первый раз. Разумеется, я не отдаюсь ему втемную – до это-
го я провела некоторый мониторинг, поскольку должна была



 
 
 

удостовериться в том, что пан Андрей своими руками и уме-
нием удовлетворил множество женщин. С легким трепетом
я распускаю перед ним свои девственные, не тронутые крас-
кой волосы. Пан Андрей, слегка лаская их ладонями, спра-
шивает:

– Что делаем? Омбре?
– Ага, – красноречиво заявляю я и вытаскиваю смартфон,

чтобы куда-нибудь зашиться на следующие три часа.
Ничего подобного. Пан Андрей подскакивает ко мне с

разноцветными пучками волос, и мы выясняем, что в дан-
ный момент я блондинка и к тому же темная. Ну хорошо. Я
и раньше подозревала что-то подобное. Потом пан Андрей
решает, что мы будем делать переход в холодные тона. Он
почувствовал меня.

Приступаем к исполнению. Шлеп, шлеп, шлеп – осветля-
ем. Пан Андрей кружит по салону, как художник-импресси-
онист вокруг мольберта, время от времени подбегая к моим
волосам с кисточкой и бросая, судя по всему, смешные ком-
ментарии. Я делаю вид, что мне смешно, поскольку не очень
хорошо слышу, что он говорит: где-то рядом гудит фен, а я
вовсю занята котиками в интернете.

Процесс осветления завершен. Смываем, сушимся и – оп-
ля: я превращаюсь из темной блондинки в блондинку ры-
жую. Это какой-то кошмар! Как можно было покрасить меня
в этот цвет?! Пан Андрей сразу же начинает уверять меня в
том, что рыжеватость скоро исчезнет и мой парень будет в



 
 
 

восторге. Смешивая краски, он бросает вопрос:
– У вас есть парень?
– Да, – отвечаю я.
Хотя мы встретились всего раза четыре, но на такой во-

прос всегда приятно ответить утвердительно.
– А чем он занимается?
– Он курьер.
– Моя жена ушла от меня к курьеру…
А-А-А! ТРЕВОГА! НУЖНО БЫЛО ВООБЩЕ

МОЛЧАТЬ! Пару раз сходила в кино с каким-то парнем
и из-за этого сейчас навсегда останусь рыжей. Рыжей и лы-
сой. Такое ощущение, что накидка для стрижки стала силь-
нее сжимать мне шею.

– Я должен был догадаться. Ведь мы никогда не покупали
так много вещей через интернет.

– Да, неприятная история…
«НЕПРИЯТНАЯ ИСТОРИЯ»? У меня вообще есть

хоть капля сострадания?
– Теперь я остался один. С сыном. Сам его воспитываю.

Я не допущу, чтобы какая-то потаскуха воспитывала моего
ребенка.

ДАВАЙ, СПАСАЙ СЕБЯ, ЖЕНЩИНА, СКАЖИ
ЕМУ ЧТО-НИБУДЬ ПРИЯТНОЕ!

– Да, да, вы совершенно правы…
Это наверняка было приятно услышать, потому что пан

Андрей вернулся к сути нашей встречи:



 
 
 

– Сильно укорачиваем?
– Нет-нет… – дипломатично отвечаю я, хотя про себя ору:

«БОЖЕ, НЕ-Е-Е-ЕТ!» – Только кончики, пожалуйста.
– Ну да, не для этого я проделал такую работу, чтобы те-

перь срезать свое произведение искусства. Ха-ха-ха!
НУ СМЕЙСЯ ЖЕ, СМЕЙСЯ, ВЕДЬ ЭТО ШУТКА.
– Ха-ха-ха! – начинаю смеяться я.
МАТЕРЬ БОЖЬЯ, ВЫТАЩИ МЕНЯ ОТСЮДА! Я

КЛЯНУСЬ, ЧТО НИКОГДА-ПРЕНИКОГДА В ЖИЗ-
НИ НЕ ВСТРЕЧУСЬ НИ С ОДНИМ КУРЬЕРОМ!

Конец! Вуаля! Мои волосы прекрасны! У корней темнее,
кончики светленькие. Обычно я абсолютно так же выгляжу,
когда возвращаюсь с отдыха. Никакой рыжеватости. Пробор.
Вообще не похоже, что я была у парикмахера. Ура! Ура! Ура!

– Сколько с меня?
– Двести пятьдесят.
Это того стоило.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Как не открыть фирму

 
У каждого из нас есть своя Магда. А если ее нет, значит,

нужно, чтобы она обязательно была. Магда – это такая луч-
шая подруга. Долбанутая похлеще твоего, та, что звонит те-
бе посреди ночи, чтобы сообщить какую-то важную сплетню
или, когда болеешь (или делаешь вид, что болеешь), неожи-
данно вваливается к тебе с пиццей и вином. Я со своей Маг-
дой познакомилась самым абсурдным способом. Думаю, что
подобные встречи так и происходят.

Дело было так.
В один прекрасный день Магда появилась возле моего ра-

бочего стола, как тот ангел с благой вестью, и промолвила
следующее:

– Привет, я Магда, давай откроем фирму.
Хорошо, что представилась, поскольку до этого момента я

знала только то, что она работает этажом ниже в креативном
отделе, у нее идиотская сережка в губе и нелепая наколка на
плече в виде роз, которые, судя по всему, маскируют еще бо-
лее нелепую ошибку, сделанную в молодости. Смотрю на нее
как человек, которому помешали заниматься составлением
таблички в Excel. Но Магда была абсолютно невозмутима.

– Ведь ты как бы немножко занимаешься графикой, прав-
да?

– Нет.



 
 
 

– Да.
Я искренне надеялась, что она исчезнет так же стреми-

тельно, как и появилась, если я буду с ней достаточно холод-
на. Не тут-то было. Очевидно, с ней все-таки придется гово-
рить.

– Нет, я в Excel работаю, – подтверждая свои слова, я по-
ворачиваю к ней монитор. – Я делала для вас один баннер,
когда ваш график заболел.

– Так я об этом и говорю! Тут такое дело. У меня есть
контакты, и язык у меня подвешен, и я из таких… клевых, а
ты… ну, такая, которая все время сидит спокойно, занима-
ется своим, умеет делать свое, правда?

Не знаю, что сказать. Мой мозг не успевает за ее словоиз-
вержением.

–  Ну и, естественно, мы организовываем фирму. Точ-
нее, такое свободное сотрудничество для начала. Все будет
оформлено на меня, правда ведь? Работать будем легально,
все эти ФСЗН и налоги, а с тобой… – наклоняясь ко мне,
она шепчет заговорщицким тоном: – С тобой расчет будет в
конверте. Ну, ты понимаешь, о чем я.

– Но… что мы вообще будем делать?
– ДЕНЬГИ, ДОРОГАЯ МОЯ! Не волнуйся ни о чем, я

тебе позвоню!
Последние слова Магда выкрикивает уже на коридоре, по-

тому что она уже побежала дальше, гонимая силами, непо-
нятными для обычных смертных. Я даже не успела ей ска-



 
 
 

зать, что у нее нет моего номера.
 

* * *
 

Отсутствие номера никак ей не помешало. Магда позво-
нила вечером и снова вылила на меня стремительный поток
слов как раз тогда, когда, убаюканная вином и печеньками, я
намеревалась идти спать (где-то глубоко за полночь). Оказы-
вается, она обладает огромной базой контактов, которую по-
лучила не совсем понятным для меня образом. Магда соби-
рается обзванивать этих людей и предлагать им наши услу-
ги. А наши услуги – это веб-сайты для всяких лопухов, кото-
рые ничего не понимают в интернете. И вроде как эти сайты
должна делать я.

Я пытаюсь ей объяснить, что только раз в своей жизни
сделала такую страничку и получилась она кривая и косая,
но Магда перебивает меня очередным потоком болтовни о
том, что я должна ценить себя и мыслить позитивно. Потом
она выдает мне, что, собственно, увольняется с работы, что-
бы «вплотную заняться нашим бизнесом». Потому что так,
для начала, она планирует зарабатывать где-то тысяч десять
в месяц – не меньше.

–  ТЫ МОРАЛЬНО ГОТОВА К ТАКИМ ДЕНЬ-
ГАМ? – совершенно неожиданно выкрикивает она в трубку.

– Что… – отвечаю я без вопросительной интонации в го-
лосе, потому что у меня перехватило дух.



 
 
 

– ПРОСТО ЕСЛИ ТЫ НЕ ГОТОВА, ТО ВСЕ ЭТО
ВООБЩЕ НЕ ИМЕЕТ НИКАКОГО СМЫСЛА,  – про-
должает Магда тем же тоном. – ПОМНИ, ЧТО САМОЕ
ВАЖНОЕ  – ЭТО ПОЗИТИВНОЕ МЫШЛЕНИЕ И
УПРАВЛЕНИЕ УСПЕХОМ.

– Ну ладно, я готова.
– ПРЕКРАСНО! – этот последний возглас звенит у меня

в ушах еще долго после того, как я положила трубку.
Итак, начинаем зарабатывать большие деньги. Я с работы

не уволилась, поэтому решила выполнять поручения Магды
во внеурочное время. Если не буду успевать, тогда подумаем,
что делать.

 
День 1

 
Магда звонит мне в середине дня и спрашивает: «НУ,

КАК ТАМ?»



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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