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Аннотация
Все мы чего-то боимся. Часто страх совершенно не осознан и

тем не менее мешает нам жить. Здесь вы найдете пять коротких
историй, которые, возможно, заставят задуматься о природе
нашего страха и сразиться с ним.
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Обращение к читателям

 
Мы боимся стольких вещей, что даже не  задумываемся

об этом. Но самое главное в борьбе со страхом – это при-
знать его существование. Давайте же посмотрим внутрь се-
бя, увидим все то, что так глубоко скрыто, и вытащим это
на поверхность. Мы удивимся, насколько быстро страх уй-
дет. Итак, мы боимся…



 
 
 

 
…призраков

 
Британия – страна замков и призраков. Я знаю это, по-

скольку лично наблюдал и то, и другое.
В какой-то из дней моего пребывания в Англии, я поехал

в Уитби. Если не слышали про него, то это маленький при-
морский городок, славный двумя вещами: добычей гагата
и графом Дракулой. Да, оригинальный Дракула появляется
именно в этом месте. К слову, к списку достопримечательно-
стей я добавил бы пронизывающий ветер. Уитби раскинулся
на обе стороны узкого залива, и ветер с Северного моря дует
здесь практически постоянно.

Я приехал в город вот второй половине дня. Подумав, ре-
шил погулять по городу при свете дня, а уже перед закатом
подняться к аббатству. Я побродил в поисках дешевой в пор-
ции Fish & Chips, которую затем с удовольствием съел на на-
бережной. Заглянул в магазины фокусов и настольных игр,
но покупать ничего не стал. Солнце закатывалось за гори-
зонт, когда я поднялся на замковый холм. Полуразрушенное
здание монастыря в багровом свете казалось полным тайн
и опасностей, мне даже стало немного не по себе. Но я лишь
посмеялся над своей боязливостью и пошел вокруг здания.

Обойдя примерно треть холма, я заметил, что остался
в одиночестве. Смеркалось, и туристы один за другим воз-
вращались в  экскурсионные автобусы. Вот и  славно. Люб-



 
 
 

лю осматривать безлюдные достопримечательности. Я шел
дальше, углубляясь в  ряды надгробий. Кладбище в  Уитби
очень старое, и  многих надписей уже не  разглядеть. Во-
лей-неволей мне в  голову приходили мысли о  призраках,
ходячих скелетах и прочей дряни, лезущей из-под расколо-
тых могильных плит. Вдруг где-то впереди раздался жен-
ский крик. Я насторожился и прислушался. Быть может, по-
казалось? Но нет, я точно слышал. Забыв обо всем, я стрем-
глав бросился на помощь. На светлом участке холма я застыл
в ужасе.

Прямо предо мной высилось нечто. Существо в  белых
одеждах в два, а то и три моих роста. Его руки, слабо мер-
цавшие в темноте, протягивались к девушке, видимо, при-
позднившейся туристке. Та делала шажки назад, одновре-
менно нашаривая что-то в сумочке. «Бегите», – хотел крик-
нуть я, но в горле пересохло. Существо повернулось ко мне
лицом. Если это можно было назвать лицом. На меня смот-
рела плоская безжизненная поверхность. И поверьте, это са-
мое страшное, что я видел в жизни. Мысли о невозможности
происходящего роились у меня в голове. Но отрицать оче-
видное было сложно. Передо мной стояло привидение.

Дальше произошло сразу несколько вещей. Я услышал
шипение, привидение зашаталось и издало неземное роко-
тание. Еще секунду спустя оно рухнуло на землю. Я посмот-
рел на девушку. Та крепко держала перцовый баллончик, все
еще направляя его на призрака. Бесформенное существо за-



 
 
 

шевелилось. Мы оба изумленно смотрели на него. Наконец,
возня прекратилась, и нашим взорам предстало трое мальчи-
шек. Они нещадно терли глаза, слезы ручьями текли по ще-
кам. Я расхохотался, и моя спасительница присоединилась
ко мне.

– Ну вы даете. Уже и пошутить нельзя, – сквозь слезы смог
вымолвить один из парней. Остальные лишь стонали.

– В следующий раз думайте, над кем шутить. А то и без
глаз можно остаться.

С этими словами я побрел прочь от аббатства. План на се-
годня был выполнен: я не только посмотрел Уитби, но и уви-
дел английское привидение.



 
 
 

 
…стать дворником

 
Это случилось прошлой зимой. Я только что приехал

в Питер, и медленно шагал по утреннему городу. Небо хму-
рилось, но дождя пока не было, и в целом атмосфера спо-
собствовала тяжким думам. Как многие школьники, я думал
о ЕГЭ. В голову лезли настойчивые голоса учителей и близ-
ких: «готовься, если в  этом году не  поступишь  – и  потом
не  сможешь!», «будешь плохо учиться  – станешь дворни-
ком». Не то что бы я учился плохо, по истории у меня твер-
дая пятерка с  минусом, и  только по  математике жирный,
но не твердый трояк. Дело было в другом. В отличие от неко-
торых одноклассников, я понятия не имел, чем займусь в бу-
дущем. Я даже не знал, куда мне поступать. Поначалу это
напрягало только родителей, но вскоре тревога передалась
и  мне. «Что со  мной не  так», думал я. «Чем я отличаюсь
от миллионов других детей?».
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