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Аннотация
Уважаемые читатели! На протяжении многих лет (Интернета

ещё не было и в помине) я собираю пословицы и поговорки,
афоризмы и шутки, притчи и просто умные мысли, услышанные
или прочитанные. Часто авторы мне не известны (а если известны,
то я их указываю). Это народная мудрость (перлы), которая
помогает мне жить и не совершать ошибок.Это моё жизненное
богатство, которым я решил поделиться с вами.
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Составитель Юрий Берков

 
 

Пословицы, поговорки,
афоризмы шутки,

притчи, умные мысли
 

Уважаемые читатели! На протяжении многих лет (Интер-
нета ещё не было и в помине) я собираю пословицы и пого-
ворки, афоризмы и шутки, притчи и просто умные мысли,
услышанные или прочитанные. Часто авторы мне не извест-
ны (а если известны, то я их указываю). Это народная муд-
рость (перлы), которая помогает мне жить и не совершать
ошибок.

Это моё жизненное богатство, которым я решил поделить-
ся с Вами.



 
 
 

 
Пословицы и поговорки

НОРМЫ МОРАЛИ
И НРАВСТВЕННОСТИ

 
Каждый член общества в  своей жизни должен руковод-

ствоваться моральными и нравственными нормами, вырабо-
танными человечеством на протяжении всей своей трудной
истории. Нарушение этих норм ведёт к деградации челове-
ческой личности и осуждению его окружающими. Эти нор-
мы дошли к нам из глубины веков и выражены в следующих
пословицах и поговорках:

1. Тот прав, у кого больше прав.
2. На то и власть, чтобы жить всласть.
3. Не в свои сани не садись.
4. Каждый сверчок знай свой шесток.
5. Своя рубашка ближе к телу.
6. Трудом праведным не наживёшь палат каменных.
7. Рука руку моет, а вор вора кроет..
8. Ты мне, я тебе.
9. Те, кто создают правила, живут по исключениям.
10. Не унизив других, себя не возвысишь.
11. Закон – что дышло, как повернул, так и вышло.
12. Не в деньгах счастье, а в их количестве.



 
 
 

13. Сытый голодного не разумеет.
14. Если нельзя, но очень хочется, то можно.
15. Чужая душа – потёмки.
16. Любовь зла, полюбишь и козла.
17. Зачем любить, зачем страдать, коль все пути ведут

в кровать.
18. С миру по нитке – голому машина.
19. Умный в гору не пойдёт, умный гору обойдёт.
20. Ударили по левой щеке – подставь правую.
21. Не мочись против ветра, себя обольёшь.
22. Кто слаб и болен, тем и заяц не доволен.
23. Работа не волк – в лес не убежит.
24. Что позволено Юпитеру – не позволено быку
25. У бабы волос долог, да ум короток.

«Что это такое? – подумали Вы. – Это же бред какой-то!
Где вы, господин Берков, откопали эти „нормы“? Неужели
вы серьёзно думаете руководствоваться ими? Они же совер-
шенно аморальны!»

– Я разыграл вас, дорогие мои. Это как раз те «нормы»,
которыми не  должны руководствоваться члены общества.
А вот список настоящих норм:

1. Не в силе правда, а в правде сила.
2. У злословящего мелкий ум и чёрное сердце.
3. Грязь в душах порождает грязь вокруг, а грязь вокруг

калечит души. Лишь красота спасёт мир.



 
 
 

4. В жизни бывает либо счастье, либо деньги, а вместе –
редко.

5. Никакая ненависть не  бывает столь непримиримой,
как зависть.

6. Неприлично то, что неприятно для окружающих.
7. Жизнь сама по себе ни благо, ни зло: она вместилище

и блага и зла, смотря по тому, во что вы её превратили.
8. Самое заветное желание подхалима – свалить своего

начальника.
9. Во все времена были люди, которые ради истины гото-

вы взойти на костёр, и были такие, которые не прочь по-
греть руки у этого костра.

10. Кто внешним видом ведёт себя гадко, тот показыва-
ет не только леность, но и низкие нравы.

11. Тот, кто жил для вещей – всё теряет с последним
дыханием, тот, кто жил для людей – после смерти живёт
среди них.

12. Обычно о своих достоинствах кричат те, у кого их
немного.

13. Плотно набитый мозг – опасная вещь,
если сочетается с пустым сердцем.
14. Чужое взять – себя потерять.
15. Дружбу помни, а зло забывай.
16. Дары и мудрых ослепляют.
17. Бранью правду не добудешь.
18. Богаче всех тот, чьи радости требуют меньше всего



 
 
 

денег.
20. На чужом несчастье счастья не построишь.
21. Критика не девушка, её нельзя любить,
её надо принимать как горькое лекарство.
22. Заслуженная слава окрыляет, чрезмерная – заносит.
23. Деньги не приносят счастья, но приносят достаток

и уверенность в завтрашнем дне.
24. Платье согревает тело, а дружба – душу.
25. Хитрость есть оружие слабого.
26. Богач, не  помогающий бедным, подобен кормилице,

с аппетитом сосущей свою собственную грудь.
27. Не рой яму другому, сам в неё попадёшь.
28. Лишь посредственность боится быть непосредствен-

ной.
29. Привычка находить во всём только смешное, есть вер-

ный признак мелкой души и подлых нравов.
30. Соврав однажды – кто тебе поверит?



 
 
 

 
Народные пословицы на другие темы

 
– Перо пишет, бумага терпит.
– У бабы волос долог, да ум короток.
– Гусь свинье не товарищ.
– Тише едешь – дальше будешь.
– Ищи жену не в хороводе, а в огороде.
– Кому война, а кому мать родна.
– Сытое брюхо к учению глухо.
– На Бога надейся, а сам не плошай.
– На каждый роток не накинешь платок.
– Слово – не воробей, вылетит – не поймаешь.
– Ласковое слово и кошке приятно.
– На лентяя где сядешь, там и слезешь.
– Назвался груздем – полезай в кузов.
– С глаз долой – из сердца вон.
– От добра – добра не ищут.
– Не буди лихо, пока оно тихо.
– Не знаешь, где найдёшь, где потеряешь.
– Не мытьём, так катаньем.
– Пьяному море по колено, а лужа по уши.
– Не плюй в колодец – пригодится напиться.
– Пришла беда – отворяй ворота.
– Не рой яму другому – сам в нее попадешь.
– Правда глаза колет.



 
 
 

– Нечего не зеркало пенять, коль рожа крива.
– Поели, попили, пора и честь знать.
– Попытка – не пытка, а спрос – не беда.
– Плохо овцам, коли волк пастух.
– Поспешишь – людей насмешишь.
– Не так страшен чёрт, как его малюют.
– Не по Сеньке шапка.
– Пуганая ворона и куста боится.
– Отольются кошке мышкины слёзы.
– Работа веселье любит.
– Не лыком шит.
– Речист, да на руку нечист.
– Не в бровь, а в глаз.
– Нашла коса на камень.
– Цени друга – встрешника, а не друга – потатчика.
– Всё хорошо, что хорошо кончается.
–  На  вкус и  цвет товарища нет, одному нравится поп,

а другому – попадья.
– Под лежачий камень вода не течёт.
– С паршивой овцы – хоть шерсти клок.
– На нет и суда нет.
– Семь раз отмерь – один раз отрежь.
– На каждый чих не наздравствуешься.
– Слово – серебро, молчание – золото.
– На воре и шапка горит.
– Собака лает – ветер носит.



 
 
 

– Мягко стелет, да жёстко спать.
– Старый друг лучше новых двух.
– Сядем рядком да потолкуем ладком.
– Как корова языком слизнула.
– Терпенье и труд всё перетрут.
– У семи нянек дитя без глазу.
– Голь на выдумку хитра.
– Уговор дороже денег.
– Беспечность – родня преступлению.
– Чем богаты, тем и рады.
– Яблоко от яблони недалеко падает.
– Лес рубят – щепки летят.
– Не запрягай лошадь позади телеги.
– Говорят, что от осины не родятся апельсины.
– Долго выбирать – женатым не бывать.
– Нет того хуже как жене без мужа, а мужу без жены.
– Жена не рукавица, с руки не снимешь, за забор не ки-

нешь.
– Любовь скорая, что вода полая.
– В чужой монастырь со своим уставом не ходят.
– Хвост вытащишь – голова увязнет (нос воткнешь).
– Халатность – сестра беспечности. (Н. Булахов)
– Где конец, там всему и начало.
– Посеешь ветер – пожнёшь бурю.
– Семеро одного не ждут.
– Тяжело тому жить, кто от работы бежит.



 
 
 

– Где работа, там и густо, а в ленивом доме пусто.
– Везёт тому, кто везёт.
– Легко разрушать то, что создано не тобой.
– Лучше иметь синицу в руках, чем журавля в облаках.
– Если бы молодость знала! Если бы старость могла!
– Чужое взять – себя потерять!
– Беспечному сон сладок.
– Береги платье снову, а честь смолоду.
– Бранью правду не добудешь.
– Познай самого себя.
– Бояться заставить можно, а любить принудить нельзя.
– Дружбу помни, а злобу забывай.
– Худой мир лучше хорошей ссоры.
– Спорт – сила, спирт – могила.
– За двумя зайцами погонишься – ни одного не поймаешь.
– Не клади в одну корзину все яйца.
– В корове молоко не прокиснет.
– Если долго мучиться, то что-нибудь получится!
– Побеждает тот, кто убеждает!
– Мужчина интересен своим будущим, а женщина – своим

прошлым.
– Наш пострел везде поспел.
– Мал золотник, да дорог.
– Лучшее – враг хорошего.
– Поговорка лентяев: «Чтобы ни делать – лишь бы не де-

лать!»



 
 
 

– Поговорка фигуристов: «Хочешь жить – умей вертеть-
ся!»

– Дурака учить, что мёртвого лечить.
– Всё возможное начинается с невозможного.
– Глаза боятся, а руки делают.
– Не всё простое гениально, но всё гениальное просто.
– Если проблему можно решить за деньги, это не пробле-

ма, а расходы.
– Адам – это первый счастливчик, потому что не имел тё-

щи.
– Бог дал человеку два уха и один рот, чтобы он больше

слушал и меньше болтал.
– Да убережет тебя Бог от дурных женщин, а от хороших

спасайся сам!
– Вошло вино – вышла тайна.
– Не будь сладок – иначе тебя съедят. Не будь горек – ина-

че тебя выплюнут.
– Знания много места не занимают.
– Гость и рыба через три дня начинают попахивать.
– Если не хочешь, чтобы тебе сели на шею, не кланяйся

низко.
– Выбирая из двух зол, пессимист выберет оба.
– С деньгами не так хорошо, как без них плохо.
– Седина – признак старости, а не мудрости.
– Хорошо молчать труднее, чем хорошо говорить.
– Плохая жена – хуже дождя: дождь загоняет в дом, а пло-



 
 
 

хая жена из него выгоняет.
–  Господи! Помоги мне встать на  ноги  – упасть я могу

и сам.
–  Какой  бы сладкой ни была любовь, компота из  нее

не сваришь.
– Кто детей не имеет, хорошо их воспитывает.
– Лучше умереть от смеха, чем от страха.
– Опыт – это слово, которым люди называют свои ошибки.
– Старея, человек видит хуже, но больше.
– На обиженных Богом, не обижаются.
– Красиво жить не запретишь.
– У богатых свои привычки.
– Учитесь властвовать собой.
– Водка слабых любит.
– Хотеть – не вредно.
– Хочется – пререхочется.
– На халяву и уксус сладкий.
– Бесплатный сыр бывает только в мышеловке.
– Молодец среди овец, а против молодца и сам овца.



 
 
 

 
Афоризмы

 
– Какое это счастье – говорить, что думаешь! Какая это

мука – думать, что говоришь (С. Давлатов).
– Национализм – это бесконечно агрессивная, разруши-

тельная гадость. Это тупик для любого общества. (Евгений
Евтушенко).

– Посеешь поступок, пожнёшь привычку,
пожнёшь привычку, получишь характер.
– Если ты не умеешь беречь минуту, то потеряешь и час,

и день, и всю жизнь.
– Забывайте обиду, и никогда не забывайте доброту.
– Воспитание – есть усвоение хороших привычек. Невос-

питанность неприятна окружающим. (Платон)
– Берегите слёзы ваших детей, дабы они могли проливать

их на вашей могиле. (Пифагор)
– Люди, забывшие своё прошлое, не имеют права на бу-

дущее. (Платон)
– Очень плох человек ничего не знающий, да и не пытаю-

щийся узнать – ведь в нём соединились два порока! (Платон)
– Ручьи не текут под лежачие камни, но… они умеют об-

ходить их стороной. (А. Левиков)
– Не тот велик, кто никогда не падал, а тот велик, кто па-

дал, но вставал. (А. Соложеницин)
– Старость – тоже прекрасное время. Жаль, что и она про-



 
 
 

ходит. (В. Гюго)
– Человечество – это монстр, у которого множество рук,

множество ног, и всего лишь несколько голов. (А. Кашпи-
ровский)

– Когда я принимаю решение, я смотрю в глаза фактам,
а не в глаза начальству. (М. Фалин)

–  Никто не  рождается с  ненавистью к  другим народам
и расам. Эту ненависть воспитывают. Так не лучше ли вос-
питывать дружбу? Это гораздо полезней для всех наро-
дов» (Нельсон Манделла).

– Не существует плохих народов. Есть плохие люди. И они
есть в каждом народе. Но в каждом народе есть и такие граж-
дане, которыми народ может гордиться. (Ю. Берков)

– Общество движется вперёд, если дети вырастают лучше
своих родителей – умнее, честнее, культурнее. Это прогресс.
Общество движется назад, если дети становятся хуже своих
родителей – глупее, грубее, распущенней. Это регресс.

– Абсолютной свободы нет, не было и никогда не будет.
Абсолютная свобода – это анархия, ведущая к развалу обще-
ства. Люди, не ограничивающие добровольно своих желаний
и поступков, стремящиеся к абсолютной свободе, очень ско-
ро становятся на путь преступлений и теряют всякую свобо-
ду.

– Свобода – это право на неравенство. (Е. Амшинская)
– Помоги мне, Господи, сделать то, что я могу сделать!
Помоги мне, Господи, не делать того, чего я не могу сде-



 
 
 

лать!
И научи меня, Господи, отличить одно от другого (молит-

ва).
–  Свобода одного заканчивается, когда сталкивается

со свободой другого. (Виктор Гюго)
– Самое дорогое в жизни – это жизнь, и прожить её надо

так, чтобы не было мучительно больно за бесцельно прожи-
тые годы. (Н. Островский)

– Будь хозяином своей воли и слугой своей совести. (Ци-
церон)

–  Лишь образованный человек может оценить степень
своего невежества.

– Человек сам кузнец своего счастья. (народная мудрость)
– У каждого в голове свои тараканы (народная мудрость)
–  Важнейшим из  искусств для нас является кино

(В. И. Ленин)
Важнейшим из искусств для нас является любовь. (И. Ур-

гант)
– Ничего не доказывает тот, кто доказывает грубо.
– В споре постарайтесь быть спокойны и рассудительны.

Никогда не переходите на личности, иначе спор превратить-
ся в ссору.

– За каждым крупным капиталом кроется преступление.
(Ги Де Мопассан)

– Заслуженная слава окрыляет, чрезмерная – заносит!
– В России существуют две напасти:



 
 
 

– — внизу – власть тьмы,
– вверху – тьма власти» (Салтыков-Щедрин)
– Побеждает тот, кто убеждает!
– Ничего не доказывает тот, кто доказывает грубо.
– В споре никогда не переходите на личности, иначе спор

превратиться в ссору.
– Упрямство – признак ограниченности.
– Не меняют взгляды только идиоты и мертвецы. (Оноре

Де Бальзак)
– В нашей стране прошлое не предсказуемо. Каждое по-

коление воспринимает нашу историю по-своему.
– (Н. Сванидзе)
– Живи и помни, что всё проходит, но ничто не проходит

бесследно.
– Не всякого полюбит счастье,
– Не все родились для венцов (А. С. Пушкин)
– Человек не любящий животных – подозрителен. На него

нельзя положиться. (А. М. Горький)
– Не навязывай услуг против воли. (Гомер)
– Хорошую работу чужими руками не сделаешь. (С. Ка-

пица)
– Достиг всеобщего одобрения тот, кто соединил прият-

ное с полезным. (Гораций)
– Тем, чем мы были и чем являемся сегодня, завтра уже

не будем. (Овидий)
– Что естественно, то не постыдно. Естественное не без-



 
 
 

образно. (Сенека)
– Человек по своей природе – животное чистое и изящное.

(Сенека)
– Легкомысленных прельщает форма, мудрых – содержа-

ние. (Овидий)
– Важнее сохранить приобретённое, чем обрести новое.

(Клавдиан)
– Когда гремит оружие, законы молчат. (Цицерон)
– Из двух бездарных полководцев один, всё равно, выиг-

рает сражение. (Н. Бауман)
–  Обычно о  своих достоинствах кричат те, у  кого их

немного.
– Каждый человек достоин той жизни, с которой он сми-

рился. Раб достоин рабской жизни, если он не борется про-
тив рабства (Фридрих Энгельс)

–  Всякого человека должно судить по  его делам,
а не по словам. (М. Сервантес)

В зрелом возрасте:
– разум насыщается знаниями,
– душа насыщается искусством,
– а тело насыщается любовью.

– Человек есть не что иное, как ряд его поступков.
(Георг Гегель)
– Всё, что нравственно, то и полезно. (Цицерон)
– Все хотят жить до старости, а когда доживут – жалуются



 
 
 

на неё. (Цицерон)
– Величайшая радость в жизни человека – быть любимым,

но не меньшая – любить самому. (Цицерон)
– Ни что великое в мире не сделано без великой страсти.

(Г. Гегель)
– В страхе больше зла, чем в самом предмете, которого

боятся. (Цицерон)
– Жадного деньги возбуждают, а не насыщают.
– Будь осторожен, победа одерживает верх и над победи-

телями. (Т. Драйзер)
– Лицемерие – это дань, которую порок платит доброде-

тели. (К. Маркс)
– Умеренность нужна во всём, даже в добродетельности.

(Э. Рязанов)
– Всякое зло легче подавить в зародыше. (Сенека)
– Справедливость проявляется в воздании каждому по за-

слугам. (Цицерон)
– Чем больше нам дано, тем больше мы желаем. (Сенека)
– Чем лучше человек, тем труднее ему подозревать других

в бесчестии. (Цицерон)
– Те, кто много обманывают, стараются казаться честны-

ми людьми. (Цицерон)
– Нет беспощаднее тирана, чем тихий голос совести. (Ци-

церон)
–  Каждому человеку свойственно ошибаться, но  только

глупцу свойственно упорствовать в  своей ошибке. (Цице-



 
 
 

рон)
– Честную душу сдерживает совесть, а негодяй крепнет

от своей наглости. (Плиний Младший)
–  Молвы боятся многие, совести  – кое-кто. (Плиний

Младший)
– Обидеть легче, чем снести обиду. (Публиций Сир)
– Снося обиду, вызываешь новую. (Публиций Сир)
– Преступна спешка в умозаключениях. (Публиций Сир)
–  Отрава скрыта в  речи слишком вкрадчивой. (Публи-

ций Сир)
– Сжатость речи не должна быть лишена изящества, иначе

она будет груба. (Квинтилиан)
– Более поздние мысли обычно бывают и более разумны-

ми. (Цицерон)
– Предвидение будущего должно опираться не на пред-

сказания и приметы, а на мудрость. (Цицерон)
– С болтливыми не состязайся в словах: речь дана всем,

ум – удел немногих. (Цицерон)
– Наибольший соблазн преступления заключается в рас-

чёте на безнаказанность. (Цицерон)
– Не беги от дела, но и не суетись без меры. (Гораций)
– Там где закон в силе – и народ силён. (Публиций Сир)
– Ссора – всегда наихудший аргумент. (Публиций Сир)
– Живи в мире с людьми, но веди борьбу с их пороками.

(Публиций Сир)
– Трудись, пока позволяют силы и годы. (Овидий)



 
 
 

– Победи своё сердце и гнев. (Овидий)
– Учись довольствоваться малым. (Овидий)
– Лучше спокойно подчиняться, чем властвовать самому.

(Лукреций Кар)
– Кто не хочет кормить свою армию – будет кормить чу-

жую. (Клаузевиц)
– Наибольшей властью обладает тот, кто имеет власть над

собой. (Сенека)
–  В  политике неторопливое упорство всегда берёт верх

над необузданной силой. (Ю. Бондарев)
– Реформатор, для которого мир недостаточно хорош, ча-

сто действует рука об руку с тем, кто недостаточно хорош
для этого мира. (Бернард Шоу)

–  Подлинно гениальное произведение распознаёт сразу
лишь горстка людей. Признание всегда запаздывает, и ста-
ло банальной истиной, что гений получает вместо хлеба ка-
мень – и то посмертно. (Б. Шоу)

– Мозг глупца превращает философию в демагогию, на-
уку в  суеверие, а  искусство в  педантство. (Джордж Бер-
нард Шоу)

– Как только захочется поверить во что-либо, сразу ви-
дишь все аргументы «за» и становишься слеп ко всем аргу-
ментам «против». (Бернард Шоу)

– Всегда можно избежать лжи, но не всегда можно сказать
правду.

– Если бы только родители могли себе представить, как



 
 
 

они надоедают своим детям. (Б. Шоу)
– Кто глуп, тому не впрок советы умного. (Плиний Млад-

ший)
–  Не  сосчитать друзей, пока благоденствие длится. Ес-

ли же небо твоё хмурится – ты одинок. (Овидий)
– В беду падают как в пропасть – вдруг, но в преступление

сходят по ступеням. (А. Бестужев)
– Ученье – свет, а неучёных тьма!
– Ни одно изобретение не может сразу стать совершен-

ным. (Цицерон)
– Приятно получать похвалу от человека, достойного по-

хвалы. (Невий)
– Добрая слава лучше богатства. (Гораций)
– С ростом богатства растут и заботы. (Гораций)
– Если дети вырастают умнее и лучше своих родителей –

то это прогресс и процветание общества.
– Если же дети хуже своих родителей – то это регресс, это

вырождение. (Ю. Берков)
– Молодость счастлива тем, что у неё есть будущее
– (Николай Гоголь)
–  Талант может принести вред, если не  служит добру.

(Л. Н. Толстой)
– Старики всему верят,
– люди средних лет всех подозревают,
– молодые всё знают. (Оскар Уайлд)



 
 
 

– Посеявший ветер, пожнёт бурю.
–  Посеявший поступок, пожнёт судьбу (народная муд-

рость)
– Нет ничего страшнее деятельного невежества. (Иоганн

Вольфганг Гёте)
–  Если придавать слишком большое значение мелочам

или единичным фактам, то, как говориться, «из-за деревьев
можно не увидеть леса».

– Если отвергать всё прошлое и видеть в нём только пло-
хое, то, как говориться, «вместе с водой можно выплеснуть
и ребёнка».

– Для того, чтобы узнать вкус баранины, не обязательно
съедать всего барана целиком.

– Кто не обучился в юности, у того старость бывает скуч-
на. (Екатерина Великая)

– Зрелость – это вступление в тот возраст, когда человек
начинает терять волосы, зубы и иллюзии. (М. Ларни)

–  Испортить настроение учёному  – это всё равно, что
взять палку и ударить по рукам пианиста, приговаривая «иг-
рай лучше, играй лучше, зараза!

–  Говорят, что политика  – это искусство возможного.
Не спорю, но техника – это тоже искусство возможного, толь-
ко ещё в большей степени. (Ю. Берков)

– Я не хочу быть человеком, который не оставляет после
себя ничего, который прожил жизнь зря! (Ю. Берков)

– Люди ничему не верят так твёрдо, как тому, о чём они



 
 
 

меньше всего знают. (М. Монтель)
– Кто внешним видом ведёт себя гадко, тот показывает

не только леность, но и подлые нравы. (Козьма Прутков)
– Под сладкими речами таятся коварные мысли. (К. Прут-

ков)
– Часто безграничная серость вызывает большее доверие

у несведущих людей, чем истинный талант. (В. Л. Гинзбург)
–  Эффективность в  науке определяется такими хруп-

кими категориями, как вдохновение, раскованность, со-
средоточенность, творческий подъём, рабочее настроение.
(В. Л. Гинзбург)

– Человек, лишённый возможности предвидеть будущее
и  контролировать свои действия погибнет вместе с  разру-
шенной им планетой. (Р. Карсон)

– Опереться можно только на то, что оказывает сопротив-
ление. На мягкого, послушного и безынициативного челове-
ка не обопрёшься.

– Человек признаёт себя Богом, и он прав, потому что Бог
есть в нём; сознаёт себя свиньёй, и он тоже прав, потому, что
и свинья есть в нём. Но он жестоко ошибается, когда считает
свою свинью Богом. (Лев Толстой)

–  Никакое созидание, никакое государственное строи-
тельство невозможно без подавления врагов и дураков (ко-
торых, кстати, немало). (Ю. Берков)

– Ничего так не следует остерегаться в старости, как лени
и безделья. (Цицерон)



 
 
 

– С миру по нитке – голому машина!
– Если человек дурак – то это надолго.
– Критика не девушка, её нельзя любить. Критика – ле-

карство и её надо уметь принимать.
– Если существует некий секрет успеха, то заключается он

в способности принять точку зрения другого человека и ви-
деть вещи под его углом зрения так же хорошо, как под сво-
им собственным. (Генри Форд)

– Существует только один способ оказать влияние на дру-
гого человека: это говорить с ним о том, что является пред-
метом его желаний и подсказать ему, как можно этого до-
стичь. (Деил Карнгеги)

– Человек без мечты, как птица без крыльев – гадить мо-
жет, а летать нет!

– Продажа алкоголя поддерживает финансовую систему
государства так же, как верёвка поддерживает повешенного.

– Лучше быть расстрелянным за преданность, чем пове-
шенным за предательство. (И. Сечин)

– Трон и эшафот всегда рядом. (Н. Назарбаев)
– По научной логике, отсутствие доказательств существо-

вания чего-либо не  является доказательством его отсут-
ствия.

– Кто склонен к унынию и думает только о себе, тот ни-
когда не будет счастлив. (Н. А. Морозов)

– Не собственность и наслаждение, а борьба и стремление
должны быть источником человеческих радостей. (Эрнст



 
 
 

Курциус)
– Беды приходят сами, а к благу надо идти. (Ю. Басов)
–  Бойся людей, для которых власть  – мечта! Иди

за людьми, для которых власть – крест! (Н. Михалков)



 
 
 

 
Афоризмы от Питера Джойса

 
– Самое заветное желание раба – когда-нибудь плюнуть

в лицо своего господина.
– Самое заветное желание подхалима – свалить своего на-

чальника.
– Самое заветное желание нищего – обокрасть своего бла-

годетеля.
–  Диплом о  высшем образовании позволяет ошибаться

значительно увереннее.
– Думающая машина может заменить не всех специали-

стов, а только думающих.
– Всё хорошо в Раю, только скука адская!
– Легче всего создаются трудности.
– Чем меньше в голове извилин, тем более прямым кажет-

ся путь к истине.
– Репутация человека, само собой, зависит от от его доб-

рых дел. А также от усердия, с которым он докладывает о них
каждому встречному.

– Женщина должна быть набожной, благочестивой, бого-
боязненной,…но тогда она будет походить на молитвенник,
а не на женщину.

– Богиня правосудия всегда с весами и повязкой на глазах.
Её спросили, зачем повязка. «Не желаю видеть, что вытво-
ряют с весами мои служители» – ответила сердито богиня.



 
 
 

–  Худой мир, говорят, лучше доброй ссоры. Я думаю
наоборот. Легко ли, посудите, мило улыбаться врагу, неся
в карманах груз увесистых, жаждущих драки, кулаков!

–  В  начинаниях своих будьте подобны коту на  крыше.
Взгляните, как пробирается он там к далёкой звезде, мудро
балансируя хвостом, бдительный, боязливый и непреклон-
ный!

– «Когда лиса читает проповедь, загоняй гусей в хлев» –
гласит пословица. Но, сэр, лисе проповедовать недосуг. Да
и совесть не позволяет ей убеждать гусей, будто она ест их
для их же блага. Нет, сэр, лисе далеко до человека!

– Судить о крокодиле имеет право даже лягушка. Но ещё
вопрос, стоит ли лягушке обижать крокодила, высказывая
ему своё мнение в глаза.

– Знай: обманывая брата своего во Христе, ты обманыва-
ешь самого Бога! А потому, сделай это, сын мой, умело, лов-
ко и незаметно (Марк Твен).

– «Труд облагораживает и очищает» – любят повторять
отъявленные лодыри. Заставьте их работать – и вы не услы-
шите ничего, кроме ругательств.

– Смело ступай к индейцам с божьим словом, брат мой,
ибо оно неодолимо! Но перед этим заряди мушкет.

– Свобода слова! – Что может быть прекраснее свободы
слова? Кто скажет против этого хоть слово, того надо заса-
дить в тюрьму: пусть, скотина, любуется небом в крупную
клетку!



 
 
 

– Врагам нашим, о боже, пошли врагов похрабрее нас!
– Разумеется, хорошо, когда всё делается миром, сообща.

Но меня немного смущают овцы. Они такие ярые сторонни-
ки этого принципа!

– Несчастья и беды переносим с кротостью, сын мой, раз
ты по глупости не сумел от них отвертеться.

– Мудрость состоит в том, чтобы упорно не делать того,
чего не хочется. И при этом изящно уклоняться от неприят-
ностей.



 
 
 

 
О морали и нравственности

 
– Неприлично, безнравственно то, что неприятно окру-

жающим. (например, ходить грязным, лохматым, голым,
нецензурно выражаться).

– Мораль – это правила поведения человека в обществе,
это учение о добре и зле. Нельзя причинить зло (или доб-
ро) кому-нибудь, находясь на необитаемом острове. Поэто-
му понятия морали там исчезают.

– Нарушения норм морали часто приводят к преступле-
ниям.

– Алчность есть преступное желание чужого. (Цицерон)
– Всякое зло легко подавить в зародыше. (Сенека)
–  Против всего можно устоять, но  не  против доброты.

(Жан Жак Руссо)
– Глупцов благоразумию учат несчастья. (Демокрит)
– У короткого ума длинный язык. (Аристофан)
– Глупец познаёт только то, что уже свершилось. (Гомер)
– Каждому человеку свойственно ошибаться, но никому,

кроме глупца, не свойственно упорствовать в своих ошиб-
ках. (Аристотель)

– Тот истинно благороден, кто легко прощает заблужде-
ния людей и в то же время боится сделать что-нибудь дурное
сам. (Плиний Младший)

– Наградой за доброе дело служит само деяние. (Сенека)



 
 
 

– Люди всегда дурны, пока их не принудит к добру необ-
ходимость. (Н. Макиовелли)

– Я знаю одного тирана – тихий голос совести. (Индира
Ганди)

– Нравственность существует для того, чтобы человече-
скому обществу подняться выше. (В. И. Ленин)

– Там, где невелик нравственный облик, нет великого че-
ловека. (Ромэн Ролан)

– Есть люди, которым легче держать речь, чем слово.
– Мужик от жалости мякнет и тупеет.
– Человеку свойственно ошибаться. Не ошибается лишь

тот, кто ничего не делает.
–  Всякая научная истина сама по  себе явление этиче-

ски нейтральное. Этически приемлемым или неприемлемым
можно рассматривать лишь то или иное её практическое
применение. (Ю. Берков)

– Слава – дым, но иногда и дымовая завеса.
– Виновный часто придумывает любые причины для сво-

его оправдания, и в этом заключается трусость.
– Мало иметь совесть, надо ещё, чтобы она вас мучила.
– Нет большей роскоши, чем роскошь человеческого об-

щения. (Антуан Де Сент-Экзюпери)
– Умирают только за то, за что стоит жить. (Антуан Де

Сент-Экзюпери)
– Всегда лучше сказать горькую правду, чем солгать. Ска-

завшего правду могут наказать, но будут уважать. Солгав-



 
 
 

ший не заслуживает уважения.
– Опасность всегда вызывает чувство страха у нормаль-

ных людей. Но трусом становится лишь тот, кто не может
преодолеть, побороть это чувство страха и выполнить то, что
требуется для победы.

– Каждый доволен своим умом, но никто не доволен сво-
им положением. (Козьма Прутков)

– Если жизнь ни разу по-настоящему не искушала тебя,
нельзя гордиться чистотой своей совести. (Ю. Поляков)

–  Люди недалёкие стремятся к  тому, чтобы любое
действие приносило немедленную выгоду, и  отказывают-
ся от  поступков, польза которых может проявиться лишь
со временем.

– Чем дальше прячешь совесть, тем быстрей её потеря-
ешь. (Даниил Гранин)

– Привычка находить во всём только смешное, есть вер-
ный признак мелкой души, поскольку смешное всегда лежит
на поверхности. (Даниил Гранин)

– Человек, лишённый непосредственности становится по-
средственностью. (Даниил Гранин)

–  Если наказывать ребёнка за  дурное и  вознаграждать
за доброе, то он будет делать добро ради выгоды. (Эммануил
Кант)

– Дети должны воспитываться не для настоящего, а для
будущего. Тогда я за него спокоен. (И. Кант)

– Когда родители умны



 
 
 

и добродетельно скромны,
то благонравны и сыны. (С. Брант)
– Всякий изучающий историю может убедиться, что боль-

шинство несчастий на Земле приносит невежество. (Иоганн
Вольфганг Гёте)

– В человеческом невежестве весьма утешительно считать
всё за вздор, чего не знаешь! (Дмитрий Фонвизин)

– Будь правдив даже по отношению к ребёнку: исполняй
обещания, иначе приучишь его ко лжи. (Лев Толстой)

– Два раза не живут, но сегодня не мало таких, которые
и один раз достойно прожить не могут. (Люкерт)

– Стать героем на один день – легко.
Быть Человеком всю жизнь – трудно.
– Добрая слава лучше богатства.
– За каждым крупным капиталом кроется преступление

(Ги де Мопассан)
– Невозможно капитал пробрести и невинность соблюсти.

(Салтыков-Щедрин)
– «И жизнь во страсть и власть лишь та, что с вечным по-

иском слита» (М. Ломоносов).
– Заслуженная слава окрыляет, чрезмерная – заносит.
– В жизни можно успеть сделать всё, если не надорвёшься.
– Человек, не владеющий научными знаниями полон за-

блуждений.
– Сознание человека не терпит пустоты. Там где нет на-

учного мировоззрения, существует обывательское, блатное,



 
 
 

мещанское, религиозное, сектантское и т. д. (Ф. Энгельс)
– Глупость и упрямство – родные сёстры.
– Закон был всегда сильнее беззакония.
–  Беззаконие как сорняк  – произрастает там, где его

не пропалывают.
– Принципиальность требует чтобы человек не соглашал-

ся с ошибочными на его взгляд мнениями.
– Слова улетают, написанное остаётся.
– Счастье – это состояние души, но никак не кошелька.

И богатые тоже плачут!
– Победа тем ценнее, чем труднее она досталась. Не бой-

тесь трудностей, стремитесь преодолевать их, и тогда вы по-
чувствуете себя победителем.

– Ничто великое в мире не делается без великого труда
и великой страсти!». (Георг Гегель)

– Если в сердце не имеешь состраданья и любви – без со-
кровищ этих чудных лучше вовсе не живи!

– (Лев Толстой)
– В молодости ты работаешь на авторитет, в старости ав-

торитет работает на тебя.
– Надо радоваться тому, что у тебя есть, а не мучиться из-

за того, чего у тебя нет.
– В здоровом теле здоровый дух – глупое изречение. «Здо-

ровое тело – продукт здравого рассудка. (Бернард Шоу).
– Любовь – это такое чувство, когда последний жлоб готов

не брать, а отдавать! (народная мудрость).



 
 
 

–  Любить за  что-то невозможно, любят за  всё сразу,
оптом…

– Влюблённый в себя соперников не имеет. (Цицерон)
– Каждый настоящий мужчина должен
– построить дом, посадить дерево и вырастить сына. (гру-

зинская пословица)
– Если к 30-ти годам ваш дом не наполняется детскими

голосами, то к 40-ка он наполняется кошмарами.
– Излишества редко доживают до седин,
умеренность живёт долго. (Квинтилиан)
– Здоровый организм умеет всё обратить себе на пользу,

если оно не чрезмерно. (Ю. Берков)
– Здоровье незаметно тогда, когда оно есть
и очень заметно, когда его нет. (Гиппократ)
– Когда работа – удовольствие, жизнь хороша,
когда работа лишь обязанность, жизнь – рабство. (Максим

Горький)
– Тяжело тому жить, кто от работы бежит!
– Работать, чтобы жить, а не жить, чтобы работать!
– Везёт тому, кто везёт!
– Кто внешним видом ведёт себя гадко, тот имеет грязную

душу и подлые нравы. (Козьма Прутков)
– В Думе надобно выступать без бумажки, дабы дурь каж-

дого была видна всякому! (Пётр-I)
–  Тайна любви к  человеку начинается тогда, когда мы

смотрим на него без желания обладать им, властвовать, как-



 
 
 

то использовать его личность, – а просто глядим и изумля-
емся красоте, что нам открылась.

– Блажен, кто смолоду был молод,
Блажен, кто вовремя созрел. (А. Пушкин)
–  Никто не  ощущает, как уходит молодость, но  всякий

чувствует, когда она уже ушла. (Сенека)
– Сорок лет – старость юности, пятьдесят – юность старо-

сти. (Виктор Гюго)
– Молодые могут умереть, старые – должны. (Г. Лонгфел-

ло)
– Достаток в старости – продление молодости. (Ч. Лэм)



 
 
 

 
О знаниях

 
– То, что мы знаем – ограничено, а то чего мы не знаем –

бесконечно. (С. Лаплас)
– Образование развивает способности, но не создаёт их.

(Ф. Вольтер)
– Каждый доволен своим умом, но не доволен своим по-

ложением. (Д. Гранин)
– Теоретик – фигура не столько для пользы, сколько для

украшения. (Д. Гранин)
– Избалованные отсутствием сложных работ, развращён-

ные мелкими текущими делами, люди постепенно отучаются
самостоятельно творить. (Д. Гранин)

– Из истории известно, что Пифагор при открытии своей
знаменитой теоремы, принёс в жертву Юпитеру сто быков.
Поэтому все скоты дрожат, когда открывается новая истина.
(Д. Гранин)

– Диплом об образовании – это то, что остаётся у нас, ко-
гда мы забыли всё, чему нас учили» (Д. Галифакс)

– Кто не обучился в юности, того старость бывает скучна.
(Екатерина Великая)

– Круглое невежество – не самое большое зло; накопление
плохо усвоенных знаний ещё хуже. (Платон)

– Важно не только знать что-нибудь, но и уметь что-ни-
будь. Знания без уменья, что тело без одежды. (Монтель)



 
 
 

– Старики всему верят, люди средних лет всех подозрева-
ют, молодые всё знают. (Оскар Уайльд)

– Ничего так не следует остерегаться в старости, как лени
и безделья. (Цицерон)

– Человеческая память не сундук со старьём, мы помним
лишь то, что не теряет для нас смысла. (Е. Леонов)

– И жизнь во страсть и власть лишь та, что с вечным по-
иском слита! (Н. Грибачёв)

– Образованность и эрудиция не приносят пользы,
если знания не стали основой нравственного поведе-
ния человека. (В. Лисовский)
– Не знаю, какое оружие люди будут использовать в тре-

тьей мировой войне, но в четвёртой они будут воевать кам-
нями и палками. (Альберт Эйнштейн)

– Только знания дают человеку настоящую духовную сво-
боду и интерес к жизни.

– Венец научной работы есть предсказание. (Н. А. Умов)
– Теория (идея) становится материальной силой, как толь-

ко она овладевает массами. (К. Маркс)
–  Знать, чтобы предвидеть, предвидеть, чтобы действо-

вать. (Эммануил Кант)
– Теория без практики мертва, практика без теории слепа

(Даниил Гранин)
– Тому, кто не постиг науки добра, всякая иная наука при-

носит лишь вред. (М. Монтель)
–  Только практика может подтвердить верность или



 
 
 

неверность той или иной теории. Практика – есть критерий
истины. (Даниил Гранин)

–  Нет ничего более практичного, чем хорошая теория.
(Даниил Гранин)

– К сожалению, нередко самая творчески мыслящая лич-
ность, находится у нас в тени. Обычно это скромный чело-
век. Речей он не произносит и часто не умеет, как следует
отстоять себя. Поэтому мы его порой не замечаем, а видим
то, что всплывает на поверхность. (Д. Гранин)

– Новатор поначалу свою идею всегда вынашивает в под-
полье, потому, что если её вытолкнуть на свет недозрелой,
сразу заклюют. А как же иначе? Вот таких как мы, надо убе-
дить. Чем идея смелее, тем людям труднее отказаться от ста-
рого. И всё это время автор одинок. Бояться этого не следу-
ет. Временное одиночество неизбежно и, пожалуй, полезно.
(Д. Гранин)

–  Наука имеет свои странности. Сначала исследователь
ценит те явления, которые связываются законом, когда же
закон установлен, исследователь начинает ценить исключе-
ния из него, так как только они обещают ему нечто новое.
(Д. Гранин)

– Один опыт (эксперимент) я ставлю выше, чем тысячу
мнений, рождённых воображением. (М. В. Ломоносов)

– Опыт приходит к нам со скоростью уходящих дней.
– Долог путь поучения, короток и успешен путь примеров.

(Сенека)



 
 
 

– Безграмотность доверчива и легкомысленна. (Сенека)
– Национальной науки нет, как нет национальной таблицы

умножения. (А. Чехов)
– Ничто так нет научает, как осознание своей ошибки. (И.

Кант)
– Кто ни о чём не спрашивает, тот ничему не научится

(Ушинский)
– Ум слабый не желает науки, а  хочет век прожить без

скуки.
– Умный слова боится, а дурак и побоев не страшится.
– Пойти в науку – терпеть и муку.
– Только дурак учится на своих ошибках. Умный учится

на ошибках других.
– Для несведущего человека мнение глупца часто кажется

убедительнее, чем мнение знающего, образованного челове-
ка. (Ю. Берков)

–  Нет ничего беспощаднее, чем война серости, зависти
против истинного таланта.

– Безграмотность доверчива и легкомысленна (Сенека)
– Творчество – это спонтанное, абстрактное умозритель-

ное моделирование в условиях недостатка информации (Ю.
Берков)



 
 
 

 
О свободе, законе,

государстве и обществе
 

– Человек свободен настолько, насколько он это ощуща-
ет. Абсолютной свободы нет и  быть не  может. Абсолют-
ная свобода  – это анархия и  вседозволенность. Человек,
стремящийся к абсолютной свободе, очень скоро становится
на путь преступлений и теряет свободу.

– Дикие народы требуют свободы и независимости. Куль-
турные народы требуют порядка и процветания. (Иван Ка-
рамзин).

– Государство существует не для того, чтобы превратить
жизнь людей в рай, а для того, чтобы не дать ей превратиться
в ад.

– Революционная ситуация возникает тогда, когда низы
не хотят жить по-старому, а верхи не могут управлять по-
старому. (В. И. Ленин)

– Перевороты и революции делает активное меньшинство
при молчаливом согласии или пассивности большинства.

– Государство ограничивает свободу человека, но без го-
сударства человечество превратилось бы в  стадо двуногих
зверей.

– Правительство, имеющее идеалы, не только верит в то,
что делает, но и делает то, во что верит.

–  Жёсткая централизация руководства ведёт к  деграда-



 
 
 

ции личности вплоть до образования «одухотворённой тол-
пы» («Мы все единое целое») Это достигается ритуальными
песнями, танцами, барабанным боем, зажигательными ре-
чами, т.е. сильными эмоциями. Сознательная личность ис-
чезает. Люди теряют человеческий облик, притупляется ин-
стинкт самосохранения. В этом состоянии массового гипно-
за люди готовы на всё.

–  Революцию готовят гении, осуществляют фанатики,
а плодами её пользуются проходимцы.

–  Идеи становятся материальной силой, как только они
овладевают массами (В.И.Ленин).

–  Никакое государственное строительство невозможно
без подавления врагов и дураков!

– Первой жертвой любой войны (холодной, горячей) ста-
новится правда. Её уничтожают все, кому она не выгодна.

– Не знаю, какое оружие люди будут использовать в тре-
тьей мировой войне, но в четвёртой они будут воевать кам-
нями и палками. (Альберт Эйнштейн)

– В мире нет ничего более податливого и слабого, чем во-
да. Однако ей нет равных в сокрушении того, что кажется
твёрдым и прочным. (Лао – Цзы)



 
 
 

 
О труде

 
– Козьма Прутков как-то сказал: «усердие всё превозмо-

гает». Или аналогичная пословица: «Упорство и труд всё пе-
ретрут».

– Хорошо работает тот, кто работает спокойно.
– Через меру усердствовать вредно. Можно надорваться.

И на этот счёт есть высказывание: «В жизни можно многое
успеть, если не надорвёшься», – сказал как-то Джеймс Эл-
дридж. А  Максим Горький заметил: «Когда работа в  удо-
вольствие – жизнь хороша, когда работа лишь обязанность –
жизнь – рабство».

– Начиная своё поприще, не теряй драгоценного времени.
(К. Прутков)

– Человек работает, чтобы жить, а не живёт, чтобы рабо-
тать.

– Хорошо работает тот, кто работает спокойно.
–  «Любое дело надо делать хорошо или не  браться во-

все». – Тут я не согласен. А как же «Первый блин – комом»?
Если ничего не делать, то ничему и не научишься. Сразу хо-
рошо не у всех получается. Главное иметь желание сделать
хорошо. Стараться сделать хорошо. Но предела для совер-
шенствования нет. Не даром говорят: «Лучшее – враг хоро-
шего».

–  Производительность труда, в  конечном счёте, самое



 
 
 

важное, самое главное для победы нового общественного
строя. (В. И. Ленин)

– Всякая экономия, в конечном счёте, сводится к эконо-
мии времени. (Карл Маркс)

– Всякое поручение кажется лёгким, когда исполнение его
представляется неизбежным; работа при этом делается охот-
но, даже с увлечением, и дело удаётся. Напротив, если у ис-
полнителя западает сомнение в необходимости выполнения
работы, то этим самым половина его сил парализуется.

– «Тот, кто на работе время измеряет минутами, имеет его
в 60 раз больше чем тот, кто измеряет часами». Но это сказа-
но больше в шутку, чем всерьёз. Хотя доля истины тут есть.
Необходимо беречь время, беречь минуты. Из них склады-
ваются часы, дни, и годы жизни.

– Лучший механизм тот, функции которого выполняются,
а самого механизма нет.

– В каждом деле необходим скептик. Это вносит здоровый
баланс.



 
 
 

 
О счастье

 
1. Счастье не в богатстве, а в состоянии души. И бедный

человек может быть счастливым.
2. Счастье приходит тогда, когда перестаёшь желать

невозможного и довольствуешься тем, что имеешь.
3. Счастье находится внутри нас и доступно каждому че-

ловеку
4. Человеческое счастье состоит из малых повседневных

радостей.
5. Поступай с другими так, как хочешь, чтобы они посту-

пали с тобой.
– Счастье – это когда ночью тебе поправляют одеяло и це-

луют в щеку, думая, что ты спишь.
– Когда есть для кого дышать, просыпаться по утрам, улы-

баться, заваривать чай, когда есть кого ждать, есть кому го-
ворить «я люблю тебя тоже»… Хочется жить.

– Не в богатстве счастье, ибо высшие самые разнообраз-
ные и наиболее прочные наслаждения, это духовные.

– Быть ищущим – почти то же самое, что стать нашедшим;
кто раз начал искать, тот не успокоится до конца. Счастливы
нашедшие, но счастливы и ищущие! (Оливер Кромвель)

– Ты должен верить в себя даже тогда, когда в тебе сомне-
вается весь мир.

– Кто склонен к унынию и думает только о себе, то нико-



 
 
 

гда не будет счастлив. (Н. А. Морозов)
–  Если в  Вашей жизни пошел дождь, сосредоточьтесь

на цветах, которые зацветут благодаря этому дождю.
– Самое важное – это навести порядок в душе. Соблюдаем

три «не»: не жалуемся, не обвиняем, не оправдываемся.
– Добро невозможно раздать – оно все время возвраща-

ется.
– Самый короткий путь к сердцу – это искренность.
–  Будьте всегда заняты. Это самое дешевое лекарство

на земле – и одно из самых эффективных.
– Если родители трудятся, а дети отдыхают – внуки будут

просить милостыню (японская пословица). Счастье находит-
ся внутри нас и оно доступно каждому человеку. (постулат
буддизма)

– Человеческое счастье состоит из малых повседневных
радостей. (постулат буддизма)

– Дом и работа – это как две половинки одного каравая,
каждая из которых одинакова вкусна. Не может быть двух
половинок разного вкуса от  одной буханки. Так и  счастья
не может быть, если дома или на работе человек чувствует
себя несчастным. (Спартак Газарян)



 
 
 

 
О жизни

 
– Каждый человек способен на многое, но не каждый зна-

ет, на что он способен.
– В жизни можно сделать многое, если не надорвёшься.

(Дж. Олдридж)
–  Не  всякая долгая жизнь  – хорошая жизнь, но  всякая

быстрая смерть – хорошая смерть. (М. Монтель)
– Начиная своё поприще, не теряй драгоценного времени.

(К. Прутков)
– Усердие всё превозмогает. (К. Прутков)
– Праздный человек есть животное, поедающее время. (А.

Декурсель)
– Ктот время выиграл – всё выиграл в итоге. (Ж. Мольер)
– Зри в корень! (К. Прутков)
– Живи и помни, что всё проходит, но ничто не проходит

бесследно. (К. Прутков)
– Не верь приметам, и не будут сбываться. (Серафим Са-

ровский)
– Гордость – это маска достоинства. Она молчит о себе.

Гордыня – это маска ничтожества. Она кричит о себе.
– Мы любим по-настоящему лишь то, чем дорожим, а до-

рожим лишь тем, что досталось нелегко. В пустом сердце,
не знающим забот, волнений, тревог, не может быть места
для настоящей любви. (В. А. Сухомлинский)



 
 
 

– Нельзя любить ни того, кого боишься, ни того, кто тебя
боится. (Цицерон)

– Первый признак любви: у мужчин – несмелость, у жен-
щин – смелость. (Виктор Гюго)

– Если хочешь быть любимым – люби. (Сенека)
– Щадить, прощать, утешать – вот вся наука любви. (Ана-

толь Франс)
–  Поиски разнообразия в  любви  – признак бессилия.

(Оноре де Бальзак)

– О, как убийственно мы любим,
Как в буйной слепоте страстей
Мы то всего вернее губим,
Что сердцу нашему милей! (Ф. Тютчев)

–  Кто держится с  женой слишком сурово, не  удостаи-
вая шуток и смеха, тот принуждает её искать удовольствий
на стороне. (Плутарх)

–  Многие беды имеют своими корнями как раз то, что
человека с  детства не  учат управлять своими желаниями,
не учат правильно относиться к понятиям «можно», «надо»,
«нельзя». (В. А. Сухомлинский)

– Искусство воспитания имеет ту особенность, что почти
всем оно кажется делом знакомым и понятным, а иным даже
лёгким, и тем понятнее и легче оно кажется, чем менее чело-
век знаком с ним теоретически и практически. (К. Д. Ушин-



 
 
 

ский)
– Приобретай в юности то, что с годами возместит тебе

ущерб, причинённый старостью. И, поняв, что пищей ста-
рости является мудрость, действуй в юности так, чтобы ста-
рость не осталась без пищи. (Леонардо да Винчи)

– Жизнь, сама по себе – ни благо, ни зло: Она вместилище
и блага и зла, смотря, во что вы её превратили. (М. Монтель)

– Жизнь всегда даёт человеку меньше, чем он от неё тре-
бует. (Джек Лондон)

–  Женщины гораздо лучше мужчин умеют говорить
«нет». (Маргарет Тэтчер)

– Женщина побеждает нас как реклама – повторяя сто раз
одно и то же.

– Что значит быть довольным жизнью? Когда в доме есть
водопровод, вы можете сказать, что человек доволен? Нет –
он его просто не  замечает. А  когда попадает в  пустыню,
вот тогда только начинает ценить водопровод. Мы многое
не замечаем, считаем обычным: бесплатные больницы, де-
шёвые лекарства, продукты питания, жильё, бесплатное обу-
чение, равные возможности для всех, отсутствие безработи-
цы и т. д. Лишь потеряв всё это, многие начинают задумы-
ваться и переоценивать ценности. (Э. Розенталь)

– Человек есть не что иное, как ряд его поступков. (Георг
Гегель)

–  Всякого человека должно судить по  его делам,
а не по словам. (М Сервантес)



 
 
 

– Минутное удовольствие часто бывает причиной долгих
страданий. (Х. Виланд)

– Ничего не бывает зря. Если вы что-то совершили, значит
в тот конкретный момент вашей жизни, в данном поступке
был смысл. И если вам кажется, что вы могли поступить по-
другому, знайте – вы не могли.

– К старости умный становится философом, а дурак – ста-
рым дураком». (Юрий Шнейдер)

– Дар напрасный, дар случайный – жизнь, зачем ты мне
дана? (А. С. Пушкин).

– Если вы хотите, чтобы жизнь улыбалась вам, подарите
ей сначала своё хорошее настроение. (Бенедикт Спиноза)

– Не ошибается лишь тот, кто ничего не делает.
– Если Вы не делаете ошибок, значит, Вы решаете слиш-

ком простые задачи. И это большая ошибка.
– Человек есть дробь: числитель – это его достоинства,

а знаменатель – его самооценка. (Л. Н. Толстой)
– Грязь вокруг порождает грязь в душах,
– а грязь в душах порождает грязь вокруг.
Избавьтесь от грязи в душе и мир станет чище!
– Людей, готовых умереть за идею, гораздо меньше, чем

готовых за неё убить.
– Чем ниже культура, тем выше помойка.
– У злословящего (сквернословящего) мелкий ум и чёр-

ное сердце.
–  Тот, кто в  молодости не  был революционером  – тот



 
 
 

не был романтиком. Но тот, кто и в старости остался рево-
люционером – тот просто дурак! (Уинстон Черчилль)

– В мире нет хуже тирана, чем вчерашний раб.
– Есть человек – есть проблема. Нет человека – нет про-

блемы! (И. В. Сталин)
–  Познайте истину, и  истина сделает Вас свободным.

(Евангелие)
– Чем невероятнее ложь, тем быстрей в неё поверят. (Г.

Гебельс – главный идеолог нацизма в Германии)
–  У  русских две беды  – они ленивы и  не  любопытны

(А.  С.  Пушкин). А  ещё дураки и  дороги (народная муд-
рость) – таким образом, не две, а четыре! (Ю. Берков)

– Жизнь человеческая пишется набело и только один раз.
Черновиков нет и переписать ничего невозможно. (Отец Па-
вел)

–  Три вещи никогда не  возвращаются обратно: Время,
Слово, Возможность.

– Три вещи в жизни ненадежны: Власть, Удача, Состоя-
ние.

–  Три вещи разрушают человека: Алкоголь, Гордыня,
Злость.

– Три вещи труднее всего сказать: Люблю тебя, Прости
меня, Помоги мне…

– Полезное зачастую не бывает приятным, а вот бесполез-
ное – бывает (Сократ)

–  Если жена требует мужа дорогих подарков  – это уже



 
 
 

не любовь, а проституция.
– Вернейший способ испортить молодого человека – на-

учить его ценить единомышленников больше чем тех, кто
думает иначе (Фридрих Ницше)

– По прутику можно сломать целый веник, но целиком
веник сломать нельзя. (народная мудрость)

– Дети должны воспитываться не для настоящего, а для
будущего. (Иммануил Кант)

– Наказания, назначаемые в припадке гнева, не достигают
цели. Дети смотрят на них как на истерику, а себя воспри-
нимают как жертву истеричных родителей (Иммануил Кант)

– Ничего не доказывает тот, кто доказывает грубо. (Антон
Макаренко)

– Сегодня дети – завтра народ. Какие дети, таков и народ.
– Кто склонен к унынию и думает только о себе, тот ни-

когда не будет счастлив.
– Судьба – это женщина с которой лучше быть смелым,

чем осторожным. (Н. Макиовелли)
– Любые полумеры в военном деле, как и в политике, все-

гда ведут к пагубным последствиям» (И. Стаднюк)
–  Виновный человек придумывает любые причины для

своего оправдания, и в этом заключается трусость. (Б. Шоу)
– Когда люди делают то, чего они стыдятся, они оправды-

ваются тем, что выполняют приказы. (Бернард Шоу)

Всё в мире покроется пылью забвенья,



 
 
 

Лишь двое не знают ни смерти, ни тления:
Лишь дело героя, да речь мудреца.
Проходят столетья, не зная конца,
И солнце и бури – всё выдержат смело
Высокое слово и доброе дело
(Абдульхаким Фердоуси)

– На дне терпения оседает золото.
– Ты должен верить в себя даже тогда, когда в тебе сомне-

вается весь мир.
–  Если в  Вашей жизни пошел дождь, сосредоточьтесь

на цветах, которые зацветут благодаря этому дождю.
– Самое важное – это навести порядок в душе. Соблюдаем

три «не»: не жалуемся, не обвиняем, не оправдываемся.
– Добро невозможно раздать – оно все время возвраща-

ется.
–  Будьте всегда заняты. Это самое дешевое лекарство

на земле – и одно из самых эффективных.
– Слухи как мухи – гони их подальше.
– История – хороший учитель, к сожалению, у неё плохие

ученики» (Ключевский).
– Герой должен умирать молодым. Старый и больной ге-

рой вызывает только жалость, но не восхищение. (Ю. Бер-
ков)

– Не падайте духом где попало! (Г. Малкин)
– Лучше эскимо без палочки, чем палочка без эскимо! (Э.



 
 
 

Короткий)
–  Совершайте ошибки как можно раньше и  как можно

меньше. (У. Черчиль)
– Весь мир – театр и люди в нём – актёры. (У. Шекспир)
– Потомкам останется то, что ты сделал, а не то, что ты

сказал или написал. (Махатма Ганди)
– Вне всякого сомнения, что лучше всего говорить прав-

ду, если ты не гениальный лжец! (Д. К. Джером)
– Господь, дай мне силы бороться с тем, что можно изме-

нить, дай мне мужество принять неизбежное, и дай мне муд-
рость отличить первое от второго. (Уинстон Черчиль)

– Жизнь – вещь грубая. Ты родился и отправился в долгий
путь,  – значит, где-нибудь и  поскользнёшься, и  получишь
пинок, и упадешь, и устанешь, но поднимешься и возраду-
ешься, и скажешь: «не зря я жил!». (Сенека)

– Мера жизни не в её длительности, а в том, как вы ис-
пользовали её». (Мишель Монтель)

– Если хочешь продлить жизнь – укороти свои трапезы.
(Бенджамин Франклин)

– Юношеские пороки не следует сохранять до старости,
потому, что старость приносит свои недостатки. (Иоганн
Вольфганг Гёте)

– У дурака будет дурацкая старость, но и молодость у него
была такая же». (С. Моэем)

– Женись, несмотря ни на что. Если попадётся хорошая
жена, будешь исключением, а если плохая – станешь фило-



 
 
 

софом. (Сократ)
–  Держи глаза пошире до  свадьбы и  зажмуривай после

(Бенджамин Франклин)
– Если вы хотите, чтобы жизнь улыбалась вам, подарите

ей сначала своё хорошее настроение. (Бенедикт Спиноза)
– Чем дальше прячешь совесть, тем быстрее её потеряешь.
– Время неизбежно наказывает того, кто теряет его зря.
– Болезнь надо лечить за три года до начала, а не за три

дня до смерти.



 
 
 

 
О религии

 
– От туда ещё никто не возвращался и никто не знает, что

там, на Том Свете. И есть ли он, Тот Свет? Поэтому жизнь –
это самый дорогой подарок и её надо ценить. (Евгений Ев-
тушенко).

– Бог? Да есть ли он? Есть! Бог – это твоя совесть. Му-
чает, грызёт – значит, ты с Богом разговариваешь! (Виктор
Астафьев).

–  Первобытное сознание всегда религиозно. (Людвиг
Фейербах)

– Не имея истинных научных знаний, человек часто объ-
ясняет события жизни волей божьей. А  поскольку всего
знать нельзя, то богу всегда найдётся место в сознании.

–  Религия похожа на  большой блестящий мыльный пу-
зырь, который манит к себе, переливаясь всеми цветами ра-
дуги, но который пуст внутри. (Ю. Берков)

– Религиозные иллюзии искажают облик мира, но в свою
очередь, их отсутствие лишило  бы жизнь многих эмоцио-
нальных красок.

– Наука и техника создают материальные ценности, а ре-
лигии и искусство – духовные. И то и другое необходимо че-
ловеку.

– Наука может ошибаться или не знать чего-то. Церковь
никогда не ошибается и знает всё. Во всяком случае, у неё



 
 
 

есть ответы на все вопросы». (Монтель)
– Во все времена были люди, которые ради науки, ради

истины готовы были взойти на костёр инквизиции, но были
и те, которые не прочь погреть руки у этого костра.

– Вера в бога для некоторых людей вроде старого хлама,
который можно выбросить, но  жалко. Авось когда-нибудь
пригодиться!». (С. Смаилз)

–  Верить в  бога просто. Тут не  нужны доказательства,
не  нужно логическое мышление. Быть атеистом гораздо
труднее. Атеисту отсутствие бога нужно доказывать, а  это
под силу не каждому.

–  Кто ищет истину и  хочет познать мир, тот стремится
к науке, к знаниям. Кто ищет душевного покоя и комфор-
та (благодати), тот стремится к вере, к искусству. В старо-
сти, когда одолевает немощь, а знания становятся бесполез-
ны и  забываются, многие обращаются к  вере. Она вносит
успокоение в их больные души. Но это не более чем психо-
терапия.

– Ложь во благо, ложь во спасение – вот основной закон
церкви. Но многих ли он спасает?

– Вера в бога приносит церкви доход (это бизнес), атеизм
дохода не приносит, поэтому он и не популярен в обществе,
где все думают лишь о наживе.

–  Пусть Бога чтит народ, а  главное  – боится! (Франсуа
Вольтер)

– Смысл веры не в том, чтобы после смерти поселиться



 
 
 

на небесах, а в том, чтобы при жизни поселить небеса в себе.
(Томас Харди)

– Я готов к встрече со своим Создателем, но готов ли Со-
здатель к такому тяжкому испытанию, как встреча со мной?
(Уинстон Черчиль)

– Поверить в Бога трудно. Не верить в него – ещё труднее
(Ф. Вольтер)

– Религия – это опиум для народа. (В. И. Ленин)
– Чем ближе к церкви – тем дальше от Бога. (Л. Н. Тол-

стой)
– Если Бог сотворил человека по образу своему и подо-

бию, то человек отплатил ему тем же. (Франсуа Вольтер).
– Не бог создал человека, а человек создал бога по образу

и подобию своему, и наделил его не самыми лучшими каче-
ствами:

– жаждой власти, восхваления, преклонения.
Всё это мы скопировали с сильных мира сего. Всё это че-

ловеческие пороки. (Ю. Берков)
– Ложь – грех, за исключением той, которую проповедует

церковь – ложь во благо, ложь во спасение. Кстати, за неё
неплохо платят!» (Марк Твен)

– Грешникам в Раю не место! Но все люди грешны – так
утверждает церковь. Так кто же попадёт в Рай?» (Марк Твен)

– Единственный способ сохранить здоровье – есть то, что
не любишь, пить то, что не нравится, и делать то, чего не хо-
чется. (Марк Твен)



 
 
 

– Если в душе исчез страх перед карой Господней, то и мо-
рали не на что опереться. (Мефодий) Однако, больше всего
в бога веруют преступники (Ю. Берков)

– Человек сначала принадлежит Аллаху, затем народу, по-
том родителям и только после этого – самому себе. (чечен-
ская пословица)

–  Боги всемогущи, но  черти значительно расторопнее.
(Марк Твен)

– У дьявола нет ни одного оплачиваемого помощника, то-
гда как у Бога их миллионы. (Марк Твен)

– На заре человеческой истории религия и наука были од-
ним целым – одним единым методом познания абсолютной
истины. Но люди всё больше приписывали абсолютной исти-
не, которую они именовали Богом, собственные черты, по-
ка не превратили Бога в свой образ и подобие. Именно это
и стало поводом сначала для разделения, а затем и вражды
между наукой и религией. Наука, хотя и медленно, но двига-
лась по пути познания абсолютной истины, а служители ре-
лигии, почувствовав возможность сделать её главным регу-
лятором и законодателем жизни общества, свернули в сто-
рону. (В. Хазаров)

– Иллюзии искажают облик мира, но в свою очередь, и их
отсутствие лишило  бы жизнь многих эмоциональных кра-
сок, произведений искусства. Иллюзиями человек обязан
многим в своей жизни, в частности и некоторым глубочай-
шим прозрениям. (В. Н. Шердаков)



 
 
 

–  Церкви (вере) мы обязаны многими произведениями
искусства. Без них наша культура потеряла бы многие цен-
ности, стала бы беднее. Церкви мы обязаны возникновени-
ем письменности, а, следовательно, и науки. Значит, заслуги
церкви перед обществом неоспоримы. (Ю. Берков)

– Если бы Бога не было, следовало бы его выдумать. (Ф.
Вольтер) (Люди так и поступили, чтобы именем его творить
добро. Ю. Берков)

– Что мы можем сказать о Боге? Ничего. Что мы можем
сказать Богу? Всё. (Марина Цветаева)

–  Знание  – принудительно, вера  – свободна. (Николай
Бердяев)

– Молиться – значит домогаться того, чтобы физические
законы Вселенной были отменены ради одного, и притом яв-
но недостойного просителя.
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