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Введение.

***
Счастья – серебряную нить,
К себе бы накрепко пришить.
И любить, и верить, и жить.
Тепло сердца сохранить.
Глубину души…
Наполнить чистотой,
Быть нежной и простой…
Смеяться легко
И парить высоко.

***
Крестик нательный блестит как роса.
Я вспоминаю мамины глаза.
Она рядом, она со мной и внучкой.
Играет с ней как со своей дочкой.
Я помолюсь о ней, прижав крестик к груди:
Боже, дни ей продли.
Крестик нательный блестит как роса.
Я смотрю дочери в глаза.
Вижу в них отраженье свое.
Счастье она большое мое.
Как круги по воде идет Благодать.
Семейного счастья силу словами не передать…

***
Как хочется добротой с кем то поделиться
И росой по утру благодатной умыться.
Как хочется улыбку искренне дарить,
В гармонии с собой над миром парить.
Как хочется нежность во взгляде хранить
И колокольным смехом поле наполнить.
Как хочется здоровое семя засеять
И изобилием этим весь мир озарить.
О светлом писать.
Нужный тон задавать.
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Как хочется добротой с кем то поделиться.
Божьи Заповеди исполнять стремиться.
В острый момент не пропасть- закалиться.
В нужный момент не растеряться- открыться.
О самом нужном сказать, о главном.
И Вам- только всем Вам.

1.Духовный мир
1.1.Молитва о родных

***
Молюсь за родных пред иконой.
Стою с головой преклоненной.
Господи, помилуй нас.
Помоги отстоять самый трудный час.
Близкие люди мне так дороги.
С ними легко в жизни дороге.
Помоги нам, Господи, мир сохранять.
В своей душе, в своей семье, в своей стране!
Помоги нам, Господи, Заповеди Твои исполнять.
Ведь мы- Христиане!

***
Мироточит икона в храме.
Я помолюсь пред ней о маме.
Пусть жизнь ее будет как мое детство:
Светло, чисто как девство.
Богородица, ты тоже Мать
Не дай смерти друг друга у нас отнять.
Лик Ее светел и ясен и чист.
Ложатся теперь строчки на лист…
Мироточит икона в Храме.
Я помолюсь пред ней о маме…

1.2.Толга

***
Толгский женский монастырь-
Это древняя духовная обитель.
В Божью милость поверь.
И там исповедью душу очищай,
Заповедей Господа не нарушай.
Будь честен с Богом и собой
Искра Творца в тебе отразится.
Весь внутренний мир тогда преобразится.

***
Толге более 700 лет.
Это древняя обитель,
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Вы приют найдете в ней.
Это райский уголок:
Там и кедровая роща
И Игнатия Брянчанинова мощи.
Приходите душу очистить от грехов.
Приходите в храм, приходите.
Милости просим.

***
21 августа-Толгин день.
И открывается кедровая роща-
День в день, день в день-
Душа благодатью Божью наполняется.
И грехи людские искореняются-
Исповедью и причастием.
Батюшкиным благословением-
Хорошие, чистые мечты сбываются.
И чудеса случаются.
Лицо христианина
Божьей искрой озаряется.

***
Толга белокаменная,
С золотыми куполами.
Иди туда с чистыми помыслами.
Душу от грехов очисти
И младенца причасти.
С молитвой и стремлением
К хорошим достижениям.

1.3.Глубина души

***
Я смотрю в Очи Лика Святого,
В них тепло очага родного.
Пусть хоть за тысячу верст мой дом
Я знаю, что всегда меня ждут в нем.
И не важно, богат как чертог
Или от дома только порог.
Мне всегда в нем открыта дверь
И Любовь в нем жива, поверь!

1.3.1.Стремление

***
Нет ничего сокровенного,
Что бы не открылось.
Даже самого заветного.
Сколько бы веревочка не вилась,
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А кончик найдется,
Эхом отзовется.
Будь честен и чист,
Пиши красиво свой белый лист.
Он при рождении и до 7 лет чист.
Прийти к духовному росту.
Это не так просто.
Ценно стремление и придет умение.

***
Стремление к чистоте…
Идет через покаяние,
Любви и веры слияние.
К Богу прийти в своем сердце.
Ближнему открыть в душе дверцу.

1.3.2.Благодать

***
Как объяснить, что такое Благодать?
Только на личном опыте познать.
Молитвенный настрой в себе держать
И Дух мирен стяжать.
(слова ПРП. Серафима Саровского)
Тогда Благодать снизойдет на человека.
И прольется любви река.

***
Молитвенные чувства открылись
Крестным знамением,
Души смирением.
И небеса разверзлись
И ливнем очистительным пролились,
И земля Благодатью умылась.

***
Души тонкие моменты…
Как точно подобранные ингредиенты :
Капелька слез, улыбки искра.
Немного тепла и много добра.
Тогда душа как цветок раскрывается.
И Благодатью наполняется.

***
Причащается душа чистая,
Причащается младенец крохотный.
От того ли его лицо лучистое…
От того, что Благодатью обнятый.
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***
Тело – сложный организм,
Тело – тонкий механизм.
Вода в нем важную роль играет.
И про структуру воды сейчас каждый знает.
Не все зависит от питания и среды,
От стресса и суеты.
Молитвой можно влиять на воду,
Меняя в теле погоду.
И отступят невзгоды,
Все хвори и заботы.
Благодатью лицо озарится,
И коснется Господа десница.

1.3.3.Слава Богу!

***
В Евангелие от Матфея (Мф. 20:16)
Сказано так:
Так будут последние первым,
И первые последними,
Ибо много званных,
А мало избранных.
Во истину!
Слава Богу! Слава Богу! Слава Богу!
Даже самый отстающий,
Но верующий
Найдет себе дорогу.
Ведь он верит в Бога и Богу.
Слава Богу! Слава Богу! Слава Богу!

2.Союз двух сердец
2.1.Искра

***
Ласковых слов для меня поищи,
Я мечтаю варить тебе борщи.
Соберу по капле
Все свои достоинства сладкие:
Я и стройная, и красивая.
А с тобою вообще счастливая!
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