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Аннотация
В основе моих стихов лежат реальные события и судьбы людей,

со многими из которых я встречалась лично. Удивительные
сюжеты раскрывают перед нами действия промысла Божия в
жизни людей, помогают укрепиться в вере, показывают силу
молитвы, льющейся из сердца. Надеюсь, мои стихи помогут
вернуться в мир Божией Любви, полноты и радости. Сделать
переоценку своей жизни и задуматься о вечном, прекрасном и
настоящем.
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Не сердитесь. Вспомните

 

Вспомните солнце на небе
И как облака плывут вдаль,
Как песню поет тихо ветер,
Чтоб с сердца убрать нам печаль.
Как запах сирени дурманит.
Из множества чудных цветов,
Обида не так уж и ранит
Коль есть у нас Божий покров.
Простой одуванчик весенний,
Раскрывшийся утром в траве,
Как солнышко радостью греет,
Рисуя узоры в ковре.
А если вы видели это,
Отбросьте обиду и злость.
Все в мире нам служит на радость,
Чтоб в сердце вселилась любовь.
Чтоб мысли о нашем здоровье
И о проблемах вокруг
Сменились на думы о Боге
И есть ли у нас с вами друг.
Для друга конечно захочешь
Пожертвовать счастьем своим
И будешь так рад, что не сможешь
Потом отказать и другим.



 
 
 

А если немало прожили,
Но радость не сберегли
Себя лишь по жизни любили
А близких своих не смогли,
То вспомните!
«Вы видели солнце на небе
И как облака плывут вдаль?»…



 
 
 

 
Не снять крест

 

Кавказ, дорога вдоль обрыва,
Автобус едет не спеша,
Паломники творят молитву,
Те, кто по жизни шел греша.
Решили жизнь свою исправить,
И все отправились постом,
В то место, где смогли б прославить,
Лик чудотворный со Христом.
Но вдруг дорогу преградили,
С усмешкой злой боевики,
И людям грозно приказали:
«Снимите крестики свои.
А кто не снимет, тех мы скинем,
С обрыва долго вам лететь…»
И стало страшно всем и жутко,
На реку даже посмотреть.
Со страху крестики снимали,
Почти, что все, кто жить хотел,
А с тех кто снять не пожелали,
Ни кто сорвать сам не посмел.
И скинув крестики с обрыва,
Всех отпустили без вреда,
Сказав со смехом на прощанье,
«Вы отказались от Христа!»



 
 
 

Как было больно этим людям,
В глаза иконе той смотреть,
К которой ехали с надеждой,
Чтоб со слезами славу петь.
Просить о милости, о вере,
И о решении проблем,
А лили слезы в покаянии,
Не поднимаясь все с колен.
Ты, Господи, прости нам трусость
И дай нам грех свой увидать,
Не осуждать людей греховность,
А научи им сострадать.
Я о себе не смею думать,
А вдруг я тоже б там была,
Прошу Тебя, Господь, помилуй,
Не снять креста, чтоб никогда.



 
 
 

 
Старушка у озера

 

В ветхой, старенькой избушке,
На окраине села,
Старая, совсем больная,
Бабушка одна жила.
Слышит бабушка веселье,
Стар и мал пришел на лед,
Озеро напротив дома,
Праздник всех туда зовет.
Уж без сил, совсем больная,
Но к окошку подошла,
Смотрит вдаль и видит,
Туча, с черной точкой ожила.
Знает бабушка, что буря,
Скоро будет лед крушить
И потопит много люда,
Как же всех предупредить?
Крик не слышат все в веселье,
Музыка и толкотня
И не видят тучу в небе,
Страшной будет полынья.
Ей, старушке и не крикнуть
И до них не добежать,
Взяв свечу, что у иконы,
Стала дом свой поджигать.



 
 
 

Люди смотрят, пламя в доме,
Ринулись ее спасать,
В это время буря с силой,
Стала лед кругом ломать.
Но никто уже не видел,
Дом тушили все кто мог,
Только бедную старушку,
Уж спасти ни кто не смог.
Можно пожалеть старушку,
Страшной смертью умерла,
Только в Рае знают сколько,
Душ она тогда спасла!



 
 
 

 
Священник и врач

 

Врач на службу в выходные,
Славить Бога приходил,
Голосом своим красивым,
Он Владыке угодил.
– К нам Владыка опять едет,
Благочинный говорит.
– Вы на службу приходите,
Он ведь вам благоволит.
– Не могу прийти на службу,
В этот день в больнице я,
Принимать больных мне надо,
От утра и до темна.
Тут священник к ним подходит,
Благочинный говорит:
– Вас священник наш заменит,
Вместо вас он посидит.
Вот я вас благословляю,
И Господь благословит.
А священник всю неделю,
Ночь не спал и думал все,
Как же буду ту всю смену,
Принимать людей его?
Может, ногу я сломаю,
Или заболею сам,



 
 
 

Вот ведь ужас, я не знаю,
Что же буду делать там.
Но неделя пролетела,
Врач священника ведет:
– Вы как врач сидите смело,
Бог поможет и спасет.
Первой бабушка зашла к ним
– Я от страха вся больна.
Не могу я ночью лунной
В своем доме спать одна.
Дайте мне скорей таблетку,
Чтоб от страха помогла.
«Врач» ей:
– Вам нужна молитва,
Дом скорее освятить,
И не будет вражья сила,
Вас от страха в нем кружить.
– Что такое освящение?
Я и крест то не ношу,
А молитву подскажите…
– Я сейчас вам напишу.
Бабушка ушла с молитвой,
Дед заходит, со спиной:
– Помогите, спину клинит,
Потерял я весь покой.
– Вам поклоны бы поделать,
И спина тогда пройдет.
«Врач» легко встал на колени,
И поклон земной кладет.



 
 
 

– Вот и вы еще молитву
К ним добавьте со крестом,
Так подлечите вы спину
Боль совсем пройдет потом.
Так весь день он всем советы,
Принимая, раздавал,
Что не врач он, а священник,
Никому не открывал.
Врач же пел молитвы в храме,
Славил Господа, как мог,
Утром он у кабинета,
Встретил массовый поток.
– Говорят, что к нам профессор
С бородою приезжал,
Всем советы от болезней
Очень мудро раздавал.
На прием к нему хотим мы,
Как его нам разыскать?
Врач с улыбкой:
– Приходите, в храме будет вас встречать.

02.12.14



 
 
 

 
Три рубля

 

Приходила в церковь бабушка одна,
Всех она ругала, очень была зла.
Не хотелось даже рядом с ней стоять,
От ее колючих слов потом страдать.
Как то оказалось дома хлеба нет,
Пусто и в карманах не было монет,
До зарплаты надо долго еще ждать,
И в молитве к Богу стали мы взывать.
Господи помилуй, Боже помоги,
От голодной жизни нас убереги,
Тихо помолились и сидим вдвоем,
Просто рассуждаем о житье своем.
«Нам бы до зарплаты рубля три найти,
Сеточку картошки, хлеб иль булочки.»
Смотрим мы в окошко, а к нам в дом идет,
Бабушка та злая и в руках несет —
Сеточку картошки, черный хлеб один,
Кулачок зажатый, старый от морщин,
В руку мне раскрыла, и прям на ладонь,
Три рубля упали, как с небес огонь.
«Сына помяните, год уж как уснул,
И меня простите, я ведь уж без сил,
Вот я для помина принесла чуть-чуть»,
В этот миг слезинки капнули на грудь.



 
 
 

Мы ж ее старались все не замечать,
Злой ее считали, любит ведь кричать.
А она пришла к нам, в наш нелегкий час,
С Божьим поручением – обличил Он нас.
«Господи помилуй, Господи прости!
Научи с любовью мне людей пасти.



 
 
 

 
Одел костюм. Я в нем король

 

Одел костюм. Я в нем «король»,
Хотя в вопросах многих ноль,
Не важно, как я сам живу,
Костюмчик важно как несу.
Смотрю в костюме свысока,
Я на любого батрака,
Кто виноват, что он с мешком,
А я с «Армани» ремешком?
И папка вид мой создает,
Солидность, важность мне дает.
Жаль вечером костюм снимать,
Без папки и ремня мне спать.
А утром как печален вид,
Что в ванной в зеркале стоит.
Одену я костюм быстрей,
Похож я в нем на «королей».



 
 
 

 
А если скажут Бога нет

 

Мне задал друг такой вопрос: «Ответь,
А если скажут все вокруг,
Что Бога не было и нет,
Какой ты дашь всем им ответ?»
Я б всем ответила тогда,
Что в сердце Он живет моем,
Что помогает Он всегда,
Я говорю с Ним обо всем.
Его любовь во мне живет,
Он учит как добро творить,
Он сил исправить грех дает
И в покаянии слезы лить.
Я Им дышу, я Им живу,
Все, что вокруг – это Его:
Мой муж, и дети, и родня,
Мой дом, работа, сама я.
Мне все равно что скажут все,
Боюсь я потерять тот Свет,
Что Он зажег в моей душе.
Такой я дам тебе ответ.



 
 
 

 
Маму я благодарю

 

Мамочка! Хочу тебя благодарить,
Что научила меня шить,
Вязать крючком и вышивать,
И банки в погреб закрывать.
Стирать, белить, варить и мыть,
Бабулю с дедушкой любить.
За все, за все благодарю,
Тебя я мамочка люблю.
Тебе хочу писать стихи,
Чтоб с радостью читала ты.



 
 
 

 
Весенний разлив в Сасове

 

Сасово – наш городок,
Где Цны реки течет поток,
Весной разлив ее красив,
Вдали лесной лежит массив.
Разлив нам виден с далека,
В нем проплывают облака.
Разлив бывает голубым
Или от солнца золотым,
На фоне этой красоты
Сверкают с куполов кресты.
Собор Казанский наш родной
Стремится к небу над рекой.

01.08.14



 
 
 



 
 
 

 
Родная земля

 

Золотое поле, копна и стога,
Небо голубое, в зелени луга.
Русское раздолье, дымка над рекой,
Край ты мой чудесный, край ты мой родной.
Стройненьких березок белые стволы,
Тополей высоких зеленые чубы,
В зелени все рощи и лесная даль,
Русское раздолье, мой родимый край.
Пижмы золотые вдоль дорог блестят,
Салютует цветом золотарник в ряд,
Горизонта чуден вид земли моей,
Нет земли красивей, нет земли родней.

01.08.14



 
 
 



 
 
 

 
Поздравление духовное

 

Зиночка моя родная,
Что же мне тебе сказать,
Много счастья и здоровья,
Как всем людям пожелать?
Пожелать, чтобы корова,
Принесла скорей приплод
Или, чтобы в огороде
Вырос дивный сладкий плод?
Чтобы дети с тобой были
Или близкие с родни,
А враги чтоб позабыли
К вам дороги и пути?
Я все это б пожелала
Тебе раньше, года два,
А сегодня я желаю,
Чтоб душа была светла.
Чтоб в молитве сердце билось,
Бога славило всегда,
Мысли чистотой искрились,
Вера крепкая росла.
На спасение надежда
Помогла тебе идти,
А любовь и милосердие
Окрыляли бы в пути.



 
 
 

Радость в сердце, чтоб играла,
Сил духовных для побед,
Чтобы Ангел твой хранитель,
Сохранил от многих бед.
Благодарна я так Богу,
Как сестра ты для меня,
Ты душа моя родная,
С днем рождения тебя!



 
 
 

 
Духовной сестре

 

Своей дорогой непростой,
Ведет Господь тебя домой.
Семью тебе он подарил,
И материнством наградил,
Он научил тебя любить,
Терпеть, прощать, благодарить.
Душе дал щедрость с простотой,
А для меня дал быть сестрой.
Ты целование мне дала
И как родную обняла.
С тобой спокойно и легко
И на душе всегда тепло.
Моих друзей ты приняла
И всех с любовью обняла.
Всей жизнью проповедь несешь,
Нам Богородицу поешь.
Поешь ты сердцем и душой,
Отрадно рядом быть с тобой.
Тебя Господь благословил
И очень многим одарил.
В душе твоей пусть свет растет,
И жить лишь с радостью дает.

Духовной сестре Зинаиде.



 
 
 

 
Дивеево в августе

 

Дивеево в августе. Как же красиво,
От множества флоксов течет аромат.
И золотом в небе, всем людям на диво,
Кресты с куполами при тучах горят.
Стоит величаво свеча колокольня,
Аллеи у храмов все тонут в цветах,
Ах, как же на сердце легко и спокойно,
Ах, как же красиво в их чудных садах.
Идешь по Канавке с мольбой о прощенье:
– «Святой Серафим, помолись ты за нас,
Чтоб через тебя дал Господь утешение»,
И катятся слезы невольно из глаз.



 
 
 



 
 
 

 
Разговор с душой

 

Душа моя, тебе Господь готовит рай,
В нем так красиво и светло,
Ты в это верь, ты это знай,
По вере очень жить легко.
Душа моя, ответ держать
Ты будешь за дела свои,
Себя должна ты удержать,
От зла, греха и суеты.
Душа моя, учись любить,
С любовью радость и покой
Ты обретешь,
Чтоб вечно жить.
Душа моя, ты не ленись,
А покаянием займись,
Омой слезами все грехи,
И в Церкви Таинства прими.
Душа моя, Господь велик!
Тебя он любит каждый миг,
Во всем поможет и простит,
Даст сил и в вере сохранит.



 
 
 

 
Пересеклись наши пути

 

Так неожиданно, внезапно,
Господь пути нам пересек.
Я верю, будет благодатной,
Дорога с вами на восток.
Прошу у Господа в дороге
Дать нам всем сил, чтобы идти,
Дорогой узкой, непростою,
Чтоб Вечность нам приобрести.



 
 
 

 
Жадность – Жаба

 

Жадность – Жаба душит, гложет,
Жить спокойно не дает,
Все что жалко спрятать хочет,
До трясучки доведет.
Нет спокойствия с той Жабой,
Не поспишь и не поешь,
Очень хочет быть ведь жадной,
И проест тебе всю плешь.
– «Не делись и не давай ты
Из кармана своего,
Прячь в копилку, собирай все,
Ври и ссорься за свое».
Как противна эта Жаба,
Как ужасна и гадка,
Нет счастья если жадность
Над тобою госпожа.
Самый бедный и несчастный,
Тот, кто болен тем грехом
Путь его такой опасный,
И питает душу злом.
Совесть часто заставляет
Замолчать, не говорить
Добрых дел не совершает
И не может щедрым быть.



 
 
 

Жадность – Жаба может лопнуть
Лишь от ЩЕДРОСТИ твоей,
И не будешь больше сохнуть
Ты от жадности своей.



 
 
 

 
Церковь в Муроме

 

Ну что за красота —
Одно очарование!
Как кружево сплели,
Украсив Божий дом.
И как свеча стоит
Всем нам в напоминание
И дарит всем вокруг
Свой колокольный звон.



 
 
 

 
Невидимый мир

 

Невидимо пронизывают тело
От страшной радиации лучи,
Но человек не чувствует все это,
Пока сам не погаснет как огонь свечи.
Невидима нам духов злобы стая,
Которая стремится погубить,
Как радиация все души разрушая,
Плетет коварную невидимую нить.
Нам выбор дан жить злости потакая,
Или от Господа брать свет добро творить,
Невидимо живет в нас зло, все разрушая,
Невидимо Господь дает нам силы, чтоб любить.

27.08.14



 
 
 

 
Счастливый грибник

 

Жил счастливый грибник,
Знал все тропки в лесу,
Он грибочки солил
В деревянном тазу.
Как сорвет новый гриб
Очень счастлив и рад,
Сам хоть странный на вид,
И одет на свой лад.
И не нужен ему
Новый в мире прогресс,
Рад он в дождик грибу,
Любит очень он лес.



 
 
 



 
 
 

 
Небо в лужах

 

Иду после дождя, так воздух чист и свеж,
И дышится легко, непринужденно.
Утих в душе совсем мой суетный мятеж,
Смотрю на небо в лужах удивленно.
Лишь протяни ладонь и к небу прикоснись,
Оно так близко в лужах проплывает,
В них тают облака, стремящиеся в высь,
И ветерок игриво их сдувает.
Как лужа наша жизнь, одна лишь грязь на дне,
Боишься, вдруг кто дно твое увидит,
И прикрываешь грязь, как лужа в синеве,
Надеясь, «ил» твой «ветер» не поднимет.



 
 
 

 
Молитва-с Богом чудный разговор

 

Молитва – с Богом чудный разговор,
И с Божьей Матерью и с нашими святыми,
Душа твоя стремится выше гор,
Словами объясняя все простыми.
Ты духом с Духом Божьим говоришь,
И чувство страха смешано с волнением,
Ведь ты пред Богом наг душой, стоишь,
И мелок как соринка пред ущельем.
Подумать страшно, как велик Творец,
Пред ним ты как песчинка в океане,
И сколько обращается сердец
К нему с молитвой, прожив жизнь в обмане.
В молитве сердце плавится как сталь,
Вся злость и гордость с сердца убегают.
Тоска, уныние, страхи и печаль
Всю сразу силу с властью потеряют.
Молитва – чудный с Богом разговор,
Господь тебя в ней силою питает,
Как драгоценный камень, а не сор
Тебя Он бережет и сохраняет.

31.08.14



 
 
 

 
Муром

 

В тиши лесов, у берегов реки Оки,
Стоит весь в храмах дивный городок.
Он на холмах раскинулся семи,
В нем алтари все смотрят на восток.
Резные, чудные стоят монастыри,
Их колокольный звон стучит во все сердца,
Сияют купола их от зари
Крестами их увенчана глава.
То дивный Муром, древний городок,
В нем жили те, кто к Богу прибегал,
Их путь духовный очень был высок
Господь за веру силы им давал.



 
 
 

 
Любовь и страсть-
два разных слова

 

Любовь и страсть – два разных слова,
Два разных чувства у людей,
Когда ЛЮБОВЬ в душе спокойно,
Когда же СТРАСТЬ все суетней.
Терпенья нет одно смущение
И жизнь совсем уж не мила,
Сошлось все клином в страшном рвении
Не важны стали все дела.
Как ток пронизывают нервы,
Всю душу мысли теребят,
Когда Амур стреляет стрелы,
Для сердца страсть ведь страшный яд.
От страсти все как наваждение,
И боль не чувствуешь других,
Одно лишь ищешь наслаждение
И ждешь предательских утех.
Любовь все терпит и прощает,
Чиста и ласкова сама,
И душу радостью питает,
И рядом с тем кому нужна.
Проста, легка и всем понятна,
Без ревности и суеты,
Верна, наивна, постоянна,



 
 
 

Невероятной красоты.



 
 
 

 
Утро

 

Я проснулась очень рано,
Дети с мужем еще спят,
Солнце из-за туч не встало,
Сад туманом весь объят.
Тот туман росою сядет
На травинки и кусты,
Роса чудно засияет,
И украсит все листы.
Тихо солнышко проснется,
Нам украсит небосвод.
Вся земля от сна очнется,
Встретив с радостью восход.
Что нам день подарит этот,
Может счастьем наградит,
Может все же «бабье лето»
Чудо с нами сотворит?
Мы увидим в паутинке
С тонкой нити мастерство,
Паучок летит на нитке,
Ткет, представьте – серебро!
Вот и утро! Все проснулись.
Бога мы благодарим.
Просим, чтобы нас коснулась
Милость, посланная Им.



 
 
 

Радости сердечной просим,
Встречи с добрыми людьми,
Грех оставим и отбросим,
Ты нас Господи прости.



 
 
 

 
Россия-Таиланд

 

Самолет Россия- Таиланд,
Нас рекламы встречают и манят,
Орхидеи чаруют наш взгляд,
Словно бабочки всюду порхают.
Целовал меня ласково слон,
К щечке хоботом мило коснулся,
Был смешной, удивительный он,
Мне ушами махнул, улыбнулся.
Мы кормили жирафов с руки,
В их глазах, очень нежных и добрых
Будто грусть и немного тоски,
И мечты о просторах свободных.
Бинтуронг – это кошка – медведь,
Поразил нас хвостом и усами,
Он умело хвостом мог вертеть,
И ходить по деревьям над нами.



 
 
 

Бинтуронг

В изумрудной воде острова,
С белоснежным песком нас манили,
Я с трудом подбираю слова,
Красотой нас те земли пленили.
Но остался осадок один,
Горько сердцу и очень тревожно,
От бесстыжих, позорных картин,
И поверить то в них невозможно.
Человек там теряет свой лик,
В пьянстве, пошлости тонет, в разврате,
И мужик может быть не мужик
Будит похоть в своем же собрате.
Старики из Европы гостят,
В майках, шортах без всяких приличий,
А на коже их дряблой висят



 
 
 

Что-то типа тату без различий.
Но хочу я сказать о другом,
Душу больно мне ранят собратья,
Что крестились и ходят с крестом,
Там же к Будде идут для объятья.
Ведь крестились в купели с водой
Имя носят конечно Святого,
А Святой отдал жизнь и покой,
Отказав принять бога иного.
Самолет нас доставил домой,
Их красива земля нет сомнений,
Но в России для сердца покой,
И святые минуты мгновений.
В городах колокольни звенят,
Купола все крестами венчают,
Что не город – то «СвЯтый наш Град»,
И Христа здесь душой прославляют.
Здесь родные просторы и ширь,
Здесь и небо с восходом другое
И зимой с красным брюшком снегирь,
Здесь все наше и очень родное.



 
 
 

Ведь из Таиланда к нам в Россию
Их красоту не привезешь,
Там заражают души «гнилью»,
И уж в Москве «таиланд» найдешь.



 
 
 

 
Лесная музыка дождя

 

На саксофоне ветер мне играет
Пока по лесу я осеннему иду,
И листья в такт тихонько напевают,
Рисуя нотный стан кругами на пруду.
На небе тучи появляются мятежно,
Плывут над лесом с ветерком шаля,
Весь лес на скрипке запиликал нежно,
Играя музыку осеннего дождя.
Целебный дождь из чистых слез небесных,
Омоет все, что встретит на пути,
И множество хрусталиков чудесных,
Украсят изумрудные листы.



 
 
 

 
В утешение Душе

 

Не сердись мой друг и не печалься,
Все пройдет, рассеется как дым.
Ты в тумане этом не останься
С верой в Бога ты непобедим.
Нас тревога щиплет из засады,
Дразнят неудачи на пути,
Зло пугает лапой «волосатой»,
Но мы с Богом можем все пройти.
Если нас обман к себе поманит,
Или раздражаясь «упадем»,
То откинем все, что душу ранит,
В Боге мы опору лишь найдем.
Он поддержит, сердце успокоит,
Нам подарит радость и покой,
Нас Любовью с Верою наполнит,
Не печалься друг сердечный мой.



 
 
 

 
Ложь с правдой

 

Недавно фильм я посмотрела,
Что снят на чуждой стороне,
В нем людям преподносят смело,
О том, как гибнет мир в войне.
В нем были из историй факты,
В чем суть войны – ее модель,
В Америке как шли захваты,
Индейцев гнали с их земель.
Австралия аборигенов
Не встретит больше уж нигде,
Их англичане очень смело
Изжили в мире не в войне.
Япония ловила бомбы,
Что ядерный заряд несли,
Американские пилоты
Ракеты сбросили свои.
Везде устроить беспорядок,
Разжечь вражду они хотят,
Хоть о свободе с равноправием,
Они так часто говорят.
У них свобода в развращении,
Свобода в похоти плоти,
И в вещизме наслаждение,
Возьми в кредит лишь захоти.



 
 
 

Их люди весят по пол тонны,
Едят торты и колу пьют,
Как очень полон мир бездомных,
О том, как в мире все живут.
Что мир религию придумал,
Придумал для людей Христа,
Чтоб люд простой совсем не думал,
И был под властию хлыста.
Что убивать для христианства
Легко и просто, ведь для них,
Всем обещает в Небе Царство,
Христос рукой убитый их.

Мне стало просто очень жалко,
Обманутых в кино людей,
Им правду с ложью намешали
И сам не разберешься в ней.
Хочу сказать о Христианстве,
Христос живет в наших сердцах,
Но есть иуды, кто в коварстве,
Распнут любого на крестах.
Господь нас учит милосердию,
Любви и верности ему,
Привел Святую Русь к Крещению,
В ней Церковь основал свою.
Всем Русь Святая была мамой,
Уберегала от врага,
Сынам с Чукотки, Северянам,
Фамилии и имена дала.



 
 
 

Не могут с одного истока
Течь воды истины с враньем,
Уже отравлен и испорчен,
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