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Введение

Как показывает практика, утверждение, что денег всегда не хватает, работает на сто процентов и для самых обеспеченных слоев населения, и для среднестатистической семьи, живущей «от зарплаты до зарплаты». И здесь не имеет значения уровень дохода, финансовые трудности и волны мирового кризиса одинаково трудно переживают и миллионеры, и лица, которые находятся на пороге бедности. Необходимо лишь внести одно уточнение. Не хватает денег тем, кто не умеет их экономить, ибо, как показывает опыт успешных в финансовом плане людей, это великое искусство, которое постигается долго и оказывается по плечу лишь наиболее настойчивым.
Первый шаг к экономии денег – начинаем с себя

В какой бы стране и при каком бы государственном строе вы не проживали, необходимо раз и навсегда уяснить для себя следующее правило. Как бы ни работало правительство, какие бы не принимались в Парламенте законы, вы всегда должны надеяться только на собственные силы для достижения финансового успеха и обеспечения благосостояния своей семьи. Эпоха Советского Союза уже давно канула в Лету, а многие наши сограждане все еще ждут милости от государства, надеются, что оно наконец обратит свой взор на менее обеспеченные слои населения и начнет наконец выполнять свои социальные гарантии.
К сожалению, в умах большинства наших соотечественников накрепко засела психология бедности и неверия в собственные силы. Они ошибочно полагают, что добиться успеха в каком-либо бизнес-начинании им просто «не дано», и для этого необходима протекция могущественного покровителя либо талант воровать и обманывать окружающих. Тем не менее, опыт успешных бизнесменов показывает, что если проявить хоть немного фантазии и постараться мыслить творчески, обязательно найдется идея, которую можно развить своими усилиями и благодаря этому заработать необходимое количество денег. Итак, если вы готовы менять свою психологию, постараемся научиться контролировать хотя бы те средства, которые имеем на данный момент.
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