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Рустан Рахманалиев
Империя тюрков.

Великая цивилизация
«В наши дни не остается никакого сомнения в

том, что всемирную историю время от времени
придется переписывать. Подобная необходимость
проистекает не вследствие того, что со временем
выявляются все новые и новые события, а оттого,
что появляются новые взгляды, побуждающие
передового человека нового времени занять такую
точку зрения, с которой он мог бы совершенно по-
новому видеть и оценивать прошлое».
Гёте

 
Предисловие

 
Правящих рас, народов с имперским мышлением, не так

много. В их числе, рядом с персами, греками и римлянами,
можно назвать тюрков.

В чем же суть имперского мышления тюрков? Они, как
правило, властители земли по природе или по характеру. Их
империи, непохожие друг на друга, демонстрировали за три
тысячи лет общие основные черты. Тюрки стремились к то-
му, чтобы заставить самые разные народы жить вместе в гар-



 
 
 

монии, оставляя им, правда, под своей централизованной
до предела и деспотической властью их идентичность, язык,
культуру, религию, а часто и правителей. Взойдя на вершины
власти благодаря праву завоевателя, они не гнушались обра-
щаться за помощью к вассалам, когда те были более цивили-
зованными, чем они сами, и часто доверяли им важные дела;
они также не стеснялись заимствовать у них то, что могло
быть полезным: иногда технику, иногда образ жизни, ино-
гда религию или язык. Их главная забота заключалась в том,
чтобы организовать покоренные народы и племена, управ-
лять ими, вести их на битву, писать хроники. Это объясняет,
почему так часто они заканчивали тем, что ассимилировали
в покоренных массах.

Представителям нашей цивилизации довольно сложно
представить, чем были и чем остаются тюркские архивные
хроники, поражавшие своим качеством и количеством. Они
встречаются повсюду, во всех крупных городах, когда-либо
захваченных тюрками, потому что те фиксировали все собы-
тия и хранили их на бумаге.

Тюркоязычные народы в западной части Центральной
Азии известны с глубокой древности, однако термина
«тюрк» тогда не существовало. Народ, именовавший себя
«тюрки», сложился в начале VI в. Тюрки VI в. – это слож-
носоставной народ, образовавшийся в результате соедине-
ния в единое государство монголоязычной орды Ашина, вы-
несшей из ордосских степей воинственные традиции своих



 
 
 

предков, и тюркоязычного населения Большого Алтая. В се-
редине VI в. оба эти элемента слились в единое целое, со-
здав огромную державу от Желтого до Черного моря, успеш-
но воевавшую с Китаем, Ираном, Византией и распростра-
нившую имя «тюрк» на пол-Азии.

История знает тюрков под разными именами: хунны, гун-
ны, уйгуры, гулямы, сельджуки, мамлюки, кыпчаки, шейба-
ниды, – и этот список далеко не полный. Европейцы воспри-
нимали название «тюрк» как общее определение всех ко-
чевых племен Центральной Азии. Арабы называли тюрка-
ми всех воинственных кочевников к северу от Согдианы, и
те приняли это название, ибо первоначальные носители его
стали для кочевников-степняков образцом доблести и герой-
ства. В дальнейшем термин «тюрк» трансформировался и
стал названием языковой группы. Так сделались тюрками на-
роды, в VI–VII вв. не входившие в Великий Тюркский ка-
ганат, – туркмены, азербайджанцы, курыканы (предки яку-
тов) и многие другие. В конце дохристианской эры к тюр-
кам начинают причислять кыргызов – светловолосых людей
высокого роста, голубоглазых, которые, скорее, относились
к палеоазиатам или тюркизированным индоевропейцам. С
тех пор эта тенденция распространяется все шире, посколь-
ку тюрки привержены экзогамии и женятся на женщинах не
тюркского происхождения. Они смешиваются со всеми эт-
ническими группами, встречающимися на пути, а их язык
обладает удивительной способностью притяжения, так что



 
 
 

сегодня уже невозможно считать физический (брахицефаль-
ный) признак характерным. По сути, не существует абсолют-
но чистых рас.

Если пойти еще дальше, можно сказать, что тюрки пред-
ставляют собой смешанную расу – они вообще лишены расо-
вых признаков, т. е. нет тюркской расы как таковой. По всему
миру (за исключением, может быть, изолированных горных
уголков Центральной Азии) в жилах тюрков течет намного
больше чужой крови – монгольской, китайской, иранской,
греческой, кавказской, русской, африканской, – чем искон-
но тюркской крови, той самой, что делала скулы выступаю-
щими, а глаза раскосыми.

Кто сказал, что основной движущей силой мировой ис-
тории в продолжение тысячелетий, почти до порога новой
эпохи, было соперничество между кочевыми и оседлыми на-
родами? Как раз об этом упоминается в Библии, где проти-
вопоставляются двое сыновей Авраама – Каин и Авель. Но
для тюрков это соперничество – ключ, открывающий двери
в мир их языка и славных авантюр, если принять за факт, что
кочевники всегда одерживали верх над оседлыми народами
и что именно они стояли у истоков мира.

Тюрки – это народ с трехтысячелетней историей, которая
совершалась от Тихого океана до Средиземного моря, от Пе-
кина до Вены, Туниса, Алжира. Однако колоссальная терри-
тория между Западной Европой и Китаем, страна с ориги-
нальной природой, разно образным населением и неповто-



 
 
 

римой культурой – Евразия, – долгое время была незамечен-
ной, вследствие чего считалась несуществующей. Тем не ме-
нее она существовала. Великая степь – сердце Евразии, и
простиралась она от Китайской стены до Карпат, окаймлен-
ная с севера полосой сибирской тайги, а с юга – пустынями
Иранского плоскогорья и оазисами Персии. Великую степь
в древности греки называли Скифией, персы – тураном, а
китайцы – степью «северных варваров». Таким образом, Ки-
тай, Ближний Восток, Византия и Европа являлись как бы
рамкой, обрамляющей картину – тюрко-монгольскую степь.

История Великой степи – это история тюрко-монголь-
ских орд, оспаривавших лучшие пастбища и перемещавших-
ся вместе со своими стадами, иногда в течение столетий,
по огромным пространствам, которые природа приспособи-
ла для их физической конституции и образа жизни.

В протоисторическую эпоху движение кочевников было
преимущественно с запада на восток. Когда кочевники иран-
ской расы, т. е. индоевропейцы, которых греческие истори-
ки называли «скифы» и «сарматы» (в иранских текстах –
«саки»), углубились очень далеко на северо-восток, к Ал-
таю и Саянам, другие индоевропейцы заселяли оазисы Тари-
ма от Кашгара до Куча, Карашара и Турфана. Однако начи-
ная с христианской эры течение повернулось с востока на за-
пад. Теперь индоевропейские диалекты уже не доминирова-
ли в оазисах будущего Туркестана, и что касается «внутрен-
них перемен», то это была смена гегемонии кочевых кланов



 
 
 

тюрков и монголов, жаждавших власти над другими ордами:
тюрки-хунны – Х в. до н. э., монголы-сеньпеи – III в. н. э.,
монголы-жужани – V в., тюрки-тукю – VI в., тюрки-уйгуры –
VIII в., тюрки-кыргызы – IX в., монголыкидани – Х в., тюр-
ки-кераиты, или найманы, – XII в., тюрко-монголы – XIII в.
и, наконец, тюрки-темуриды – XIV–XV вв.

На западе происходило то же самое, что и на востоке. В
Европе, в русских степях, продолжавших азиатскую степь,
сменяли друг друга гунны Аттилы, булгары, авары, венгры
(последние были из угро-финской группы, но входили в чис-
ло гуннской аристократии), хазары, печенеги, команы, чин-
гисиды. То же можно сказать об исламских землях, где про-
цесс исламизации и иранизации среди тюрков-завоевателей
Ирана и Анатолии – точная копия китаизации завоевателей
Небесной Империи – тюрков, монголов, тунгусов. Хан здесь
становился султаном или падишахом, так же как там – Сы-
ном Неба.

Ираном поочередно правили и истребляли друг дру-
га тюрки-газневиды, тюрки-сельджуки, тюрки из Хорезма,
тюрко-монголы, тюрки-темуриды, тюрки-шейбаниды, не го-
воря уже о тюрках-османах, которые стрелой промчались по
мусульманским землям и разгромили в Малой Азии ослаб-
ших сельджуков, а затем – неслыханное дело! – ринулись по-
корять Византию. И этот процесс стал одним из географиче-
ских законов в мировой истории. Но есть и другой, противо-
положный, закон – постепенного поглощения кочевых заво-



 
 
 

евателей старыми цивилизованными странами; это явление
имеет две стороны: прежде всего, демографическую – вар-
вары-всадники, превратившись в правящий класс, ассими-
лируют в общей массе, в человеческом муравейнике; затем
культурную – покоренная китайская или иранская цивили-
зация обольщает, усыпляет, покоряет своего завоевателя и в
конце концов так или иначе уничтожает его. Чингисхан не
без оснований остерегался удобств цивилизованной жизни:
когда его потомки обосновались во дворцах Пекина и Тау-
риса – тут же началось их вырождение.

Тюрки связали свою судьбу с судьбой всех народов
Древнего мира. Хотя история человечества изучена край-
не неравномерно и особенно много пробелов в истории
евразийской степи, тем не менее можно с уверенностью от-
метить тот факт, что именно история тюрков изобилует
событиями исключительной насыщенности, которые корен-
ным образом меняли картину мира: Аттила и гунны, им-
перия Табгача в Северном Китае, сооружение Самарры, аб-
басиды, мирное сосуществование всех крупных религий в
уйгурской Центральной Азии, сельджуки Ирана, Чингисхан
и тюрко-монгольская гегемония, мамлюки Египта, Золотая
Орда, поработившая на два столетия Русь, Амир Темур, те-
муридский Ренессанс в Самарканде и Герате, Бабур и созда-
ние империи Великих Моголов, Османская империя – веду-
щая мировая держава XVI в., Ататюрк и национальная ре-
волюция в Турции.



 
 
 

Поражают сложные формы общественного бытия и со-
циальные институты тюрок: эль, удельно-лествичная систе-
ма, иерархия чинов, военная дисциплина, дипломатия, а
также наличие четко отработанного мировоззрения, проти-
вопоставляемого идеологическим системам соседних стран.
Здесь, очевидно, следует вспомнить теорию Л. Гумилева о
пассионарности этногенеза, где пассионарность – способ-
ность и стремление к изменению окружения, а этногенез –
природный процесс, проходящий в течение свыше тысячи
лет, оставляющий после себя следы не меньшие, нежели на-
воднение или выброс лавы из вулкана.

Без сомнения, без войны нет тюркского феномена. Это во-
все не означает, что другие народы обходились без войн. Но
есть такие народы, которые утвердились, несмотря на войну,
другие служили богу войны, третьи покрыли себя славой и
извлекли из нее выгоду, но их судьба непосредственно не за-
висела от войны. Трудно представить, кем бы стали тюрки
в условиях всеобщего мира. И дело не в том, что у них не
было иных доблестей, кроме воинских, – их родина не могла
быть колыбелью крупной цивилизации, хорошо то, что она
могла прокормить их, когда их было не так много, когда они
не дрались за пропитание и не допускали в свои земли по-
сторонних.

Любой демографический взрыв заставлял их убивать друг
друга. Разделенные на племена, тюрки могли выжить толь-
ко посредством войн. Объединенные в федерации, которые



 
 
 

академик Р. Груссе удачно назвал «степными империями»,
они могли существовать, только навязывая волю сильного
слабому. В этом случае они обладали такой ударной силой,
которая требовала непременного применения. Они и приме-
няли ее против богатых царств оседлых народов. Захватив
троны трех континентов – в Пекине, Дели, Исфахане, Дамас-
ке, Багдаде, Каире, Константинополе, Алжире, – они долж-
ны были действовать так, чтобы не потерять их. Следует от-
метить, что на завоеванных землях чаще всего наблюдался
невиданный расцвет, к примеру Китай под властью Табга-
ча, Иран под сельджуками, Египет под мамлюками, Индия
под владычеством Великих Моголов; что касается Осман-
ской империи – то это была одна из крупнейших тюркских
держав мира, которая сначала являлась для ислама мечом,
затем – щитом.

Начиная с эпохи Крестовых походов тюрки представля-
ются нам истовыми приверженцами ислама, однако их исла-
мизм – это относительно недавний феномен, причем он не
распространяется на всех тюрков. Хотя ислам очень давно,
по крайней мере еще в VIII в., вступил в контакт с тюрками
и нашел среди них верных сторонников, только постепенно,
начиная с XI в., он стал глубоко проникать в их среду. Од-
нако существовали специфические тюркские (или, точнее,
тюрко-монгольские) структуры, внутри которых сформиро-
вались первые цивилизации и которые не только сопротив-
лялись исламу, но и атаковали его, сохранив древние веро-



 
 
 

вания, пусть и в несколько измененном виде. Исламизация
широких масс в Центральной Азии стала фактом лишь в на-
чале XVII в., но до сих пор есть немало тех, которые так и
не приняли ислам. В разные моменты своей истории тюрки
впитывали в себя великие мировые религии и часто прослав-
ляли их своими деяниями.

Тюрки – народ самобытный, они, как минимум, страст-
ные любители и ценители искусства, антиквары и меценаты,
но это и великие созидатели: именно при владычестве тюрк-
ской династии Вэй в Китае сформировалась одна из лучших
скульптурных школ в пещерах Юньгана и Лунмэня; тюрка-
ми были созданы самые прекрасные и экспрессивные мону-
менты Азии – большая мечеть Пятницы в Исфахане, Тадж-
Махал в Агре, Регистан в Самарканде и мечеть Сулеймание
в Стамбуле…

Итак, перед нами наследники всех кочевников – как жи-
вой организм со своими специфическими законами и про-
явлениями, как часть человечества, состоящая из очень раз-
ных элементов, но образующая великолепную совокупность,
которую можно назвать конкретным именем: тюрки. Среди
мудрых изречений о тюрках есть одно, особенно отвечающее
сути: «Тюрк подобен жемчужине в морской раковине, кото-
рая не имеет ценности, пока живет в своем жилище, но когда
она выходит наружу из морской раковины, то приобретает
ценность, служа украшением царских корон».

В монографии мы не собираемся совершать насилие над



 
 
 

источниками, дабы втиснуть их в заранее задуманную схему
– хотя обязательно отметим те, что не вписываются в наши
рассуждения, – но мы хотим понять тюркскую реальность,
исследуя трехтысячелетнюю историю этого народа в контек-
сте их великих империй.



 
 
 

 
Глава 1

Тюркские народы с
X в. до н. э. по V в. н. э

 
Мировая история свидетельствует, что не было и не могло

быть этноса, происходящего от одного предка. Все этносы
имеют двух и более предков, как все люди имеют отца и мать,
и это подтверждено многовековой историей тюрков.

Степные кочевники сыграли в истории и культуре челове-
чества не меньшую роль, чем персы, греки и римляне. И роль
их в мировой истории была особой, как, впрочем, у каждого
этноса.

Это настоящие варвары, если термин предполагает не
столько отсутствие цивилизованности, сколько агрессивный
тип поведения. Варвары, которых не одну тысячу лет ки-
тайцы называли «ху» и которые, подчиняясь таинственно-
му на первый взгляд порыву – а если говорить ученым язы-
ком, речь идет об объединении, переселении, голоде, эпиде-
миях, – упорно продвигаются все дальше, прогрессируя или
деградируя, объединяясь или снова разделяясь на племена.
Они нападают на города, завоевывают царства, а затем скры-
ваются неизвестно куда, оставляя в качестве следов бесчис-
ленные курганы своих захоронений. Это – прекрасные всад-
ники, составляющие одно целое со своими лошадями, кото-



 
 
 

рые были одними из лучших лошадей в мире, причем сами
всадники будто родились на коне и никогда не спускались на
землю. Они первыми научились седлать и запрягать лоша-
дей, они изобрели седло и упряжь, они – искусные лучники,
и их стрелы летят дальше всех и разят сильнее всех. Таким
образом, верхом на коне, вооруженные до зубов, они стре-
мятся вперед, они непобедимы в течение веков.

Тюрки – это гораздо больше, чем только тюркоязычные
народы, а тюркизм – это гораздо больше, чем этнообразую-
щая идея одного народа или одной нации.

Существует легенда, где повествуется о том, что Верхов-
ный Отец всех тюрков Тенгри подарил некогда своим де-
тям-тюркам Большой Казан, сделанный из чистой меди, ко-
торый водружался на железный треножник. Все большие и
малые племена тюрков ели из этого Большого Казана, кото-
рый еще называли Тенгри-Казаном, и никто из них не был
обделен, никто не жаловался на недостаток пищи. Тучные
стада кобылиц и бесчисленное множество скота паслись на
землях тюрков. Охота всегда была удачной. Дети были здо-
ровыми, семьи – крепкими, старики были в почете, а муж-
чины умели все: выращивать скот, защищать свои земли от
врагов, ладить с соседями, вступая с ними в торговые отно-
шения. Тюркские старики славились своей мудростью и та-
лантом красноречия, передаваемыми из поколения в поколе-
ние; тюркские девушки блистали красотой, грацией и умом,
а тюркские юноши были самыми непревзойденными воина-



 
 
 

ми. Все тюрки превыше всего ценили свою свободу, честь и
достоинство.

Тюркский народ приумножался в лоне Отца своего – Тен-
гри, но с каждым днем приближался День Великого Расста-
вания, когда повзрослевший Сын должен был оседлать коня
и, простившись с Отцом, войти в неведомый ему мир. И этот
День настал.

Тюрки сняли Тенгри-Казан с железного треножника и, по-
ставив его на глиняный очаг, приступили к приготовлению
прощальной трапезы.

Умельцы расплавили железный треножник и изготовили
из него большое количество боевых топоров, железных на-
конечников для стрел и копий, пробивающих любой пан-
цирь, стремян, позволяющих всадникам ловко управлять
своими боевыми конями и вести бой обеими руками, быст-
рых, как молния, сабель, островерхих шлемов, символизи-
рующих свод небесного купола, дома Отца своего – Тен-
гри. Тюркские женщины сшили большое количество кожа-
ных шаровар и коротких рубах – одежды для верховой ез-
ды – и накатали большое количество войлока для походных
юрт, родного дома кочевников.

Прощальная еда тюрков из Тенгри-Казана была обильной,
и многие навечно запомнили неповторимый вкус пищи род-
ного дома.

А эта трапеза из Тенгри-Казана была действительно про-
щальной, ибо, когда люди насытились, Тенгри-Казан разле-



 
 
 

телся на миллиарды мелких кусочков.
Верхняя разлетевшаяся часть Тенгри-Казана вознеслась

на небо и образовала вокруг Темир Казык (Полярной звез-
ды) Круг Времен в виде зодиакальных созвездий, по кото-
рым тюрки могли определяться в непрестанном течении вре-
мени.

Кусочки средней части Тенгри-Казана образовали на небе
Млечный Путь, по которому тюрки могли определять свое
местоположение в пространстве, в какой бы части Земли они
ни находились и куда бы они ни продвигались.

Нижняя часть Тенгри-Казана, которая всегда была под-
вержена действию огня, разлетелась на миллиарды медных
капель, которые попали в сердце каждого тюрка и, переходя
от отца к сыну, сохраняли в сердце тюрков горячую любовь
к родному дому, к Большому Тенгри-Казану.

Остатки пищи из Тенгри-Казана упали на землю тюр-
ков и, просочившись в глубину ее, превратились во множе-
ство полезных ископаемых, которые в будущем должны бы-
ли прокормить далеких потомков тюрков.

Проведя последнюю ночь на родной земле, тюрки наутро
выступили в поход. Но он не был завоевательным – это было
движение новой мысли и нового духа. Ибо на своем пути в
Страну Заката тюрки шли по местам, народы которых еще
только начинали узнавать, что такое железо, и даже самый
маленький его кусочек стоил гораздо дороже равного ему по
мере золота. Эти люди не знали, что такое стремена, и даже



 
 
 

двурогая вилка (шанышкы), с помощью которой тюрки, не
обжигаясь, ели горячее мясо, вызывала у них большой инте-
рес. Эти народы, облаченные в длиннополые платья, скры-
вающие наготу, но абсолютно не приспособленные для веде-
ния пешего и конного боя, поражались конструкции тюрк-
ских шароваров, удобных для верховой езды и в повседнев-
ной жизни.

В своем движении тюрки несли миру качественно новый
уровень («железный») цивилизации: лошадь, укрощенную
до уровня боевой единицы; изогнутую саблю, более эффек-
тивное оружие ближнего боя, чем прямой меч; новую так-
тику и стратегию применения больших, но легких (летучих)
конных отрядов; одежду, приспособленную для ведения кон-
ного и пешего боя, и многое другое, что для того времени
представляло самый передовой уровень научно-техническо-
го прогресса.

Тюрки принесли на запад символ Креста, как обозначение
четырех стрел, летящих из одной точки (от Тенгри-Казана)
в разные стороны света, неся на своем острие знания новой
цивилизации. Круглые и островерхие шлемы тюрков, сим-
волизирующие форму небесного свода, стали прообразом
куполов православных церквей и мечетей, которые нередко
окрашивались в синий цвет, олицетворяющий цвет Неба и
Тенгри.

Много веков прошло с тех пор, как Аттила, возглавляв-
ший «конный народ» (атты ель), прошел до самых западных



 
 
 

пределов тогдашней Ойкумены. Много рассеялось по земле
тюрков, которые превратились в бесчисленные народы, за-
быв свои обычаи и язык. Но в глубине сердца каждого тюрка
жила и продолжает жить маленькая медная капля Большого
Тенгри-Казана, соединяющая его с далеким тюркским про-
шлым.

Обратимся к Евразийскому материку – вернее, его сре-
динной части – Великой степи, которая простирается от За-
падной Маньчжурии на востоке до венгерской степи на за-
паде, на юге – Тибетское нагорье и Семиречье, от Сибири ее
отделяют хребты: Саянский, Хамар-Дабан и Яблоновый. В
восточной зоне Степи, в так называемой Внутренней Азии,
где располагались Монголия, Джунгария и Восточный Тур-
кестан создавались могучие державы хуннов, уйгуров и мон-
голов.

Переселение предков хуннов – хяньюнь и хунюй – с юж-
ной окраины Гоби на северную совершилось в Х в. до н. э., и
это переселение связывается с образованием империи Чжоу,
породившей античный Китай, древнекитайский суперэтнос
(IX в. до н. э. – V в. н. э.) и знаменитую ханьскую агрессию.
А эти грандиозные события, в свою очередь, сопоставимы с
началом скифских поселений.

Таким образом, рубеж доисторических периодов и исто-
рических эпох приходится на Х в. до н. э.

В Х в. до н. э. два этноса – чжоуский (древнекитайский)
и скифский – смыкались в южной части Центральной Азии.



 
 
 

Однако расширились они в разных направлениях: чжоусцы
– на восток, скифы – на северо-запад.



 
 
 

 
Скифская экспансия

 
Между 750 и 700 гг. до н. э., как свидетельствуют грече-

ские историки и ассирийские хронологи, киммерийцев вы-
теснили из южно-русских степей скифы, пришедшие из Тур-
кестана и Западной Сибири. Племена, которых греки назы-
вали скифами, – это те самые, которым ассирийцы дали имя
«ашкузаи», а персы и индусы – «саки».

По данным ономастики, скифы принадлежали к иранской
расе. Это северные иранцы, остававшиеся кочевниками на
своей «иранской родине», в степях нынешнего Туркестана,
и большей частью избежавшие влияния цивилизации Асси-
рии и Вавилона, которое достаточно сильно отразилось на
их дальних оседлых сородичах – мидах и персах, – живших
на юге, на Иранском плоскогорье. Подобно своим собратьям
сарматам, скифы также остались чужды воздействию зоро-
астрийской реформации, которая вскоре постепенно транс-
формировала мидо-персидские верования.

На греко-скифских вазах (Кулоба и Воронеж) запечатле-
ны лица скифов: бородатые и волосатые, как и их собратья
саки на барельефах Персеполиса, в остроконечных шапках,
защищающих уши от сильных степных ветров; одеты, как
и саки, в свободную тунику и широкие штаны – одежду их
сородичей, мидов и персов. Средством передвижения ски-
фов была лошадь – великолепный степной скакун, их вер-



 
 
 

ный спутник, так же, как и лук со стрелами. У этих конных
лучников не было постоянных селений, лишь повозки, на ко-
торых они совершали дальние переходы; на таких повозках
монголы Чингисхана в XIII в. промчатся по тем же русским
степям. В этих повозках скифы везли женщин и все свое
имущество: украшения, орнаментальные пластинки, снаря-
жение и вооружение, а также ковры – все то, что ныне состав-
ляет суть скифского искусства. Они были хозяевами русской
степи с VII по III в. до н. э.

Хотя, по мнению современных исследователей, скифы от-
носятся к иранским народам – индоевропейская семья, ин-
доиранская или арийская группа, – их образ жизни весьма
схож с образом жизни хуннских племен – прототюрков, или
доисторических тюрков, – которые в ту же эпоху начали дви-
жение на другом конце степи, на китайских границах.

В принципе условия кочевой жизни в степи одинаковы от
Северного Причерноморья до Прикаспия и дальше до Мон-
голии, хотя в последнем регионе они более суровые. Поэто-
му нет ничего удивительного в том, что без учета физическо-
го облика и языка скифы, описанные греческими историка-
ми или изображенные на греко-скифских вазах, напоминают
нам племена юэчжи, ту-кю и монголов, которых описывают
и изображают китайские летописцы и художники, – имеется
в виду их культурный уровень и условия существования. У
этих групп есть общие обычаи; возможно, одинаковый об-
раз жизни вынуждал и скифов и хуннов подчиняться одина-



 
 
 

ковым законам и правилам: и конный лучник-скиф и хунн-
ский всадник с луком носили штаны и сапоги, а не свободное
платье жителя Средиземноморья или древнего китайца, то
же самое можно сказать о конской сбруе, изобретенной се-
верными степняками, надолго обеспечившей им превосход-
ство над конниками оседлых народов. У юэчжей сбруя по-
явилась в III в до н. э., и она отсутствует на китайских ре-
льефах эпохи Хань; у ойротов (алтайцев) она существовала
в I в. до н. э., когда ни греки, ни римляне не имели понятия
о ней. Возможно, географические связи между скифами и
хуннами, находившимися на одном культурном уровне, спо-
собствовали распространению одинаковых обычаев: напри-
мер, ритуальные похоронные убийства долгое время сохра-
нялись и у скифов и у тюрко-монголов, между тем как в Пе-
редней Азии и в Китае они давно не практиковались, начи-
ная с захоронений Ура и Наньяна. Кстати, Геродот отмечает
у скифов обычай делать порезы на руках, лбу и носу, убивать
слуг и лошадей и класть их в могилу вокруг тела своего гос-
подина. Есть данные, что у хуннов был обычай убивать на
могиле вождя сотни и тысячи женщин и слуг.

Обычай резать лицо ножом существовал у тукю, монголь-
ских тюрков.

Итак, между 750 и 700  гг. до н.  э. скифы (или, скорее,
часть скифо-сакских племен, потому что основная масса са-
ков осталась в районах Тянь-Шаня, Ферганы и Кашгарии)
перебрались из района Тургая и реки Урал в Южную Россию



 
 
 

и вытеснили оттуда киммерийцев.
Наиболее обстоятельные сведения о скифах оставил Ге-

родот (V в. до н. э.). Во главе скифского племенного союза
Геродот называет царских скифов – кочевников, считавших
скифов-земледельцев своими рабами.

По Геродоту, миграция скифов в направлении Европы
была вызвана давлением с востока, вернее, северо-востока:
скифов изгнали исседоны, а исседонов теснили аримаспы.
Исседоны – это, возможно, угро-финны, которые прожива-
ли где-то на Урале. Аримаспы, обитавшие дальше на восто-
ке – Иртыше и Енисее, – это, очевидно, иранцы, как и са-
ми скифы: в отдельных хрониках их имя переводится как
«друзья лошадей». Что касается массагетов, живших восточ-
нее Аральского моря по Яксарту (Сырдарье) и в Прибалха-
шье, то Геродот считает их скифами; Страбон говорит о пяти
племенах массагетов: дербики, апасиаки, аттасы, хорезмий-
цы и абгасы. Само название «массагеты» историки объясня-
ют различным образом: Маркварт – от иранского «рыбаки»,
Кристенсен – также от иранского «большая скифская орда»;
Марцеллин, Кассий, Арриан видят в массагетах предков сар-
матского племени алан.

Итак, часть киммерийцев под давлением скифов ушла в
Венгрию, где уже обитали другие родственные фракийцам
народы. Именно пришедшие киммерийцы закопали около
Шилагии «сокровища» Михаени, под Хевесом – «сокрови-
ща» Фокору и Михалковский клад в Галиции.



 
 
 

Остальные киммерийцы двинулись через Фракию (по
мнению Страбона) или Колхиду (по Геродоту) в Малую
Азию, где жили они сначала во Фригии (720 г. до н. э.), затем
в Каппадокии и Киликии (650 г. до н. э.) и, наконец, пришли
в Понт (около 630 г. до н. э.). Часть скифов бросилась их
преследовать (720–700 гг. до н. э.), но преследователи сби-
лись с пути (по Геродоту), прошли через Кавказ, около Дер-
бента, к Ассирии. Скифский царь Ишпакай напал на нее, но
получил отпор (около 678 г. до н. э.). Другой, более мудрый
скифский царь, Бартатуа, приблизившись к Ассирии и сооб-
разив, что для ассирийцев киммерийцы также были врагами,
так как угрожали их границам со стороны Киликии и Кап-
падокии, действуя в угоду ассирийцам, направил скифское
войско в Понт и разгромил последних киммерийцев (около
638 г. до н. э.).

Через 10 лет сын Бартатуа (Геродот называет его Мадей)
по просьбе Ассирии, в которую вторглись мидийцы (или ми-
ды), сам захватил Мидию (около 628 г. до н. э.). Но мидий-
цы поднялись на борьбу с захватчиками, и их царь Киаксар
истребил скифских вождей, а остатки скифов ушли назад в
Южную Русь через Кавказ.

В IV в. до н. э. скифы создали государство в пределах Юж-
ной России и торговали с греческими городами на северном
побережье Черного моря.

Относительно времени образования Скифского государ-
ства у исследователей нет единого мнения: одни относят



 
 
 

его сложение ко времени скифских походов в Малую Азию
(VII  в. до н.  э.) или к эпохе Геродота (V в. до н.  э.); дру-
гие – к IV в. до н. э., когда Скифию объединил царь Атей
и Скифия переживала свой расцвет; третьи определяют его
рубежом III–II вв. до н. э., когда столица скифов под натис-
ком сарматов переносится в Крым на реку Салгир (Неаполь
Скифский), а Скифия переживает политический и экономи-
ческий подъем при царях Скилуре и Палаке.

К V в. до н. э. Скифия еще сохраняла первобытно-общин-
ный строй в его последней переходной к классовому обще-
ству фазе – военной демократии. Действующими органами
этого строя были народное собрание, совет старейшин и пле-
менные вожди.

По Геродоту, территория Скифии имела форму пра-
вильного квадрата, что отражало, видимо, космологиче-
ские представления, поскольку квадрат есть одна из про-
стейших реализаций идеи организованного, упорядоченного
пространства. Южной границей «скифского квадрата» было
море, а северной – мифические Рипейские горы, достигаю-
щие, по утверждению некоторых авторов, небес. Кстати, у
скифов существовала развитая мифология.

Наибольшим почитанием у скифов пользовалась богиня
Табити – покровительница домашнего очага. Верховным бо-
жеством у них считался Папай, его греки сравнивали с Зев-
сом.

Скифы более 500 лет держали в страхе Переднюю Азию.



 
 
 

Все это время ужас на старый мир наводили племена вар-
варов-степняков. Их конница продвигалась от Каппадокии
до Мидии, от Кавказа до Сирии, грабя и разрушая все, что
встречалось на ее пути. Этот бурный поток, отголоски кото-
рого мы находим у израильских пророков, представляет со-
бой первое в истории вторжение северных степных кочевни-
ков в среду древних южных цивилизаций, и это движение бу-
дет периодически возобновляться в течение двадцати веков.

Когда ассирийцев, вавилонян и мидов в качестве гегемо-
нов в Передней Азии сменили персы, они занялись защитой
«оседлого» Ирана.

Незаурядный политический деятель, царь из династии
Ахеменидов Кир Великий был одержим химерической иде-
ей – завладеть миром. В этой связи в исторических хрониках
есть факт, свидетельствующий, что иноземным захватчикам
сумели дать сокрушительный отпор свободолюбивые племе-
на массагетов под предводительством царицы Томирис.

По Геродоту, Кир осуществил свой последний поход про-
тив массагетов, живших восточнее Хивы около 530 г. до н. э.,
но потерпел полное поражение и погиб.

Следует остановиться на историческом портрете Кира Ве-
ликого, основателе Персидской империи Ахеменидов, сверг-
нувшем Астиага, царя Мидии, и захватившем его столицу
Экбатану (550 г. до н. э.). В 546 г. до н. э. Кир разгромил
Креза и установил свое господство над Малой Азией и цар-
ством Набонида (последнего из халдейских царей), добавив



 
 
 

к своим владениям Вавилон, Ассирию, Сирию и Палестину.
Дальнейшие завоевания на севере и востоке завершили со-
здание огромной империи.

Следующим противником скифов из династии Ахемени-
дов был правитель Персии Дарий I (ум. в 486  г. до н.  э.).
Скифия в VI в. до н. э. уже представляла большую полити-
ческую силу.

Дарий начал с крупной экспедиции против «европей-
ских» скифов (514–512 гг. до н. э.). Через Фракию и нынеш-
нюю Бессарабию он вступил на территорию Степи, где ски-
фы, следуя обычной тактике кочевников, тактике выжжен-
ной земли, не вступая в сражение, стали отступать и зама-
нивать его все дальше в пустынные просторы. У Дария хва-
тило мудрости вовремя повернуть назад. Геродот считал эту
«русскую кампанию» безумным капризом деспота. В дей-
ствительности же Дарий стремился осуществить естествен-
ную политическую идею – сделать «внешний Иран» персид-
ским и завершить паниранское объединение.

Древние персы, покорив на западе Вавилон, Малую Азию,
Сирию и Египет, а на востоке Согдиану и часть Индии, рас-
сматривали себя как мировую империю – Иран, противопо-
ставлявший себя Турану. Иран и Туран населяли близкород-
ственные племена арийцев. Разделяла их не раса или язык,
а религия.

Инициатива разделения древнеарийской культурной це-
лостности приписывается пророку Заратустре, жившему в



 
 
 

VI в. до н. э. и проповедовавшему монотеизм – почитание
Ахурамазды («мудрого владыки») вместо пантеона арийских
богов – дэвов, тех самых, которых эллины помещали на
Олимпе, а германцы – в Валгалле. Помощники Ахурамазды
– ахуры – эквивалентны эллинским гигантам и индийским
асурам – врагам дэвов. Мифология и космогония в новом
исповедании оказались перевернутыми на сто восемьдесят
градусов.

Новую веру приняли далеко не все. Даже в Иране она воз-
обладала не сразу. Но все арийцы, которые сохранили вер-
ность древним богам, стали туранцами, а сторонники Зара-
тустры – иранцами. Так совершилось разделение на Иран и
Туран.

После того как попытка объединения провалилась, скифы
оставались хозяевами Южной Руси еще на протяжении трех
столетий.

В результате экспедиций Дария I в Малой Азии все-таки
был поставлен надежный заслон набегам кочевников.

В III в. до н. э. скифы пали жертвой сарматов, за исклю-
чением небольшой их группы в Крыму, которая была завое-
вана готами в III в. н. э.

Крупные скифские вторжения VII в. до н. э. на Кавказ,
в Малую Азию, Армению, Мидию и Ассирию интересны не
только для политической истории. Первый контакт скифов
с ассирийским миром (не забудем, что скифы были его со-
юзниками), который продолжался около ста лет, представ-



 
 
 

ляет собой важнейшее событие для истории степного искус-
ства. Прежде всего именно во время походов в Малую Азию
в VII в. до н. э. скифы завершили переход из бронзового в
железный век. И начало скифского искусства проходило под
влиянием Хальштатской техники обработки железа в кельт-
ско-дунайском регионе. Но главным образом великое пере-
мещение народов в VII в. до н. э. привело к тесным отноше-
ниям между Кавказом и страной мидийцев (Луристан), с од-
ной стороны, и скифов – с другой. Имеются бесспорные сви-
детельства прямого влияния ассирийско-вавилонской Месо-
потамии на первые произведения скифского искусства.

Это – отправная точка всего скифского искусства, о кото-
ром можно оказать, что оно обошло стороной ассирийский
(или греческий) натурализм, предпочтя ему декоративность.
Так, на юге России на целые столетия воцаряется эстетика
Степи, а ее четкие тенденции можно проследить в их разви-
тии на востоке, вплоть до Монголии и Китая. С самого на-
чала в скифском искусстве существовали два течения: на-
турализм, периодически подпитываемый из ассирийско-ахе-
менидских источников, с одной стороны, и эллинизмом, с
другой, и декоративное течение, которое подавляет, дефор-
мирует и отводит в сторону первое течение ради чисто орна-
ментальных целей. В конце концов, анималистический реа-
лизм, с которым никогда не расставался этот народ всадни-
ков и охотников, превратился в предлог для декоративной
стилизации.



 
 
 

Такая тенденция объясняется условиями жизни кочевни-
ков – как скифо-сарматов на западе, так и хуннов на восто-
ке. Они не имели постоянных поселений, поэтому скульпту-
ра, барельеф и живопись, которые изначально предполага-
ют реализм, были для них чуждыми. Их атрибуты роскоши
сводились к одежде и украшениям, к аксессуарам снаряже-
ния и конской сбруи. Поэтому такие предметы, как застежки
и пряжки, подвески для сабли, элементы лошадиной сбруи,
будто специально предназначены для стилизации. Кроме то-
го, все северные кочевники проводили жизнь верхом на ло-
шади, преследуя и загоняя зверей, как волки загоняют ан-
тилоп. И естественно, что они усвоили из ассирийско-вави-
лонских уроков только геральдические темы и стилизован-
ные сражения животных. И наконец, эти анималистические
сюжеты имели для степных охотников магическое значение.

Если оставить в стороне греко-скифские предметы укра-
шения, которые можно назвать скифскими только по сюже-
ту, но на деле они выполнены греческими художниками, ра-
ботавшими для эллинских колоний в Крыму или непосред-
ственно для степных царей, мы увидим в скифском искус-
стве только образы животных, сведенные к геометрическим
формам и служащие для орнаментальных целей. Повсюду:
в Костромском захоронении V в. до н. э., в Елизаветовских
раскопках той же эпохи, в Кул-Оба, в Крыму (450–350 гг. до
н. э.), в сокровищнице сарматской эпохи из Западной Сиби-
ри (I в. н. э.), в Верхне-Удинске (Забайкалье), – где найдены



 
 
 

образцы хуннского искусства нашей эры, мы видим оленей
и лошадей с пышной гривой, а когти хищников завиваются
в кольца и спирали, в два раза превышающие размер живот-
ного. Даже верхняя губа лошади вывернута в форме улитки.
В западносибирском искусстве скифов и сарматов и в искус-
стве аналогичного типа, которое сформировали юечжи, сти-
лизация анималистических форм достигает совершенства.

Степное искусство далеко уходит от искусства оседлых
народов: скифское искусство можно противопоставить асси-
рийско-ахеменидскому, хуннское – китайскому, несмотря на
их общую почву, которой являются сцены охоты и сражения
зверей. Ассирийцы, ахемениды и китайцы эпохи Хань пока-
зывают нам тех же животных, преследующих или угрожаю-
щих друг другу, в простом, наполненном воздухом декоре.
А у скифов и хуннов мы наблюдаем зверей, которые сплета-
ются в смертельной схватке. Здесь нет никакого движения.
Это драма, в которой жертва как будто увлекает своего пала-
ча в пропасть гибели. Но здесь есть внутренний динамизм,
внутренняя трагическая мощь.

Находки предметов скифского искусства дают возмож-
ность проследить скифское продвижение по Руси. Пример-
но в 700–550 гг. до н. э. центр скифской культуры находился
в степях юго-восточной части – на Кубани и Таманском по-
луострове. Разумеется, скифы властвовали уже и на Южной
Украине, между нижним течением Днепра и низовьем Буга,
как свидетельствуют находки в Мартоноше и Мельгунове, но



 
 
 

эта власть, скорее, носила спорадический характер. По Тал-
лгрену, только между 550 и 450 гг. до н. э. скифская культура
окончательно утвердилась на территории нынешней Украи-
ны, а ее апогей датируется 350–250 гг. до н. э., о чем свиде-
тельствуют большие царские курганы в низовьях Днепра, в
Чертомлыке, Александрополе, Солоке, Деневе и т. д. Самая
северная зона на западе, затронутая скифской экспансией,
находится на северной границе лесостепной полосы, южнее
Киева и около Воронежа. К северо-востоку скифская экс-
пансия достигает Саратова, где сделаны важные открытия и
где Таллгрен локализует скифский, или находившийся под
скифским влиянием, народ, – в любом случае представля-
ющий иранскую расу. Это сарматы. Вполне возможно, что
скифы в Южной Руси составляли всегда только правящую
верхушку, а основу составляли киммерийцы, т. е. фракийцы
и фригийцы.

Сведения Геродота о скифах обнаруживают чисто иран-
скую ономастику, данные греческого происхождения о тех
же скифах указывают на фракийско-фригийскую онома-
стику. Это лингвистические следы, подтверждаемые следа-
ми археологическими. Таллгрен пишет: «Хальштатский тип
киммерийской бронзы продолжал существовать на Украине
в качестве крестьянской культуры даже во времена укрепле-
ния связей между скифами и эллинизмом». Наконец, к севе-
ру от скифской области с киммерийской основой жили дру-
гие варвары, не скифы, которых Геродот называет «андро-



 
 
 

фаги», «меланкелены» или «исседоны», которых можно от-
нести также и к угро-финнам. Таллгрен локализует андро-
фагов к северу от Чернигова, а меланкеленов – к северу от
Воронежа. Мы знаем, что эти два народа вступили в союз
со скифами для отражения нашествия Дария. Что касается
иседонов, то они жили, очевидно, на Урале, в районе Екате-
ринбурга. Кстати, андрофаги и меланкелены, т. е. угро-фин-
ские соседи скифов, относятся к так называемой мордовской
культуре, следы которой обнаружены на Десне и Оке, в кото-
рой присутствует геометрический орнамент, более бедный и
совсем не похожий на скифский стиль.



 
 
 

 
Вытеснение скифов сарматами

 
В IV в. до н. э. в районе Оренбурга, у подножия Ураль-

ских гор, в Прохоровке, существовала местная культура –
сарматская, – характерной особенностью которой было из-
готовление большого количества копий, и это, безусловно,
свидетельствует о том, что именно копья были их главным
оружием.

По мнению Ростовцева, в Прохоровских захоронениях
обнаружены первые свидетельства о появлении сарматов в
европейской части России. Хотя еще в V в. до н. э. Герод-
от упоминал «саураматов», живших к востоку от устья До-
на, считая их метисами скифов и амазонок, говоривших на
скифском языке. Возможно, это был их авангард, пришед-
ший вслед за скифами, а основная масса еще кочевала на
северном берегу Каспийского моря. Ростовцев замечает, что
матриархат, который греки наблюдали у «саураматов», на са-
мом деле сарматам не был свойствен, и считает, что между
этими народами нет ничего общего. Как бы то ни было, во
второй половине III в. до н. э. сарматы, принадлежавшие к
той же расе, что и скифы, т. е. к группе североиранских ко-
чевников, живших к северу от Арала, перешли Волгу и за-
селили русскую степь, вытеснив скифов в Крым.

Скифы в это время оказались между сарматами, которые
наступали из Азии, и гетами (будущими даками) фракий-



 
 
 

ско-фригийского происхождения, которые основали свою
империю в Венгрии и Румынии.

III в. до н. э. – именно с этого времени, по мнению исто-
риков, можно осмыслить этническую историю Евразийской
степи: племена Монголии были объединены хуннами; ди-
настия Цинь устанавливала единодержавие в Китае, среди
северных варваров появились хуннские богатыри, героиче-
ски отстоявшие от циньцев свою землю; возникла могучая
держава Центральной Азии – Парфия: парфяне под предво-
дительством скифа Аршака изгнали из Ирана македонян и
основали на месте разрушенной Александром Великим ми-
доперсидской монархии собственное царство; полулегендар-
ные скифы Причерноморья были сменены сарматами.

Так в Степи началась новая эпоха, и с начала III в. до н. э.
в степях к северу от Черного моря теперь жили сарматы.

Кочевники-сарматы вторглись в Скифию и убивали там
всех, кого могли настичь. Это было не завоевание, а война
на истребление. Весьма трудно объяснить, чем было вызва-
но такое ожесточение. Во II в. до н. э. сарматская экспансия
достигает своего наивысшего напряжения.

Расселение сарматов в степях Поволжья, Южного Урала
и нынешнего Казахстана привело к утверждению гегемонии
сарматов в степях Восточной Европы со II в. до н. э.

Основная масса сарматов кочевала между низовьем Вол-
ги и Днестра. Некоторые сарматские племена были незави-
симы, например аланы (предки осетин), кочевавшие в райо-



 
 
 

не Терека до самой Кубани, роксоланы, которые в 62 г. н. э.
поселились к западу от нижнего течения Дона, назиги, ко-
торые с 50 г. н. э. обитали на равнине между Тиссой и Ду-
наем – территории даков и римской провинции Паннония в
срединной части нынешней Венгрии. Макс Эберт писал: «В
конце II в. до н. э. аланы кочевали в арало-каспийских сте-
пях. Оттуда они пошли на Дон».

Сарматы стали активной политической силой в междуна-
родных делах Древнего мира.

В 179 г. до н. э. сарматский царь Гатал примкнул к со-
юзу малоазийских государств. В I в. до н. э. сарматы были
союзниками понтийского царя Митридата VI в его борьбе
против Рима. С этого времени бывшая территория Скифии
на античной карте, составленной Випсанием Агриппой, ста-
ла называться Сарматией. Восточная группа сарматов эконо-
мически и политически была тесно связана с государствами
Центральной Азии, особенно с Хорезмом. Начиная с I в. н. э.
сарматы неоднократно совершали военные походы в Закав-
казье и выступали там союзниками отдельных государств.

Сарматы появились и на Дунае, где часть племен, в основ-
ном языги и роксоланы, осела близ границ Римской импе-
рии. Здесь происходили столкновения римлян с сарматами.

Политическая гегемония сарматов в Северном Причерно-
морье была подорвана в III в. нашествием готов, а в IV в.
сармато-аланские племена были разгромлены гуннами.

Остановимся на переходе скифского искусства в сармат-



 
 
 

ское, опираясь на находки, обнаруженные в Западной Сиби-
ри.

Несмотря на общие кочевнические корни, сарматы отли-
чались от своих предшественников. Скифов мы знаем как
всадников с луками в островерхих шапках и широких одеж-
дах, как варваров, набравшихся греческой культуры, имев-
ших анималистическое искусство и хранивших, несмотря на
стилизацию, память о натуралистической пластике. Сарма-
ты – тоже всадники, но вооруженные копьями, носившие
конической формы шлемы и кольчугу. Их искусство, также
анималистическое в своей основе, уже обнаруживает более
тонкий вкус, что касается стилизации и геометрического ор-
намента, например многоцветная эмалевая инкрустация на
металле. Короче говоря, в нем чувствуется «восточная» ре-
акция на греко-римскую пластику. Это можно считать пер-
вым появлением в Европе искусства восточного Средневе-
ковья, которое сарматы передали готам, а те – всем герман-
цам. В III и II вв. до н.  э. сарматское искусство пришло в
Южную Русь.

Ученые склонны приписать золотые украшения, обнару-
женные в Западной Сибири, народам, близким к сарматам,
а найденные человеческие черепа (Оглакты под Минусин-
ском, т.  е. дальше на восток), как они считают, никак не
могут принадлежать тюрко-монголам, скорее, индоевропей-
цам, имевшим отношение к скифам, сакам и сарматам.

На самой первой географической карте Верхней Азии от-



 
 
 

мечено, что на восточной оконечности, в нынешней Мань-
чжурии, обитали прототунгусы (доисторические тунгусы), в
Западной Маньчжурии и Восточной Монголии – протомон-
голы, на самой большой части Монголии и несколько дальше
к западу, в направлении озера Балхаш, – прототюрки. Вся
остальная часть, включая южные и западные степи, была за-
селена индоевропейцами и палеоазиатами, причем здесь так
и не обнаружено никаких следов алтайского народа. Раскоп-
ки в районе Минусинска в верхнем течении Енисея, наход-
ки которых относятся к так называемой «карасукской» эпохе
(1200—700 гг. до н. э.), выявили все большее распростране-
ние брахицефального типа, и это, по всей вероятности, свя-
зано с тем, что позже здесь поселился другой народ – прото-
тюрки. В «тахарскую» эпоху (700–300 гг. до н. э.) этот фе-
номен зарегистрирован на Алтае. Наконец, около 300 г. до
н. э. произошел «брахицефальный взрыв» в Южной Сиби-
ри и на южных склонах Алтайского хребта. Поэтому можно
предположить, что вначале постепенно, затем все быстрее,
подобно снежному кому, предки тюрков, жившие до тех пор
на севере, спускаются из лесных массивов и примерно в на-
чале новой эры добираются до северных отрогов Тянь-Ша-
ня и степных районов озера Балхаш. Пришельцы на своем
пути вытесняют индоевропейцев, или смешиваются с ними,
или оказывают на них влияние, заставляя местные народы
принять их язык и культуру. Это, по всей вероятности, про-
изошло с кыргызами (стали известны через китайских исто-



 
 
 

риографов в 201 г. до н. э.; относятся к индоевропейскому
антропологическому типу), и, таким образом, в массе тюрк-
ского населения появились индоевропейцы или, по крайней
мере, немонголоидные народы.

Переселение из лесов в степи для прототюрков ознамено-
валось одной из самых важных революций в их истории: они
перешли из цивилизации охотников и собирателей «поднож-
ного корма» в цивилизацию скотоводов, в культуру одомаш-
нивания лошади. Интересные результаты раскопок в Пази-
рике (V–II вв. до н. э.) на Алтае, которые подарили ученым
удивительно сохранившиеся в вечной мерзлоте предметы и
тела умерших, позволяют обнаружить признаки таких болез-
ней, как пародонтоз, а также людей в масках и лошадей в
сбруе, что свидетельствует о ностальгии по утраченному ми-
ру и о нелегкой адаптации к новой жизни.

Центр металлургии Минусинск в верховьях Енисея, начи-
ная с V в. до н. э., был ареной новых процессов. Там найдены
захоронения с оградой из камней, датируемые так называе-
мым бронзовым периодом (500–300 или 200 гг. до н. э.). Эта
эпоха характеризуется обилием анималистических мотивов
– спящий олень, стоящий олень, олень, оглядывающийся на-
зад, и свернувшееся животное (этот мотив, по мнению Тал-
лгрена, пришел из Южной России).

К периоду между 500 и 300 гг. до н. э. относится также
первое появление сибирских бронзовых кинжалов и ножей,
а также цилиндрических ударных орудий типа кистеня, ко-



 
 
 

торые из Минусинска распространились до Ордоса времен
юечжей и до Венгрии эпохи великих завоеваний. Ножи, най-
денные в Минусинске и Тагорском, тонкие, слегка искрив-
ленные, с ручкой, заканчивающейся иногда очень изящной
оленьей головой, также были распространены во всей Мон-
голии, вплоть до Ордоса эпохи юечжей. В 300–200 гг. до н. э.
в Минусинске устанавливается железный век с топорами-пи-
ками из бронзы и железа и группой больших коллективных
захоронений.

Вообще минусинские находки II–I вв. до н. э. обнаружива-
ют явное сходство с сарматским искусством Южной России
и Западной Сибири, и, по мнению археологов, Минусинск
передал этот стиль хуннскому искусству Ордоса.

Минусинск находится на северном склоне Саянских гор.
Дальше к юго-западу, в Пасирике, на северном склоне Боль-
шого Алтая, у истоков Оби и Катуни, в 1929 г. были обна-
ружены захоронения 100 г. до н. э. (или более раннего пе-
риода) со скелетами лошадей, «замаскированных под север-
ных оленей» (кстати, это значит, что речь идет о племенах,
которые заменили лошадь оленем). Эти маски и сбруя из
кожи, дерева и золота украшены стилизованными анимали-
стическими мотивами – мчащиеся во весь опор козлы, кры-
латый грифон, убивающий козла, пантеры, бросающиеся на
оленей и козлов, петухи перед боем и т. п. Эти изображе-
ния еще близки греко-скифскому стилю без лишней орна-
менталистики. Упорядоченная строгая стилизация произво-



 
 
 

дит сильный декоративный эффект. В Пасирике встречаются
бородатые декоративные маски, явно греко-римского проис-
хождения, связанные с эллинским царством на киммерий-
ском Босфоре. Такие же греко-римские маски примерно той
же эпохи – II–I вв. до н. э. – обнаружены в минусинской груп-
пе захоронений. Что касается Алтайской группы, она вклю-
чает кроме Пасирика другие курганы I в. до н. э. сарматского
типа. Здесь также мы видим анималистическое искусство со
строгой стилизацией, близкое к реализму.

В I в. н. э. алтайская культура представлена курганом в Ка-
танде с предметами, изображающими сражения медведей с
оленями, расцвеченными ветвистыми рогами (работа по де-
реву), а также бронзовые пластины и куски ткани со стили-
зованными анималистическими мотивами сражений грифо-
нов и оленей, которые напоминают хуннские мотивы той же
эпохи (2 г. н. э.), отмеченные в Нон-Ула, в Монголии. В Нон-
Ула тоже обнаружен кусок ткани, вероятнее всего попавшей
сюда из киммерийского Босфора.

В течение двух первых столетий новой эры вокруг Ми-
нусинска продолжает процветать переходная культура, кото-
рую Теплухов назвал «таштыкской» и к которой, в частно-
сти, относятся находки в Оглакты, севернее Минусинска, да-
тируемые эпохой второй династии Тан, судя по китайским
шелковым тканям.

Вскоре после этого указанные очаги скифо-сарматского
стиля в Минусинске и на Алтае угасают или, вернее, транс-



 
 
 

формируются, потому что еще в начале VII  в. район Ми-
нусинска оставил нам бронзовые предметы, датируемые по
китайским монетам династии Тан. Очевидно, страну заво-
евали тюркские племена, предки кыргызов, появление ко-
торых китайские историки отмечали в V в. По Теплухову,
вытеснение кыргызами индоевропейской аристократии сар-
матского происхождения в Минусинске имело место после
III в. Но прежде чем исчезнуть, культурные центры в Мину-
синске, Пасирике и Катанде сыграли большую роль в пере-
даче степного стилизованного анималистического искусства
хуннским народам.



 
 
 

 
Создание государства Хунну

 
Пока кочевники иранской расы – скифы и сарматы – зани-

мали в Южной России, Тургае и Западной Сибири западную
часть степной зоны, восточная часть находилась под властью
тюркских народностей. В древности доминирующим наро-
дом у тюрков были «юнь-ну», или «хьонг-ну», как называли
их китайцы, – имя, сближающее их с именем «хунны» и «ху-
на», – как впоследствии называли этих варваров римляне и
индусы. Вполне вероятно, что именно юнь-ну (это название
появляется в китайских хрониках только в эпоху Цинь в III в.
до н. э.) китайцы ранее называли «хяньюнь» (IХ—VIII вв. до
н. э.), или просто «ху».

По мнению Гумилева, хотя тюркоязычные народы в за-
падной части Центральной Азии известны с самой глубокой
древности, начиная с III в. до н. э., однако термина «тюрк»
тогда не существовало, и на заре истории (III в. до н. э.) они
назывались хунны.

Момент рождения этноса хунну связан с переходом пле-
мен хяньюнь и хуньюй с южной окраины пустыни Гоби на
северную и слиянием их с аборигенами, имевшими уже раз-
витую и богатую культуру.

В китайских хрониках хунны описываются как тип, харак-
терный для прототюрков: «Невысокого роста, коренастые, с
круглой и большой головой, круглым лицом, выступающими



 
 
 

скулами, приплюснутым носом с широкими крыльями, до-
вольно густыми усами, без бороды, не считая редких волос
на подбородке, с длинными ушами, проколотыми для серег.
Голова, как правило, бритая, не считая пучка волос на ма-
кушке. Густые брови, раскосые миндалевидные глаза с горя-
щими зрачками. Они носили свободное платье, доходящее
до икр, с разрезами по бокам, подвязанное поясом, концы
которого свисают спереди. По причине холодов манжеты ту-
го прилегают к запястьям. Плечи покрывает короткая мехо-
вая накидка, а голову – меховая шапочка. На ногах кожа-
ные туфли. Широкие штаны, завязанные на лодыжке. Кол-
чан с луком висит у левого бедра…» Некоторые детали этого
костюма напоминают одежду скифов. Схожи также многие
обычаи, к примеру погребальные убийства: и хунны, и ски-
фы на могиле вождя перерезали горло женам и слугам умер-
шего, иногда число убиенных доходило до ста и даже тысячи.

Геродот писал, что скифы срезали скальп с убитого врага
и делали из черепа кубок. Такой же обычай отмечен у хун-
нов: шаньюй Лаошань пил из черепа царя племени юэчжи.

И хунны, и скифы охотились за головами. По Геродоту,
скиф считал делом чести принести с войны головы врагов,
отрезанные его рукой, а снятую с черепа кожу подвешивал
к поводу своего коня.

У потомков хуннов – племени тугю (VI в.) – число камней
на могильном холме погибшего воина равно числу убитых
им врагов. У кочевника индоевропейской расы и у кочевни-



 
 
 

ка тюрко-монгола одинаковое отношение к крови: скиф вы-
пивал кровь первого убитого им врага, хунн пил кровь из
человеческого черепа в знак клятвы. Оплакивая мертвых, и
скиф, и хунн резали ножом свое лицо, чтобы кровь текла
вместе со слезами.

Подобно скифам, хунны были преимущественно кочевни-
ками. Стада лошадей, быков, баранов и верблюдов опреде-
ляли ритм их жизни. Хунны перемещались вместе со своим
скотом в поисках воды и пастбищ. Питались они исключи-
тельно мясом, что поражало китайцев, которые были, ско-
рее, вегетарианцами; одевались хунны в кожу, жили на сто-
янках в войлочных шатрах, спали на мехах.

Что касается религии, хунны исповедовали шаманизм,
опиравшийся на культ Тенгри – обожествленного Неба, и на
культ некоторых священных гор. Их верховный правитель,
шаньюй, осенью собирал всеобщий сход – «сезон, когда ло-
шади уже разжирели» – для подсчета людей и стад.

Китайцы называли хуннов варварами за дикие набеги и
грабежи. Когда хуннов преследовали, они, как и скифы, ис-
пользовали тактику выжженной земли, увлекая неприятель-
ские войска в пустыню Гоби или в голую степь и обстреливая
врагов на безопасном для себя расстоянии; решающий же
удар наносили, когда неприятель был совершенно деморали-
зован. Такая тактика, благодаря их мобильности и искусству
стрельбы из лука, оставалась неизменной у всех степняков –
от первых хуннов до Чингисхана. Надо отметить, что она ти-



 
 
 

пична для всех всадников, вооруженных луками: и скифов
на западе, и хуннов на востоке. Именно так воевали скифы
с Дарием. Но Дарий вовремя разгадал эту уловку и отступил
до того, как дело закончилось бы для него поражением.

Китайские же военачальники не обладали такой мудро-
стью и теряли свои войска в сердце Гоби, куда заводили их
хунны.

Что касается языка хуннов в среде тюрко-монгольских на-
родов, некоторые ученые, например Сиратори, относят его
к монгольским. Пеллио придерживается противоположно-
го мнения, опираясь на китайскую транскрипцию, и считает
хуннов тюркским племенем, и с этим, на наш взгляд, следует
согласиться.

Новый этнос всегда богаче и мощнее, нежели старые, со-
ставившие его: хуннам предстояло великое будущее.

Империя хуннов родилась так, как будут позже рождать-
ся все степные империи: из энергии человека, который смог
навязать свою волю своему клану, а затем целой группе пле-
мен. О таком человеке, умершем около 209 г. до н. э, нам из-
вестно его имя, Тумань, и его титул – шаньюй (Величествен-
ный Сын Неба), что должно соответствовать титулу импера-
тора. Мы точно не знаем о клане, из которого он вышел, что
же касается племен, пошедших за ним, они, скорее всего, со-
стояли из представителей разных этносов, или, точнее, раз-
ных языковых групп, по крайней мере, исходя из последова-
тельности тех далеких событий, но основную массу состав-



 
 
 

ляли конечно же прототюркские племена.
В IV в. до н. э. хунны образовали мощную державу – пле-

менной союз 24 родов, возглавляемый пожизненным импе-
ратором (шаньюем) и иерархией племенных князей «пра-
вых» (западных) и «левых» (восточных). Ниже шаньюя сто-
яли два высших чиновника – князья ту-ки, т. е. «два муд-
рых князя – правый и левый» (китайская транскрипция «ту-
ки» близка тюркскому слову «тогри», т. е. правый или вер-
ный). Шаньюй восседал в Верхнем Орхоне, горном райо-
не, где позже будет находиться столица чингисидов Карако-
рум. Мудрый князь «слева», бывший в принципе наследни-
ком, сидел на востоке, в Верхнем Керулене, а мудрый князь
«справа» – на западе, в Хангайских горах. Далее следовали
князья ку-ли – левый и правый, генералиссимусы (левый и
правый), высшие правители-губернаторы (левый и правый),
высшие танг-ху (левый и правый), высшие ку-ту (левый и
правый), тысячники, сотники и десятники. Этот народ мо-
бильных кочевников был организован по принципу армии.
По тюркскому обычаю вся система была направлена на юг –
то же самое мы увидим у потомков хуннов – тюрков VI в.
и воинов Чингисхана.

В течение многих веков господство над бескрайними сте-
пями Центральной Азии принадлежало хуннам, они не толь-
ко держали в повиновении все жившие здесь кочевые племе-
на и народы, но и были главными противниками китайцев.

В V в. до н. э. в Китае произошли изменения и важные



 
 
 

события периода Чжань-го (403–221 гг.). В то время на его
территории существовало семь крупных царств: Цинь, Хань,
Вэй, Чжао, Янь, Ци, Чу, между которыми велась непрекра-
щающаяся борьба за господство. В результате ожесточенной
борьбы царству Цинь удалось уничтожить остальные шесть
царств и создать первое в истории Китая централизованное
государство.

В эту эпоху китайцы достигли особых успехов в науках и
в освоении техники. Тогда же была освоена технология об-
работки железа. Из него стали изготавливать сельскохозяй-
ственные орудия, использование которых вызывало интен-
сивное развитие земледелия. Началось быстрое совершен-
ствование оружия и теории военного искусства. Появились
новые виды оружия, такие как самострелы и алебарды. Со-
здавались и новые виды войск. Если раньше основной силой
были малоповоротливые, тяжелые на ходу колесницы, то те-
перь их заменила пехота, а в северных владениях по образцу
кочевников была введена конница. Помимо наступательных
средств стали совершенствоваться и оборонительные. Горо-
да обносились прочными стенами, против которых кочевни-
ки, незнакомые с осадной техникой, были бессильны.

После взятия китайцами Ордоса борьба хуннов с китай-
цами обострилась. Земли к югу от реки Хуанхэ имели для
хуннов огромное хозяйственное значение: песчаные барха-
ны с хорошим травяным покровом, солончаковые луга в ни-
зинах и многочисленные озера с пресной водой создавали



 
 
 

исключительно благоприятные условия для кочевого ското-
водства.

Успех китайцев в завоевании хуннских земель был свя-
зан с их тысячелетней историей государственности. Что ка-
сается хуннов, то, начиная с их легендарного родоначальни-
ка Шунвея до шаньюя Туманя, они не имели государствен-
ности. В течение более тысячи лет хунны то объединялись и
усиливались, то распадались и ослабевали, и это продолжа-
лось до тех пор, пока они не образовали единого Хуннского
государства.

В 222 г. до н. э. в китайском правительстве началась меж-
доусобная борьба, в которой победил император Цинь Ши-
хуанди. И пока китайцы были заняты этой борьбой, шаньюй
хуннов Тумань вновь занял Ордос.

Император Шихуанди в 215 г. до н. э., закончив войну со
своими соплеменниками, послал в Ордос огромную армию
(до 300 тыс. человек) во главе с полководцем Мэн Тянем.
После битвы с китайцами хунны отступили. Китайцы вновь
захватили Ордос. Чтобы усилить Ордос, император приказал
начать строительство Великой стены, обеспечившей защиту
от хуннов и Великой степи. (Стена была продлена в период
правления династии Хань; современный вид она приобрела
в период правления династии Мин.)

Стена была проведена не только по географической, но и
по этнографической границе Китая; население, жившее к се-
веру от стены, считалось китайцами «варварским», чуждым



 
 
 

как по происхождению, так и по образу жизни, а в полити-
ческом отношении враждебным.

В 212 г. до н. э. по приказу императора построили пря-
мую дорогу, соединившую вновь созданный в Ордосе округ
со столицей империи Цинь. Таким образом, внутренние рай-
оны Циньской империи соединились с северными окраина-
ми, что имело не только военно-политическое, но и эконо-
мическое значение. Вновь занятые земли были разделены на
34 уезда, в которые направляли переселенцев из внутренних
районов страны. Началось строительство новых городов.

В 210 г. до н. э. умер император Шихуанди. На престол
вступил молодой император Ху-Хай. Начало его правления
в Китае отмечено антиправительственным восстанием. Пе-
риод правления династии Цинь (221–207 гг. до н. э.) отме-
чен особо жестоким режимом. В Китае бушевала граждан-
ская война, которая унесла две трети населения.

В 207 г. до н. э. под мощным натиском восставших дина-
стия Цинь прекратила свое существование. В 202 г. до н. э.
победу одержал Лю Бан, который провозгласил новую ди-
настию – Хань (202 г. до н. э. – 220 н. э.). Это был период
экономического и культурного расцвета Китая. Во II–I вв.
до н. э. в прогрессивном развитии Китая, в активизации его
сельскохозяйственной и городской жизни, в развитии реме-
сел и поднятии политического сознания, главную роль игра-
ли политические силы. Все вместе было основной причиной
успеха китайцев в борьбе с хуннами.



 
 
 

К рубежу новой эры численность китайцев достигла по-
чти 59,6  млн человек, а хуннов по-прежнему было около
300 тыс., и казалось, силы хуннов и империи Хань несоизме-
римы. Так думали правители Китая и их советники. Однако
сравнительная сила древности измерялась не только числом
жителей. В те времена в Китае преобладал трудолюбивый, но
отнють не воинственный обыватель. Поэтому китайскую ар-
мию комплектовали из преступников («молодых негодяев»)
и пограничных племен, для коих Китай являлся поработи-
телем. И хотя Китай имел прекрасных полководцев, боеспо-
собность армии была не велика.

У хуннов же понятия «войско и «народ» совпадали. Хунн-
ский шаньюй Тумань и его сподвижники были людьми старо-
го склада, степняками. Но среди молодых хуннов уже появи-
лось поколение энергичное, предприимчивое и патриотиче-
ски настроенное. Одним из таких новых людей был Модэ
(209–174  гг. до н.  э.). У Туманя было два сына. Согласно
обычаю, на престол после его смерти должен был вступить
старший сын Модэ. Когда же родился сын от второй жены
– наложницы, Тумань решил завещать трон ему. Он отдал
Модэ в заложники юэчжи (племенам, жившим в Восточном
Туркестане – современной западной части провинции Гань-
су). Затем неожиданно напал на юэчжи, надеясь, что они
убьют его сына. Задуманный план не удался. Модэ сумел вы-
красть коня и бежал обратно к отцу. Восхищенный такой
смелостью, под давлением общественного мнения Тумань



 
 
 

поручил ему командование десятитысячным войском.
Командование туменом и положило начало совершен-

ствованию военного искусства Модэ, его способности пра-
вить. Модэ ввел в своем войске жесткую дисциплину. Вои-
ны научились пользоваться стрелой, издававшей при поле-
те свист. Модэ приказал пускать стрелы лишь вслед за его
свистящей стрелой: невыполнение этого приказа каралось
смертной казнью. Как-то, чтобы проверить дисциплиниро-
ванность воинов, Модэ пустил свистящую стрелу в своего
аргамака и не выстрелившим в великолепного коня приказал
отрубить головы. Через некоторое время Модэ выстрелил в
свою красавицу жену. Некоторые из приближенных в ужасе
опустили луки, не находя в себе сил стрелять в беззащитную
молодую женщину. Им немедленно отрубили головы. Одна-
жды на охоте Модэ направил свистящую стрелу в аргамака
своего отца, и не было ни одного уклонившегося. Увидев,
что воины подготовлены достаточно, Модэ, следуя за отцом
на охоту, пустил стрелу в него, и в ту же минуту воины пу-
стили стрелы в шаньюя Туманя.

Воспользовавшись смертью отца, Модэ покончил с маче-
хой, братом, старейшинами и объявил себя шаньюем. Это
было в 209 г. до н. э. Придя к власти, он взялся за создание
первого Хуннского государства, которое в последствии ста-
ло мощной державой. Укрепляя повсеместно дисциплину,
Модэ начал подготовку к войне с китайцами за освобожде-
ние захваченных хуннских земель. Однако в это время про-



 
 
 

изошло ухудшение отношений с дунху, монгольскими пле-
менами, которые стали сильны и достигли своего расцвета.
Приведем несколько эпизодов, касательно отношений с дун-
ху, восточными соседями хуннов, которые ярко характери-
зуют Модэ уже как состоявшегося правителя.

Узнав, что у хуннов произошел переворот, учитывая
сложную обстановку внутри создавшегося государства, дун-
ху выслали послов с заверениями в дружбе и в подтвержде-
ние тому с просьбой получить в подарок принадлежавше-
го Туманю коня. Модэ посоветовался со своими сановника-
ми, и те сказали: «Конь, пробегающий 100 ли в день, являет-
ся драгоценным для хуннов, не отдавай его». Модэ ответил:
«Разве можно жить рядом с другим государством и жалеть
для него коня?» Он отдал послам коня.

Через некоторое время дунху, полагая, что Модэ весьма
сговорчив, отправили послов передать ему, что они хотят по-
лучить старшую жену шаньюя. Модэ вновь решил посовето-
ваться с приближенными, на что те с негодованием ответили:
«Дунху не знают правил приличия, а потому требуют жену
шаньюя. Нападите на них». Модэ воскликнул: «Разве можно
жить рядом с другим государством и жалеть для него жен-
щину?» И он отдал свою любимую жену послам.

Правитель дунху, уверовав в свое превосходство, решил
захватить восточные земли хуннов. Между дунху и хуннами
лежала брошенная земля, на которой никто не жил. Дунху
отправили послов сказать Модэ: «Брошенную землю за пре-



 
 
 

делами твоей заставы, служащую границей между хуннами
и нами, хунны не должны посещать, мы хотим владеть ею».
Модэ вновь решил посоветоваться с сановниками, и некото-
рые из них сказали: «Это брошенная земля, ее можно отдать,
а можно не отдавать». Модэ готовился к созданию Хуннско-
го государства, ему нужны были единомышленники. Однако
позиция старейшин еще раз продемонстрировала, что в его
окружении людей с государственным мышлением совсем не
много. С теми, кто родовые интересы ставил выше государ-
ственных, разумеется, государства не построишь, но и бо-
роться с ними, стоявшими во главе родов и племен, имею-
щим сильные военные отряды или даже войска, – непросто.
Требовались убедительные действия со стороны Модэ в до-
казательство того, что эти люди не способны управлять госу-
дарством. И действия последовали. Сказал: «Земля – основа
государства, разве можно отдавать ее? Земля дана каждому
народу Великим Тэнгри. Есть земля – есть народ, и можно
создать государство», – и всех, советовавших отдать землю,
приказал казнить.

Этот эпизод вошел в историю тюрков и прославил Модэ
навечно. Можно было отдать коня – богатство, можно отдать
даже любимую женщину – поступиться личными интереса-
ми, но не под каким предлогом нельзя отдавать землю, даже
если она «брошенная». Модэ дал приказ всем хуннским ро-
дам, всем воинам срочно явиться на войну, а опоздавшим с
явкой на сборный пункт в указанное время рубить головы. С



 
 
 

огромным войском Модэ двинулся против дунху и внезапно
напал на них. Дунху, пренебрегавшие до сих пор Модэ-ша-
ньюем, не предприняли мер предосторожности: Модэ раз-
громил дунху наголову, убив правителя и взяв в плен его
людей. Остатки племени дунху поселились у гор Ухуань и
Сяньби.

В войне с дунху хунны одержали блестящую победу и, раз-
вивая успех, напали на северные тюркские племена динли-
нов. Разгромив их, двинулись к реке Иртыш. Затем направи-
лись на восток, одерживая одну победу за другой, и вышли
к берегам Тихого океана.

Дав возможность своему народу и войску отдохнуть, Модэ
начинает войну против китайцев. Как ни старались развед-
чики китайцев, так и не смогли узнать ни численности хунн-
ского войска, ни замыслов, ни сроков и места наступления.
Войско китайцев по численности в 15–20 раз превосходило
хуннов, они в основном были пешими, и самоуверенность
китайских полководцев в отношении хуннов была велика.
Войско шаньюя Модэ состояло из конницы, было маневрен-
ным и мощным. Непосредственно в боях и в ходе вой ны
боевое искусство Модэ раскрылось в полной мере. Обычно,
готовя войско, тех, кто послабее, он ставил вперед, а силь-
ных, хорошо вооруженных – по флангам и в резерв. Спустя
какое-то время после начала сражения передние, не выдер-
жав натиска, отступали, китайцы, преследуя их, растягива-
лись, терялся порядок и терялось управление войском. Тут-



 
 
 

то на них обрушивались с флангов основные, свежие силы
шаньюя Модэ и разбивали противника наголову. Как мы уже
отмечали, Модэ ввел в ратный арсенал свистящие стрелы.
Звуки сотен, тысяч таких стрел, слившись воедино, издава-
ли такой устрашающий вой, что противник уже заранее впа-
дал в панику.

В результате многолетней войны шаньюй Модэ отвоевал у
китайцев и вернул хуннские земли Ордоса. Государство его
расширилось, и созданная им держава была настолько силь-
на, что китайцы сравнивали ее с Ханьской империей. В вой-
ско в случае необходимости можно было собрать до 300 тыс.
лучников. С хорошо подготовленными войсками Модэ пере-
сек границу и начал наступление на Китай.

В 200 г. до н. э. китайский император Лю Бан решил лич-
но нанести поражение шаньюю Модэ. Возглавив огромное
войско из 300 тыс. воинов, он двинулся против хуннов. В
это время Модэ из Дайгу, где размещались его войска, вы-
слал 100 тыс. всадников, которые должны были завлечь им-
ператора Лю Бана в засаду на горе Бейден, расположенной в
17 км к востоку от Пинчэна. Одну часть отборных войск он
спрятал вдоль дороги, ближе к горам, другую – в засаде в го-
рах. Высланные навстречу Лю Бану хуннские воины атакова-
ли китайскую армию. Началась битва. Хуннские воины «не
выдержали» контратаку китайских войск и стали отступать
к горам. Китайские войска во главе с императором устреми-
лись за бегущим противником. После того как авангард с



 
 
 

императором вошел в ущелье, Модэ пустил из засады всад-
ников, которые окружили их. Другие отряды, спрятавшие-
ся вдоль дороги, разбили и отбросили оставшиеся без импе-
ратора китайские войска. Все это происходило зимой, стоя-
ли сильные морозы. Семь дней авангард китайской армии во
главе с императором, оторвавшись от основной армии и обо-
зов, находился в окружении без запасов продовольствия. Ки-
тайские войска, разделенные надвое, ничего не смогли сде-
лать для спасения императора. Критическое положение вы-
нудило Лю Бана отправить лазутчика с подарками к жене
Модэ. Китайский лазутчик добрался до жены Модэ и сумел
подкупить ее. Она стала советовать мужу помириться с им-
ператором, сказав, что, приобретя китайские земли, хунны
все равно не смогут на них жить. Подумав, что на чужой зем-
ле не приобретешь ни счастья, ни покоя, Модэ отказался от
дальнейшей борьбы и приказал открыть проход войскам им-
ператора. Китайские войска вышли и соединились со свои-
ми главными силами, а Модэ повернул войска на Ордос.

С выходом Лю Бана из окружения военные действия, тем
не менее, не прекратились. Модэ стал часто нападать на Ки-
тай с целью грабежа. Непрерывные набеги тревожили импе-
ратора, поэтому один сановник предложил императору от-
дать Модэ в жены старшую дочь, послав ему щедрые подар-
ки: «Модэ будет твоим зятем, а родившийся от нее сын –
твоим внуком. Внук императора не станет нападать на свое-
го деда и таким образом в будущем удастся не только достиг-



 
 
 

нуть мира, но и подчинить Хунну». Император так и сделал.
Так в 198 г. до н. э. было положено начало унизительному

для Китая договору с хуннами, известному в истории как до-
говор о мире, основанный на родстве. Договор «мира и род-
ства» заключался в том, что китайский двор выдавал царев-
ну за Модэ и обязывался ежегодно посылать ему обусловлен-
ное в договоре количество даров. Это была замаскированная
дань.

Могущество хуннов возрастало. Но военное командова-
ние и управление народом возможно лишь при наличии
сильного аппарата центральной власти. Эта власть достига-
лась путем установления государственной собственности на
землю и регламентации перекочевок.

Особенность новой социальной структуры, появление ко-
торой говорило о возникновении государства, состояла в ее
тесной связи с военной организацией. Все земли, принадле-
жавшие Хунну, оказались под властью шаньюя, раздававше-
го уделы своим сыновьям и ближайшим родственникам, ко-
торые в свою очередь наделяли землей приближенных. За
предоставленные участки для содержания скота кочевники
несли в отношении государства повинности хозяйственно-
го характера, куда входило обслуживание почтовой связи и
т. д., но главной была воинская повинность. Воинами счи-
талось все мужское население. У хуннов все возмужавшие
юноши, которые могли натягивать лук, становились конны-
ми латниками. Появился и аппарат принуждения. Установ-



 
 
 

ленные правила требовали безоговорочной явки воинов на
сборный пункт в назначенное время.

Для содержания шаньюя и вельмож требовались средства.
Роды и свободные воины были не согласны никому платить,
так как в этой уплате они усматривали ущемление своей сво-
боды. Средства поступали с подчиненных племен в виде да-
ни от врагов и в виде военной добычи.

Основным оружием хуннского всадника были лук, копье
и меч. Китайские полководцы писали о них так: «Перед ре-
шительным наступлением противника хуннские всадники
расступаются подобно стае птиц, для того чтобы собраться
и снова вступит в бой. Отогнать их легко, разбить трудно,
уничтожить невозможно. Хунский род был патриархальным,
т. е. дети принадлежали отцу, а не матери. Женятся они вот
так: всякий берет столько жен, сколько пожелает, хотя бы
сотню, коли может их содержать. Приданое отдается матери
жены, а жена мужу ничего не приносит. Первую жену почи-
тают за старшую и самую милую».

У хуннов были развиты родовая взаимопомощь и обще-
ственная солидарность, нарушение которых каралось смер-
тью: «Извлекший из ножен меч на один фут подлежит смер-
ти». При таком строгом законе хунны боялись ссориться
друг с другом. «Они редко бранятся между собой и никогда
не дерутся, воров у них нет, друг с другом общительны и по-
могают в беде, даже в пьяном виде не бранятся и не дерут-
ся», – отмечал Бичурин.



 
 
 

Хунны чтили одно божество – Тангри. Они верили в Бога
Неба – Тангри и Землю. Небо – отец, добро, а Земля – мать.
Хунны, согласно обычаю, три раза в год совершали жертво-
приношение в ставке, где при 1, 5 и 10-й луне приносили
жертвы духу Неба. В первой луне каждого года все началь-
ники съезжались на малое собрание в ставку шаньюя и при-
носили жертвы предкам, Небу, Земле, духам людей и небес-
ным духам. Осенью, когда лошади откормлены, съезжались
на собрание, где подсчитывали, проверяли число людей и до-
машнего скота; обсуждали государственные дела и устраива-
ли развлечения – скачки лошадей и бег верблюдов.

В 195 г. до н. э. император Лю Бан умер. Поскольку его
сын, наследник, был малолетним, страной стала управлять
императрица Люйхоу – жена Лю Бана.

В 192 г. до н. э. Модэ написал письмо и отправил гонца до-
ставить его императрице Люйхоу. В письме говорилось: «Я
одинокий (у Модэ было уже 4 жены) и находящийся от этого
в возбуждении государь, родился среди низин и болот, вырос
в краю степных волов и лошадей. Несколько раз подходил к
границам, желая подружиться с Китаем. Вы, Ваше Величе-
ство, сидите одна на престоле, а я, одинокий и возбужден-
ный, не имею никого рядом. Обоим нам скучно, мы лишены
того, чем могли бы потешить себя. Хотелось бы поменять то,
что имею, на то, чего не имею».

Разумеется, императрица, прочитав это послание, пришла
в ярость. Однако помощники успокоили ее, и она состави-



 
 
 

ла письмо с отказом, сославшись на свою старость. Между
странами по-прежнему продолжались отношения, установ-
ленные договором о мире, основанном на родстве.

Тем не менее это не мешало хуннам продолжать набеги
(несмотря на Великую стену): они вступали в Китай в 166,
159, 144, 129 гг. до н.  э. и доходили до нынешнего Пеки-
на. Устанавливалось равновесие сил между Ханьской осед-
лой империей и кочевым царством хуннов.

После смерти императрицы Китаем правил император
Вэн-ди, который признал Хуннскую державу равной Хань-
ской империи, а шаньюя назвал братом. Для хуннов это было
большим достижением. До сих пор ни один вождь кочевых
племен не мечтал сравниться с Ханьским императором.

В 177  г. до н.  э. хуннским войскам удалось разбить
тюркские племена юэчжей. В результате этой победы хунны
присоединили к Хуннскому государству все княжества Во-
сточного Туркестана. На арене истории появилось Великое
Хуннское государство, которое простиралось от Восточного
Туркестана до Кореи.

Итак, во II в. до н. э. решалась судьба хуннского народа.
Если бы не ум и энергия Модэ, хунны истратили бы свои
силы в родовых распрях или в бессистемных грабежах и ис-
требительных войнах с соседями, а земли их были бы захва-
чены. Реформы Модэ, такие как поголовная воинская обя-
занность, безусловное подчинение начальникам и создание
системы чинов, а самое главное, что земля рассматривалась



 
 
 

как основа создания государства, – все это консолидировало
хуннов и способствовало превращению их в сильнейшее го-
сударство Азии.

Шаньюй Модэ умер в 174 г. до н. э. Его потомки преумно-
жили славу Хуннского государства. Политическое и военное
искусство, унаследованные от Модэ, еще долго и успешно
служили тюркам. Государство Хунну было первым извест-
ным нам крупным государством тюрков и просуществовало
с 209 г. до н. э. до 216 г. до н. э.

Сын Модэ Гиюй, вступивший на престол под именем Ла-
ошань-шаньюя, получил в наследство мощную державу. Он
продолжил ратные дела своего отца, и в частности, борьбу
на западе в Восточном Туркестане, в Семиречье, с тюркски-
ми племенами юэчжи, с народом, который заявил о себе в
контексте мировой истории.



 
 
 

 
Изгнание хуннами юэчжей
из Западного Ганьсу и его

последствия в евразийском мире
 

Юэчжи – еще один народ туранского мира. Этот этнос по-
явился, гранича на северо-востоке с хуннами, а на юго-во-
стоке – с царством Цинь. Согласно китайской географии то-
го времени, во владении юэчжей находились пустынные зем-
ли между Ордосом и оазисом Хами, но, по-видимому, эту
территорию они просто захватили, имея базой богатую паст-
бищами Западную Джунгарию, к которой с севера примыка-
ет Монгольский Алтай.

В 177 г. до н. э. шаньюй Модэ, продолжая войну с племе-
нем юэчжи Западного Ганьсу, нанес им первое поражение.

Его сын и наследник Лаошань (174–161 гг. до н. э.) окон-
чательно победил юэчжей, сделал кубок из черепа их царя
и заставил их уйти на запад, вызвав таким образом первый
отток народов в Верхнюю Азию, который отмечен в мировой
истории.

Некоторые востоковеды предлагали идентифицировать
юэчжей с тохарами – народом, хорошо известным греческим
историкам тем, что во II в. до н. э. они ушли из Туркеста-
на в Бактрию, а также с индо-скифами; по сути, тохары и
индо-скифы – это один и тот же народ в два разных перио-



 
 
 

да своего существования, который считается скифского про-
исхождения, т.  е. индоевропейского. Кстати, Густав Халун
видит в китайском названии «юэчжи» старое произношение
«згуджа», т.  е. «скифы». В частности, эта идентификация
опирается на тот факт, что в нынешнем Западном Ганьсу, ко-
торый, по свидетельству китайских историков, в начале II в.
до н. э. был родиной юэчжи, Птоломей (в том же временном
периоде) отмечал народ «тагури», гору Тагурон и город То-
гара. Он же называет такие страны, как Бешбалич, Турфан,
Карашар и др. Страбон же упоминает племена тохаров в чис-
ле народов, которые отобрали Бактрию у греков-бактрийцев,
т. е. в то время, когда китайские историки указывают на по-
явление юэчжей у границ Тахья, т. е. Бактрии.

Прежде чем продолжить тему идентификации юэчжей,
следует остановиться на том, что же представляло из себя
Бактрийское царство в древности.

Бактрия – область, славившаяся в ту пору плодородием,
находилась к северу от Афганистана и соседних с ним тер-
риторий (ныне территория Афганистана и частично Узбеки-
стана и Туркмении). При Ахеменидах была сатрапией, ока-
завшей упорное сопротивление Александру Македонскому,
который покорил ее в 329 г. до н. э. В середине III в. до н. э.
Диодот I основал здесь царство, независимое от Селевкидов
(македонская династия); его преемник Эвтидем I (правил ок.
235–200 гг. до н. э.) вынужден был признать своим сюзере-
ном Антиоха Великого, а Менандр (правил в 155–130 гг. до



 
 
 

н. э.) завоевал территорию современного Афганистана, часть
Пакистана и Туркестана.

Такова была история Бактрии до юэчжей. Однако вернем-
ся к вопросу их идентификации.

По нашему мнению, существует убедительный аргумент
за то, что юэчжи в китайских хрониках – это «тохары» грече-
ских историков, «тукара» в санскритских текстах и будущие
индо-скифы римской эпохи. Кстати, оазисы Северного Та-
рима, которые, несомненно, были если не исконной страной
юэчжей, то, во всяком случае, частью территории родствен-
ных им племен, а в Турфане, Карашаре и Куче еще в Средне-
вековье (V–VIII вв.) говорили на индоевропейских языках,
которые лингвисты совсем недавно называли «тохарийски-
ми», а сегодня согласились считать «кучийским», «караша-
рийским» и т. д.

Таким образом, очевидно, что индоевропейские племе-
на на заре истории ушли далеко на восток. Тот факт, что
Западная Сибирь, возможно даже район Минусинска, бы-
ла населена до новой эры скифо-сарматскими народами, и
также то, что на обоих склонах Тянь-Шаня, со стороны Фер-
ганы и Кашгара, в ахеменидскую эпоху жили саки, говорив-
шие на восточноиранском языке, подтверждает эту гипотезу.
Значительная часть нынешнего Восточного Туркестана бы-
ла населена индоевропейской, либо восточноиранской (Ка-
шгар), либо тохарийской расами (Куча, Ганьсу), таким обра-
зом, юэчжи должны относиться к последней ветви.



 
 
 

Но сведения из китайской истории указывают на первые
пертурбации индоевропеизма в этих крайних точках: хун-
ны наносят серьезное поражение юэчжам, затем вынуждают
этот народ уйти из Ганьсу на запад, через северную часть Го-
би (165 г. до н. э.), лишь часть юэчжей («маленькие юечжи»,
как их называли китайцы – «сяо юэчжи») обосновалась на
юге Тянь-Шаня, среди кьянгов, или тибетцев, язык которых
двести пятьдесят лет спустя они сделали своим. Другая часть
юэчжей («большие юэчжи», или «та юэчжи»), пройдя через
Гоби, пыталась остановиться в долине Или и в бассейне Ис-
сык-Куля, но их сразу прогнали усуни. Усуней китайские ис-
торики описывают как людей с голубыми глазами и рыжей
бородой. Ярл Карпентьер связывает имя «усуни» с именем
«асианои», или «асионы», второе название сарматского пле-
мени аланов, т. е. он видит в них предков или сородичей ала-
нов. Если принять эту гипотезу, тогда получается, что часть
усуней, по тем же причинам, что юэчжи и хунны, ушли в на-
правлении Южной России, где несколько раньше сарматов
начали вытеснять скифские племена.

Как бы то ни было, юэчжи, которых изгнали из Ганьсу
хунны, пытались вначале закрепиться в долине р. Или, но
местное население, усуни (возможно, ветвь прототюрков),
оказало сопротивление. Тогда юэчжи перешли Ферганскую
долину в Согдиане, где они разрушили Греко-Бактрийское
царство, последний осколок империи Александра Македон-
ского. По нашим сведениям, это – первое крупное, истори-



 
 
 

чески установленное переселение народа, сопоставимое по
масштабу с другими, которые имели место в истории. В этом
практически заключается весь событийный ряд великих за-
воеваний. Юэчжи продолжили их, покорили илийских усу-
ней и совершили грандиозный поход. На юге они столкну-
лись с китайцами. Но те, к их счастью, переживали в это вре-
мя эпоху процветания и могущества.

В районе нынешнего Ташкента, в Фергане и Кашгаре жил
народ, известный под именем ссеи, персам и индусам – под
именем сака, грекам – саки, т. е. «азиатские скифы». Речь
идет о ветви большой скифо-сарматской группы, кочевни-
ках-иранцах северо-западных степей. Язык, приписываемый
им, – сакский, много текстов на котором, датируемых ран-
ним Средневековьем, обнаружено в Хотане, по сути – это
диалект восточноиранского.

Появление юэчжей среди сакских племен вызвало общее
смятение. Под давлением юэчжей саки вторглись в Согдиа-
ну, затем в Греко-Бактрийское царство.

Между 140 и 130  гг. Бактрию действительно отвоева-
ли кочевые племена, самыми известными из которых Стра-
бон называет асианоев, пасианоев, тохараев и сакаралаев,
пришедших из стран севернее Яксарта (Сырдарьи). Точная
идентификация этих племен невозможна.

Как сказано выше, Карпентьер считал сианоев усунями из
бассейна Или; сакаралаи, или сакараи – это, возможно, древ-
нее племя саков; тохары – основа народа юэчжи.



 
 
 

В 128 г. до н. э. китайские историки уже считали юэчжи
покорителями Согдианы («страны к северу от реки Вей»,
т.  е. Окса – Амударьи), и, по свидетельству «Цяньхань-
шу» («Истории Старшей династии Хань», составленной
Бань Гу в I  в. н.  э.), их столицей был город Кьеньше, из
названия которого Ханеда Тору фонетическим путем выво-
дит слово Канда, сокращенное от Мараканда, или Самаркан-
да. Китайские историки добавляют, что юэчжи подчинили
себе Бактрию. Возникает вопрос: были ли властители Бак-
трии, покоренные народом юэчжи, бактрийскими греками,
которых саки еще не изгнали, или же это были сами саки?
Многие востоковеды полагают, что вскоре после этого, око-
ло 126 г. до н. э., юэчжи, не довольствуясь ролью сюзеренов
Бактрии, перешли Окс и фактически заняли эту провинцию.
При этом они ссылаются на отрывок из «Хоуханьшу» («Ис-
тори Младшей династии Хань»), где описывается, как юэчжи
переселяются в Бактрию и делят эту страну между пятью во-
ждями («ябгху»). В более поздней книге «Цяньханьшу» упо-
минается, что «люди Тахья» (т. е. бактрийцы) не имели выда-
ющихся вождей, у них были мелкие правители городов или
селений, и в целом это был тихий и боязливый народ (т. е.
никак не греческие авантюристы), что с появлением юэчжи
они подчинились пришельцам. Это довольно расплывчатые
сведения, хотя существует другой, более четкий документ в
«Хоуханьшу» («История Младшей династии Хань»), кото-
рый гласит, что в 84 г. до н. э. китайский генерал Бань-Чао



 
 
 

потребовал от царя юэчжей оказать почести царю Согдиа-
ны. Таким образом, в то время Согдиана и страна юэчжей
были раздельными, поэтому последних следует искать, ско-
рее всего, южнее, рядом с Бактрией. Значит, после недолго-
го пребывания на северном берегу Окса племена юэчжей пе-
реправились через реку и вытеснили саков. Однако историк
Тарн прямо указывает на то, что именно юэчжи отобрали
Бактрию у греков. В любом случае это был толчок к большо-
му передвижению народов через Восточный Иран. Саки, от-
брошенные на юг племенами юэчжей, захватили Дрангиану
(Систан) и Аракозию (Кандагар). С тех пор эти провинции
стали называться «сакской страной», Сакастан, отсюда пер-
сидское название Систан.

С этих мест кочевники ринулись на Парфянскую империю
и едва не разгромили ее.

Здесь следует сделать небольшое отступление и более по-
дробно остановиться на македонской династии Селевкидов
и Парфянской империи.

Селевкиды правили на Ближнем и Среднем Востоке с
312 г. до н. э., когда Селевк I, полководец Александра Маке-
донского, присоединил к Вавилону Мидию и Сузиану. Затем
его империя начала расширяться: он занял Сирию, основав
там в 300 г. до н. э. Антиохию, а после победы над Лисима-
хом (281 г. до н. э.) овладел всей Малой Азией.

Преемники Селевка утратили контроль над Сирией и Ма-
лой Азией, которые затем несколько раз переходили из рук



 
 
 

в руки, и на Востоке была основана Парфянская империя.
Традиционно основанием Парфянской империи считает-

ся 247 г. до н. э., когда Аршан I поднял восстание против
Селевкидов. К концу II в. до н. э. она охватывала территорию
от реки Ефрат на западе до Афганистана на востоке. К сере-
дине I в. до н. э. – период расцвета империи – территория
государства простиралась от Двуречья до реки Инд. Парфя-
не были основными соперниками Рима на Востоке: в 53 г.
до н. э. парфяне в битве при Каррах разгромили римского
полководца Красса.

Что касается дальнейшей истории династии Селевкидов,
то в годы правления Антиоха III (223–187 гг. до н. э.) был
вновь установлен контроль над Сирией и Малой Азией, ему
также удалось вернуть Палестину, но, завоевав Фракию и
вторгшись в Грецию, он столкнулся с Римом. При Фермопи-
лах Антиох III потерпел поражение и в 188 г. до н. э. заклю-
чил мир, по условиям которого уступил Малую Азию рим-
лянам. После этого Селевкиды утратили свое влияние.

Но вновь обратимся к 125 г. до н. э., когда парфянский
царь Фраат II, которому в Мидии угрожали Селевкиды в ли-
це сирийского царя, имел неосторожность обратиться за по-
мощью к варварам. Те не замедлили явиться, но скоро повер-
нули оружие против Фраата, который был побежден и убит
(128 или 127 г. до н. э.). Новый парфянский царь Артабан
II получил смертельную рану во время контрнаступления на
тохарийцев (124 или 123 г. до н. э.), и этот факт доказыва-



 
 
 

ет, что юэчжи из китайской истории, если они действительно
соответствуют тохарам из греческой истории, в то время уже
обосновались в Бактрии и называли ее Тохаристан.

Парфянский царь Митридат I (128—88 гг. до н. э.) сумел
остановить натиск кочевников и даже стать сюзереном саков
Сейстана. Тем не менее в 77 г. до н. э. сакаралаи были доста-
точно сильны в Иране, чтобы снова посадить на парфянский
трон своего протеже по имени Синатрук или Санатроик, ко-
торый впоследствии захотел стать их предводителем и погиб
в борьбе с ними (70 г. до н. э.).

Истории Ирана и Индии было суждено следовать судьбам
саков и юэчжей в этих регионах. Стоит напомнить, что из
Систана и Кандагара саки распространились в районы Ка-
була и Пенджаба, затем, когда эти земли захватили юэчжи,
пришли в Мальву и Гуджерат, где сакские сатрапы продер-
жались до IV в. Что касается бактрийских юэчжей, китай-
ские историки свидетельствуют, что в I в. они основали зна-
менитую династию Кушанов. С того времени их могущество
резко возросло. Соседние царства называли их «кушаны»,
только хунны попрежнему называли их «юэчжи». Эти куша-
ны были одним из пяти кланов, которые в 128 г. до н. э. по-
делили между собой Бактрию.



 
 
 

 
Хунны – главный

противник империи Хань
 

Китай провозгласил политику, от которой с тех пор не
отступал: речь идет о гибком сочетании политических и
военных действий. Будучи прирожденными мастерами ин-
триг, жертвой которых нередко становились тюрки, китайцы
непрестанно разжигали распри и натравливали друг на друга
членов императорских семейств, вдохновляли бунтовщиков
– словом, сеяли смуту в их рядах. Китайцы пытались, прав-
да с меньшим успехом, привлечь на свою сторону юэчжей,
однако те оставались глухи к китайским сладкоголосым си-
ренам.

Лаошань-шаньюй, принимая и хорошо обеспечивая
жизнь китайских специалистов– перебежчиков (по примеру
своего отца), с их помощью усовершенствовал государствен-
ное делопроизводство. Начали регулярно вести перепись на-
селения, упорядочилось обложение налогами вассальных на-
родов и т. д. От торговли с Китаем у хуннов появились ки-
тайские товары, лакомства и хлеб, но правительство Китая
держало торговлю в своих руках. Недостаточное количество
тканей и хлеба, получаемых от торговли с Китаем, толкало
хуннов к войне. И она не заставила себя долго ждать. В 166 г.
до н.  э. Лаошань-шаньюй пошел войной на Китай со 140-
тысячной армией. Захватив множество пленных и имуще-



 
 
 

ства, он сжег летний дворец императора и с богатой добычей
покинул Китай, разграбив всю восточную границу. В 162 г.
до н. э. император Ван-ди запросил мира. Для Китая этот
мир был позорным. Китай обязывался ежегодно отправлять
в Хунну «известное количество проса и белого риса, парчи,
шелка, хлопчатки и разных других вещей». Это была завуа-
лированная дань.

Лаошань умер в 161  г. до н.  э., и на престол сел его
сын Гюньчень, который старался сохранить мир с Китаем.
В 152 г. до н. э. был заключен договор, по которому погра-
ничные рынки открывались для свободного обмена и, сверх
того, шаньюю была отдана в жены китайская царевна с боль-
шой данью. Это был год наивысшего могущества хуннов. Те-
перь они доминировали в Восточном Гоби, в Верхней Мон-
голии, где резиденция шаньюя находилась недалеко от Кара-
корума, в Орхоне, а так же во Внутренней Монголии, у под-
ножья Великой стены. Тем не менее их конные отряды, про-
должали совершать дерзкие набеги на китайские земли.

В 142 г. до н. э. хунны атаковали Великую стену со сторо-
ны Йеньмэня вблизи Татона, к северу от Шэньси. Вся китай-
ская граница была объектом нападений, когда на ханьский
трон сел выдающийся император У-ди (140—87 гг. до н. э.).
С приходом к власти он сразу начал готовиться к войне с хун-
нами. Вначале он хотел применить хитрость: заманить хун-
нов в засаду через китайского лазутчика, втершегося в дове-
рие к шаньюю, но замысел императора был раскрыт хунна-



 
 
 

ми. Тогда император направил своего приближенного Чжань
Цяня с заданием убедить юэчжи напасть на хуннов одновре-
менно с китайскими войсками. Хунны узнали об этом че-
рез своих шпионов и в ответ вторглись в китайские север-
ные провинции, разбили войско, разграбили всю местность
и увели с собой пленных. Что касается юэчжи, то они были
довольны своим новым царством в Бактрии, и дела Гоби их
больше не интересовали.

У-ди начал войну в одиночку. Его генерал Вей-Цинь, вый-
дя с войском из Татона (129 г. до н. э.), в северной части Шэ-
ньси, пересек Гоби, дошел до Лоня на берегу Онгинь-гола
и обратил хуннов в бегство. В 127 г. до н. э. китайцы созда-
ли военную колонию, построив новую крепость Шо-Фан, на
Хуанхэ, между Ордосом и Алашанем.

Зимой 126 г. до н. э. умер Гюньчень-шаньюй, внук Модэ.
Он не уронил достоинства державы, созданной его дедом, и
выдержал шестилетнюю войну с противником, который был
во много раз сильнее. На престол сел его брат Ичиси-ша-
ньюй. Он удачливыми набегами разрушил и разграбил се-
верные провинции и области Китая, а в 125 г. до н. э. шаньюй
ворвался в Ордос, но не смог его удержать.

В 121 г. до н. э. племянник Вей-Циня, юный полководец
Хо-Цюй-Бин, с отрядом в 10 тыс. всадников изгнал хуннов
из Ганьсу. Обе второстепенные орды хуннов, которые владе-
ли этой страной – орда хуэнь-си с центром в Ганьчжеу и ор-
да хьеу-чу с центром в Ланьчжеу, – отказались служить ша-



 
 
 

ньюю и перешли на службу Империи, став членами китай-
ской федерации к северу от земель Наньшань.

Тем временем У-ди готовился к новому наступлению на
хуннов.

В 119 г. до н. э. Вей-Цинь и Хо-Цюй-Бин – первый из рай-
она Кукукото в северной части Шэньси, а второй из Чань-
ку, северо-западнее Пекина, – прошли через Гоби до Внеш-
ней Монголии, т. е. до центра Хуннской империи. Очевидно,
Вей-Цинь дошел до нижнего течения Онгинь-гола, захватил
врасплох шаньюя Ичиси и обратил его в бегство. 19 тыс. хун-
нов были убиты или попали в плен. Хо-Цюй-Бин совершил
еще более дерзкий марш: на 1000 км проник во Внешнюю
Монголию до верховьев Орхона. Он взял в плен около сотни
хуннских вождей и совершил торжественные жертвоприно-
шения в горах хуннской страны. (Хо-Цюй-Бин умер в 117 г.
до н. э., вскоре после возвращения из похода.)

Хунны вынуждены были оставить Инышань и отступить
за песчаную пустыню. Границей между Китаем и Хунну ста-
ла пустыня Гоби. Китайцы, учитывая важность одержанной
победы, поспешили закрепиться на завоеванной территории.
Император У-ди вновь начал набор войска и лошадей для
нового похода на хуннов.

В 114 г. до н. э. умер Ичиси-шаньюй, и власть перешла к
его сыну Увею.

В 108 г. китайский генерал Чао-По-Ну пошел еще даль-
ше на северо-запад – до царств Леулань, Лобнор и Кью-Че.



 
 
 

Он пленил царя Леуланя и сделал своим вассалом правите-
ля Кью-Че. К тому времени Китай установил торговые свя-
зи с Ферганой (Даюнь в китайской транскрипции), где жили
восточные иранцы, или саки (родственные скифам-кочевни-
кам), которые поставляли китайцам лошадей лучших маве-
раннахрских пород.

В 105 г. до н. э. ферганцы, уставшие от поборов, убили
китайского посла. В 102 г. до н. э. китайский генерал Ли-
Куань во главе 60-тысячной армии совершил беспримерный
в истории марш-бросок на Фергану. Правда, когда он дошел
до Ферганы, у него оставалось только 30 тыс. воинов. Он раз-
рушил столицу – возможно, город Усрушна (нынешний Ура-
Тюбе), в том числе ирригационные каналы, и ушел только
после того, как получил дань в виде 3 тыс. лошадей. Надо
отменить, что кампании китайцев в Фергану имели целью
не территориальные завоевания. Им было нелегко сражаться
с грозной конницей хуннов и их искусными лучниками, ко-
торые на своих низкорослых монгольских лошадях (лошадь
Пржевальского) периодически вторгались в Китай. У китай-
цев были такие же лошади, хотя всадники уступали кочевни-
кам. А в Фергане, как и в соседней Согдиане, были настоя-
щие боевые кони, как ранее было сказано, мавераннахрской
породы, возможно, именно таких греки увидели в Мидии и
назвали их «нисейскими». Поэтому китайцы решили пере-
садить часть своей конницы на этих лошадей, чтобы полу-
чить превосходство над хуннами.



 
 
 

Разумеется, император понимал, что главная проблема –
хуннская – еще не решена. Советники представили У-ди
оригинальный план борьбы с хуннами: они предложили при-
влечь на сторону Китая тюркские племена усуней (поселив-
шихся в Восточном Туркестане), опираясь на них, склонить
к подданству Бактрию и другие владения на западе и этим
отсечь «правую руку хуннов».

Но усуни были вассалами хуннов и по образу жизни тя-
готели к ним, а согдийские владетели несравненно привет-
ливее принимали хуннских послов, чем китайских. Для того
чтобы воздействовать на них, Китаю было необходимо убла-
жать их. И в 107 г. до н. э. китайцы привезли в жены усунь-
скому вождю (йабугу) китайскую царевну. Китаянка, време-
ни не теряя, создала прокитайскую группировку, которая и
после ее смерти продолжала существовать, реализуя планы
У-ди на западе. Семь лет готовился император У-ди к новой
войне.

В 101 г. до н. э. талантливый вождь хуннов неожиданно
умер, и наследником престола оказался младенец – внук по-
койного. Однако время требовало энергичного правителя,
посему на курултае был избран один из низших принцев кро-
ви – Цзюйдихэу, который спустя некоторое время умер и на
престол взошел его сын Хулугу.

Хулугу получил сведения о готовящемся наступлении ки-
тайской армии. На помощь шаньюю пришли енисейские
тюркские племена динлины, монгольские племена сяньби,



 
 
 

забайкальские племена тоба и др. Кстати, согласно археоло-
гическим данным, в Забайкалье найдено немало предметов,
оставшихся от хуннов и обнаруженных в могилах Дерестуй-
ска, датируемых (по китайским монетам) примерно 118 г. до
н. э., и в захоронениях под Читой, также относящихся ко II–
I вв. до н. э. Забайкалье представляло собой хуннский тыл,
где черпали свои резервы орды, угрожавшие Китаю в районе
излучины Ордоса.

Итак, Восточная Азия разделилась на два лагеря. И лишь
усуни не приняли участие в предстоящей войне, внутри усу-
ни китаефилы боролись с хуннофилами.

Первым этапом китайская армия двинулась с запада в
Джунгарию. Но китайский удар ничего не достиг, и на этом
закончились действия западной армии.

Восточная армия углубилась в степь и в горы, но когда
припасы закончились и китайская армия повернула назад,
ее атаковали и изрядно потрепали хунны. Так закончилась
восточная операция.

Основные силы Хулугу направил навстречу главной ар-
мии. Китай потерпел небывалое поражение, которое пере-
черкнуло все достигнутые до этого успехи в борьбе против
хуннов. От этого разгрома Китай долго не мог оправиться.
Хунны в 90 г. до н. э. вновь стали хозяевами Восточной Азии.
Их победа оказала влияние на ход развития мировой исто-
рии – хунны не допустили заселения китайцами Великой
степи.



 
 
 

Согласно китайским источникам, Хулугу в 89 г. до н. э.
отправил У-ди письмо следующего содержания: «На юге есть
великое государство Хань, а на севере могущественные хун-
ны. Хунны – это любимые сыны Неба (Тэнгри), поэтому не
обременяю себя мелкими правилами приличия. Ныне я хочу
открыть вместе с Хань большие заставы для торговли, взять
в жены дочь из дома Хань, хочу, чтобы мне ежегодно посы-
лали 10 тыс. даней рисового вина, 5 тыс. ху проса, 10 тыс.
кусков различных шелковых тканей, а также остальное, со-
гласно прежнему договору, и в этом случае на границах не
будет больше взаимных грабежей». Источники не уточняют,
каков был ответ императора, но война не возобновилась, а в
87 г. до н. э. император У-ди умер.

В последующие времена хунны и китайцы, не вступая в
открытую войну, оспаривали власть над северными оазиса-
ми Тарима, т. е. контроль над Великим Шелковым путем.

Что же касается послевоенного периода, то среди хун-
нов увеличилось количество китайского населения: то бы-
ли пленные и перебежчики, воры и преступники, набранные
на войну. Среди хуннской знати стали появляется проки-
тайские группировки. Женившись на китаянках, хуннские
дети получали китайское воспитание, тяготели к китайской
культуре и больше думали не о войне, а о дружбе с Китаем.
Китайское правительство внимательно следило за политиче-
ской ситуацией внутри государства Хунну.

В 85 г. до н. э. умер шаньюй Хулугу, его распоряжение о



 
 
 

престолонаследии было нарушено не без помощи прокитай-
ских придворных: вместо западного принца на престол был
посажен восточный – Хуаньди, по сути марионетка в руках
прокитайской группировки.

В 77 г. до н. э. царь Леуланя (правитель Лобнора) вступил
в союз с хуннами и взбунтовался против китайского влады-
чества, но он был обезглавлен, а в его стране появилась ки-
тайская колония. При ханьском императоре Сюаньди (73–
49 гг. до н. э.) имела место решительная экспансия Китая
в бассейне Тарима. Император заявил: «У ханей есть свой
закон – это закон завоевателей!» В 71 г. до н. э. китайский
генерал Чань-Хуэй помог усуням долины Или в борьбе про-
тив хуннов. Дело в том, что усуни начали активно ориенти-
роваться на Китай. Хунны потребовали от усуней, своих вас-
салов, прекращения связей с Китаем. Император Сюаньди
с восторгом принял предложение усуней о военном союзе и
нападении на хуннов. Китай мобилизовал на эту кампанию
160 тыс. легких конников, и хунны не устояли.

В 67  г. царство Турфана (Кью-Че), бывшее союзником
хуннов, захватил китайский генерал Чень-Ки. В 65 г. другой
военачальник, Фон-Фон-Ше, сверг царя Яркенда и поставил
оазис под китайский контроль. В следующем году китайский
гарнизон был вынужден уйти из Турфана, который тут же
попал под влияние хуннов, но в 60 г. Чень-Ки снова окку-
пировал это царство. Он создал крупный военный лагерь в
Курлей, к югу от Карашара, и стал управлять Таримом из Ул-



 
 
 

эй – между Карашаром и Кучей. Так китайцы лишили хун-
нов контроля над Шелковым путем. Начиная с 60-х гг. до
н. э., кочевников раздирали гражданские войны.

Пока хунны терпели поражения, внутри государства шла
мощная политическая борьба за власть, в результате кото-
рой всколыхнулись все хуннские племена. Борьба антики-
тайской и прокитайской партий не затихла. У Грумм-Гржи-
майло мы находим: «В Хуннской империи объявили себя
шаньюями сначала два вельможи. Из восточного крыла Ху-
ханье и из западного – Чжичи. Впервые хунны стали вести
войну друг против друга. Некоторые роды, чтобы не участ-
вовать в братоубийственной войне, откочевали поближе к
китайской границе. В такой междоусобице появились новые
претенденты, которые стали объявлять себя шаньюями. Но,
усилившись в ходе междоусобной войны, западный князь
Чжичи напал на Хуханье и обратил его войско в бегство, за-
хватив его ставку в Хангае».

В 51 г. до н. э. Хуханье лично явился к китайскому дво-
ру просить помощи у императора Сюаньди, объявив себя его
вассалом. Начиная с 49 г. до н. э., благодаря китайской под-
держке, он одерживал победы над соперником и в 43 г. стал
победителем в междоусобных спорах на Орхоне. В 33 г. до
н. э. он снова обратился к Сыну Неба и получил высшую на-
граду, о которой мечтали все тюрки: руку китайской инфан-
ты.

А проигравший Чжичи оставил старую Монголию свое-



 
 
 

му сопернику, вассалу Китая, и ушел на запад, в Туркестан
(44 г. до н. э.). По пути он разгромил илийских усуней, под-
чинил своей власти племена хукье и кьенку аральских степей
и даже согдианцев кянь-кью которые имели неосторожность
помочь ему, а затем разбил свои лагери в степях Чу и Тала-
са. Это была попытка создать свою большую империю хун-
нов на западе. Но китайцы не дали ему времени для укреп-
ления. В 36 г. до н. э. генерал Чань-Тан совершил молние-
носный бросок на берега Чу, пленил Чжичи и обезглавил его
(36–35 гг. до н. э.). После этого теряются следы хуннов, ко-
торые ушли на Арал. Об этих западных хуннах не было дол-
гое время исторической хроники, так как не соседствовали
они с какой-нибудь крупной цивилизованной нацией, какой
был Китай для восточных хуннов. Вплоть до конца IV в. они
были потеряны во времени, и лишь в 370–375 гг. западные
хунны вновь вышли на арену истории: их потомки перешли
Волгу и Дон и вторглись в Европу. Эти хунны появились в
мировой истории, но уже под именем гуннов, ведомых Ат-
тилой.

Что касается Хуханье, то он завладел всей территорией
хуннов. В Хуннской державе воцарился мир под покрови-
тельством Китая, с которым был заключен договор, глася-
щий, что «дома Хань и Хунну равноправны». Тем временем
Усунь продолжали раздирать распри, и она была уже не опас-
на для китайского правления на западе.

С середины I в. до н. э. у хуннов, как этнической системы,



 
 
 

начался раскол.
Ловкость китайских дипломатов, сумевших поднять про-

тив хуннов окрестные племена и вызвать в среде самих хун-
нов междоусобную войну, позволила империи Хань счесть
хуннов покоренными и включенными в состав империи.

Весьма распространено, особенно среди западных исто-
риков, предвзятое мнение, что хунны были дикими, обижав-
шими своих трудолюбивых соседей. Итак, прежде всего от-
метим, что хунны стремились не к территориальным захва-
там, а к организации обменной торговли с Китаем на пари-
тетных началах. И даже Модэ, захватив Шэньси, о чем гово-
рилось выше, заключил с китайским императором договор
«мира и родства» без каких-либо территориальных посяга-
тельств, основываясь на том, что, захватив китайские зем-
ли, хунны не смогли бы на них жить. Но свои земли они за-
щищали отчаянно и, потеряв Иньшань, «плакали, проезжая
мимо него».

Поскольку территория, населенная хуннами, была, ско-
рее, удобна для кочевого скотоводства, но не для земледе-
лия, то они, как и все кочевники, нуждались в хлебе и тка-
нях. Легче всего это было получать из Китая путем мено-
вой торговли, на что очень охотно шло китайское население,
но между народами встало ханьское имперское правитель-
ство. Императору требовались средства на содержание ар-
мии, чиновников, и правительство взяло торговлю с хунна-
ми в свои руки, вследствие чего хунны стали получать зна-



 
 
 

чительно меньше тканей и хлеба, чем им было нужно. Хунны
на это ответили войной и к 152 г. до н. э. добились открытия
рынков меновой торговли.

В 133 г. до н. э. китайцы возобновили войну и, пользуясь
численным перевесом, оттеснили хуннов на север пустыни
Гоби. Однако попытка покорить хуннов закончилась в 90 г.
до н. э. полным разгромом китайской экспедиционной ар-
мии.

Новое наступление Китая на хуннов, начавшееся в 72 г. до
н. э., проводилось путем дипломатии: китайцы сумели вне-
сти раскол в кочевые племена и поднять против хуннов их
соседей.

Межродовая война, вспыхнувшая среди самих хуннов в
58 г. до н. э., облегчила победу Китая. Один из претенден-
тов на престол вступил в союз с Китаем, а прочие погибли.
Хунны в 51 г. до н. э. признали верховную власть Китая.

В 36 г. до н. э. отряд ханьцев, преследуя хуннского кня-
зя, натолкнулся около города Талас на странных воинов, ко-
торые сдвинули высокие четырехугольные щиты, выстави-
ли короткие копья и пошли в атаку на китайцев. Те удиви-
лись, посмеялись и расстреляли сомкнутый строй из тугих
арбалетов. По выяснении оказалось, что побежденные бы-
ли римскими легионерами из легиона, сдавшегося парфянам
при Карра, где погиб триумвир Красс, о чем упоминалось
ранее. Парфяне перевели пленных на свою восточную гра-
ницу и при первой же надобности отправили их выручать



 
 
 

своего хуннского друга и союзника.
Большой удачей для Европы было то, что китайцы не до-

брались до нее на рубеже новой эры. А ведь могли, если бы
их не задержали хунны, главный противник империи Хань.

Судя по археологическим находкам, у хуннов было очень
оригинальное искусство – в основном пряжки и пластины
для пояса, застежки и пуговицы из бронзы со стилизованны-
ми анималистическими мотивами или с характерными плав-
ными окончаниями узора. Его часто называют «ордосским
искусством» по названию племени, которое жило в излучине
Желтой реки, к северу от Шаньси, где обнаружено особен-
но много находок. Впрочем, это – всего лишь ответвление
стилизованного анималистического искусства степей, про-
питанного ассирийско-иранскими и греческими элементами
в Южной России, а в районе Ордоса – близкого к китайской
эстетике. По многим деталям – сражения оленей, лошадей,
тигров, медведей, фантастических животных, а также концы
рукояток, выполненные в виде оленьих и ланьих голов, – ор-
досское искусство напоминает минусинское, хотя и превос-
ходит его в богатстве фантазии.

Искусство хуннов и Ордоса такое же древнее, как и скиф-
ское. Шведский археолог Арне относил ордосскую бронзу к
началу III в. до н. э. и даже ко второй половине IV в. до н. э.
Японский археолог Умехара считает, что ордосское искус-
ство оказало большое влияние на формирование китайского
стиля «Воинственных царств», который находился в расцве-



 
 
 

те в V в. до н. э. Шведский востоковед Калгрен отодвинул
зарождение упомянутого китайского стиля еще дальше – до
650 г. до н. э. Многие ученые согласны с тем, что влияние
ордосского искусства является одним из факторов, которые,
наряду с законами внутренней эволюции, обусловили пере-
ход от так называемого стиля Среднего Чжеу с его архаиче-
ской китайской бронзой к стилю «Воинственных царств».

Основные места находок, принадлежащих хуннам, распо-
лагаются от Байкала до границы Хэбэй, Шаньси.

Если большая часть «ордосской бронзы», т. е. бронзы хун-
нов Внутренней Монголии, относится к эпохе «Воинствен-
ных царств» (V–III вв. до н. э.), то же самое искусство про-
должало процветать и во Внешней Монголии во времена Ха-
ней (начало II в. до н. э. – начало III в.), о чем свидетельству-
ют находки в Ноин-Ула и многочисленные бронзовые пла-
стинки с изображением многоголовых животных той же эпо-
хи, а также китайские бронзовые пряжки с хуннскими мо-
тивами, скопированные с ордосских моделей ханьскими ху-
дожниками.

Что касается следующей эпохи – эпохи «Шести Дина-
стий» (IV–VI вв. н. э.), – влияние ордосского искусства чув-
ствуется и в некоторых китайских бронзовых пряжках с «тя-
желым» извилистым анималистическим орнаментом, пере-
ходящим в чистую «химеру». С другой стороны, бронзо-
вые предметы в Западной Сибири до IX в. н. э. сохраняют
характерные черты древнего анималистического стиля сте-



 
 
 

пей. Это же искусство можно проследить вплоть до онгу-
тов времен Чингисхана в небольших несторианских бронзо-
вых предметах – кресты, голубки и «параклеты», в изобилии
встречающиеся в Ордосе и соседних районах.

Завершая этап истории тюрков длиною в десять веков,
следует отметить, прежде всего, огромное влияние первой
«хуннской волны» на судьбы народов Евразии. Последствия
изгнания хуннами народа юэчжей из Западного Ганьсу дока-
тились до порога Передней Азии и Индии. Эллинский мир
потерял Афганистан, последние остатки завоеваний Алек-
сандра Македонского в этом регионе. Парфянский Иран по-
качнулся, и изгнанные из Ганьсу племена основали импе-
рию с центром в Кабуле, включавшую в себя северо-запад-
ную часть Индии – Кушанскую империю, появления которой
никто не ожидал. Так же будут развиваться дальнейшие со-
бытия в пределах интересующего нас отрезка истории. Ма-
лейший толчок на одном конце Великой степи вызывал бес-
конечные, самые непредсказуемые последствия во всех че-
тырех уголках этой огромной зоны миграции, и вся история
тюрков тому подтверждение.



 
 
 

 
Древние тюрки I–V вв

 
Этносы, как люди и животные, рождаются, стареют и рас-

падаются на части, которые затем образуют новые комбина-
ции, т. е. новые этносы.

Еще в I в. до н. э. начались внутренние процессы, раско-
ловшие державу хуннов на четыре ветви. Часть их подчини-
лась Китаю, другая – отступила с боями на запад.

Одна из них, наиболее неукротимая, отошла через степи
современного Казахстана в междуречье Урала и Волги в по-
исках новой родины. Вторая осела в Тарбагатае и овладела
Семиречьем, после чего не раз удивила Азию своими подви-
гами. Третья, наиболее инертная, осталась на родине и сме-
шалась с победителями. Наконец, четвертая ветвь осела по
обе стороны Великой стены, в Шэньси, Ордосе и Алашани.
Именно эта ветвь взяла на себя инициативу восстановления
былой хуннской славы.

Хань и Хунну были естественно возникшими этносами,
органически связанными с ландшафтами своих стран. Раз-
ница была лишь в возрасте. «Хань – мощный мудрый пожи-
лой человек, еще не потерявший силы и воли; Хунну – юно-
ша, для которого все впереди» – так определил особенности
этих двух этносов Гумилев.

В начале I в. отношения хуннов с китайцами были ста-
бильными: последние даже старались приобщить хуннов к



 
 
 

китайской культуре и хорошими деньгами привлечь к воен-
ной службе. Однако и хунны и китайцы понимали: хотя на-
до стараться жить мирно, но, тем не менее, порознь. До тех
пор пока китайская власть в Степи была номинальной, мир
сохранялся.

В I в. н. э. на императорский престол вступил малолетний
Пин-ди. Регентшей была объявлена императрица, но факти-
ческим правителем стал фаворит Ван Манн, который, узур-
пировав власть, круто изменил внешнюю и внутреннюю по-
литику Китая. Прежде всего, он объявил о конце Старшей
Ханьской династии и начал проводить реформы. Он имел
неограниченную власть, такой власти не имели даже импера-
торы, которые все-таки считались с законами своей страны.
В I в. гражданские войны потрясли государственную систему
Китайской империи. Согласно хроникам, «голодные поеда-
ли друг друга, убитых насчитывалось несколько сот тысяч,
столица превратилась в развалины».

Что касается политики Ван Манна по отношению к хун-
нам, то Бичурин по этому поводу писал следующее: «В от-
ношениях с хуннами Ван Манн повернул так же резко, как
внутри страны. Преисполненный высокого мнения о своей
власти, он задумал перевести шаньюя в ранг пограничного
вассального князька. Для этого нужно было сменить госу-
дарственную печать шаньюя, где вырезаны слова: „Государ-
ственная печать хуннского шаньюя“. По распоряжению Ван
Манна шаньюю сделали другую печать, которая выдавалась



 
 
 

в Китае удельным князьям и высшим чиновникам. Приняв
ее, шаньюй перестал быть независимым государем».

В 9 г. посол Китая объявил шаньюю Учжулю о смене ди-
настии и необходимости поменять старую печать на новую.
Обманным путем у шаньюя забрали печать и вручили но-
вую, тем самым обязав его принять новое назначение, угод-
ное императору. Позже, когда посол отбыл в Китай, шаньюй
послал 10 тыс. всадников на границу. К его войску присоеди-
нились взбунтовавшиеся западные кочевые племена, и все
они обрушились на пограничные гарнизоны. Началась вой-
на.

Ван Манн решил хитростью ослабить силы хуннов, пред-
ложив каждому из хуннских князей титул шаньюя, взамен
на предательство, но князья не пошли на измену. В ответ на
интриги Ван Манна шаньюй отказался признать его импера-
тором. Гумилев писал: «Разгневанный Ван Манн приказал
мобилизовать 300 тыс. ратников и загнать хуннов в Саян-
ские горы. Опытные китайские полководцы предлагали ве-
сти борьбу мобильными отрядами, громить хуннские коче-
вья и угонять стада – материальную базу противника, но Ван
Манн никого не слушал. Сбор войск и провианта продол-
жался, а хунны тем временем нападали, грабили, срывая воз-
можность похода». Таким образом, поход Ван Манна против
хуннов не состоялся.

После смерти в 13 г. Учжулю прокитайские сторонники
пытались сориентировать политику хуннов на мир с Китаем,



 
 
 

однако новый шаньюй Хань, сын которого был казнен Ван
Манном, не стал мешать войне в Степи, которая вспыхнула
с новой силой.

В 17 г. в Китае произошло народное восстание. Основной
причиной народного движения были невыносимые условия
жизни, созданные реформами Ван Манна, и, как следствие,
голод. К 21 г. весь восток Китая был охвачен восстанием, а
северная граница разграблена хуннами.

Восставшие выкрасили брови в красный цвет, чтобы от-
личить своих воинов от воинов Ван Манна. Хунны поддер-
жали «краснобровых» во главе с Лю Пен-Цы: восставшие
одержали победу, столица была взята, убиты Ван Манн и им-
ператор. С большим трудом в 25 г. царевичу Лю Сю, из до-
ма Хань, удалось разбить Лю Пен-Цы, после чего он принял
императорский титул Гуан У-ди и начал новую династию –
Младшую (или Восточную) Хань. Несмотря на гражданскую
войну, Китай оставался силен по-прежнему.

В 30—40-х гг. хунны активизировали набеги на Китай,
они стали тревожить уже внутренние области Китая. В
эти годы хунны восстановили границу, установленную еще
Модэ.

Китайцы были серьезно обеспокоены – как спасти Китай
и династию Хань.

Около 48 г., в результате действий китайской дипломатии
и внутренних расприй, случился второй кризис, который за-
кончился разделением Империи хуннов на два царства – Се-



 
 
 

верное, в Северной Монголии, и Южное, на нынешней тер-
ритории Внутренней Монголии. Этот раскол стал для них
крахом, но спасением для Китая.



 
 
 

 
Упадок Хуннской державы

 
В 46 г. на престол взошел шаньюй Пуну. Би – претендо-

вавший также на власть, являясь не менее законным наслед-
ником, – встал на путь измены. Согласно исторической хро-
нике, «в 48  г. вожди восьми хуннских кочевий после сов-
местного обсуждения решили возвести на престол Би под ти-
тулом шаньюя Хуханье II. Они хотели, чтобы он принял этот
титул, так как в свое время его дед с помощью Китая устано-
вил спокойствие в стране. После этого Би явился к укреплен-
ной линии в округе Уюань с выражением покорности и объ-
явил о желании поставить вечный заслон для империи Хань
и северных варваров. Император удовлетворил эту просьбу.
Зимой того же года Би вступил на престол под титулом ша-
ньюя Хуханье II».

Итак, восемь орд южных хуннов взбунтовались против
шаньюя Пуну и пришли на поклон Китаю. Китайский импе-
ратор Гуан У-ди сделал их федератами во Внутренней Мон-
голии, на южной границе Гоби, вдоль границ Ганьсу и Шэ-
ньси. Так появилось царство Южных хуннов, которые оста-
вались верными вассалами империи до тех пор, пока Китай
был в силе, во времена же китайского упадка, в VI в., они
стали его разрушителями. Произошло то же самое, что с фе-
деральными германскими народами, жившими на границах
Римской империи.



 
 
 

Обе конфедерации – Южная и Северная – по социально-
му устройству были схожи между собой. У тех и у других
существовало деление на два крыла, система аналогичных
высших и других рангов, одинаковая система наследования.
Правда, Северная хуннская конфедерация изначально была
раза в два крупнее. Тем не менее переход части хуннов на
сторону Китая был переломным и губительным для империи
Хунну.

До 49 г. усуни и сяньби (монгольские племена) активно
сражались на стороне хуннов и наносили китайцам большой
урон. Но как только в Хуннской империи произошел раскол
и часть хуннов во главе с Би стали служить Китаю, отноше-
ние к хуннам изменилось. Они постепенно установили дру-
жеские отношения с Китаем, а затем стали активизировать
свои действия против хуннов, нанося им значительный урон.

Однако у южного шаньюя Би было не все благополучно.
Статус вассала предполагал унизительное положение, что
роняло достоинство шаньюя в глазах гордых хуннов. Зимой
50 г. войска Северной и Южной конфедераций столкнулись.
Южные хунны были разбиты и отброшены. Это заставило Би
принять китайскую военную помощь, что еще более понизи-
ло его авторитет у собственного народа.

Самыми серьезными врагами Китая были северные хун-
ны – старое хуннское царство на Орхоне во Внешней Мон-
голии. Тем не менее северный шаньюй пытался придержи-
ваться традиционной дистанционной политики кочевников



 
 
 

в отношении Китая – в 51, 52 и 55 гг. он пытался заклю-
чить «договор о мире, основанном на родстве», но импера-
торский двор отмалчивался. Демонстративно щедрые дары
Китая южному шаньюю снижали престиж северного шаньюя
в глазах подданных, алчных до шелка, изысканных продук-
тов и иных диковинок. И, как следствие, кочевники поне-
многу стали ретироваться в пределы Южной конфедерации.

Шаньюй вынужден был сменить тактику. Примерно на ру-
беже 50—60-х гг. северные хунны возобновляют набеги на
Китай. Набеги оказались результативными: южные хунны не
смогли выполнить функции буфера между Монгольской сте-
пью и Китаем. В результате в 63  г. ханьская администра-
ция пошла на заключение официального договора с шанью-
ем Северной конфедерации, а также на открытие пригранич-
ных рынков. Данное решение оказалось политической ошиб-
кой китайских дипломатов. Официальное признание Кита-
ем существенно подняло престиж северного шаньюя. Набеги
и грабежи продолжались. Кочевники до того затерроризиро-
вали приграничное население, что, согласно Фань Е, в Хэси
ворота городов держались закрытыми даже в дневное время.
Положение изменилось только в конце 70-х гг. В этот период
«северные варвары ослабли, их сообщники отложились».

В 83 г. Китай начал войну с северными хуннами. Война
продолжалась три года. Объединенные китайско-южнохунн-
ские войска нанесли серьезное поражение северным хуннам.
Северные хунны потеряли более 13 тыс. войнов, среди них



 
 
 

было немало именитых хуннов.
Южные хунну были для китайцев не столько буфером

от набегов кочевников из-за Гоби, сколько опытным союз-
ником в организации карательных рейдов на свою истори-
ческую родину. Внешнеполитическая обстановка сложилась
исключительно против Северного хуннского союза. В этот
период территория Монголии подвергалась постоянным на-
шествиям со всех сторон: «…южные кочевья нападали на
них спереди, динлины совершали набеги сзади, сяньбийцы
нападали с левой, а владения западного края с правой сто-
роны». В такой ситуации уцелеть было практически невоз-
можно. Тем не менее Хунну в I в. было все еще «великое
государство».

Итак, в 86  г. северный шаньюй Юлю оказался в кольце
врагов. С юга нажимали южные хунны и китайцы, к которым
перебегали его подданные, на востоке свирепствовали сянь-
би, на севере восстали динлины.

Первый удар нанесли сяньби. В 87 г. они вступили в во-
сточные земли хуннов и те потерпели полное поражение.
Шаньюй был захвачен врагами, которые «содрали с него ко-
жу». Поражение северных хуннов подтолкнуло часть хунн-
ских старейшин откочевать в Китай. Весной 89  г. китай-
ская армия вместе с южными хуннами обрушилась на се-
верных хуннов, и войска северных были разбиты. В руки
врагов попали семья шаньюя и все его имущество. Оконча-
тельное поражение ослабевшему северному союзу было на-



 
 
 

несено в 91 г. китайской армией, которая разбила северных
хуннов у горы Цзыньвэйшань, а сам шаньюй бежал неиз-
вестно куда. После его бегства земли хуннов стали заселят-
ся сяньби, оставшиеся 100 тыс. хуннских семей стали назы-
вать себя сяньби, и с этого времени началось постепенное
усиление сяньбийцев. Таким образом, господство над совре-
менными монгольскими степями постепенно переходило от
тюркоязычных племен к монголоязычным.

В 93  г. объединенные китайско-южнохуннские войска
вновь нанесли поражение северным хуннам. Шаньюй Уйчу-
гань погиб в этой битве. Он был последним северным ша-
ньюем из рода Модэ. С этого времени династия Модэ пере-
дала правление династии рода Хуань.

Потерпев сокрушительное поражение и будучи не в си-
лах победить многочисленных врагов: южных хуннов, сянь-
би, динлинов, перешедших в 90 г. на сторону китайской коа-
лиции, – хунны стали отступать; часть их подчинилась сянь-
би, часть перешла к южным хуннам, третья часть, покинув
свою родину, но, спасая свою свободу, ушла в степи совре-
менного Казахстана и Аральского моря, чтобы через опре-
деленное время вновь возродиться и дать знать о себе миру.

Часть северных хуннов, которые не хотели сдаваться и от-
ступать, считавшие себя достойными сидеть на коне, сдела-
ли свою ставку в Бэй-Шане, но после сяньбийского вторже-
ния разместились около Тарбагатая.

В 104  г. в Китай прибыло из Северного Хунну посоль-



 
 
 

ство с предложением «мира и родства». Оно было отпущено
без ответа. В 105 г. явилось второе посольство с мирными
предложениями, но также не получило ответа. Вслед за ним
вспыхнуло восстание в Западном крае (Восточном Туркеста-
не) – китайцы были выбиты оттуда, и там укрепились север-
ные хунны, причем достаточно основательно. Теперь терри-
тория Северного Хунну простиралась от озера Баркуль до
Западного моря (Каспийского). Власть, как уже отмечалось,
принадлежала роду Хуань. После перехода Западного края в
руки хуннов, северо-западные области Китая стали театром
военных действий на протяжении пятидесяти лет. На севере
северным хуннам покорились все степные народы Западной
Сибири.

Что касается южных хуннов, то численность их, оказав-
шихся на китайских землях, росла. В основном рост проис-
ходил за счет пленных, захватываемых в войнах с северными
хуннами, и уже к 90 г. южных хуннов насчитывалось 34 тыс.
семейств общей численностью 237 тыс. человек, способных
выставить 50 тыс. отборных воинов. Хотя население Южного
Хунну увеличивалось, это не усилило, а, наоборот, ослабило
державу. Захваченные в плен и добровольно подчинившие-
ся северные хунны были иного склада, нежели южане. Они
ненавидели как победителей-китайцев, которые таскали на
аркане их жен и детей, так и пресмыкающихся перед ними и
воюющих против своих братьев южных хуннов.

Южные шаньюи и некоторые старейшины, стремившие-



 
 
 

ся привлечь на свою сторону китайцев и заручиться их под-
держкой, стали искать в китайских летописях свои родослов-
ные в генеалогии по материнской линии от императоров и
знатных китайских вельмож. Найдя эти доказательства, они
гордились своей китайской родословной, забывая о тех вре-
менах, когда хуннские шаньюи, пользуясь силой, диктовали
Китаю свои условия. Заносчивость таких полукитайских во-
ждей еще более озлобляла северных хуннов.

В последний период (142–215  гг.) южные хунны разде-
лились надвое: одни постепенно уходили на север, а другие
окитаивались на месте. В степь уходили повстанцы. Много
хуннов ушло на север к сяньби в 158 г. Совместная жизнь
с китайцами и смешанные браки постепенно меняли мента-
литет оставшихся в Китае хуннов.

Южные хунны утратили свою государственность в 215 г.
Противостояние империи Хань и Хунну длилось более

двух с половиной столетий.
Каким же образом хунны смогли на протяжении столь

длительного времени противостоять имперскому Китаю?
Если сравнить численность населения Хуннской державы и
Китая, то грозные и воинственные в обычном представлении
степняки предстают лишь небольшой этнической группой.
Численность хуннов соответствовала приблизительно чис-
ленности населения одного ханького округа, тогда как чис-
ленность Ханьской империи доходила почти до 60 млн. че-
ловек.



 
 
 

Анализ источников по этому вопросу позволяет назвать
две причины противостояния: 1) оригинальный способ ор-
ганизации власти в форме «кочевой империи»; 2) самобыт-
ная пограничная политика кочевников в отношении Китая.

Это драматическое противостояние вылилось в то, что
хуннам удалось остановить ханьскую агрессию на север; они
заставили китайцев выплачивать им под видом «подарков»
крупные платежи.

Безусловно, Хань и Хунну отстаивали свои собственные
интересы, которые диктовались как адаптивной необходимо-
стью, так и субъективными амбициями лидеров обеих стран.
У Китая должно было быть две стратегии: активное давление
на хуннов с последующей войной до победного конца или
тонкий дипломатический мир с признанием определенных
уступок кочевникам.

Что касается войн, то они не принесли китайцам успеха.
Более эффективной оказалась политика откупа. Таким пу-
тем ханьское правительство избегало не только дорогостоя-
щих войн и разрушений в северных провинциях Китая, но
и рассматривала «подарки» кочевникам как своеобразный
способ ослабить и разрушить хуннкое единство изнутри.

При ханьском дворе была разработана специальная стра-
тегия «пяти искушений», которая преследовала следующие
цели: 1) дать кочевникам дорогие ткани и колесницы, чтобы
испортить их глаза; 2) дать им вкусную пищу, чтобы закрыть
их рты; 3) усладить музыкой, чтобы закрыть их уши; 4) по-



 
 
 

строить им величественные здания, хранилища для зерна и
подарить рабов, чтобы испортить их желудки; 5) преподне-
сти богатые дары и оказать особое внимание тем племенам
хуннов, которые примут китайский протекторат.

К данным «пяти искушениям» можно добавить еще од-
но универсальное средство, которое стыдливо не упомянуто
конфуцианскими интеллектуалами, – это алкоголь.

Спаивание полуцивилизованных народов в ходе колони-
зации периферии – явление, неоднократно отмечавшееся в
историографии, начиная от контактов скифов с греческими
полисами вплоть до освоения Дикого Запада американски-
ми пионерами. Вино было одним из традиционных состав-
ляющих ханьского экспорта неизбалованным благами «ци-
вилизации», неприхотливым кочевникам.

Согласно политике «пяти искушений» китайцы поставля-
ли ежегодно хуннскому шаньюю 10 000 даней рисового вина,
что соответствовало 1 млн литров. При ежедневной норме
потребления это составляло более 2700 литров в день. Да-
же если гипотетически допустить, что хуннское войско со-
ставляло 300 тыс. лучников, о которых пишут китайские ле-
тописи, то при ежедневном потреблении алкоголя на каждо-
го представителя хуннской высшей военной элиты приходи-
лось более 8 литров рисового вина!

Хуннская внешнеполитическая доктрина была основана
совсем на иных принципах. Т. Барфилд выделяет три ее
главных компонента: 1) умышленный отказ от завоевания



 
 
 

разграбленных китайских земледельческих тер риторий да-
же после больших побед; 2) грабительские набеги, произво-
димые с целью запугивания китайского правительства; 3) че-
редование войны и мира для того, чтобы увеличить размер
«подарков» и торговых привилегий от Китая.

После заключения очередного договора и получения да-
ров набеги на какое-то время прекращались, и соблюдалась
официальная граница между Хань и Хунну, коей являлась
Великая стена.

Последний этап отношений между империей Хань и им-
перской конфедерацией Хунну начался с 9  г., когда пово-
дом к разрыву отношений послужили территориальные пре-
тензии тогдашнего правителя Китая, узурпатора Ван Мана,
и его оскорбление хуннского шаньюя. Набеги совершались с
определенной периодичностью вплоть до упадка Хуннской
державы.



 
 
 

 
Завоевание оазисов Тарима

 
Протекторат над царствами Тарима, который отвоевыва-

ли друг у друга Хань и Хунну, имел большое экономическое
значение.

Оазисы образуют большую двойную дугу с севера и с юга
от Тарима. На севере располагался Турфан, Карашар, Куча,
Аксу и Кашгар, а на юге – Леулань (вокруг Лобнора), Хотан
и Яркенд.

Тот факт, что в VII в. на индоевропейских языках еще го-
ворили в Карашаре, Куче и Кашгаре, указывает на то, что
жители оазисов Тарима, по крайней мере частично, принад-
лежали к индоевропейскому семейству. Кучийский язык, из-
вестный нам по текстам VII в., имеет общие черты с индо-
иранским, хиттитским, армянским и со славянскими языка-
ми. Если нет абсолютной уверенности в том, что кучийский
и карашарский диалекты можно отнести к тохарийской груп-
пе, то их принадлежность к индоевропейскому семейству
несомненна. Поскольку никакого индоевропейского вторже-
ния в Тарим в начале Средних веков быть не могло, логич-
но предположить наличие в этом регионе древнего индоев-
ропейского населения в то время, когда скифы-сарматы рас-
селялись в Западной Сибири до верховьев Енисея, а саки по
обоим отрогам Тянь-Шаня – между Ферганой и Кашгаром.
Помимо лингвистических свидетельств (восточноиранский



 
 
 

язык в Западной Кашгарии и кучийский на севере) имеются
сведения китайских историков о голубоглазых и русоволо-
сых усунях бассейна Или, к северо-западу от района Кучи.

Еще раз уточним, что эти небольшие царства Тарима име-
ли огромное экономическое значение, потому что через их
оазисы проходил великий караванный путь от Китая к индо-
иранскому и греческому миру.

«Великий Шелковый путь» – термин, впервые введенный
в 1870 г. немецким географом Карлом фон Рихтгофеном для
обозначения системы торговых караванных путей, связывав-
ших (со II в. до н. э. до XVI в. н. э.) главные культурно-хозяй-
ственные регионы Евразии: Китай, Центральную Азию, Ин-
дию, Средний и Ближний Восток, Средиземноморье и Ев-
ропу. Идея проложить первый маршрут для доставки китай-
ского шелка на запад принадлежала императору династии
Хань, известному под именем У-ди.

О Шелковом пути упоминает Птоломей, который приво-
дит свидетельство своего предшественника Марина Тирско-
го о том, что один македонский торговец по имени Маэс Ти-
цианос в I в., т. е. в эпоху, о которой мы ведем речь, соста-
вил карту этого маршрута. Шелковый путь начинался в Ан-
тиохии, столице римской Сирии, проходил через Евфрат в
Иераполисе (Менбидж), через парфянскую империю – Эк-
батан (Хамадан), Рагес, или Рейи, около нынешнего Тегера-
на, Гекатомпил, затем через Мерв и Бактр, город, принадле-
жавший в ту эпоху индоскифам, вероятнее всего племенам



 
 
 

юэчжи, как их называли китайцы. Оттуда Шелковый путь до-
стигал Памира.

В одной памирской долине у подножья Комедайских гор,
как писал Птоломей, стояла каменная башня, возле которой
происходил обмен товарами между левантийскими и сер-
скими караванщиками. Альберт Геррман локализует это ме-
сто в памирской долине р. Кызыл-Су, между продольными
Алайским и Заалайским хребтами, на переходе от бассейна
верхнего течения Окса в Кашгарскую долину. Хакин счита-
ет, что башню следует искать рядом с нынешним Ташкурга-
ном, между Ваханом (Малый Памир) и истоком Яркендарья,
к северу от ущелья Минтеке.

В Кашгаре Шелковый путь раздваивается. Северная тропа
ведет к Куче, городу, который, по мнению Геррмана, алек-
сандрийские географы называли Скифским Исседоном, за-
тем к Карашару и Леуланю на Лобноре (Серский Исседон)
и, наконец, к Юймыньгуаню.

Маршрут южного пути начинается от Кашгара и идет че-
рез Яркенд, Хотан, Нию, Миран (царство Леулань) к Лобно-
ру. Обе ветки снова соединяются в Юймыньгуане, Шелко-
вый путь продолжается по территории Китая и доходит до
Чананя и Лояна.

Независимо от локализации этапов трансконтинентально-
го Шелкового пути, соединявшего Римскую и Парфянскую
империи с Ханьской империей, небольшие царства с индо-
европейским населением в северных и южных оазисах бас-



 
 
 

сейна Тарима имели немалое торговое значение. Поэтому
хунны и китайцы соперничали за право контролировать его:
первые держали под контролем Тарим и Алтай, вторые – вы-
ходы через Юймынь на востоке.

Завоевание или возвращение бассейна Тарима Младши-
ми Ханями происходило медленно, но методично в царство-
вание императоров Мин-ди (58–75 гг.), Чжан-ди (76–88 гг.)
и Хо-ди (89—105  гг.). Но слава принадлежит нескольким
выдающимся военачальникам.

В 73 г. генералы Кень-Пин (командир быстрых коней) и
Теу-Ку возглавили экспедицию против северных хуннов, ко-
торые отступали под натиском ханьских войск.

Генерал кавалерии Бань Чао, заместитель Теу-Ку и один
из выдающихся полководцев в истории Китая, был послан
против хуньюев – баркульской орды хуннов; он разгромил
их и «обезглавил много варваров», как гласят хроники. В
том же 73 г. китайская военная колония была создана в Ий-
Ву: Шавани идентифицирует это место с Ха-Ми, а Геррман
локализует между Леуланем и Йеньпенем в северной части
Лобнора.

В 74 г. Кень-Пин и Теу-Ку атаковали Турфан, который в
то время состоял из двух царств – Передняя Кью-Че с цен-
тром в Турфане и Задняя Кью-Че – дальше на север, в рай-
оне Ку-Ченя, с другой стороны Тянь-Шаньского хребта, – во
главе которых стояла одна и та же династия. Кень-Пин совер-
шил неожиданный бросок и сначала напал на дальнее цар-



 
 
 

ство (Кью-Че в Ку-Чене); царь этой страны Нань-То испу-
гался и отказался от сражения: «…он вышел из города, снял
колпак, обнял ноги коня Кень-Пина и выразил свое повино-
вение». Царь Турфана, сын упомянутого царя, также сдался.
В обоих царствах остались китайские гарнизоны: один в Ку-
Чене под командованием кузена Кень-Пина по имени Кень-
Кон, другой в Лукчуне (собственно говоря, Турфан).

Однако Бань Чао считал, что «тот, кто не проникнет в ло-
гово тигра, не захватит тигрят». Во главе небольшого отряда
он контролировал царство Шаньшань к юго-западу от Леула-
ня и Лобнора. Когда он узнал, что царь этой страны плел за-
говор против Китая, сговорившись с хуннами, Бань Чао тут
же собрал своих офицеров на совет. Обычно он обращался в
таких случаях к гражданскому комиссару, состоявшему при
нем, но на сей раз так не поступил: «Это тупой гражданский
чиновник, если мы сообщим ему о наших планах, он про-
валит все дело. А дело наше решается в эту самую минуту.
Умереть бесславно – это не судьба храбрецов». Той же но-
чью китайцы подожгли бараки, где спали хуннские послан-
ники, и истребили их. После чего Бань Чао явился к царю
Шаньшаня и молча показал ему отрубленную голову посла
хуннов. Испуганный монарх тут же объявил себя вассалом
Китая. Затем Бань Чао занялся делами Кашгарии.

Следует отметить, что, когда хунны и китайцы не вмеши-
вались в дела небольших царств Тарима, те постоянно ссо-
рились друг с другом.



 
 
 

Царь Яркенда, известный китайцам под именем Хьень
(33–61  гг.), захватил всю власть в регионе, покорив Кучу
(46 г.) и Хотан, но был сметен всеобщим восстанием, и тогда
Куча встала под протекторатом хуннов, а царь Хотана рас-
правился с Хьенем (61 г.). Власть в южной части Тарима пе-
решла в руки того же царя Хотана, а на севере – в руки царя
Кучи (Кьеня), который при помощи хуннов в 73 г. захватил
Кашгар. Все это случилось, когда в Кашгарию прибыл Бань
Чао, которого император Мин-ди уполномочил навести по-
рядок в регионе.

Сначала Бань Чао отправился в Хотан, где царь Хотана,
возгордившийся своим недавним успехом и слушавшийся
советов хуннов, принял его весьма высокомерно. Бань Чао,
недолго думая, собственной рукой отрубил голову колдуну
– главному советнику царя. Последний перепугался и объ-
явил о своей верности Китаю, а в доказательство искренно-
сти приказал перебить хуннских посланников.

Затем Бань Чао двинулся на Кашгар. Как сказано выше,
царь Кучи Кьень, вассал хуннов, подчинил своей власти Ка-
шгар и посадил на трон в этом городе своего человека, ку-
чийца. Бань Чао, несмотря на малочисленность своего отря-
да, прогнал чужака и в 74 г. восстановил старую кашгарскую
династию в лице царя Чон.

В 75 г., накануне кончины императора Минди, в Тариме
началось всеобщее восстание против китайского протекто-
рата, конечно при действенной поддержке хуннов. Царь Ка-



 
 
 

рашара убил китайского резидента, генерального протекто-
ра Чень-Му. Кучийцы и аксуйцы осадили Бань Чао в Каш-
гаре. Более года китайский военачальник держал осаду. В
это время хунны захватили царство Кью-Че в Ку-Чене (Зад-
нее царство), осадную крепость, где находился китайский ге-
нерал Кень-Кон, и убили вассального царя Нань-То. Как и
Бань Чао, Кень-Кон держался с героической стойкостью. У
него не оставалось припасов, его малочисленный отряд ва-
рил вместо мяса кожу своего обмундирования, но держался
до конца.

Между тем новый император Чжан-ди приказал Бань Чао
и Кень-Кону оставить Тарим. Китайский двор опасался по-
стоянных бунтов и понимал, что протекторат над Централь-
ной Азией требует больших жертв. Но Бань Чао считал, что
уход означает сдачу страны в руки хуннов. Прибыв в Хотан,
по дороге домой, он остановился и, нарушив приказ, снова
вернулся в Кашгар. За время его краткого отсутствия горо-
дом овладели кучийцы, т. е. хуннская фракция. Бань Чао от-
рубил голову руководителям бунтовщиков и решил не ухо-
дить из Кашгара. Более того, в 78 г. вместе со вспомогатель-
ными отрядами, сформированными в Кашгаре, Хотане и по
всей Согдиане, он овладел Аксу, Турфаном и «обезглавил
700 человек». В это время китайские легионы из Ганьсу от-
воевали у хуннов царство Кью-Че, т. е. Турфан. «Они отру-
били 3800 голов и захватили 37 тыс. голов скота». Северные
варвары в страхе бежали прочь; согласно древнекитайскому



 
 
 

источнику «Хоуханьшу», хунны обрели, таким образом, вла-
стителей в лице Бань Чао и Кень-Кона.

В письме на имя императора Бань Чао пытался оправдать-
ся и примирить «робость» двора со своим опытом и знанием
«великого запада». Свои далекие походы, осуждаемые при-
дворными, китайский герой называл оборонительными дей-
ствиями, желанием защитить китайскую землю от агрессив-
ных хуннов: «Захватить 36 царств Центральной Азии – зна-
чит отрубить правую руку хуннов». Его боевые действия сво-
дились к знаменитой фразе: «Воевать с варварами руками
самих варваров». В сущности, покорение Тарима стало воз-
можным благодаря тому, что каждый захваченный оазис по-
ставлял ему людей для захвата следующего. Из китайцев в
походах участвовала только кучка авантюристов и депорти-
рованных лиц. И воевали они за счет страны, которую охра-
няли от хуннских орд. Относительно же поставляемых из оа-
зисов людей Бань Чао уточнял: «В Яркенде и Кашгаре мно-
го плодородной и возделываемой земли, и солдаты, которые
здесь находятся, ничего не требуют от империи». Этот со-
временник Траяна относился к военным делам так же, как и
завоеватель Дакии.

Что касается хуннов, то самый мощный удар по ним на-
несли сяньби. В 87 г. сяньби вступили в восточные земли
хуннов, и те потерпели полное поражение. Их шаньюй был
захвачен врагами, которые «содрали с него кожу», о чем го-
ворилось выше.



 
 
 

В то время как северохуннская держава гибла под напо-
ром сяньби, Бань Чао ждал своего времени.

Цель его состояла в том, чтобы отбросить хуннов во
Внешнюю Монголию, отрезать от Шелкового пути, который
кормил их и снабжал всем необходимым. Реализуя на прак-
тике свои принципы, Бань Чао подавил новые восстания в
Кашгаре (87 г.), Яркенде (88 г.), а ранее – в 83 г. – превратил
усуней р. Или в своих союзников.

Получая информацию от своих шпионов, он прекрасно
знал психологию варваров, поэтому без особого труда по-
беждал их.

В 84 г. в Кашгаре царь Чон, его протеже, его креатура,
предал Бань Чао, подняв восстание, заручившись поддерж-
кой жителей Яркенда, согдианцев и юэчжей. В 87 г., когда
Бань Чао прогнал его из Кашгара, Чон разыграл раскаяние и
попросил о личной встрече, на которую явился в сопровож-
дении отряда всадников с целью убить Бань Чао. Однако тот
в свою очередь тоже притворился, будто поверил в добрые
намерения бывшего вассала, и устроил в его честь праздник,
затем, «когда вино потекло рекой», он схватил коварного ца-
ря и отрубил ему голову. В тот же миг китайские солдаты
бросились на противников и перебили всех до одного.

Под Яркендом в 88 г. у Бань Чао стоял небольшой отряд,
состоявший из китайцев и хотанцев, лицом к лицу с яркенд-
ским войском, которому помогали 50 тыс. кучийцев и жите-
ли соседних городов. Бань Чао сделал вид, что ночью начал



 
 
 

отступление, однако быстро и незаметно вернулся и напал
врасплох на яркендцев, перебив 5 тыс. и заставив их поко-
риться. Непокоренными оставались только Куча и Карашар,
которые искали себе союзников повсюду – от хуннов Мон-
голии до юэчжей Кушанской империи.

В том же году Бань Чао совершил необъяснимый посту-
пок, чем сам развязал новую и бесполезную войну. А дело
было в следующем.

В 78 г. на престол Кушана вступил Канишка, воинствен-
ный царь, продолжатель традиций отца и деда.

Остановимся коротко на истории Кушанского царства.
Кушанское царство – рабовладельческое государство, об-

разовавшееся в начале I в. до н. э. на территории Согдианы
и Бактрии, занятых с конца II в. до н. э. пятью юэчжийски-
ми племенами. При Кадфизе I (15–45 гг.) произошло объ-
единение юэчжийских племен. Сын Кадфиза I, Вима Кадфиз
II (45–78 гг.), покорил индо-греческое государство Индии.
Наивысшего развития Кушанское царство достигло при ца-
ре Канишке (78—123 гг.). При нем расширилась и укрепи-
лась власть кушан в Северной Индии, велись успешные вой-
ны с Парфией. Канишка перенес столицу из Кушании в Се-
веро-Западную Индию – в Пешевар. В 99 г. кушанское по-
сольство посетило Рим. При дворе Канишки жили крупней-
шие индийские философы и писатели того времени – Ашва-
гхоша, Васумитра, Нагардихуна и др.

В 225 г. умирает последний великий царь кушанов – Ва-



 
 
 

судэва, и его империя распадается на части. При Сасани-
дах кушанские князья не были лишены своих владений: на
Иранском плоскогорье они лишь признали власть шахинша-
ха, а в Пенджабе просуществовали до V в. Наместник во-
сточной границы с титулом «кушаншах» сидел в Балхе и сле-
дил за тем, чтобы не восставали покоренные и не объединя-
лись независимые варвары – хиониты в низовьях Сырдарьи
и горные эфталиты Памира и Гиндукуша.

Однако вернемся в I  в., когда агрессия кушан была об-
ращена на запад и юг. Они воевали с парфянами и саками,
завоевали Северную Индию, крепко держали Согд. Кушане
не мешали китайцам, китайцы не мешали им. Естественная
граница между ними была границей их интересов, и обе ве-
ликие державы находились в самых дружественных отноше-
ниях около ста лет.

В 88  г. кушанский император решил упрочить союз и
отправил посольство просить руки китайской принцессы.
Бао Чань не пропустил посла и заставил его вернуться. Вы-
зов, брошенный китайским полководцем, был принят ку-
шанским императором: в 90 г. 70 тыс. кушанских всадни-
ков, закованных в броню, с длинными копьями и прямыми
тяжелыми мечами, вышли в поход. Император направил ар-
мию на северо-восток Памира для поддержки Кучи в борь-
бе с Бань Чао. Бань Чао, блокируя все коммуникации между
армией и кучийцами, дабы не допустить снабжения неприя-
тельских войск продовольствием, пропустил их дальше. Ку-



 
 
 

шаны углубились в бескрайние просторы Кашгарии, не имея
припасов, и скоро были вынуждены бесславно повернуть об-
ратно. Кушанский двор, наученный горьким опытом, снова
вернулся к политике, традиционной для юэчжей, – дружбе с
Китаем (90 г.).

На севере Монголии генералы Тьеу-Хьень и Кень-Пин
также одержали крупную победу над северными хуннами
(89–90 гг.). В результате оба царства Кью-Че (Ку-Чен и Тур-
фан) укрепили свои связи с империей. В 91 г. китайский ге-
нерал Кень-Куэй еще раз устроил хуннам кровавое побои-
ще. Он дошел до Внешней Монголии (до Орхона), захватил
в заложники мать и всю семью шаньюя и вместо него поста-
вил шаньюем его же брата – Ю-Чу-Кьена. В 93 г. новый ша-
ньюй хуннов взбунтовался, и китайцы бросили против него
сяньби, которые разгромили войска мятежника и убили его
самого. От этого поражения северные хунны так и не смогли
полностью оправиться.

Без помощи хуннов и сяньби три из четырех мятежных
городов в северной части Тарима – Куча, Аксу и Турфан –
покорились китайцам (91 г.). Китайский полководец полу-
чил от императора титул «генерального протектора», т.  е.
практически власть вице-короля Центральной Азии. Его ре-
зиденцией стал небольшой городок около Кучи, а другой
китайский генерал стал лагерем в Кашгаре. Непокоренным
остался Карашар.

В 94 г. во главе туземных отрядов Кучи и Шаньшаня (Лоб-



 
 
 

нор) Бань Чао двинулся на мятежный город. Жители Кара-
шара уничтожили мост через Юлдуз, но это им не помогло.
Войска Бань Чао форсировали реку по пояс в воде и вышли
на болота перед Карашаром. Часть жителей бежала на озеро
Баграч, правитель же сдался. Бань Чао, помня старые оби-
ды, отрубил ему голову, казнив на том самом месте, где де-
вятнадцать лет назад был убит китайский губернатор Чень-
Му. Затем «…Бань Чао отдал город на разграбление солда-
там, которые отрубили более 5 тыс. человеческих голов, взя-
ли 15 тыс. пленников и более 300 тыс. голов скота – коров,
лошадей, быков и овец». Весь бассейн Тарима перешел под
власть Китая.

В 97 г. Бань Чао поручил своему военачальнику Кань-Йи-
ну пройти через Нань-Си, т. е. через всю Парфянскую импе-
рию Аршакидов, в Дацинь, т. е. вторгнуться в пределы Рим-
ской империи. Но тот, напуганный рассказами о парфянах,
не вступил на их территорию и не дошел до римской грани-
цы.

Бань Чао вернулся в Китай в 102 г. и в том же году умер.
Преемникам великого полководца не удалось продолжить
его гибкую политику, и в 106–107 гг. в Тариме разразилась
настоящая революция. Китайский генерал Лянь-Кинь ока-
зался осажденным в Куче. В конечном счете, он одержал
победу, но перед лицом непрерывных восстаний китайский
двор в 107 г. отозвал из Тарима все гарнизоны, оставив лишь
в Лукчаке и Иву.



 
 
 

В следующем году кяны, или тибетцы, в то время совер-
шенно дикие племена, которые кочевали к западу и к югу
от Кукунора, атаковали китайские посты в Ганьсу, угрожая
перерезать путь на Юймыньгуан, Лянь-Кинь сдержал их на-
тиск ценой больших потерь (108 г.). В 109 г. южные хунны,
жившие во Внешней Монголии, напали на границы Китая.
Китайский губернатор Лаотона по имени Кень-Куэй бросил
против них сяньбийские орды. Тем не менее южные хунны
разорили северную часть Шэньси, а Лянь-Киню в 110 г. при-
шлось заключить мир с хуннским шаньюем.

Одним словом, Китай с трудом защищал свои границы до
тех пор, пока в 119 г. положение не начало улучшаться: в Иву
была снова создана военная колония (Хами или Лобнор?);
опять покорились Шаньшань и правитель Турфана, но вско-
ре после этих событий северные хунны и войска Заднего цар-
ства Кью-Че (КуЧен) перебили китайский гарнизон в Иву.

Сын Бань Чао, Бань Юн, в конце концов сумел восстано-
вить то, что сделал его отец. В 123 г. он вновь основал во-
енную колонию в Лукчаке; в 124 г. снова привел правите-
ля Шаньшаня к вассальности, пригрозил правителям Кучи
и Аксу, заставив их заявить о своей преданности Китаю, и
с помощью отрядов, которые предоставили в его распоряже-
ние эти царства, изгнал из Турфана хуннов; в 126 г. он да-
же подчинил на какое-то время племена хуньюев, принадле-
жавших северным хуннам и живших к северо-востоку от оз.
Баркуль, и обратил в бегство войска хуннов, которые хотели



 
 
 

ему помешать. В 127 г. китайцы завершили повторное заво-
евание Тарима, вступив в Карашар. В 130 г. сын кашгарско-
го царя вместе с посольством царя Ферганы прибыли в ки-
тайскую столицу Лоян выразить свое уважение императору
Шун-ди.

В последующие годы, не считая кратковременного восста-
ния (140–144 гг.) одного из вождей южных хуннов, их лево-
го или восточного крыла, беспокойство Китаю доставляли
только хуньюи – баркульская орда хуннов. В 131 г. они на-
пали на Заднее царство Кью-Че и перебили немало его жи-
телей; в 151 г. они пытались уничтожить китайскую военную
колонию в Иву, которая выстояла с большим трудом. Тем не
менее в 153 г. Заднее царство Кью-Че вновь стало вассалом
Китая. А в 151 г. жестокость одного китайского губернато-
ра привела к восстанию хотанцев, которые убили деспота, но
затем Хотан заплатил дань, и инцидент был урегулирован.

Тем временем воинственные сяньби были так неукроти-
мы, что для того, чтобы хоть немного организовать их, ну-
жен был человек необычайно сильной воли. Такой человек
нашелся, но самое удивительное то, что ему было, согласно
источнику, только 14 лет: Таншихай родился в 141 г.

Окончательный удар по северным хуннам был нанесен
именно Таншихаем в 155 г., после чего хунны разделились
снова: 200 тыс. «малосильных» попрятались в горных лесах
и ущельях Тарбагатая и бассейна Черного Иртыша, где пе-
ресидели опасность и впоследствии завоевали Семиречье. В



 
 
 

конце III в. они образовали там новую хуннскую державу –
Юэбань. А «неукротимые» хунны отступили на запад и к
158 г. достигли Волги и Нижнего Дона. О прибытии их со-
общил античный географ Дионисий Периегет.

Ранее мы говорили о том, что в I в. до н. э. хуннов было
300  тыс. человек. Прирост их численности за I–II  вв. был
очень небольшой, так как они все время воевали.

В III в. в Китае насчитывалось 30 тыс. хуннских семей,
т. е. около 150 тыс. человек, а «малосильных» в Централь-
ной Азии было около 200 тыс. Так сколько же могло уйти на
запад? В лучшем случае 20–30 тыс. воинов, без жен, детей и
стариков, неспособных вынести отступление по чужой стра-
не без передышек, ибо сяньби преследовали хуннов и уби-
вали отстававших.

Этот отход затянулся на два с лишним года, пока хунны
не оторвались от преследователей и не нашли покой в Вол-
го-Уральском междуречье. За это время было пройдено по
прямой 2600 км, а если учесть неизбежные зигзаги, то вдвое
больше. Нормальная перекочевка на телегах, запряженных
волами, за этот срок на столь огромное расстояние не мог-
ла быть осуществлена. К тому же приходилось вести арьер-
гардные бои, где и погибли семьи уцелевших воинов. И уж,
конечно, мертвых не хоронили, так как на пути следования
хуннов «остатков палеосибирского типа почти нигде найде-
но не было, за исключением Алтая». На запад в 155–158 гг.
ушли только наиболее крепкие воины. Это был процесс от-



 
 
 

бора, проведенный в экстремальных условиях, по психоло-
гическому складу, с учетом свободы выбора своей судьбы.

Во II в. началось Великое переселение народов. Миграций
в Восточную Европу было две: готы около 160 г. с «острова
Скандзы» перебрались в устье Вислы, после чего дошли до
Черного моря, и хунны из Центральной Азии в 155–158 гг.
достигли берегов Волги.

Итак, на смену тюркскому владычеству во Внутренней
Азии пришло монгольское. Вождь сяньби Таншихай, побе-
див Север, двинул свои войска в Западную Монголию до тер-
ритории усуней Или и разгромил их. В 166 г. он царство-
вал от Маньчжурии до страны усуней, т. е. до Балхаша, хо-
тя китайские историки явно преувеличивают, и его власть,
очевидно, не распространялась в этом направлении дальше
земель Богдо-Хана (Тушету-Хан) и Сетсерлик-Мандала (Са-
ин-Нойан).

Оказавшись на вершине могущества, вождь сяньби про-
никся вожделенной мечтой древних хуннов – захватить Ки-
тай. Таншихай напал на китайскую провинцию Лаотон, но
нападение было отбито. Тогда он взялся за южных хуннов во
Внутренней Монголии, союзников и вассалов Китая, затем
договорился с ними и увлек их в поход на Шэньси и Ганьсу,
но союзным ордам пришлось отступить под ударами китай-
ской армии (158 г.).

Наконец в 177  г. китайцы решили разбить врага на его
территории, и 30-тысячное войско выступило за границу.



 
 
 

Сяньби достойно встретили китайский удар, и все три китай-
ские колонны были разбиты наголову. Осенью 177 г. сяньби
разбили Ляоси, а в 178 г. перекинулись в Хэси. От этого по-
ражения Китай долго не мог оправиться.

Расходы Китая на войну усиливали налоговый гнет на
крестьян, которые наконец ответили восстанием «желтых
повязок», подорвавшим силу династии Хань (184 г.). Разло-
жившиеся ханьские войска не смогли справиться с повстан-
цами. Инициативу взяли на себя аристократы, члены «силь-
ных домов». Победив крестьян, они разделились и, встав во
главе отдельных армий, вступили в борьбу друг с другом и
большей частью погибли в междоусобной войне. Трое уце-
левших основали три царства – на севере, юго-востоке и юго-
западе, на полвека разорвав Китай (220–280 гг.), – Цао-Вэй,
У и Шу.

Так пала империя Хань, одна из четырех мировых им-
перий (наряду с Римом, Парфией и Кушанской империей)
древности.

С 200 г. до н. э. по 150 г. Ханьская династия Китая вела
крайне активную внешнюю политику, закончившуюся раз-
громом державы Хунну. И сразу после этого Китай ослабел
настолько, что в IV в. исконные китайские земли в бассейне
Хуанхэ попали в руки кочевников.

Хунны, сяньби, кяны побеждали организованные китай-
ские войска с невероятной легкостью.

Для Китая это была настоящая катастрофа. Достаточно



 
 
 

сказать, что его население с 221 по 280  г. уменьшилось с
50  млн налогоплательщиков до 7,5  млн. Города лежали в
развалинах. При государственном перевороте Сыма Яня к
власти пришли вместо землевладельцев и ученых-конфуци-
анцев безграмотные, морально разложившиеся солдаты, еще
меньше понимавшие задачи своей страны.

На момент распада Ханьской династии северные степные
орды, которым за предыдущий период нанесли ощутимые
удары китайские легионы, все еще были напуганы или ослаб-
лены, чтобы воспользоваться благоприятной ситуацией. Оа-
зисы Тарима, несмотря на гражданские войны между «тремя
царствами» Китая, наследниками Ханей, продолжали под-
чиняться Вэю, правителю Северного Китая (220–265 гг.). В
224 г. Шаньшань (Лобнор), Куча и Хотан присягнули на вер-
ность царю государства Цао-Вэй.

Во время кровавых десятилетий Троецарствия хунны осо-
бо о себе не заявляли. В волнениях, захлестнувших китай-
ский народ, они участвовали. Сначала массы хуннов при-
мкнули к «желтому» движению, потом, когда оно пошло на
спад, явились к генералу Цао-Цао с изъявлением покорно-
сти и передали ему степных коней для обновления кавале-
рии (203 г.). Это спасло хуннов от истребления.

Правительство Цао-Вэй разделило хуннские кочевья на
пять частей, поставив во главе каждого потомка хуннских
шаньюев. Однако, вновь назначенные были подчинены чи-
новникам-наблюдателям.



 
 
 

В конце III в., согласно хроникам, зафиксированы только
два возмущения хуннов: в северной ставке хуннов в 271 г.
«взбунтовался шаньюй Мэн»; он был убит подосланным
убийцей. В 291 г. восстал хуннский Хаосань, но был схвачен
своими же старейшинами, и восстание задушили. Таким об-
разом, в этом временном периоде хунны жили относительно
спокойно и накапливали силу.

Следует отметить что IV–VIII вв. – эпоха Великого пере-
селения народов. Именно тогда, в IV в., на Дальнем Восто-
ке начались масштабные походы варваров. Тем не менее, в
отличие от ситуации в Европе, здесь вторжения были вызва-
ны не внутренними пертурбациями на родине варваров, а
ослаблением китайского могущества, в результате чего вар-
вары-федераты двинулись на юг, к центру Китая. Это был
период, в общей сложности длившийся четыре столетия, ко-
гда кочевники хозяйничали в пределах Китая.



 
 
 

 
Цивилизация оазисов Тарима

 
Контроль Китая (Поздние, или Младшие Хани) за Шел-

ковым путем, обеспечивавшим свободу трансконтиненталь-
ного маршрута через двойную цепочку оазисов на севере и
юге Тарима, благоприятствовал распространению буддизма,
а вместе с ним индийской литературы и эллинского искус-
ства. Этим путем шли в Кашгарию и Китай проповедники
буддизма, индийские миссионеры, а с товарами и религией
сюда поступали образцы греко-римской культуры. В этом от-
ношении активность проявляли и агенты Маэса Тицианоса и
апостолы Будды. Скорее всего, самой оживленной в ту эпо-
ху была южная ветка, которая проходила через Яркенд и Хо-
тан. В древнем Хотане обнаружены римские монеты импе-
ратора Валенса (364–378 гг.), в Раваке, к востоку от Хотана,
нашли несколько греко-буддийских барельефов и красивые
эллинские ткани чистейшего гандарийского стиля. Немно-
го дальше к востоку, в Нийе, городе, брошенном в конце III
столетия, найдены римские печати и индоскифские монеты.
В Миране, юго-западном Лобноре, в древнем царстве Шань-
шань, обнаружены прекрасные греко-буддийские фрески с
изображением самого Будды, его монахов и сподвижников,
ярко выраженного римско-азиатского стиля, кстати подпи-
санные с использованием индийского алфавита именем Ти-
та, эти находки датируются III–IV вв.



 
 
 

В эпоху Китайского Мира по этому пути прибыли в Китай
великие буддийские миссионеры: Нань-Чже-Као, парфянин,
пришедший в 148 г., Чу-Шо-Фо, индус, и Чже-Чань из пле-
мени юэчжи, которые пришли в 170 г. и основали монастырь
в китайской столице Лоян.

В следующем столетии Чже-Кьень, сын посланника
юэчжей, за период 223–253 гг. перевел на китайский язык
несколько буддийских трудов. Здесь интересно упоминание
юэчжей, потому что это свидетельствует о том, что Кушан-
ская империя, простиравшаяся на территории Афганистана,
Кандагара и Пенджаба, через Шелковый путь во многом спо-
собствовала распространению буддизма в бассейне Тарима и
в Китае. Не менее интересно узнать, что наряду с этими ку-
шанскими или индийскими миссионерами там встречались
и парфяне, обращенные в буддизм, которые даже пропове-
довали прозелитизм в Верхней Азии и на Дальнем Востоке.

В китайской «Трипитаке» приводится список миссионе-
ров и переводчиков, пришедших из Тарима в Китай, и это
значит, что в самом Тариме работали монахи из Восточного
Ирана и Северо-Западной Индии, которые переводили свои
священные тексты с санскрита на местные языки, – с восточ-
ноиранского до кучийского. Одним из таких выдающихся
переводчиков санскритских текстов на китайский язык был
буддийский монах Кумараджива (344–413 гг.). Кумараджи-
ва принадлежал к индийскому роду, поселившемуся в Ку-
че. Его предки занимали высокие посты в этой стране. Отец



 
 
 

Кумарадживы, ярый буддист, хотел даже отказаться от вы-
соких почестей, дабы уйти в монастырь, но царь Кучи уго-
ворил его остаться в миру и отдал ему в жены свою сест-
ру. От этого брака родился Кумараджива. В юности мать
возила его в Кашмир, чтобы приобщить к индийским тек-
стам и буддизму. Вернувшись из Индии, Кумараджива год
провел в Кашгаре, продолжая изучать «Абхидхарму». В те
времена Кашгар и Куча были очагами индуизма, и цари тех
лет считали за честь принимать у себя буддистов. Затем он
жил в Куче со своим учителем, индусом Вималакшей, уро-
женцем Кашмира. Источники отмечают колоссальную рабо-
тоспособность Кумарадживы. Им были сделаны прекрасные
переводы знаменитого буддийского поэта-философа Ашва-
гхоши. (Умер Кумараджива в 413 г., оставив после себя па-
мять как об одном из буддийских светил Центральной Азии.)
Китайский генерал Люкуан, захвативший Кучу, увез Кума-
радживу в Китай. Кстати, этот генерал пришел в восторг,
увидев великолепные дворцы Кучи – произведения индий-
ского и иранского искусства эпохи, которой датируются жи-
вописные работы, найденные в пещерах Кызыла.

Цивилизация Верхней Азии делится на две различные зо-
ны. На севере, от русского Причерноморья до Маньчжурии
и Ордоса, – степное искусство, главным образом искусство
кочевников, для которого характерны бронзовые набалдаш-
ники в виде звериных голов и анималистическая стилизация
и орнаменталистика. На юге, вдоль Шелкового пути, от Аф-



 
 
 

ганистана до Тхунь-Гуаня, через оазисы, окружавшие бас-
сейн Тарима, – цивилизация оседлых народов, проявляюща-
яся в живописи и скульптуре, вдохновленная греческим ис-
кусством, искусствами Ирана и Индии, которые пришли сю-
да по Шелковому пути.

Истоки таримского искусства в конце древней или антич-
ной эпохи и в начале Средних веков следует искать в Афга-
нистане. Здесь, в долине Кабула, в IV в. последние кушан-
ские цари находились под глубоким влиянием Сасанидского
Ирана, в орбите которого они вращались. Сасанидо-буддий-
ская цивилизация, сасанидо-буддийское искусство зароди-
лись на границе Индии и Ирана. Отметим в этой связи боль-
шие фрески в Бамияне и Какраке конца III и всего IV вв., где
в типах персонажей и их одежде очевидно сасанидское вли-
яние. Судя по многочисленным находкам той эпохи, Афга-
нистан предстает перед нами как страна, где религия и лите-
ратура Индии тесно связаны с материальной цивилизацией
Ирана времен династий Сапора и Хосрова.

Именно этот сасанидо-буддийский сплав буддийские мис-
сионеры, последователи Кумарадживы, привнесли во все оа-
зисы Тарима на всем протяжении Шелкового пути, который
стал, благодаря им, дорогой в будущее.

Этот ирано-буддийский синтез мы встречаем в южной зо-
не Тарима, в частности в живописных панно на дереве в оа-
зисе, расположенном к северу от Хотана (конец VII в.). Здесь
изображены, например, девушка индийского типа, похожая



 
 
 

на гибких обнаженных красавиц Аджанты, рыцарь и погон-
щик верблюдов иранского типа и бородатый бодхисаттва в
тиаре, в длинном зеленом халате, штанах и сапогах, т. е. на-
стоящий сасанидский аристократ. Наконец, иранское влия-
ние ощущается во фресках и миниатюрах из района Турфа-
на, Базаклика, Муртука и т. д. В Базаклике низшие боже-
ства облачены в кирасу и напоминают сасанидских кучий-
ских рыцарей Кызыла и Кумтура, закованных в латы. Такие
же образы мы видим в Муртуке. С другой стороны, изящные
миниатюрные скульптуры в Карашаре очень похожи на гре-
ко-буддийские фигурки, найденные в Хадде, в Афганистане.
Кстати, влияние кучийских фресок распространяется дале-
ко на север, в Сибирь. Например, «скачущие всадники» Су-
лека, заставляющие вспомнить сасанидские и тангские скач-
ки, могут датироваться VII в. А антропоморфные рисунки на
стелах в районе Семипалатинска, в верховьях Иртыша, лишь
отдаленно напоминают сасанидское искусство Кучи.

Таким образом, до завоевания страны тюркскими народа-
ми во второй половине VIII в. индоевропейские оазисы на
севере и на юге Тарима, от Яркенда и Хотана до Лобнора, от
Кашгара, Кучи и Карашара до Турфана, черпали свою куль-
туру не на Алтае и в степной цивилизации, а в великих циви-
лизациях Ирана и Индии. Они представляли собой продол-
жение «внешней» Индии и «внешнего» Ирана до китайской
границы. Более того, благодаря им и Индия, и Иран проник-
ли в Китай, о чем говорят буддийские фрески и розетки, об-



 
 
 

наруженные под Тхунь-Гуанем, там, где Шелковый путь пе-
ресекает границу Ганьсу.



 
 
 

 
Великие походы в IV в.

 
К концу Ханьской династии южные хунны, оттесненные

сяньби, пришли в большую излучину Хуанхэ, в Ордоские
степи и в соседний Алашань, где и расселились. Южные хун-
ны выполняли для Китайской империи функции федератов
– примерно такие же, что осуществляли многочисленные
германские народы, поселившиеся у границ Римской импе-
рии в IV в. Отношения между вождями этих ордоских хун-
нов-федератов и китайскими императорами династии Вэй
(220–265 гг.), затем Северной династии Цинь (265–316 гг.)
напоминают отношения между вождями готов, франков или
бургундцев в IV  в. и  римскими императорами семейства
Константина или Феодосия. Варварские правители в обоих
случаях часто посещали имперскую столицу – Чанань или
Лоян и Милан и Константинополь, их тепло принимали при
дворе, и по возвращении домой они старались применить у
себя все, что познали на чужбине.

Южные хунны, будучи федератами, поставляли империи
вспомогательные войска и жили у Великой стены с северной
стороны. Их шаньюй Хучуцуань (195–216 гг.) поселился в
Пинчэне, в самом центре Шаньси. В Китае был канун паде-
ния Ханей. Хучуцуань, памятуя, что ханьская принцесса бы-
ла его далеким предком, дал своему дому название по име-
ни великой китайской императорской династии – Лю. И ле-



 
 
 

гитимность, угасшая в Китае по вине многих узурпаторов,
начала возрождаться под куполом юрт хуннов.

В 304 г. один из вождей хуннов, по имени Лю Юань, проч-
но сидевший в Тайюане (Шаньси), получил от китайского
двора Циней титул «шаньюй» и власть над пятью ордами. В
308 г. Лю Юань во главе 50-тысячной армии хуннов, как за-
конный наследник Ханей, объявил себя императором в Тай-
юане. Основанная этим хуннским царем династия известна
в истории под династическим именем Северные Хани (Пей-
Хани), или Старшие Чжао (Цянь-Чжао).

Сын и преемник Лю Юаня по имени Лю Цун (310–318 гг.)
был для Китая Аттилой. В 311 г. его войска захватили китай-
скую столицу Лоян, сожгли императорский дворец и взяли в
плен императора Цзин-Хуай-ди, затем пришли в Чанань, где
истребили половину населения (312 г.). Пленного импера-
тора отправили в Пинчэн, резиденцию Лю Цуна, где он был
казнен в 313 г.

После ухода хуннов на китайский трон сел новый импе-
ратор, Цзин-Минь-ди (312–316 гг.), но в 316 г. хунны вер-
нулись, осадили город и вынудили слабого монарха капи-
тулировать. И снова на троне Пинчэна оказался хуннский
царь, который заставил пленного императора «мыть посуду
на праздничных обедах», а затем также казнил его в 318 г.

Один из членов императорской семьи Цинь, которому
удалось бежать в Нанкин, отклонив защиту Китая от север-
ных варваров, основал там, за рекой Янцзы, вторую дина-



 
 
 

стию Цинь – Восточные Цинь (Дун Цинь) (317 г.). Точно так
же последние римляне в V в. уступили германским захватчи-
кам западные провинции, чтобы укрыться от них в Восточ-
ной империи. В течение трех столетий (317–589 гг.) Нанкин
заменял собой Чанань и Лоян, как в свое время Константи-
нополь выполнял функции Рима и Милана.

Лю Цун, хуннский завоеватель Северного Китая, сразу же
сделался крупной фигурой. Он был хозяином старых китай-
ских столиц, Лояна и Чананя, хотя его резиденцией был Пин-
чэн в Шаньси, он царствовал в центре и на юге Шаньси, в
северной части Хэбэя, на юге Хэнаня и на севере Шаньдуна.
Но к северу от этого хуннского царства, правитель которо-
го в какой-то мере воспринял китайскую цивилизацию (он
воспитывался при императорском дворе), кочевали другие
орды, полностью остававшиеся варварами.

Орда табгачей (по-китайски «тоба»), очевидно, тюркско-
го происхождения, обосновалась в 260 г. на крайнем севере
Шаньси, севернее Великой стены. В течение последующих
лет тоба перебрались на юг от Великой стены, на древние
китайские земли Йеньмэня, севернее Шаньси, и на тайские
территории (около Ю-Чжеу), т.  е. в район Татона, где они
прочно закрепились в 310 г. Наконец, один клан монголь-
ской орды сяньби, клан Муюнов, основал новое царство в
Лаотоне и Ляоси, на юго-западе нынешней Маньчжурии.

Большая часть этих тюрко-монгольских царств в Китае в
IV в. была так же нестабильна, как германские государства



 
 
 

на западе Римской империи в V в., и по тем же причинам:
они истребляли друг друга.

Лю Цун умер в 318 г., а его преемники смогли сохранить
за собой только северо-западную часть своих государств с
центром в Чанане, а один из военачальников покойного вла-
стителя, Ши Лэй, человек амбициозный, создал отдельное
княжество вокруг Сянго на юге Хопея. В 329 г. Ши Лэй сверг
потомков Лю Цуна (династию Цянь-Чжао, или Пей-Ханей)
и основал новую династию хуннов, известную под именем
Младшие Чжао (Хэу-Чжао), которая продержалась с 330 по
350 г.

Ши Лэй сделал своей резиденцией город Йе, а второй его
столицей был Лоян. Этому хунну нравилось изучать класси-
ческие китайские тексты с помощью переводчиков, что де-
лало его похожим на Теодориха.

Преемником Ши Лэя был Ши Ху (334–349 гг.), человек
необузданного нрава, которого пытался убить собственный
сын – настоящий монстр, заставлявший жарить и подавать
к столу самых красивых своих наложниц, кстати, за покуше-
ние на отца это чудовище поплатилось жизнью. И вот, как
это часто случалось с варварами, соприкоснувшимися с ки-
тайской цивилизацией, Ши Ху стал ярым сторонником буд-
дизма. Итак, хуннский царь, столицей которого оставался Йе
в северной части Хэнаня, властвовал над Шаньси, Хэбэем,
Шаньдуном и даже над северной частью Ганьсу.

Это хуннское царство рухнуло так же быстро, как и созда-



 
 
 

валось. После смерти Ши Ху его преемник и его генералы
просто-напросто истребили друг друга.

Муюны, сяньби, которые сформировали царство в Лао-
тоне, воспользовались этой анархией и отобрали у хуннов
весь Хэбэй (350–352 гг.), Шэньси и Шаньдун. Вождь побе-
дителей Муюн Цзюнь (349–360 гг.) сделал своей столицей
Янь (350 г.), затем Йе (357 г.). Его династия известна в исто-
рии под именем Старшие Яни, или Цянь-Янь (349–370 гг.).
В 364 г. его преемник захватил Лоян, затем северный берег
реки Хуанхэ (366 г.). Но владычество Муюнов продолжалось
недолго.

В 350 г. военачальник, служивший царю хуннов Ши Ху,
по имени Пу-Хонь, вероятно монгольской расы, хотя его по-
рой называют тангутом, т. е. тибетцем, создал независимое
государство в Шаньси со столицей Чанань. Его династия –
дело в том, что все мелкие тюрко-монгольские царьки счита-
ли своим долгом основывать настоящие китайские царству-
ющие дома, – известна под именем Старшие Цини (Цянь-
Цинь, 350–395 гг.).

Сын Пу-Хоня, Фу Цзянь (357–385 гг.), был одним из са-
мых замечательных в когорте этих тюрко-монгольских ца-
рей: он приобщился к китайской цивилизации, показал себя
добрым правителем и большим другом буддистов. Он отво-
евал у муюнов сначала Лоян (369 г.), затем Тайюань и, нако-
нец, Йе, столицу потомков Муюна, пленив их царя (370 г.).
Таким образом, все царство Муюнов – Хэбэй, Шэньси, Ша-



 
 
 

ньдун, Хонань – перешло в руки Фу Цзяня в 370 г. Он уже
был правителем в Шаньси, а теперь ему принадлежал весь
Северный Китай. В 376 г. он аннексировал еще одно неболь-
шое государство варваров, царство Лянь в Ганьсу.

В 382 г. Фу Цзянь послал своего военачальника Лю-Гуа-
на на завоевание Тарима. Лю-Гуана радушно встретили ца-
ри Шаньшаня (Лобнор), Турфана (Передний Кью-Че) и Ка-
рашара (Яньци). Царь Кучи (китайцы называли его По-Шу-
энь) пытался оказать сопротивление, но был разбит и изгнан
(383 г.). Лю-Гуан захватил Кучу и привез в Китай знамени-
того буддийского монаха Кумарадживу, выдающегося пере-
водчика санскритских текстов на китайский язык, о чем го-
ворилось выше.

По всей очевидности, Фу Цзянь, покорив все варварские
государства в Северном Китае, готовился покорить Южную
Китайскую империю и объединить всю страну под своей вла-
стью, как сделает восемь столетий спустя другой тюрко-мон-
гольский завоеватель – Хубилай. В 383 г. он действительно
атаковал империю на реке Хуанхэ, но в верховьях реки по-
терпел поражение, от которого так и не оправился.

Один из потомков древнего сяньбийского клана Мую-
нов по имени Муюн Чуй, служивший клану, взбунтовался и
отобрал Хэбэй и Шаньдун, основав царство Младших Яней
(Хэу-Янь), которое продержалось с 384 по 407 г. Его столица
находилась в городе Чжуншане, к югу от Баодина, в Хэбэе.
Другой член муюнского семейства в те же годы (384 г.) осно-



 
 
 

вал другое царство – Западный Янь (Си-Янь) в Шэньси, но
в 394 г. его присоединил к своим владениям Муюн Чуй. На-
конец, Шэньси и часть Хэнаня отобрал у царствующего до-
ма Фу Цзяня один бывший генерал Яо-Чань (тибетец), кото-
рый основал здесь династию Младших Циней (Хэу-Цинь) со
столицей в Чанане, которая просуществовала всего с 384 по
417 г. Надо отметить, что и другие генералы-тюрки основали
в Ганьсу два других княжества – Западные Цини (Си-Цинь,
385–400 и 409–431 гг.) со столицей Ланьчжоу и Младшие
Ляни (Хэу-Лянь, 386–403 гг.).



 
 
 

 
Династия Вэй – «тюркский Китай».
Военные кампании против жужаней

 
Рядом с ордами, чьи царства рушились одно за другим,

крепла тюркская орда табгачей (в китайской транскрипции
тоба), которая в конце концов поглотила их всех и сфор-
мировала в Северном Китае прочную власть. Точно так
же франки, пережившие бургундцев, вестготов, ломбардцев,
создали Каролингскую империю, которая объединила в себе
германское настоящее с римским прошлым. Такая же судь-
ба была у тоба, которые объединили остальные тюрко-мон-
гольские государства Китая (северной его части), китаизи-
ровали их и все смешали с китайской массой, а их привер-
женность буддизму сродни приверженности Меровингов и
Каролингов христианству. Наконец, так же, как франки пре-
вратились в защитников романского мира против новых гер-
манских завоевателей, так и тоба стали на страже на Хуанхэ
против монгольских орд, остававшихся дикими в своих род-
ных степях.

Итак, в течение III в., смутного времени в китайской ис-
тории, когда варвары, сменившие хуннов, заполняя пусто-
ту, хлынули повторяющимися потоками на север страны, в
260 г. в Северном Шаньси обосновалось племя тоба, выход-
цев с берегов Байкала и, вероятнее всего, говоривших на
тюркском языке. Об этих людях, которым суждено было сыг-



 
 
 

рать большую роль в истории, мы имеем достаточно сведе-
ний, чтобы точно идентифицировать их.

На протяжении нескольких сот лет о них почти ничего не
было слышно. Но в конце IV в. их предводитель Тоба Гуй
(386–409 гг.) покорил шансийцев и быстро вышел на истори-
ческую арену. В 422 г. тоба взяли столицу Лоян и под дина-
стическим именем Вэй (Тоба-Вэй) стали настоящими китай-
скими императорами. Они захватили всю территорию Ки-
тая, включая его протектораты, оазисы Центральной Азии,
которые прибрали к рукам около 448 г. (Куча и Карашар)
и 456 г. (Хами); они почти завоевали его северную полови-
ну, аннексировав Шаньси (436 г.), Шандунь, Хэнань и часть
Ганьсу (446 г.). Только утрата исконных кочевнических ка-
честв стала причиной их поражения в борьбе с Южным Ки-
таем после 469 г., когда они бросили свои войска на стены
Нанкина.

Однако не блестящие военные операции сделали их из-
вестными и определили их историческое значение, а их ис-
ключительное приятие цивилизации и тот факт, что они ста-
ли защитниками китайской цивилизации от остальных вар-
варов.

Разумеется, в самом начале, в царствование Тоба Гуя, То-
ба Сэ (409–423 гг.) и Тоба Дао (423–452 гг.), которые были
у тоба самыми заметными правителями, они проявили все
свои лучшие качества и одновременно все пороки, прису-
щие варварам. Но, начиная с царствования Тоба Сюня (452–



 
 
 

465 гг.), они приняли буддизм и стали усиленно насаждать
его в Китае: к  примеру, в Лояне насчитывалось не менее
1300 пагод. Тоба Хун I проявил такое религиозное рвение,
что отказался от трона и ушел в монастырь. Его сын Тоба
Хун II (471–499 гг.) прославился тем, что при нем были со-
зданы скульптурные гроты Лоньшеня. В таких условиях буд-
дизм стал государственной религией.

Пятисотлетнее владычество тоба в Китае и вытекающие
отсюда значительные политические и военные последствия
обязывают нас более подробно остановиться на завоеватель-
ных устремлениях этого народа.

К началу 400-х гг. царству Вэй, т. е. «тюркскому Китаю»
племени тоба, угрожала волна варваров – жужаней, чье на-
звание в китайской транскрипции может звучать как «дур-
но пахнущие насекомые». По мнению лингвистов, речь идет
о чисто монгольской орде (как и их предшественники сянь-
би). Один из предводителей, Шо-Луэнь, прославил свой на-
род тем, что в 402 г. покорил соперничавшую орду – као-
кью, – которая обитала в районе Кобдо и Урумчи и пред-
ставляла собой предков тюркских талашей и уйгуров. После
этого жужани царствовали в Северном Гоби от Леахо на во-
стоке, на корейской границе, до верховьев Иртыша на западе
и почти до Карашара. Титулы «хан» и «каган» впервые по-
явились у жужаней, т. е. это монгольские титулы, заменив-
шие прежний титул шаньюй, который использовали племена
хуннов.



 
 
 

Перед лицом угрозы со стороны новой империи кочев-
ников правители тоба, или династия Вэй Северного Китая,
предпринимали решительные наступления в виде превен-
тивных операций в Гоби. Тоба Гуй одержал первую победу
и отбросил кагана жужаней Шо-Луэня с излучины Хуанхэ
(402 г.).

Тоба Сэ, продолжая защищать северные подходы к Вели-
кой стене от жужаней, продвинулся дальше на юг и отобрал
у Южной Китайской империи город Лоян вместе с частью
Хэнаня (423 г.).

Тоба Дао, сын Тоба Сэ, отразил угрозу со стороны жужа-
ней в 423 г. В 425 г. он совершил против них карательный
поход со своей конницей и прошел Гоби с юга на север (ре-
зиденция кагана жужаней находилась на Орхоне), затем он
напал на другое царство варваров – Хья, основанное в Шань-
си ханом хольенов, и захватил ханскую ставку около Пинъя-
на, на севере Шаньси (427 г.). В это время его военачальни-
ки действовали в Чанане (426 г.). В 431 г. они разгромили
хольенов и присоединили Шаньси к царству тоба. В 436 г.
войска Тоба Дао захватили царство Янь, последнюю терри-
торию муюнов, и аннексировали его.

В 439 г. Тоба Дао покорил государство Пей-Лянь в Гань-
су. Правящее семейство Пей-Лянь – хуннский клан, правив-
ший там с 397 г. под именем Цеу-Кью, – сбежало в Турфан,
захватило этот район и царствовало здесь с 442 по 460 г.

Аннексией страны Пей-Лянь тоба завершили завоевание



 
 
 

всех тюрко-монгольских царств в Северном Китае, исклю-
чением было царство Наньян в Шаньдуне, остаток муюнских
государств, которое было аннексировано в 410 г. Южно-Ки-
тайской империей. После чего в этом регионе остались две
силы: большое царство Тоба, или царство Вэй, как они на-
зывали свою страну на китайский манер, и исконно Китай-
ская империя на юге, где Нанкин играл роль Византии. Дей-
ствительно, картина напоминает римский мир, поделенный
в VIII в. между франками, которые завоевали Запад, уничто-
жив остальные «варварские» царства, и Византийской импе-
рией, которая оставалась властительницей Востока.

Последствия этих завоеваний для народов Центральной
Азии были настолько значительны, что они стали называть
Северный Китай страной Тоба, так же, следуя их примеру,
называли этот народ византийцы: табгачи – по-тюркски, там-
гадж – по-арабски, тайгаст – по-гречески.

Объединив северную часть Китая, Тоба Дао провел в Гоби
большую военную кампанию против жужаней, которая стала
для последних настоящим бедствием (429 г.), затем закре-
пил свой успех в 443 г.

В 445 г. армия тоба примерно наказала Шаньшань, кото-
рый блокировал все пути на запад, а в 448 г. генерал тоба
Ванду Гуй наложил дань на Карашар и Кучу. В 449 г. состо-
ялась третья экспедиция Тоба Дао в Гоби.

Тоба Дао – самая яркая личность этой энергичной тюрк-
ской династии, которая рьяно защищала от своих вчерашних



 
 
 

родичей, оставшихся кочевниками, древнюю китайскую ци-
вилизацию. Он отличался исключительной храбростью и на-
водил страх на жужаней, которые прежде пользовались сла-
бостью китайских императоров и постоянно нападали на им-
перию. Он поставил точку в масштабных походах, т. е. сделал
примерно то же, что Хлодвиг сделал для Галлии. Он сам ки-
таизировался в достаточной степени, но поддерживал в сво-
ей орде традиционный тюркский воинственный дух. Он от-
казался сменить старые стоянки в Пинчэне, на севере Шань-
си, на пороге степей в исторические столицы древнего Ки-
тая – Лоян и Чанань, захваченные его армиями. Он также
сохранил варварский тюрко-монгольский обычай, согласно
которому перед восхождением на трон очередного царя то-
ба убивали его мать, чтобы избежать обиды и зависти воз-
можных детей-соперников. Нет нужды говорить, что с таки-
ми взглядами он питал к буддизму глубокую антипатию, в
которой сочетались его чувства воина-варвара и ненависть
к даосам со стороны его окружения. В 438 г. он упразднил
орден буддийских монахов, а в 446 г. издал указ об их пре-
следовании.

Преследования буддистов прекратил его внук, Тоба Сюнь,
который пришел к власти в результате дворцового переворо-
та (452–465 гг.).

В буддийских пещерах Юньгана, на севере Шаньси, вы-
рытых между 414 и 520  гг., обнаружены скульптуры, со-
ставившие славу вэйского искусства и датированные вре-



 
 
 

менем царствования этих властителей; они выполнены с
глубоким религиозным подтекстом, греко-буддийская осно-
ва которого пришла сюда через Гандхару по тропам Та-
рима и создала творения того высокого мистицизма, кото-
рый можно назвать предшественником романской и готиче-
ской скульптуры. Даже собственно китайские династии были
слишком пропитаны национальными предрассудками и кон-
фуцианским классицизмом, чтобы безоговорочно воспри-
нимать мистику, пришедшую из Индии, поэтому буддийская
скульптура императорских династий того времени – в Нан-
кине и даже в Лане – далека от таких взлетов религиозного
экстаза.

Во многих отношениях именно благодаря своему варвар-
скому происхождению племена тоба, эти франки Дальнего
Востока, оставили в Юньгане, а затем в Лунмэне шедевры,
сравнимые с Шартрским и Реймским соборами, и в этом,
возможно, заключается один из самых неожиданных резуль-
татов завоевания древнего Китая степными кочевниками.
Более того, великие походы V  в. на Западе, когда обще-
ство, созданное западными варварами, в достаточной степе-
ни христианизировалось, принесли после «смутных» веков
блестящие столетия Средневековья. Великие походы IV в. на
Востоке еще раньше дали такие же результаты, потому что
уже в течение ста лет Вэйский Китай впитал в себя достаточ-
но буддизма, чтобы дать нам выдающуюся скульптуру Юнь-
гана и Луньмэня.



 
 
 

Шли годы, а китаизация и обращение тоба в буддизм не
погасили в них тюркскую энергию. В царствование Тоба Сю-
ня племена тоба захватили оазис Хами (456 г.) и наконец в
448 г. нанесли жужаням такой сильный удар, после которо-
го у тех осталась (до 552 г.) лишь тень былого могущества.
Местные племена подняли головы и стали готовиться к пред-
стоящему владычеству тюрков.

При Тоба Хуне I тоба перенесли направление своих заво-
еваний в исконно Китайскую империю, т. е. на юг: в 466 г.
они взяли Пинчэн в Ганьсу, в 467 г. захватили бассейн Ху-
анхэ, в 469 г. завоевали Шаньдун. В 467 г. они нанесли силь-
ный удар по родичам сяньби, т. е. монголам, которые с нача-
ла века поселились в Кукуноре.

Тоба Хун был настолько ревностным буддистом, что в
471 г. отрекся от трона в пользу своего юного сына и ушел в
монастырь. Новый монарх – Тоба Хун II – с такой же симпа-
тией относился к буддизму и под влиянием этой религии сде-
лал законы намного гуманнее. Он завершил китаизацию то-
ба, а в 494 г. перенес свою столицу из Пинчэна в Лоян (кста-
ти, византийские и сирийские географы иногда называли его
Таугаст по имени тоба), и именно к этому периоду относят-
ся знаменитые буддийские пещеры Лунмэня, с их скульпту-
рами, которые датируются 494–759 гг. Но, полностью при-
няв китайскую культуру и буддийскую веру, тоба утратили
воинственный дух своих прародителей тюрков. Все их по-
пытки объединить Китай под своей властью, т. е. присоеди-



 
 
 

нить Южную империю, успехом не увенчались. Царь Тоба
Ко (499–515 гг.) сделал последнее усилие в этом направле-
нии, но его войска не смогли преодолеть линию Хуанхэ, ко-
торая служила границей между двумя империями и за кото-
рой находилась неприступная крепость Чоньли.

После смерти Тоба Ко царством Тоба правила его вдова,
императрица Ху Ши (515–528 гг.). Наследница древних тоба
была последней из династии, в которой еще чувствовались
тюркская сила и энергия. Это была твердая, временами да-
же жестокая женщина, жаждавшая власти, но, тем не менее,
благоволившая к буддизму. Она привела в порядок буддий-
ские святыни Лунмэня и отправила в Северо-Западную Ин-
дию буддийского монаха-путешественника Сонь-Юня, кото-
рый оставил интересные записки о положении дел в Цен-
тральной Азии того времени.

Сонь-Юнь прошел через Шаньшань, Хотан, Памир и в Ба-
дахшане встретился с ханом эфталитов. Затем он побывал в
Уддиане и Гандхаре и привез оттуда своей царице интересу-
ющую ее буддийскую литературу (518–521 гг.).

К этому времени тоба китаизировались до такой степени,
что в их царстве начались дворцовые перевороты, граждан-
ские войны и споры из-за наследства. В 534 г. они раздели-
лись на две ветви: Восточные Вэи (Дун Вэй), которые владе-
ли Хэбэем, Шаньдуном и Хэнанем со столицей в Чанто (534–
550 гг.), и Западные Вэи (Си-Вэй), которой принадлежали
Шэньси и Ганьсу, а столицей был Чанань (534–557 гг.). Обе



 
 
 

династии были свергнуты своими министрами, в результате
в Чанто вместо Восточных Вэев образовалась династия Пей-
Ци (550–577 гг.), а в Чан-Ане вместо Западных Вэев – дина-
стия Пей-Чжеу (557–581 гг.). Но эти династии скоро стали
китайскими, поэтому не имеют отношения к истории Степи.
Однако интересно то, каким образом тюркская сила, ярко
выраженная у первых императоров тоба, постепенно ослабла
и растворилась в китайской массе. Это вечная история, кото-
рая за столетия произошла с киданями, чингисидами, мань-
чжурами и др. К тому же следует добавить, что на судьбу
тоба во многом повлиял буддизм, так же как позже он вме-
шался в судьбу чингисидов, а еще позже – племен халкха.
Эти суровые варвары, которых коснулась милость Бодхисат-
вы, настолько сильно воспринимали гуманность буддийских
заповедей, что не только забывали свою врожденную воин-
ственность, но даже переставали заботиться о своей защите.

К 534 г. империя ослабла и постепенно пришла к закату,
от нее остались только тоба, поглощенные китайскими мас-
сами.

А теперь остановимся более подробно на жужанях, со-
гласно терминологии китайских авторов. Возможно, это –
протомонголы, благодаря которым в глазах цивилизации
оправдано присутствие в Китае тоба, их врагов. Жужани
не имеют никакого отношения к псевдоаварам, западным
аварам, истребленным Карлом Великим. Под предводитель-
ством Че-Луэня они разгромили као-кью тинь-линей около



 
 
 

Кобдо (Западная Монголия), в Тарбагатае и в районе нынеш-
него Семипалатинска, затем за короткое время восстанови-
ли, почти во всей целостности, степное государство от Ко-
реи до Иртыша и Карашара, которое раньше было импери-
ей хуннов. Жужань не имела особой известности и просуще-
ствовала недолго.

Итак, 420 г. был кульминацией жужаньского могущества.
Легкие победы над северными и западными племенами сде-
лали Жужань гегемоном в Великой степи, но ни в коей ме-
ре не обеспечили этому ханству ни покоя, ни процветания.
Главным врагом жужаней была империя Тоба-Вэй, и жу-
жаньский хан Датань попытался сделать все возможное, что-
бы не допустить усиления своего естественного соперника.

В 424 г. Датань с 60 тыс. конницы вторгся в Китай, дошел
до столицы и разграбил императорский загородный дворец.

В 430 г. император Тоба Дао рассеял в степи войска жу-
жаней.

Теперь роли переменились: империя Тоба-Вэй достигла
своего зенита. К тому же телеуты (прототюрки) в количе-
стве 100 тыс. кибиток откочевали от Жужани в долину Ир-
тыша, где телесский старейшина принял титул Великого Сы-
на Неба, и война вспыхнула.

Переход теле на запад был событием чрезвычайной важ-
ности: эти разрозненные кочевники образовали свою держа-
ву Гаогюй.

В конце V в. в Китае началось возрождение. Античный



 
 
 

период истории Восточной Азии заканчивался, и пережиток
этой эпохи – Жужань – должна была погибнуть.

Таким образом, уход телеутов и государственный перево-
рот 492 г. были переломными моментами в истории Жужа-
ни. Она потеряла гегемонию в Центральной Азии и принуж-
дена была сражаться уже не за власть, а за существование.

Тем временем теле освоились на новом месте и, уничто-
жив Юэбань, последний остаток хуннской эпохи, создали но-
вое государство.

В политическом отношении Гаогюй держался китайской
ориентации, рассчитывая получить шелк. Однако в 495  г.
эфталиты (враги жужаней и союзники китайцев), расправив-
шись с Ираном, разгромили Гаогюй. Эфталиты выбрали из
числа пленных князя Мивоту и поставили его над оставши-
мися телеутами. Итак, Гаогюй превратился в вассала эфта-
литов, которые заплатили ему за союз 60 кусков шелковых
тканей.

Но шелк надо было отработать: против жужаней были
подняты телеуты, которые должны были оплатить кровью
свои 60 кусков шелка. При оз. Пулэй Мивоту разбил жужа-
ней. Те бежали на юг, но в горах Бэйшаня встретили отряды
Мын Вэя. В панике бросившись обратно, жужани натолкну-
лись на телеутов и были снова разбиты (508 г.). В резне по-
гиб злополучный хан жужаней Футу. Мивоту отправил его
скальп Мын Вэю. За это ему были присланы дары: полный
набор музыкальных инструментов, 80 музыкантов, 10 кусков



 
 
 

пунцовых и 60 кусков разноцветных шелковых тканей.
В 516 г. наследник Футу убил Мивоту, и спасшиеся теле-

уты примкнули к эфталитам. В Жужань тем временем про-
ник буддизм, и единство в орде нарушилось: начались рас-
при.

Распрями воспользовались телеуты: младший брат заму-
ченного Мивоту восстановил государство Гаогюй и разбил в
521 г. жужаней, загнав их в Китай.

В 534 г., оставшись один на один с телеутами, жужани раз-
били их наголову. В 540 г. держава Гаогюй перестала суще-
ствовать.

Несмотря на бесспорное превосходство жужаней в Верх-
ней Азии, их экспансии мешали яростные атаки тоба, теле,
внутренние распри (особенно в 521 г.), восстания поддан-
ных.

Жужани имеют отношение к истории тюрков не только
потому, что они сразу после них появились в Монголии,
сражались с ними, порабощали их и, наконец, пали под их
ударами, но и потому, что они привнесли в Верхнюю Азию
новые черты цивилизации, которые позже стали признаком
тюркской специфичности.

Владычество жужаней (407–552 гг.) не приняли народы
Верхней Азии, которые в большинстве своем были тюрки, и
оно кажется некоей исторической случайностью в той долгой
эпохе, когда на первый план выходят тюркоязычные племе-
на, а монголы большей частью остаются на крайнем Востоке.



 
 
 

Примерно в ту же эпоху на Енисее, в районе Минусин-
ска, сформировалась новая культура – так называемая куль-
тура «рыцарей-кочевников», от которой остались бронзовые
пластины, элементы упряжи и сбруи, удила, стремена, ножи,
сабли, копья, седла и т. п. Они хранятся в музеях Минусин-
ска и Хельсинки. Кстати, такие же предметы (оружие) об-
наружены южнее Байкала. По-видимому, эта культура суще-
ствовала и при жужанях и после них, потому что в тех же
местах ее следы связаны с китайскими монетами начала ди-
настии Тан (VII в.) и теряются только в IX в. Она интересует
нас в связи с тем, что являет собой поразительную аналогию
с аварской культурой в Венгрии VI–VIII вв. и с протовенгер-
ской культурой IX в. Однако этот факт не является убеди-
тельным доводом для того, чтобы считать жужаней прямыми
предками европейских аварцев, по крайней мере, это позво-
ляет заключить, что и те и другие вращались вокруг одного
культурного центра.

После жужаней и телеутов можно вести речь о родствен-
ной орде – об эфталитах, хозяевах Западного Туркестана то-
го периода.



 
 
 

 
Держава эфталитов

 
Эфталиты – это тюрко-монгольская орда, родиной кото-

рых, по сообщениям Сонь-Юня, были горы Алтая и которая
спустилась в степи нынешнего Туркестана. Их имя – эфтали-
ты – у византийских историков, хейафелиты – у персидского
историка Мирконда, йе-таи – у китайцев, которое, по-види-
мому, происходит от царского клана Эфта, или Йе-Та. Ви-
зантийские историки называют их, впрочем безоснователь-
но, «белыми гуннами».

В начале V в. эфталиты представляли собой второстепен-
ную орду вассалов жужаней, которая, как уже говорилось,
владычествовала в Монголии. Во второй четверти V в. эф-
талиты набрали силу и распространили свою власть на за-
пад: начиная с верховьев Юлдуза (северо-западнее Караша-
ра), затем бассейн р. Или до Балхаша, бассейн Иссык-Куля,
Чуйские и Таласские степи и район Сырдарьи до Аральско-
го моря. Согласно некоторым источникам, одна из резиден-
ций ханов эфталитов находилась рядом с Таласом. В 440 г.
они оккупировали Согдиану, или Мавераннахр, и, вероятно,
Балх, Бактрию, или Туркестан.

Некоторые востоковеды, в частности Ноельдке, считают,
что начиная с царствования персидского царя Бахрама Гу-
ру (420–438 гг.) эфталиты поселились в Бактрии. Возможно,
они даже захватили сасанидскую провинцию Хорасан, отку-



 
 
 

да Бахрам Гур изгнал их в результате битвы при Кусмехане
около Мерва. Наоборот, Маркарт полагает, что Бахрам Гур,
а затем его преемник Йездигерд II (438–456 гг.) вынуждены
были защищаться не от набегов эфталитов, а от хионитов,
которые кочевали севернее Мерва. В любом случае именно
эфталиты при сасанидском шахиншахе Перозе (459–484 гг.)
напали на Хорасан и в конце концов победили и убили это-
го монарха. Эфталитский вождь, одержавший победу, изве-
стен арабо-персидским историкам под именем Ахшунвара
или Ахшунваза (возможно, это искаженное согдийское сло-
во «ахшеван», т. е. царь).

После победы над шахиншахом Перозом, эфталиты за-
хватили не только пограничные районы Талекана (между
Балхом и Мервом), граничавшие на северо-востоке с импе-
рией Сасанидов, но также Мерв и Герат. Кроме того, они
поддержали дворцовые интриги среди Сасанидской дина-
стии Ирана. Так, сасанидский царь Кавадх, лишенный трона
в Ктесифоне, нашел у них убежище, женился на племянни-
це их хана и получил от него армию, при помощи которой
вернул себе корону (498 или 499 г.).

Здесь, очевидно, следует обратиться к истории Сасанид-
ской империи, которая была основана в 224  г. Ардаши-
ром, свергнувшим Артабана V, последнего парфянского ца-
ря, мстя за ахеменидского царя. Империя располагалась на
Среднем Востоке и получила свое название по имени деда
Ардашира, Сасана.



 
 
 

Царство простиралось от Сирийской пустыни, где посто-
янно приходилось обороняться от наступавших римлян, до
северо-западной Индии, где были покорены Кушанская и
Эфталитская империи, которые являлись препятствием на
главных торговых путях, связывавших Индию и Китай с за-
падными странами.

В политическом отношении империя то склонялась к пол-
ной централизации при сильной монархической власти, ко-
торая поддерживалась армией и бюрократией, как при Хо-
срове I (ум. в 579 г.), то впадала в анархию при всевластии
местной знати.

Зороастризм объявлен в III в. государственной религией.
Христиане в Армении и Закавказье подвергались гонениям,
но, порвав в 424 г. с Византийской церковью, освободились
от подозрений в служении врагам империи.

Царский двор в Ктесифоне притягивал к себе все лучшее
в культурном отношении, испытывал сильное греко-римское
влияние и не был чужд новшествам с Востока. Однако на-
селение в последние годы правления династии очень сильно
страдало от постоянных войн, чем, возможно, объясняется
быстрый распад империи накануне арабского завоевания в
636–661 гг., о чем речь пойдет далее.

Однако обратимся к концу V  в., когда эфталиты стали
грозной силой в Центральной Азии. В «Лань-Шу» говорится
о посольстве, отправленном в 516 г. к китайскому двору в
Нанкине эфталитским царем Йе-Тай-Ли-То.



 
 
 

Несмотря на поражение шахиншаха Пероза, сасанидский
Иран обладал достаточной силой, и эфталиты отказались от
мысли покорить его. Они вернулись на юго-восток в район
Кабула. Очень возможно, что при их приближении послед-
них кушанов заменила другая династия – юечжи, пришед-
шая из Бактрии.

В иранских источниках того времени говорится о Кида-
ритской династии, которая обосновалась к югу от Окса, меж-
ду Балхом и Мервом, и воевала против сасанидов. По тем
же источникам, сасанид Пероз, тот самый, который якобы
погиб от рук эфталитов, – сражался против кидаритских во-
ждей: сначала против их героя Кидары, а позже – Кунха, сы-
на Кидары. Далее говорится, что именно в результате пора-
жения, которое нанес им Пероз, кунхи ушли из Бактрии, и
ее тут же заняли эфталиты, после чего Пероз перешел Гин-
дукуш и остановился в Кабуле, где заменил последних куша-
нов. Эти сведения подтверждают китайцы, но датируют этот
эпизод несколькими годами раньше. В китайских источни-
ках, которые, очевидно, восходят к 436–451 гг., отмечается,
что «один царь юечжи из По-Ло, т. е. из Балха, под давле-
нием эфталитов покинул Бактрию и перебрался в Гандхару,
где поселился в Пешаваре, подчинившись своим сородичам
юечжи Кабула, т. е. последним кушанам». Китайцы называ-
ют этого царя Ки-То-Ло, что точно соответствует имени Ки-
дара. Получается, что под натиском эфталитов, а не сасани-
дов кидариты ушли из Бактрии и нашли убежище в Кабуле.



 
 
 

Впрочем, эфталиты преследовали их и прошли по их следам
через Гиндукуш. А древняя земля юечжи – Бактрия, Кабул и
Кандагар – перешла в руки эфталитов. Более того, из долины
Кабула эфталитский авангард, как когда-то кушаны, отпра-
вился покорять Индию.

Основная часть Индии – весь бассейн Ганга, Мальвы, Гуд-
жерата и север Декхана – составляла тогда крупную импе-
рию во главе с большой местной династией Гуптов, которая
находилась на вершине могущества в царствование Кума-
рагупты (414–455 гг.), которого сменил его сын Скандагуп-
та (455–470 гг.). В последние годы Кумарагупты или в на-
чале царствования Скандагупты эфталиты, покорив Кабул,
спустились в Пенджаб и в районе Доаба или Мальвы подо-
шли к границам Гуптской империи. Скандагупта заставил
их отступить – либо сразу после восхождения на трон, либо
несколько раньше, в бытность наследного принца. В 460 г.
в стране воцарился покой.

Однако эфталиты прочно закрепились по обе стороны
Гиндукуша – в Бактрии и Кабуле.

В 520  г. их хан (во время путешествия китайского па-
ломника-хронографа Сонь-Юня) имел резиденцию к северу
от Гиндукуша, переезжая в зависимости от времени года из
Бактрии, где он проводил зиму, в Бадахшан, летнюю рези-
денцию. В Кабуле, в старых греко-буддийских провинциях
Капика и Гандхара, обосновался второстепенный эфталит-
ский вождь, тегин, отпрыск династии, второй царь которой



 
 
 

правил в 520 г. В Гандхаре, в среде высокой культуры, где
эллинство и буддизм превратили эту страну в новую Элла-
ду и новую «буддийскую Святую землю», эфталиты вели се-
бя как варвары, убивая местных жителей, преследуя будди-
стов, уничтожая монастыри и памятники искусства, разру-
шая пятисотлетнюю греко-буддийскую цивилизацию. И пер-
сидские, и китайские тексты в один голос констатируют ти-
ранию и вандализм этой орды.

Исторические хроники «Цей-Ше» и Сонь-Юнь, посетив-
ший эфталитского хана в 520 г. в его летней резиденции Ба-
дахшана, затем тегина в Гандхаре, описывают эфталитов как
настоящих кочевников: «Они не живут в городах, их пра-
вители постоянно находятся в кочевом лагере, в войлочных
шатрах. Они перемещаются в поисках воды и пастбищ, уходя
на лето в прохладные места, на зиму – в районы с умеренным
климатом. Для царя сооружают большой шатер квадратной
формы, 40 пядей с каждой стороны, вокруг которого рас-
стилают шерстяные ковры. Царь носит шелковые цветастые
одежды. Он восседает на золотой кровати, ножки которой
сделаны в форме четырех золотых фениксов. Его главная же-
на также носит одежды из раскрашенного шелка, которые на
три шага волочатся по земле. На голове у нее коса длиной
8 пядей, украшенная драгоценными каменьями пяти разных
цветов». Это рассказ Сонь-Юня, который отметил у эфтали-
тов обычай братской полиандрии, а также враждебность к
буддизму. «Они совсем не верят в буддийский закон и по-



 
 
 

клоняются многим божествам. Они убивают живых существ
и едят мясо с кровью». По свидетельству Хьюань-Цана, эф-
талиты вырезали в Гандхаре две трети жителей, остальных
обратили в рабство, кроме того, уничтожили большинство
монастырей и буддийских святилищ.

Из Кабула эфталиты зорко следили за богатствами Индии.
Получив отпор со стороны индийского императора Сканда-
гупты, они ждали благоприятного случая, который не замед-
лил представиться, когда после смерти монарха (470 г.) Ин-
дийская империя пришла в упадок, возможно в результате
раздела страны на две ветви Гуптской династии: одна цар-
ствовала в Мальве в лице Буддхагупты (476–494 гг.) и Бха-
нугупты (499–543 гг.), другая – в Бехаре и Бенгалии во главе
с Пурагуптой и Нарасим-хагуптой. По причине ослабления
гуптского могущества эфталиты начали совершать набеги на
Индию. Возглавлявший их эфталитский хан, которого инду-
сы называли Торамана (ум. в 502 г.), не был ханом всех эф-
талитов (последний жил севернее Гиндукуша, в Бактрии и
Бадахшане, как говорилось выше), походом руководил вто-
ростепенный принц, или тегин, а именно тегин Кабула. Три
надписи, касающиеся этого военачальника, обнаруженные в
Куре (северо-запад Пенджаба), в Гвалиоре и Эране, доказы-
вают, что он покорил не только бассейн Инда, но и Мальву.
Его монеты представляют собой имитацию монет индийско-
го императора Буддхагупты, его современника.

Михиракула, сын и преемник Тораманы, который изве-



 
 
 

стен нам по своему «культовому» индийскому имени «сол-
нечная раса» на санскрите, царствовавший в своей орде в пе-
риод между 502 и 530 гг., был настоящим Аттилой для Ин-
дии. Он сделал своей столицей Сакалу (Сиакот) в Восточном
Пенджабе. Именно с этим тегином Гандхары встречался в
520 г. Сонь-Юнь; этот тегин завоевал Кашмир, после чего
вернулся в Гандхару и учинил там резню. Буддийские древ-
ние историки изображают его как ярого врага их религии.
Хьюань-Цан пишет, что гуптский суверен Магадху, или Бе-
хара по имени Баладитья, был единственным, кто оказал со-
противление. Михиракула дошел до Ганга, преследуя своего
врага. Баладитья сначала отступил, затем неожиданно атако-
вал и пленил его. Этот рассказ заканчивается морализирую-
щим выводом. С другой стороны, надпись в Эране, в Маль-
ве, датированная 510 г. и рассказывающая о победах другого
гуптского принца, Бханугупты, свидетельствует о том, что и
здесь идет речь о войне с эфталитами. В 533 г. третий ин-
дийский принц, Ясодхарман, которого связывают с династи-
ей Мандасорских раджей Мальвы, похваляется в своих над-
писях, что он победил племена эфталитов и заставил Михи-
ракулу покориться ему. После этих поражений Михиракула,
видимо, отступил в Кашмир, откуда обрушил на своих под-
данных в Гандхаре кровавые репрессии, о которых сообща-
ют китайские паломники. В буддийских текстах за все его
жестокости предрекается жестокая смерть.

Нам неизвестно, что стало с кланами эфталитов в Пен-



 
 
 

джабе после Михиракулы. Должно быть, они продолжали
беспокоить своих соседей, хотя уже не были настолько опас-
ными: во второй половине VI  в. махараджа Танесвара по
имени Прабхакара (605 г.) разгромил их. В 605 г. его стар-
ший сын Раджиавардхана тоже воевал с ними, а позже вели-
кий индийский император Харша Силадитья (606–647 гг.)
прославился своими победами над теми же эфталитами. Тем
не менее, начиная со второй половины VIII в., эфталиты Ин-
дии исчезают из поля зрения истории. Очевидно, их орды
истребили друг друга или влились в население Пенджаба.
Некоторые из их кланов сумели пробиться в индийскую ари-
стократию.

Историческая судьба Эфталитской державы удивительно
напоминает судьбу средневековой Швейцарии. И там, и тут
воинственные племена добились возможности объединения,
используя временный упадок и затруднения соседних монар-
хий; и там, и тут были одержаны блестящие победы, там –
над австрийцами и бургундцами, тут – над персами и индий-
цами, но в обоих случаях удержать захваченные территории
и закрепить успех не удалось. И как впоследствии швейцар-
ские наемники украшали собою гвардию французских коро-
лей, так и эфталитские воины умножили ряды раджпутов,
облегчив им победу над остатками развалившейся империи
Гупта.

Эфталиты были народом воинственным, но немногочис-
ленным. Успехи их объясняются глубоким разложением за-



 
 
 

хваченных ими областей. Это же разложение Согдианы обу-
словило слабость эфталитской державы, так как многочис-
ленных подданных бесполезно было мобилизовать. Сами
эфталиты, видимо, не переоценивали своих сил и в авантю-
ры не пускались. Режим, установленный эфталитами в Цен-
тральной Азии, очевидно, был непопулярен, так как при на-
падении орд кочевников в 560–570 гг. согдийцы и юэчжи ни-
какой помощи эфталитам не оказали.



 
 
 

 
Религии Великой степи

 
Проследим процесс проникновения религий в Великую

степь во временном периоде с III в. и, забегая вперед, по XI в.
Во все времена каждый отдельный человек, будучи оди-

ноким, чувствовал себя беззащитным. Не играла роли при-
надлежность ни к семье или определенному кругу, ни даже к
политической группировке, потому что предательство было
заурядным явлением, и каждый человек вынужден был ис-
кать людей, близких себе хотя бы по духу.

Зачастую религиозные общины совпадали с определен-
ными территориально-политическими образованиями. На-
пример, буддистов тянуло в Тангут или в Кидань, а христиан
– к уйгурам или шато.

Входя в ту или иную религиозную общину, человек попа-
дал в среду людей, которым мог доверять, потому что общи-
ну он выбирал согласно своим вкусам и наклонностям, и тем
самым решал многие проблемы бытия.

Начнем с концепции персидского мыслителя Мани (III в.),
объединившего идеи христианские, зороастрийские и да-
же индийские. Мани учил, что существует «беснующийся
мрак» – пространство вечной тьмы, имеющей сгустки еще
более темные, чем вмещающая их среда. Эти скопления
мрака движутся беспорядочно, как молекулы в броуновском
движении, но однажды они случайно приблизились к краю



 
 
 

своего пространства, к границе «вечного Света» и  попы-
тались проникнуть туда, чтобы омрачить «царство Света».
Против них вышел сражаться носитель светлого начала, ко-
торого Мани называет Первочеловек, и придает ему каче-
ство Ормузда. Силы мрака победили, растерзали Первоче-
ловека и облекли тьмой частицы Света, которые теперь то-
мятся в плену. На выручку этим частицам, т. е. душам, при-
ходил Христос, а вслед за ним он, Мани, воплощение Свя-
того Духа, Параклета-Утешителя. Цель их прихода – осво-
бождение душ от материи – кристаллизованной тьмы; отсю-
да вытекает, что все материальное, все, что привязывает че-
ловека к миру и жизни, – греховно.

С этой концепцией боролись христиане, утверждавшие,
что создатель мира благ, а мир, созданный им, прекрасен. В
противовес возникли монистические мысли: неоплатонизм,
утверждавший, что материя – ничто (мэон), а мир – это ис-
течение из Божественной Плеромы – полноты всего сущего,
и христианский монизм в учении Оригена, проповедовавше-
го, что после светопреставления и Страшного суда по мило-
сердию Божьему дьявол будет прощен.

Православная мысль к IV в., усвоив отдельные элементы
всех перечисленных концепций, выкристаллизовывалась в
особую философему. Но тогда начались новые затруднения,
уже чисто богословского, а не философского характера, от-
разившиеся в жестокой борьбе на Вселенских соборах.

Появились четыре направления христианской мысли:



 
 
 

арианское – распространившееся среди германских племен,
несторианское – наиболее важное для нашей темы, монофи-
зитское – возникшее как антитеза несторианству, и халкедо-
нитское (от места, где происходил IV собор) – ставшее гос-
подствующим исповеданием Византийской империи.

Вулканом вольномыслия в первые века нашей эры был
Передний Восток. В начале IV  в. александриец пресвитер
Арий выступил с проповедью, что Христос-Логос меньше
своего Отца, ибо Он Сын и, значит, рожден. Архиепископ
Александр и его диакон Афанасий возражали Арию, указы-
вая, что слово «рожден» к Божественной сущности непри-
менимо, и обвинили его в ереси Павла Самосатского, учив-
шего, что Христос был человек, осененный Божественной
мудростью. Спор быстро перерос в гражданскую войну, при-
чем одни императоры поддерживали ариан, а другие – право-
славных. Одновременно проповедовали свои учения гности-
ки, неоплатоники, митраисты, и все боролись против всех.

Не следует думать, что представители этих учений были
неискренни в своих привязанностях к исповеданиям веры. В
те времена потребность в логически-последовательном ми-
ровоззрении была очень острой. Конечно, не случайно, что
наиболее рационалистические и буквалистские толкования
догмы религии были связаны с антиохийской школой, фи-
лософские – с александрийской, а эмоционально-эстетиче-
ские – с константинопольской, где эллинский элемент сре-
ди населения был преобладающим. Но нам нет необходимо-



 
 
 

сти далее останавливаться на перипетиях религиозной борь-
бы в Римской империи, а следует сосредоточить внимание
на проникновении этой бурлящей, раскаленной мысли в бес-
крайние пространства Великой степи.

После того, как в 277 г. в Гундишапуре, резиденции пер-
сидского шаха, принял мученический венец мыслитель и пи-
сатель Мани, объявивший себя наследником Христа и Па-
раклетом, замученный мобедами, зороастрийским духовен-
ством, его последователи вынуждены были бежать из Ирана,
но на Западе манихейство подвергалось постоянному гоне-
нию и ушло в подполье. На Востоке манихеи нашли приют в
Мавераннахре и в оазисах вдоль Великого караванного пути.

В 431 г. на Вселенском соборе в Эфесе был предан анафе-
ме константинопольский патриарх Несторий, неосторожно
заявивший, что «у Бога нет матери». Его победители немед-
ленно вступили в борьбу между собою, но как монофизиты,
так и православные халкедониты были единодушно нетер-
пимы к несторианству. Особенно обострилась вражда по-
сле 484 г., когда на соборе в Бит-Запате несторианство было
признано господствующим исповеданием персидских хри-
стиан, в том числе и прихожан Мервской митрополии. Под-
держка персидского шаха для византийских несториан ока-
залась роковой. В 489 г. император Зенон подтвердил осуж-
дение несториан и закрыл эдесскую школу, где несториане
преподавали свое учение. Школа переехала в Иран, в Низиб,
а в 499 г. в Ктезифоне возникла несторианская патриархия,



 
 
 

расцветшая в VI в.
Из Ирана несториане широко распространились по Во-

сточной Азии. В VI в. христиане проповедовали свою веру
среди кочевых тюрок не без успеха. Тюрки, захваченные в
плен византийцами в битве при Балярате в 591 г., имели на
лбах татуировку в виде креста и объясняли, что это сделано
по совету христиан, живших в их среде, чтобы избежать мо-
ровой язвы. Этот факт отнюдь не говорит о распространении
христианства среди кочевых тюрок VI в., но позволяет кон-
статировать нахождение христиан в Степи.

В 635 г. несторианство проникло в Китай и было встрече-
но правительством весьма благожелательно. Первые импера-
торы династии Тан, Тай-цзун и Гао-цзун, покровительство-
вали христианам и позволяли им строить церкви. Во время
узурпации престола императрицей У Цзэ-тянь, связанной с
буддистами, на христиан началось гонение, но узурпаторша
была быстро лишена власти сторонниками династии Тан. В
714 г. в империи Тан император Сюань-цзун указом запре-
тил буддизм, а в 745 г. разрешил проповедь христианства.
С этого времени несторианство начало распространяться в
Джунгарии, находившейся под контролем империи Тан, и
обретать неофитов среди кочевников, главным образом бас-
малов, но довольно долго его успехи были незначительны.

Распространяющееся несторианство встречало сопротив-
ление не со стороны местных религий, пришедших в упа-
док после падения Тюркского каганата, а от подобных ему



 
 
 

прозелитических религий: буддизма, ислама, манихейства и
бона. Первые две религии долгое время не находили после-
дователей в Степи. Тонь-кук воспрепятствовал пропаганде
буддизма на том основании, что «учение Будды делает лю-
дей слабыми и человеколюбивыми», а тюргешский хан Су-
лу ответил послу халифа Хишама (724–743 гг.) так: «Среди
моих воинов нет ни цирюльников, ни кузнецов, ни портных;
если они сделаются мусульманами, и будут следовать пред-
писаниям ислама, то откуда же они добудут себе средства
к жизни». Ислам представлялся кочевникам исключительно
городской религией, и они относились к нему так же, как и
бедуины Аравии век назад. Зато манихеи, изгнанные в 732 г.
из китайских владений императором Сюань-цзунов, нашли
сторонников среди уйгуров и поддержали хана Моянчура в
тяжелой внутренней войне.

Поскольку христиане оказались противниками уйгурско-
го хана, то после победы он склонился на сторону манихе-
ев, которые его поддержали. Вскоре Уйгурия быстро превра-
тилась в теократическую державу, где правила манихейская
община. Хану оставили только военные дела.

Манихеи, оказавшись у власти, проявили такую религиоз-
ную нетерпимость, что рассорились со всеми соседями: ти-
бетскими буддистами и последователями религии бон, си-
бирскими шаманистами, мусульманами, китайцами и уж, ко-
нечно, несторианами. Здесь мы не станем прослеживать по-
литическую историю Уйгурии, поскольку это будет рассмат-



 
 
 

риваться далее, отметим лишь, что, когда эта страна была
сокрушена в 840–847 гг. кыргызами, вместе с ней погибла
и манихейская община. Опустевшие после ухода уйгуров на
юг степи постепенно заселились монголоязычными племена-
ми. Культурная традиция на время оборвалась, но как только
восстановился кое-какой порядок, несторианство буквально
затопило Центральную Азию.

Зато в Китае, где несторианство было терпимо с 635 г.,
в 945  г. специальным указом Танского правительства оно
было объявлено вне закона вместе с буддизмом и манихей-
ством. Это событие совпало с разгромом Уйгурии, в кото-
рой до сих пор Китай нуждался как в союзнике и которая
охраняла интересы и жизнь кочевников, обитавших в пре-
делах Срединной империи. Последовавшим за указом гоне-
ниям христиане оказали куда более сильное сопротивление,
чем буддисты и манихеи. Но позиции христианства в Китае
были сильно подорваны. В 987 г. христианский монах, вер-
нувшийся в Константинополь с Дальнего Востока, рассказал,
что «христиане в Китае исчезли и уничтожены по разным
причинам и что только он один убежал». Можно быть уве-
ренным, что здесь имеется некоторое преувеличение и что
осколки несторианства оставались на северной границе Ки-
тая вплоть до начала XI в., когда развернулась интересую-
щая нас вторая волна христианской экспансии на Дальнем
Востоке.

Буддизм выдержал натиск куда более успешно, чем хри-



 
 
 

стианство. И даже манихейство не было полностью подавле-
но, хотя для того, чтобы удержаться, оно прибегло к обма-
ну. Манихеи начали притворяться буддистами. Сначала это
была сознательная мимикрия: нельзя же было, в самом деле,
каждому неофиту объяснять, что он вступает в запрещен-
ную правительством общину, которая маскируется под буд-
дийскую, будучи в действительности манихейской! Такими
разъяснениями можно было только оттолкнуть неофитов, да
еще и нарваться на предателей. Поэтому, выдавая себя за
буддистов и соблюдая соответствующий декорум, китайские
манихеи постепенно слились с буддистами, и даже такие уче-
ные, как Бируни, перестали различать их. Особенно интен-
сивным было это смешение в тех областях, где позже воз-
никло Тангутское царство: манихейские божества светил в
буддийском облике обнаружены на иконах Хара-Хото.

Итак, в аспекте борьбы мировоззрений влияние китай-
ской и мусульманской культур в Степи было ограничено и
остановлено византийской культурой, понимаемой в самом
широком смысле. И самое любопытное в этом явлении бы-
ло то, что успех «степного византийства» (Л. Гумилев), т. е.
проникновение христианства и манихейства в Степь, нельзя
подвести под рубрику «культурных влияний». Всякое вли-
яние предполагает какую-нибудь форму принуждения, хотя
бы моральную, интеллектуальную, эмоциональную.

А кочевники были всегда очень чувствительны к любым
формам принуждения и умели весьма успешно отбиваться



 
 
 

от них. Но Византийская империя, находясь далеко от сте-
пей Центральной Азии, не давила и не могла давить на ко-
чевников. К тому же проповедь христианства среди кочевни-
ков вели те, кого в самой Византии считали еретиками. По-
этому распространение христианства в Степи было не «куль-
турным влиянием», а пересадкой идейных ценностей.

Универсализм христианства, в котором «несть ни варвар,
ни скиф, ни еллин, ни иудей», привился в кочевом мире,
потому что он не третировал кочевников как неполноцен-
ных людей и не вел к подчинению чужому хану, будь то Сын
Неба или Наместник пророка. Напротив же, победа «китай-
ского гуманизма», т. е. стремление избавиться от чужерод-
ных элементов в своей культуре, свелась к расправе над без-
защитными подданными и потому не перехлестнула Китай-
скую стену.

К 1000 г. несторианство в Китае исчезло. Сунское прави-
тельство объявило войну религии как таковой и победило.
Но кого? Кучку монахов и немногих пограничных метисов,
искавших утешения и покоя! Уцелевшие китайские несто-
риане бежали в Степь, и с этого момента несторианство ста-
ло антикитайской силой, во много раз более мощной, чем до
гонений.



 
 
 

 
Глава 2

Империя Аттилы
 
 

Гунны – возвращенная
молодость хуннов

 
В середине II в. хуннская эра во Внутренней Азии закон-

чилась, но с этого времени начинается новый этап их исто-
рии – гуннская инвазия в Европу и их завоевания в Старом
Свете.

Если Птоломей прав, гунны обосновались в районе Ниж-
ней Волги во II в.

История хуннов с 158 по 350  г. совершенно неведома.
Можно лишь констатировать, что за 200 лет они изменились
настолько, что стали новым этносом, который принято на-
зывать «гунны».

По этому поводу существует легенда, что король готов
Филимер, при котором готы во второй половине II  в. по-
явились на Висле, привел свой народ в страну Ойум. Пред-
полагается, что эта страна располагалась на правом берегу
Днепра. Там Филимер разгневался на женщин, обладающих
сверхъестественными силами, одним словом, колдуний, и
изгнал их в пустыню. С изгнанницами встретились «нечи-



 
 
 

стые духи», и потомки их образовали племя гуннов. Види-
мо, так и было. Хунны, спасшиеся от стрел и мечей сяньби,
остались почти без женщин. Ведь редкая хуннка могла выне-
сти тысячу дней без отдыха. Описанная в легенде метисация
– единственное, что могло спасти хуннов от исчезновения.

Хунны и гунны – пример этнической дивергенции.
Мы не знаем, каков был социальный и политический

строй гуннов периода миграции из зоны периферии китай-
ской цивилизации в Поволжские степи и периода нашествия
на земли аланов и готов Северного Причерноморья, но гун-
ны должны были принципиально упростить свои социаль-
но-политические структуры с началом миграции на запад.
Несомненно, однако, что гунны, тем не менее, сохраняли ту
или иную меру памяти о своем прежнем социально-полити-
ческом опыте.

А каково же было положение в Европе?
К середине III  в. германские племена между Эльбой и

Рейном, обессилившие и спившиеся, стали образовывать во-
енные союзы. Так, на базе древних племен, уже превратив-
шихся в реликты и не способных отразить наступление рим-
ской армии Германика, возникли новые этнические образо-
вания с условными названиями: франки – свободные, сак-
сы – ножовщики, алеманны – сброд, свевы – бродяги. Это
были организации, созданные исключительно для войны, то
есть военная демократия, уживавшаяся в Европе с родовым
строем, так как некоторые племена сохранили его.



 
 
 

Предки славян – лугии и венеды – не уступали германцам
в энергии, а иногда превосходили их, и за короткое время
они распространились до Балтийского моря, а в последую-
щие века овладели Балканским полуостровом. Позднее во-
сточные славяне и росомоны слились в единый древнерус-
ский этнос. Но в III–IV вв. они были только союзниками, ибо
их общими врагами были готы, победившие римлян и от-
торгшие у них в 271 г. целую провинцию – Дакию. Кровь
лилась обильно.

Но где же в эту эпоху – 160–360 гг. – царил мир? Какой
этнос избегал столкновений, потрясавших Европу, Ближний
Восток и Центральную Азию? Кто сумел избежать кровопро-
литий? Только те, о ком не вспоминают историки тех лет: это
гунны. Можно подумать, что античные историки просто не
уделяли внимания кочевым народам. Но это не так. Об ала-
нах сообщают Иосиф Флавий, Лукиан и Птоломей, а о гун-
нах подробно рассказывает только Аммиан Марцеллин.

Аланы были одним из сарматских племен. Вот что писа-
ли о них историки: «Постепенно ослабив соседние племена
частыми над ними победами, они стянули их под одно ро-
довое имя». Об этом же сообщают китайские географы эпо-
хи Младшей Хань, называя вновь образовавшееся государ-
ство Аланья. Территория аланов включала Северный Кавказ
и Доно-Волжское междуречье. Хозяйство их было основано
на сочетании скотоводства с земледелием, а ремесла и ис-
кусство были на очень высоком уровне. Культура их явля-



 
 
 

лась продолжением скифской, хотя царских скифов и ски-
фов-кочевников сарматы истребили так, что тех вообще не
осталось, кроме как в степном Крыму. Последних прикон-
чили готы.

Западные сарматы, роксоланы и язиги постоянно воева-
ли с римлянами на берегах Дуная; восточные, проходя через
«Аланские ворота» – Дарьяльское ущелье, вторгались в Ар-
мению и Мидию. Короче говоря, аланы 200 лет постоянно
воевали.

Где в это время были гунны – историческая загадка.
Марцеллин дает следующий портрет гунна (очевидно, под

впечатлением от ужаса при известии о вторжении гуннов в
Старый Свет): «Гунны превосходят в жестокости и варвар-
стве все, что можно себе представить. Они уродуют шрама-
ми щеки своих детей, чтобы не росла борода. Их приземи-
стая фигура с огромными руками и непропорциональная го-
лова придают им чудовищный облик. Они и живут, как жи-
вотные. Они не жарят и не варят пищу, питаются коренья-
ми диких растений и сырым мясом, протухшим под седлом.
Они не имеют понятия о плуге, о жилищах оседлых людей.
Это вечные кочевники, с детства привыкшие к холоду, го-
лоду, жажде. Они повсюду водят с собой свои стада, а се-
мьи перевозят в повозках, где женщины ткут и шьют одежду,
нянчат и воспитывают детей. Спросите у этих людей, отку-
да они пришли, где они родились – они этого не знают. Их
одежда состоит из льняной туники и накидки из крысиной



 
 
 

кожи. Они меняют одежду только когда она уже сгнила от
пота. Шлем или шапка, сдвинутая на затылок, и обмотки из
козьей кожи на ногах дополняют одеяние гуннов. Бесфор-
менная обувь не дает им возможности ходить, поэтому они
неспособны сражаться в пешем строю, зато в седле, будто
сросшиеся со своими небольшими уродливыми лошадьми, –
это неутомимые и быстрые, как молния, всадники. Они про-
водят на лошади свою жизнь – то верхом, то сидя, свесив но-
ги в одну сторону, на женский манер. На лошадях они прово-
дят свои собрания, покупают и продают товары, едят и пьют
и даже спят, склонившись на шею животного. В сражении
они запугивают противника жуткими воплями. Встретив со-
противление, они рассеиваются в стороны, но тут же вновь
возвращаются с невероятной быстротой, круша все на сво-
ем пути. Однако они не умеют закрепляться или осаждать
укрепленный лагерь. Но ничто не сравнится с ловкостью, с
какой они посылают на большое расстояние свои стрелы с
острыми костяными наконечниками, твердыми и смертонос-
ными, как железо».

Аполлинер, который объясняет физический облик гуннов
намеренной деформацией тела в детстве, с таким же страхом
пишет об этих «брахицефалах» с плоским носом («бесфор-
менный плоский выступ на лице»), с выступающими скула-
ми, глубоко сидящими глазами («из глазниц, как из пещеры,
их острый взгляд охватывает далекие пространства»). Это
орлиный взгляд кочевника, привыкшего обозревать огром-



 
 
 

ную территорию, различать стада оленей и ланей или диких
коней на самом горизонте степи. А вот портрет вечного степ-
ного всадника, написанный тем же автором: «Пеший гунн –
роста, ниже среднего, а верхом на коне он огромен».

Интересно сравнить этот портрет с описанием хуннов, ко-
торое оставили китайские историки: и  физический тип, и
нравы – все сходится. Такой же портрет монголов XIII в. да-
ют и китайские, и христианские авторы. Гунн, тюрк или мон-
гол, степняк, брахицефал с большой головой, мощным тор-
сом, короткими ногами, «вечный всадник», «верховой луч-
ник» Верхней Азии, живущий по соседству с культурой и
цивилизацией, почти не изменился за пятнадцать столетий
набегов на оседлые государства.

Большинство востоковедов считают гуннов тюрками, по-
скольку эти народы восходят к одной языковой группе. Кро-
ме того, раскопки в Венгрии показали, что речь идет о наро-
де с сильно выраженной брахицефальностью. Наконец, когда
гунны окончательно сошли с исторической арены, их место
заняли племена, которые, несомненно, являлись прототюр-
ками, их наследниками.

Итак, отношения между пришельцами – гуннами и ред-
ким коренным населением Западной Сибири, видимо, по-
вели не к конфликтам, а, скорее, наоборот – к углублению
контактов и установлению политических союзов. Это видно
из того, что много лет спустя племена булгар и сабир носят
приставку – «гунно». Причислять себя к гуннам в VI в. было



 
 
 

почетно.
Зато по-иному восприняли эти изменения аланы.
Известно, что гунно-аланская война началась в 360 г. и за-

кончилась победой гуннов в 370  г. И это несмотря на то,
что аланы были гораздо сильнее гуннов. Подобно юэчжам
и парфянам они применяли сарматскую тактику ближнего
боя. Всадники в чешуйчатой броне, с длинными копьями на
цепочках, прикрепленных к шее коня, так что в их удар вкла-
дывалась вся сила движения коня и всадника, бросались в
атаку и сокрушали даже римские легионы – лучшую пехоту
III в.

За спиной у алан было громадное Готское царство, со-
зданное Германарихом из рода Аманов. Оно простиралось
от берегов Балтийского моря до Азовского, от Тисы до Дона.
Остготы стояли во главе державы; вестготы, гепиды, язиги,
часть вандалов, оставшаяся в Дакии, тайфалы, карпы, геру-
лы, их южные соседи – скиры и северные – росомоны, вене-
ды, морденс (мордва) и другие были их подданными. Готам
принадлежали степной Крым, Черноморское побережье Се-
верного Кавказа. При этом они были надежными союзника-
ми алан. Так что последние считали, что их тыл обеспечен.
Наконец, у алан имелись крепости. Гунны же брать крепости
не умели. Так почему же гунны победили и алан, и готов,
чего не смогли сделать ни римляне, ни персы? Потому что,
когда в 360 г. началась война с гото-аланским союзом, под-
держанным Византией, у гуннов уже было много сторонни-



 
 
 

ков, говоривших на своих языках, имевших свои религии и
свои нравы, но выступавших вместе с гуннами и умножив-
ших их ряды.

Очевидно, здесь следует вспомнить понятие «симбиоз»,
введенное в научный обиход Л. Гумилевым: «…близкое со-
существование двух и более этносов, причем каждый из ко-
торых имеет свою экологическую нишу» (в отличие от «хи-
меры» – чисто хищнического сосуществования этносов в од-
ной экологической нише). Так что именно симбиозом мож-
но объяснить победу гуннов.

Дальнейшее повествование требует исторической справ-
ки на готов, остготов, вестготов.

Готы – германские племена, вторгшиеся в Западную Рим-
скую империю. Выходцы из Прибалтийских земель, к III в.
они переселились на северное побережье Черного моря и в
низовья Дуная. Здесь они смешались с местными племена-
ми, в основном скифо-сарматскими.

Восточная группа племен, населявших Причерноморье,
известна под именем остготы.

Остготы вступили в союз с гуннами и в V в. основали свое
королевство в Италии во главе с Теодорихом.

Вестготы – западная ветвь готов. В начале V в. вторглись
в Италию, в 411 г. разбили Рим. В 418 г. основали в Юж-
ной Галии раннефеодальное Тулузское королевство. В V в.
захватили большую часть Пиринейского полуострова. Их го-
сударство было завоевано арабами в 714 г.



 
 
 

В Испании королевство вестготов пало в 711 г. под напо-
ром мусульман.

Итак, к 370 г. стало ясно, что аланы войну с гуннами про-
играли, но до полного разгрома и покорения ими аланов бы-
ло далеко. Мобильные конные отряды гуннов контролирова-
ли степи Северного Кавказа от Каспийского моря до Азов-
ского. Но предгорные крепости аланов взяты не были, не бы-
ла захвачена и пойма Дона, что вообще было не под силу
кочевникам. Гунны не пытались форсировать низовья Дона.
Они нашли иной путь.

Согласно исторической хронике Иордана, в 371 г. гунн-
ские всадники увидели на Таманском полуострове пасущу-
юся самку оленя и погнались за нею. Притиснутая к берегу
моря олениха вошла в воду и, «то ступая вперед, то приоста-
навливаясь», перешла в Крым. Охотники последовали за ней
и установили место подводной отмели, по которой шел брод.
Они вызвали сюда своих соратников, перешли пролив и «по-
добные урагану племен… захватили врасплох племена, си-
девшие на побережье этой самой Скифии», т. е. Северного
Крыма. Дальнейшее легко представить. Гунны прошли через
степи до Перекопа и вышли в тыл готов, которые, будучи со-
юзниками аланов, сосредоточили свои войска на Дону, обо-
роняя его высокий правый берег от возможного вторжения
гуннов. Гуннам никто не мог помешать развернуться на рав-
нине Приазовья.

Автор V в. Евнапий писал: «Побежденные скифы (готы)



 
 
 

были истреблены гуннами, и большинство их погибло. Од-
них ловили и избивали вместе с женами и детьми, причем не
было предела жестокости при их избиении; другие, собрав-
шись вместе, обратились в бегство».

В отличие от гуннов, держава готов была построена на
принципе силы, без принятия обычаев других племен (при-
мер «химеры») и без симпатии ко всем, за исключением
римлян; гунны же искали не врагов, а друзей, и все обижен-
ные племена и народы вошли с ними в контакт.

Держава короля готов Германариха, представлявшая со-
бой не союз племен, а «лоскутную империю», была покоре-
на, и их престарелый король, потерпев поражение, от отчая-
ния покончил с собой.

Винитарий, преемник Германариха, также был побежден
и убит. Большая часть остготов подчинилась владычеству
гуннов, а вестготы, отступая под натиском гуннов, перешли
через Дунай и вступили в Римскую империю (376 г.). Ку-
банские и терекские аланы также большей частью покори-
лись на какое-то время гуннам и остались на месте, где поз-
же обратились в христианство византийского толка (IX в.) и
сформировали народность сегодняшних осетин. Другие ала-
ны ушли на запад и вместе с западными германцами участ-
вовали в «великих походах»; некоторые обосновались в Гал-
лии, в нижнем течении Луары, другие ушли в Испанию, сме-
шались с свевами в Галиции или вместе с вестготами сфор-
мировали смешанное население, которое, как предполагают,



 
 
 

дало части этой страны название «гот-алан», или Каталония
(?).

Итак, гунны привнесли новую модель социальной и поли-
тической организации (или, по крайней мере, ее элементы).
Истоки этой модели – мир степей Евразии со своими тра-
диционными контактами с иранским среднеазиатским ми-
ром и с Китаем. Хотя она очень скоро начала трансформи-
роваться, включив в себя отдельные элементы европейско-
го происхождения (например, римских секретарей-нотариев
для переписки c западным императором), суть происходив-
шего от этого мало изменилась. За формировавшимся евро-
пейским «социально-политическим фасадом» стояло совер-
шенно иное отношение к власти – иное по сравнению с рас-
пространенными в мире европейских варваров представле-
ниями.

По причине чрезвычайного характера гуннского вторже-
ния и в результате последовавших за ним передвижений на-
родов и племен, к началу V  в. в  Центральной и Восточ-
ной Европе складывается чрезвычайно сложная ситуация.
До сих пор в течение уже достаточно долгого времени в
этом регионе находились группы населения, уже давно если
и не имевшие тесные контакты друг с другом, то, по край-
ней мере, обладавшие информацией друг о друге. При этом
они могли принадлежать к различным этнокультурным «ми-
рам» (например, дако-фракийскому, восточногерманскому,
средиземноморскому, ирано-сарматскому). Однако, во-пер-



 
 
 

вых, во всех этих мирах превалировали общие для них ин-
доевропейские традиции, и, во-вторых, каждый из этих ми-
ров уже накопил опыт общения с окружавшими его соседя-
ми. Хотя в результате переселения приходили в соприкосно-
вение народы, ранее не знакомые друг с другом, тем не ме-
нее выработанные прежде образы «соседа» и старые прие-
мы общения с успехом могли быть использованы (так, гре-
ки не без основания составляли свое суждение о готах III в.,
в частности, по бастарнам и западным германцам). В нача-
ле же V в. н.  э. в Центральной и на юге Восточной Евро-
пы ситуация принципиально меняется: в  ткань уже доста-
точно спаянного и значительно «гомогенизированного» сре-
диземноморско-варварского (в основном греко-романо-гер-
манского) мира вклиниваются в качестве господствующих
элементы совершенно чуждого, до сих пор не ведомого Ев-
ропе мира азиатских неиндоевропейских (прототюркских?
проенисейских?) кочевников – гуннов. В результате неожи-
данного и чрезвычайно интенсивного столкновения герман-
ского мира с чуждым миром европейских гуннов произошло
внезапное включение в ткань германских политико-идеоло-
гических структур чуждого образа гуннского властителя.

Контакты между этими мирами сразу же оказываются
настолько интенсивными, что на «осторожное» знакомство
времени не хватает. Иначе говоря, в общение друг с другом
вошли практически не готовые к взаимопониманию «собе-
седники».



 
 
 

 
Аттила – «Маленький отец

народов» или «Бич Божий»?
 

Система организации власти у гуннов существенно от-
личалась от схем, привычных для европейских варваров.
Управление у гуннов было, судя по всему, организовано не
столько личным примером или контролем со стороны во-
ждя-воина (как у римского императора или германского ко-
роля), сколько через посредство узкого круга приближенных
к правителю лиц. Эти лица были организованы в какое-то
подобие бюрократического аппарата и формально выполня-
ли лишь хозяйственные задачи по организации быта власти-
теля.

Вполне вероятно, в начале такая форма осуществления
власти не вызывала у воинственной германской знати ни-
чего, кроме презрения – презрения к трусости (т. е. нево-
инственности). Но в последней четверти IV в. последовали
неожиданные и труднообъяснимые для традиционного гер-
манского сознания события – разгром готов Германариха и
установление всевластия гуннских владык. Германская знать
была поставлена перед необходимостью пересмотреть свое
отношение к гуннской системе власти, тем более что вско-
ре многие германские вожди вошли в состав элиты нового
политического образования – остгот Валамир, гепид Арда-
рих. К тому же это новое политическое образование оказа-



 
 
 

лось способным не только подчинить практически все гер-
манские народы за пределами Римской империи, но и об-
ложить данью обе части империи – Западную и Восточную.
Новая жизнь создала новые вкусы, и новые ценности посте-
пенно вошли в германскую политическую культуру.

К началу четырехсотых годов покорность аланов, остго-
тов и исход вестготов сделали гуннов хозяевами всей зоны
равнин от Урала до Карпат. Гунны, преодолев карпатские пе-
ревалы и пройдя по Валахской равнине, оккупировали Вен-
герскую равнину, где сделали своими подданными гепидов
и вышли на правый берег Дуная.

Очевидно, в это время гунны разделились на три орды во
главе с тремя предводителями, тремя братьями – Роасом,
Октаром и Мундзуком. Три брата стали повелителями гун-
нов и правили с 425 по 434 г. В этом окружении и вырос один
из величайших вождей всех времен и народов – Аттила (ок.
395–453 гг.), король гуннов.

Сотворение мифа об Аттиле началось еще в древности,
с успехом продолжилось в Средние века и, похоже, не за-
вершилось по сей день, с той лишь разницей, что совре-
менное мифотворчество выступает в виде гипотез, с боль-
шей или меньшей основательностью претендующих на на-
учность. Исторический же Аттила малоизвестен читателям,
хотя о нем и дошло до наших дней больше свидетельств со-
временников, чем о многих исторических персонажах той
эпохи.



 
 
 

Итак, родился Аттила где-то в долине Дуная примерно в
395  г. Будучи сыном вождя Мундзука, Аттила знал своих
предков на тридцать поколений. Именно его род сохранял
целостность родословной основной орды и явно тюркские
черты.

Научившись ездить верхом сначала на овце, Аттила затем
освоил верховую езду в совершенстве и виртуозно владел лу-
ком, пикой, арканом, мечом и кнутом – традиционным ору-
жием своего народа, обязательным для высокородных юно-
шей. Свою гордыню и силу он частенько выставлял напоказ,
затевая рискованные охотничьи вылазки, где ловил волков и
медведей сетями, а после выпускал им кишки в рукопашной,
вооружившись одним лишь коротким кинжалом.

Смерть отца, вождя Мундзука, до срока оборвала крепкие
узы и добрые отношения с сыном, когда тот был еще отро-
ком. Впоследствии Аттиле довелось пострадать от злобных
милостей собственных дядюшек, а особенно – наследника
престола по имени Роас.

Главная ставка гуннских вождей в начале V в. находилась
в степях Причерноморья. Туда направлялись византийские
посольства до 412 г. Однако переселение гуннов на берега
Дуная шло неуклонно: венгерская пушта (степь) напоминала
им заволжскую родину, которую к V в. гунны покинули.

Из трех братьев Роас был самым хитрым и осторожным
правителем. Когда в 430 г. гунны достигли Рейна, он попы-
тался наладить с Римом дипломатические контакты и даже



 
 
 

давал империи свои войска для подавления багаудов в Гал-
лии.

Поскольку война была средством существования гуннов,
они сражались постоянно, как за себя, так и за тех, кто по-
желал их нанять. В первом случае надо было награбить как
можно больше, во втором – продаться как можно дороже.
Для этих наемников политические предпочтения не играли
никакой роли. Кочевая жизнь не способствовала ни разви-
тию сельского хозяйства, ни освоению ремесел. Грабеж, на-
емничество были их единственными источниками дохода и
любимыми занятиями, которые они всегда старались совме-
щать.

Открыто выступив против решения Роаса отдать орду на
службу чужеземцам, которых гунны, по мнению Аттилы,
могли бы без труда разгромить, Аттила тем самым изменил
свою юношескую биографию.

Дабы убрать с глаз долой Аттилу, Роас направил его в ка-
честве заложника в Рим, ко двору Гонория. В обмен же, во
исполнение уговора, римляне отправили в улус Роаса юношу
по имени Аэций. Роас старался поддерживать максимально
корректные отношения с Гонорием, императором Западной
Римской империи. Искусно воздействуя из Рима на другие
нации, империя прибегала к практике обмена малолетними
заложниками, чтобы усилить контроль над странами, кото-
рые она хотела завлечь в неволю. Проще говоря, империя от-
правляла одного из своих подданных к чужакам, а те в ответ



 
 
 

посылали одного из своих знатных отроков, дабы тот жил и
учился в Риме при дворе императора.

Этот хитроумный подход являет собой мастерский образ-
чик искусства диверсионно-подрывной дипломатии. Юные
шпионы империи внедрялись в страны, удостоенные сей че-
сти, на высших уровнях их иерархии. Стоило молодому рим-
лянину оказаться при дворе чужой державы, как он начинал
слать в империю донесения с жизненно важной для поли-
тики и войны информацией, одновременно на собственном
опыте постигая обычаи, этикет и традиции хозяев. Эта двоя-
кая стратегия заодно давала империи возможность перекро-
ить заложников, посланных к ее двору, на свой лад. Приуче-
ние их к роскоши помогало влиять на политику и культуру
менее цивилизованных наций, когда повзрослевшие залож-
ники возвращались в родные края.

Одним словом, Роас с радостью ухватился за возможность
воспользоваться римской практикой, чтобы сбыть с рук мо-
лодого смутьяна. Роас считал, что имперская выучка навер-
няка обуздает бешеный норов Аттилы, сделав его более по-
кладистым членом царской династии гуннов.

При дворе Гонория Аттила увидел роскошь, разврат, по-
роки и интриги. С ним обходились как с юным принцем, ка-
ким он в сущности и был и каким его воспринимали эти
«римляне», все больше полагавшиеся на «суверенных» вар-
варов в деле защиты и укрепления столь обветшавшей им-
перии.



 
 
 

Аттила отвергал роскошные наряды, пышные прически,
изысканные блюда и благоухающее жилище, полагавшиеся
ему как заложнику, хотя его неискушенных сотоварищей все
это весьма привлекало; Аттила безуспешно пытался воспла-
менить их дух, дабы те воспротивились подобным пропа-
гандистским искушениям. Не сумев однажды бежать, Атти-
ла перешел к пассивному сопротивлению, решив приспосо-
биться к обстановке и вынести из этого полезное. При рим-
ском дворе он присматривался и прислушивался. И с каж-
дым днем все больше проникался решимостью избавить мир
от влияния римлян, этих загадочных христиан. Постижение
внутренней и внешней политики империи давалось Атти-
ле необычайно легко. Он изучил принцип организации рим-
ской армии, оружие, боевые порядки, выяснил, что достой-
ного военного флота у римлян уже нет. Все это время он
приглядывал за заезжими послами, вникая в хитросплете-
ние интриг империи, тем самым постигая искусство полити-
ки и дипломатии. Жизнь при римском дворе давалась Атти-
ле крайне тяжело: тоска по соплеменникам, по родне, жажда
избавить гуннов от службы чужестранцам, которых они мо-
гут разгромить без труда, стоит им только объединиться.

Азиатская добродетель долготерпения на славу послужи-
ла отроку, отправленному заложником ко двору Гонория.
Он нашел опору в стоицизме и непоколебимой уверенности.
Он постиг, что куда важнее достичь конечной цели, нежели
понукать события, чтобы они разыгрались до срока. И по-



 
 
 

сему вознамерился развить личные способности, сулившие
ему успех, когда он всерьез вознамерится взойти на престол
царства гуннов. Именно в Риме Аттила замыслил стратегию
покорения вселенной, дотошно разработав ее во всех дета-
лях: чрезвычайно четкий план ничуть не походил на прожект
невежественного кочевника.

По возвращении на родину Аттила не ринулся очертя го-
лову захватывать трон. Тщательно спланировав каждых шаг,
он терпеливо ждал, понимая, что его познания правителя и
умение повелевать должны сперва созреть, как бы не жгла
его жажда взять бразды правления.

Роас поручает ему объезд соседних дунайских племен, с
целью внушения другим гуннским вождям, что Роас среди
них – самый главный. Следовало уважать «независимость»
вождей, но при этом убедить их признать Роаса и его преем-
ников – а значит, и самого Аттилу – верховным вождем, кем-
то вроде императора. То маня пряником, то грозя кнутом,
рассыпая подарки вперемежку с угрозами, понимая, что, ра-
ботая на Роаса, он работает на самого себя, Аттила блестя-
ще справился с поручением, о чем стало известно обоим им-
ператорам и Аэцию, с которым у Аттилы сложились относи-
тельно дружеские отношения.

По свидетельству современников, Аттила знал греческий
и латинский, причем греческим языком владел лучше. Это
позволило ему стать естественным посредником дяди во
всех переговорах с Западной и Восточной империями. К то-



 
 
 

му же он располагал и личными связями. Теперь Аттила при-
частен к власти, которую уже можно назвать имперской.

Политика Аттилы определилась быстро: на западе отно-
ситься лояльно к империи, пока Аэций будет там заметной
фигурой, на востоке – по мере возможности запугивать глу-
поватого императора Феодосия II, расстраивать его прими-
тивные козни и пользоваться его бездарностью и слабостью.

В 423 г., после смерти императора Западной Римской им-
перии Гонория, Аэций попросил у Роаса войска для под-
держки Иоанна Узурпатора. Аттила посодействовал в этом
вопросе, и просьба была удовлетворена. Большинство исто-
риков сходятся во мнении, что предоставленная армия гун-
нов и их союзников насчитывала от пятидесяти до шести-
десяти тысяч воинов. Одним словом, Аттила не только вы-
шел на международную арену, но и прошел серьезную шко-
лу, предшествовавшую созданию империи гуннов.

Когда же момент настал, Аттила взял власть в свои руки:
он был уже готов во всеоружии встретить любую проблему
и сопротивление, подстерегавшие его как короля. Обескура-
жить или заставить свернуть его с полпути было попросту
невозможно. Он был готов идти на риск, готов сплотить гун-
нов, дабы те в едином порыве взошли к вершинам. Ни на
йоту не растратив своего несокрушимого упорства и жажды
занять престол, он наконец-то добился своего. Час пробил!
В 434 г. умер Роас, и власть перешла к Аттиле и его брату
Бледе.



 
 
 

Бледа получил в наследство большую часть земли гуннов.
Аттила же, любя войну, страстно желал объединить под сво-
ей властью всех гуннов и собрать воедино все народы, под-
чиненные им, для покорения мира. Свое восхождение к вла-
сти Аттила начал с укрепления связей с племенными вождя-
ми. Изрядная часть этих знакомств налаживалась благода-
ря многочисленным вылазкам Аттилы на охоту по гуннским
территориям. Преданность этих вождей он завоевывал, взы-
вая к их чувствам – будя воинские инстинкты и дразня ап-
петиты доступной славой и легкой, богатой добычей.

Образ жизни гуннов складывался в условиях вечной
неопределенности, дух их воспламенялся сражением, добы-
чей или кочевкой на новое место. На самом деле рамки по-
ведения им задавала только природа и прихоти судьбы, а вы-
сокий дух проистекал из неизменно воинственного настроя.
Аттиле, как царю гуннов, требовалось насадить новые прин-
ципы морали и дисциплины, способные сплотить варварские
племена и сами по себе и между собой. Мир в стойбищах
принесет лишь новообретенное националистическое созна-
ние. Задача Аттиле предстояла не из легких!



 
 
 

 
Конец ознакомительного
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