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Аннотация
<p>Вместе с этой книгой сама Вселенная будет оберегать

вас! Потому что у вас в руках уникальный защитный
календарь, составленный Мастером привлечения удачи –
Натальей Правдиной.</p><p>В этом календаре указаны все
опасные дни 2018 года и даны ритуалы, которые помогут
защитить вас, ваших близких, ваш дом, финансы, здоровье от
негативных влияний.</p><p>Теперь можно заранее «подстелить



 
 
 

соломку», обойти препятствие, переждать опасный момент. В
книге описаны короткие и простые ритуалы, которые не только
отведут беду, но и добавят везения, научат понимать внутренний
голос и активизируют интуицию, настроят на правильный
позитивный лад. Теперь каждый день года вы будете максимально
защищены и сможете извлечь выгоду даже там, где люди обычно
терпят неудачу!</p>
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* * *

 
Лучшая защита от неудач
Мне в прошлом году жутко не везло. Рационально это ни-

как нельзя было объяснить. В этом году купила несколько ка-
лендарей Натальи Правдиной. И выяснилось, что удачу-то,
оказывается, можно приручить! Не поверите – я поступила
в вуз, нашла хорошую работу, встретила любимого и смогла
получить квартиру. И все в один год!

Ирина



 
 
 

Все складывается в мою пользу
Купила календарь Натальи Правдиной в прошлом году.

Выполнила практику перед одной важной встречей. Нашла в
календаре наилучший день, все сделала, как советовала На-
талья. Результат меня просто ошеломил. Еще никогда ниче-
го не складывалось так удачно – от автобуса, который подо-
шел минута в минуту, до результатов встречи.

Светлана

Только позитивный настрой!
Удивительно, как меняют жизнь эти практики! Самое

главное в них – позитивный настрой. Если что-то не ладит-
ся, я открываю календарь и всегда нахожу в нем утешение,
настроение меняется. И как только я стала смотреть на мир
радостно, все начало складываться само собой!

Нина



 
 
 

 
Сама Вселенная оберегает нас!

 
Здравствуйте, дорогие мои читатели!
В этой книге я хочу научить вас в любой ситуации сохра-

нять позитивный настрой и незыблемую веру в то, что вы
никогда не останетесь с бедой один на один. Всегда найдутся
помощники, которые придут вам на выручку.

Вы должны понимать, что вы сами ответственны за свою
жизнь, поэтому все, что с вами происходит, это заслуга толь-
ко одного человека – вас самих. Мрачные мысли, неуверен-
ность в собственных силах, нелюбовь к себе иногда приносят
намного больше вреда, нежели какое-то негативное воздей-
ствие со стороны. С другой стороны, очистив свое сознание,
мы вдруг осознаем, что неожиданно из нашей жизни исчезло
и большинство внешних раздражителей.

Вы можете возразить, что мы живем в обществе, поэтому
неминуемо попадаем под влияние, причем не всегда поло-
жительное, других людей, и я соглашусь с вами. Поэтому в
книге есть практики и ритуалы, позволяющие избавиться от
негативного воздействия окружающих. Обратите внимание:
каждая практика в этом календаре приведена именно тогда,
когда ее сила максимальна. Ведь в основе моего календаря
лежит учет лунных ритмов.

Вы хотите изменить свою жизнь к лучшему, и залогом
вашего успеха будет ежедневная работа над собой и своим



 
 
 

окружением. Безусловно, это сложно, но и результат пре-
взойдет все ожидания. Вы начнете строить свою жизнь со-
вершенно по другому сценарию. Она наполнится счастьем
и любовью, а вы ощутите уверенность в собственных силах.
Вам будет казаться, что весь мир у ваших ног и любые свои
желания вы можете воплотить в жизнь.

Ваша Наталья Правдина



 
 
 

 
Как пользоваться календарем

 
Каждый день года имеет свою энергетику, которая зависит

от расположения звезд, Солнца, Луны. Иногда нужно дей-
ствовать, а иногда – проявить терпение и спокойствие. По-
этому так важно проводить магический ритуал на привлече-
ние идеального для вас партнера в правильный день. В этом
вам поможет мой календарь.

Откройте календарь на нужном дне, и вы узнаете:
• под каким девизом пройдет этот день;
• какие особенности у сегодняшнего дня;
• что нужно сделать, чтобы избежать неприятностей и за-

щититься от превратностей судьбы.

В календаре я также укажу дополнительные ритуалы по-
хожих по характеру дней. Выполните их и очень скоро уви-
дите позитивные изменения в своей финансовой жизни.

Доверяйте миру, Вселенной, и вы не останетесь без помо-
щи.

Условные обозначения:



 
 
 



 
 
 

 
Январь

 
 

1 января
 

понедельник, 15 лунный день

Неблагоприятный день!
Самое время обратиться к небесным помощникам!

Внимание и осторожность! Не планируйте важные дела.
В этот день можно попросить помощи у небесных помощни-
ков, прочитать заклинание на привлечение успеха и финан-
совой поддержки.

Что нужно сделать
1. Как только Луна появится на небе, зажгите зеленую све-

чу.



 
 
 

2. Произнесите вслух: «Благословением Луны я привле-
каю умных и сердечных людей, которые способствуют мо-
ему успеху. Я утверждаю, что открыт для новых возмож-
ностей. Я прошу о помощи и поддержке для всеобщего бла-
га. Да будет так».

3. Задуйте свечу и ложитесь спать.

Дополнительные ритуалы: см. 30 января, 1 марта, 31
марта, 29 апреля, 29 мая, 27 июня, 27 июля, 25 августа, 23
сентября, 23 октября, 21 ноября, 21 декабря.



 
 
 

 
2 января

 

вторник, 16 лунный день
Полнолуние в 07:25

Нейтральный день!
Позаботьтесь о чистоте мыслей!

Хотите уберечься от любого зла, следите за тем, как вы
думаете. Ваши мысли материализуются.

Что нужно сделать
Смените негативные установки на позитивные. Скажите:
«У меня все хорошо!» вместо «У меня одни неприятно-

сти», «Я сам создаю свою счастливую жизнь» вместо «Моя
жизнь зависит от обстоятельств!»

Дополнительные ритуалы: см. 31 января, 2 марта, 1



 
 
 

апреля, 30 апреля, 30 мая, 28 июня, 28 июля, 26 августа, 24
сентября, 24 октября, 22 ноября, 22 декабря.



 
 
 

 
3 января

 

среда, 17 лунный день

Нейтральный день!
Избегайте давления окружающих!

Не совсем простой день. Старайтесь как можно меньше
меньше обращать внимание на то, что говорят окружающие.
Если вы чувствуете, что кто-то настроен по отношению к вам
негативно, проведите защитный ритуал.

Что нужно сделать
1. Мысленно нарисуйте вокруг себя круг.
2. Представьте, что из сторон круга поднимается хру-

стальная стена.
3. Теперь все ваши недруги находятся за стеной, вы мо-

жете их видеть, общаться, но их негативное влияние не ка-



 
 
 

сается вас.
4. Запомните этот прием. Вы можете использовать его,

каждый раз, когда встречаетесь с неприятным человеком.

Дополнительные ритуалы: см. 1 февраля, 3 марта, 2
апреля, 1 мая, 31 мая, 1 июня, 29 июня, 29 июля, 27 августа,
25 сентября, 25 октября, 23 ноября, 23 декабря.



 
 
 

 
4 января

 

четверг, 18 лунный день

Нейтральный день!
Пора избавиться от вредных мыслей!

Если вы намерены изменить свою жизнь, вы, прежде все-
го, должны изменить привычный образ мыслей. Завистли-
вые, злобные, лицемерные, высокомерные и унылые мысли
заставляют ваше тело реагировать на них расстройствами и
болезнями.

Что нужно сделать
Что нужно сделать
1. Поработайте со своими жизненными установками.

Вспомните, когда вы в последний раз говорили: «Я не могу»,
«Это невозможно», «Это не для меня».



 
 
 

2. А теперь создайте принципиально новый словарь.
Вместо:
• «Я не могу» –«Я хочу и сделаю!»
• «Это невозможно» –«У меня все получается!»
• «Это не для меня» –«Я выбираю только самое лучшее

для себя!»

Дополнительные ритуалы: см. 2 февраля, 4 марта, 3–
4 апреля, 2–3 мая, 2 июня, 30 июня, 30 июля, 28 августа, 26
сентября, 26 октября, 24 ноября, 24 декабря.



 
 
 

 
5 января

 

пятница, 19 лунный день

Неблагоприятный день!
Не позволяйте благополучию утекать из вашего до-

ма!

Самое время обратиться к фэншуй, чтобы уберечься от
бедности и несчастий.

Что нужно сделать
1. Если ванная комната располагается напротив входной

двери, богатство в доме надолго не задержится. Чтобы этого
избежать, повесьте на дверь зеркало.
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