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Все, что ниже будет рассказано, пережил лично я, так, что Вы читая этот текст из первых

уст, постарайтесь тоже поймать волну радости от которой захватывает дУХ!
Я надеюсь, что со временем к этим «встречам» добавятся новые, но и те что я пережил

наполняют меня удивительными ощущениями, по сравнению с которыми все земные «удоволь-
ствия» остаются именно «вольствиями Уды» не доставляющими истинной духовной радости.
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Далай-лама

 
Позвольте передать Вам мой рассказ о встрече с Третьим Далай-ламой Сонам Гьяцо, был

это сон или видение не могу сказать точно но я записал все, что увидел.
…Мы с моей женой Екатериной едем в мягком вагоне поезда, который двигается среди

зеленых округлых гор по белоснежному аквидуку. В динамик громкой связи нам сообщают,
что туда куда нам нужно, поезд следовать не будет и нам придется на ближайшей станции
подождать следующего поезда. Вскоре наш поезд подкатывает к белоснежному перону вокзала,
примыкающего одной своей стороной к склону зеленой гороы, другой своей частью опирается
на аквидук. Мы выходим из вагона и перед глазами вырастает здание вокзала.

Я удивляюсь простоте идеи! Построить вокзал в виде Ноевого ковчега, это удивитель-
ная по глубине и оригинальности идея! Я такой не встречал ни где в мире! Огромные борта
высотой с пятиэтажный дом, широкие тесанные доски из которых создан объект расположены
вдоль «бортов» в длину. Нас приглашают войти внутрь в зону отдыха. Мы входим по широкому
пандусу в «трюм» вокзала, я представляю как могли бы входить в него жирафы и слоны, пандус
является частью борта откинутая для входа. Внутри я вижу просторный зал расположенный
амфитеатром, пол не доходит до стены оставляя зазор в метр, видимо для компенсации мор-
ской качки и у меня возникает мысль не настоящий ли это Ноев Ковчег…

Нас приглашают занять места в зале и объявляют что нам очень повезло оказаться сейчас
всем вместе так как сейчас начнется семинар в котором примет участие Далай лама третий.
Мы расселись в очень удобном зале, а на сцену вышел мужчина в безупречном темно-синем
классическом костюме с белой рубашкой и галстуком в бело-сине-красную полоску, на вид
ему можно было дать от шестидесяти до девяносто и больше лет сухощавый азиат с проница-
тельными глазами. Он рассказывал о том что в месте где у нас находится солнечное сплетение
сосредоточенна большая энергия и с помощью дыхания можно научиться ей пользоваться, я
видел как ему важен живой отклик зала, но все вокруг сидели как под воздействием гипноза,
я как мог участвовал в разговоре с места, потому что тоже имею опыт контакта с этой энер-
гией. После того как Далай лама третий закончил свой доклад он решил продолжить участие
в семинаре и прошел в зал, стал искать свободное место, но людей было много и свободное
место оказалось, только с лева от меня, он сел рядом со мной улыбаясь мне. Мне не ловко
было рассматривать его и я стал пытаться вникнуть в слова следующего докладчика. Когда я
отвлекся от невнятной речи следующего докладчика и несравнимой по ясности речи с Далай
ламой третьим, то увидел что он заснул, прислонившись к моему левому плечу, так по ста-
риковски. Я повернулся к жене сказать что мне сделать может разбудить Ламу? На что жена
сказа: «не надо будить пусть поспит что тебе жалко?»…
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