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Аннотация
Если в вашей жизни уходили близкие или, как бы нам этого

не хотелось, уйдут, эта книга для вас. Через неё с нами говорят
наши прародители, наши предки, наш Род. Их голос может
звучать по разному, но всегда он идет из сердца. Тот жизненный
путь, который прошли наши предки, может и должен стать для
нас уроком. Сила и мудрость, которыми они обладали, могут
и должны стать нашими.Автор предлагает последовать по Пути
предков – для обретения собственной судьбы и на встречу с
собственной душой.
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Предисловие

 
Наши предки по разному могут общаться с нами. Они все-

гда готовы дать совет, прийти на помощь в трудную минуту,
защитить и уберечь от беды. Они всегда с нами рядом и внут-
ри нас. Они наша кровь, наши гены, голос нашего сердца.

Книга, которую вы сейчас держите в руках, это ещё один
способ предков поговорить с нами, с их потомками и пере-
дать мудрость и знание, накопленные за многие-многие по-
коления.

Я вам предлагаю пройтись по Пути ваших предков, как
некогда они шли за своими. И пусть шаг за шагом перед вами
раскрывается вся истинная суть вашей собственной жизни.
Раскрытая книга – это путь к познанию через прошлое неко-
гда живших людей, нашего настоящего и возможного буду-
щего.

Вступая на Путь предков, мы заручаемся их поддержкой,
получаем доступ к кладовой памяти, знания, мудрости, си-
лы, даров и  талантов, материальных и  духовных богатств,
некогда принадлежавших им. Мы получаем их покровитель-
ство, и их дух всегда будет рядом с нами. Их голос поведет
нас вперед к обретению собственной судьбы, навстречу с са-
мими собой.

Всё что от нас нужно, это память и уважение, благодар-
ность и ответственность, покорность и служение. Это не так



 
 
 

много, ни и не так мало, как может показаться. Итак, в путь!



 
 
 

 
Пролог

 

Я результат того что было,
Что было доброго в судьбе,
Того, что сердце позабыло,
О чем не рассказали мне.

Я результат чужих мечтаний,
Страданий, веры и судьбы.
Я есть потомок чьих-то знаний,
Я есть кем были раньше вы.

Во мне сплелись огонь и воздух,
Разочарование, боль и страх.
На мне сошлись сегодня звезды.
Я есть оживший Рода прах.



 
 
 

 
Глава 1. ОНИ РЯДОМ

 

Я ребенок тысячи матерей
И только одного отца – Бога.
У меня есть сотни путей
И только одна Дорога.

Я пришёл в этот мир спасти
Всех кто жил до меня и правил.
Они рядом со мной всегда,
С ними Род свой теперь прославим.

Все наши когда-то ушедшие из жизни родные и близкие
находятся рядом с нами. Они вокруг нас и многое хотели бы
поведать и передать нам. Они – наши родители, наши пра-
родители и наши предки, частичку которых мы носим в сво-
их генах, в крови. Всё что им нужно от нас – это память,
поминовение их грешных душ, вознесение молитв обращен-
ных Господу за их спасение. Через них нам была дарована
жизнь и наша прямая обязанность как потомков, помнить их
и чтить. Всё что мы имеем сегодня: нашу внешность, харак-
тер, привычки, таланты и способности, материальное и ду-
ховное богатство, а по большому счету – судьбу, всё благо-
даря им. Их дух не покидает нас, не смотря на время, рас-
стояние и даже наше неверие. Они всегда заботятся о нас,



 
 
 

помогают в трудную минуту, уберегают от ошибок и ведут.
Не понимая и не принимая их помощи, не осознавая их при-
сутствия в нашей жизни, мы сильно обижаем своих пред-
ков. Отказываясь от силы, мудрости и поддержки своего Ро-
да, лишаем себя корней. И постепенно движемся по направ-
лению вырождения и деградации целого Рода.

Отказаться от предков, забыть, потерять с ними связь воз-
можно по разным причинам. Отрекаются от своей истории,
памяти, прошлого, чаще всего ради настоящего или будуще-
го. Но человек состоит из трёх элементов и прошлое в этой
цепи самое ценное и важное. Человек не может лишить се-
бя истории запечатлённой у него в крови, в его генах, в его
памяти. Сознательный отказ ведёт к тяжелым последствиям,
к саморазрушению личности и её судьбы. Человек без исто-
рии идет над пропастью по шатающемуся на ветру веревоч-
ному мосту и ни кто не в состоянии протянуть ему руку по-
мощи. Этот мост создают наши благие дела в адрес наших
предков. Перила – это традиции, на которые мы опираем-
ся во время движения по жизни. Под ногами у нас – спины
предков, память о которых мы чтим и о ком воздаем хва-
лу Богу. Мост же протянулся над пропастью ада, лежащей
перед нами и отделяющий нас от вечного блаженства рая.
Каждый раз, отдавая дань уважения ушедшим родственни-
кам, мы обретаем под своими ногами устойчивость и надеж-
ду на благополучный исход. Вспоминая и применяя в сво-
ей жизни обычаи и традиции предков, мы обретаем уверен-



 
 
 

ность и спокойствие в завтрашнем дне. Делая шаг вперед,
мы приближаемся к познанию самих себя.

Всё что сегодня лежит у нас под ногами, некогда было жи-
вым. Земля скрывает в своих недрах слой за слоем историю
жизни тысячи поколений людей. Обращая свой взор в про-
шлое, мы обретаем будущее, которое не возможно без на-
стоящего. А настоящее – это мы с вами, наша жизнь, наша
судьба.

Течение реки жизни должно быть свободным, ни чем
не стеснённым. Но время вносит свои коррективы, а люди,
обитающие вокруг, засоряют и меняют её естественное те-
чение. Возведение дамбы, искусственной преграды на пути
естественного течения жизни способно полностью поменять
ландшафт местности и эко баланс. Местность, лежащая вы-
ше по течению, будет лишена орошения, источника жизни.
Экосистема будет нарушена, будет развиваться по другому
сценарию. В  пойме бывшей реки, будет собираться время
от времени талая или дождевая вода, но этого будет мало.
Если течение реки было сильным, и  скапливаемая водная
масса не была должным образом использована, то рано или
поздно дамбу прорвет, терпение кончится. Сила стихии вы-
рвется на свободу, снося на своем пути всё, и даже то, что
ранее было на безопасном расстоянии.

Любое вмешательство в естественный ход событий несёт
за собой непредсказуемые, а зачастую, негативные послед-
ствия. Знания, опыт, мудрость, материальное и духовное бо-



 
 
 

гатство перетекают из поколения в поколение, обеспечивая
жизнь и процветание, каждого отдельного человека и Рода
в целом. Встроенность в эту налаженную систему позволяет
безраздельно пользоваться неиссякаемым капиталом и ре-
сурсами. Но не стоит забывать о цене вопроса! Перед нами
живой пример некогда процветавших Родов, а сегодня прак-
тически полностью лишенных своего величия или уничто-
женных. Всё имеет своё начало и конец, а скорость прибли-
жения последнего зависит от того, кто находится здесь и сей-
час, кому дано право выбора.

Вглядываясь далеко вперед, мы забыли откуда мы при-
шли. Пыль дорог скрыла от нашего взора то, что осталось по-
зади. Но время пройдет, и дорожная пыль уляжется, а пыт-
ливый ум тем временем уже создаст другую историю. Ли-
шенные прошлого мы вскоре забудем кто мы, откуда и куда
идем. Всё что нас окружает, будет для нас единственной ре-
альностью. Нет ничего, чтобы предшествовало нам и не бу-
дет ни чего, что может остаться после нас. Холодная и такая
манящая «вечность»!

Кай забыл всё, и Герду, и бабушку и даже розу на окне,
для него больше ни чего не существовало кроме холодного,
лишенного чувств настоящего. Что его может пробудить
от вечного сна?! Любовь и забота близких, пусть и далеких,
пусть и забытых, но верных и искренне желающих помочь.

Кто нас ни когда не  придаст, ни оставит и  не  забудет?
Только тот с  кем у  нас есть самая прочная и  нерушимая



 
 
 

связь – наши предки. Кровь невозможно обмануть, невоз-
можно изменить, невозможно от неё отказаться. Это то, что
даётся один раз и навсегда, и даже не на одну жизнь, а на ве-
ка. Через сотни лет к нам протягивается тоненькая красная
нить, способная изменить и определить всё в нашей жизни.
Она соединяет нас с нашими прародителями, нашими пред-
ками, с нашим Родом.

Знание дает силу, а  знание, подкрепленное вековечным
опытом, наделяет могуществом. И  эта сила всегда была
и есть внутри нас, в нашей крови, в нашей памяти. Мы мо-
жем иметь всё что только пожелаем и это нам даст наш Род.
Как прямые и единственные наследники, мы получаем дей-
ствительно всё и как много сокрыто в этом слове. История
помнит и взлёты и падения, ошибки и достижения, призна-
ние и унижение. Открывая двери на встречу с Родом и его
историей и памятью, мы встречаем и принимаем в своём до-
ме, в своём сердце, в своей судьбе всё, что некогда было, есть
и будет в Роду. Мы становимся частью большой семьи, где
каждый несёт ответственность друг за друга. Оказывая нам
своё покровительство и поддержку, Род возлагает на нас на-
дежду по искуплению и исправлению накопленных нашими
предшественниками грехов и ошибок. Обязанность каждо-
го члена Рода жить и трудиться на благо всем, помня о про-
шлом и заглядывая в будущее. С самых первых дней в памя-
ти Рода откладывается и записывается всё, что было сделано
его членами. В конце жизни очередного потомка подводятся



 
 
 

итоги и делаются выводы о том, что он сделал на благо Рода,
что смог исправить за свою жизнь, чем обогатить. Каждый
последующий потомок идёт по тому же пути, но опираясь
на опыт своих предшественников. Проступки, ошибки, про-
махи не находя возможности быть исправленными, накапли-
ваются и со временем превращаются в непреодолимые путы,
вырастая как дамба на пути живой и игривой реки. Каждый
последующий потомок должен приращивать добро, любовь,
справедливость, веру и благодарность. Каждый следующий
шаг должен быть движением вперед и вверх.

Сила Рода всегда с нами, от того как мы будем её исполь-
зовать, будет зависеть сколько шагов вперед мы сможем сде-
лать за столько короткий отрезок времени, как человеческая
жизнь. Они всегда рядом и  всегда готовы помочь. От  нас
с вами сегодня зависит «их» вчера и «тех» завтра.



 
 
 

 
Глава 2. МОЙ РОД – МОЯ СИЛА

 

Я память Рода, я его творение,
мне жизнь дана во благо искупления.
я воплотился в нем, чтобы изжить грехи
и с легким сердцем по пути идти.

Всё что имеет человек придя в этот мир, заключается в его
теле: душа дарованная Богом; тело, унаследовано от роди-
телей; сила, знание и мудрость от предков; кровь от его Ро-
да. Всё заложено в нём, в его крови, в его генах. Как пото-
мок своих родителей, ребёнок становится наследником всех
материальных и духовных богатств своего Рода, получая всё
по карме и по заслугам. Всё чем он обладает, он заслужил
в силу своего рождения в этой семье.

Сколько прожито было жизней до его рождения, сколько
сложившихся и не сложившихся судеб?! Все они ушли на тот
свет, но не навсегда, не окончательно и без поворотно. Связь
между теми кто был и кто есть всегда присутствует, объеди-
няя их в один Род, создавая единое поле родовой судьбы. Ду-
ша человеческая бессмертна, она как частичка Бога в брен-
ном теле. Она не умерла, а ждет своего часа на Высшем су-
де. Ожидания могут продлиться сотни тысяч лет, и всё это
время душа будет испытывать страдания от давления, стес-



 
 
 

нения её стенами могилы, как некогда тела, не позволявше-
го ей полноценно жить и творить. О рае можно пока только
мечтать, а несколько облегчить страдания может ныне живу-
щий потомок. Его молитва, обращенная к Богу с просьбой
искупить прегрешения и облегчить страдания умершей ду-
ше, а также добрые деяния, могут принести так желанный
покой.

Души ушедших в мир иной предков не прекращают жить,
они рядом, они в нас. Мы склонны не замечать, не призна-
вать подобные заявления, но это ни чего не меняет и их ду-
ши присутствуют в нашей жизни. Важно, научиться распо-
знавать их знаки, слышать их подсказки и уметь общаться
с ними, для того, чтобы понять, что они хотят и по какой
причине их дух до сих пор не упокоился.

Человек, придя в этот мир, получает всё сполна, не зави-
симо от места, времени, условий его рождения. Господь на-
деляет его всеми благами и предписывает счастливую и дол-
гую жизнь. Все последующие события во  многом зависят
от того, в какой Род, в какую семью пришла душа. По зако-
нам причинно-следственных связей, ни одна душа не может
случайно попасть в ту или иную семью, её рождение опре-
делили все предыдущие события в жизни семьи и Рода в це-
лом. Приходя в этот мир душа заслуживает тех родителей
у которых она родилась. Она наследница и потомок, она но-
ситель родовой кармы и призвана отработать её, насколько
это будет ей по силам. Изначально она обладает всем, что



 
 
 

позволило бы ей исправить родовую карму. В ней заложены
семена всех положительных и всех отрицательных качеств,
которые были присущи её прародителям. Она является пря-
мым наследником всего материального и духовного опыта
прошлых поколений. Как и что именно проявится в ней, за-
висит от силы кармы и силы духа.

Основную информацию о  себе мы получаем из  опыта
и жизни своего Рода. Если в Роду было много людей, высо-
кодуховных, обладающих сильной и искренней верой, слу-
жащих и помогающих людям, выполняющих возложенные
на них обязательства, соблюдающих традиции и обычаи сво-
их предков, то у потомков больше шанса иметь хорошую на-
следственность и карма Рода не будет сильно довлеть над ни-
ми. Такой Род обладает огромной силой, а его потомки ува-
жаемы всеми. Не зря наши прадеды при выборе второй по-
ловинки для своего дитя, в первую очередь смотрели на се-
мью, на  Род, к  которому принадлежит человек, а  потому
уже на  его личные качества. Сильный, крепкий Род  – это
благословение, это дар небес и необходимо отнестись к это-
му очень серьезно. Стоять, опираясь ногами на  широкую
и устойчивую платформу очень удобно и надёжно, нежели
на ходящую ходуном и разваливающуюся прямо у нас под
ногами. Важно, осознать ценность той Божественной мило-
сти, которая дарована нам, и приложить все усилия, чтобы
приумножить богатства своего Рода.

Слабость Рода возможна в силу различных причин, в том



 
 
 

числе: если в роду есть убийцы и самоубийцы, не рожден-
ные дети, аборты; если есть проклятия, не зависимо от то-
го, от  кого это прозвучало, от  самих  же членов рода или
со  стороны; разводы; высокомерные, гордые, непримири-
мые с чем-либо люди; курящие, пьющие женщины и муж-
чины; хронические заболевания; генетические, психические
отклонения; пагубные привычки и пристрастия, и др. Это
ведет к  тому, что в жизни будущих поколений будут про-
исходить неожиданные, не  логичные события, ни как на-
прямую не связанные с их современным, личным опытом.
Ошибки прошлых поколений будут высасывать силу и энер-
гию из своих потомков, заставляя их испытывать страдания,
вольно не вольно отрабатывая карму предков. Зачастую, че-
ловек наиболее подверженный такому влиянию, может даже
не начать проживать собственную судьбу, дарованную ему
свыше, растрачивая своё драгоценное время на выплату кар-
мических долгов ценой собственной жизни.



 
 
 

 
Глава 3. РОДОВЫЕ ПРОГРАММЫ

 

Есть земля где родные поля,
Солнце, ветер и синее небо
Шепчет мне о том, чтобы я
Возвращался откуда бы не был.

В том краю голос предков звучит
И зовет обратиться к истокам.
Сладкий запах акаций весит,
Помогая связать меня с Богом.

Как бы ни было сложно, вернусь
Я в родные края, придет время.
До корней своих дотянусь
И сниму с души тяжкое бремя.

Родовые программы воплощаются в  жизни потомков
в разной форме, в том числе: в посещении навязчивых суи-
цидальных мыслей; физических или психических заболева-
ниях; наличие пагубных, вредных привычек; продолжитель-
ных депрессивных и апатичных состояниях; сложных ситуа-
циях в семье или в сложности её создании; отсутствие детей,
бесплодие; трудности в материальной сфере и др. Если чело-
век несет на себе родовую карму, то чтобы он не делал, для



 
 
 

решения вставшей перед ним проблемы, он будет не в силах
до конца её изменить. Данная проблема результат не одной
жизни предков и решить её можно только путем кармиче-
ской отработки.

Не все люди хотят признавать свою связь с теми, кто жил
до них и тем более брать на себя ответственность за их грехи.
Свою жизнь и выпавшие на их долю страдания они не склон-
ны рассматривать как результат родовой кармы. Они пред-
почитают обижаться, сетовать на судьбу, обвинять Господа
в его несправедливости по отношению к ним. Так они еще
больше увеличивают и без того не легкую карму. Чтобы при-
знать и понять влияние кармических законов на свою судь-
бу, необходимо иметь высокий уровень осознания и духов-
ности. Только человек наделенный проницательностью мо-
жет увидеть через пелену чувств и эмоций действительную
причину разворачивающихся в его жизни событий.

Первое что должна сделать душа, это получить знание
от своих предков, а потом, воспользовавшись им и поддерж-
кой и силой Рода, искупить ошибки прошлого, чтобы жить
настоящим. Искупление греха освобождает не  только нас
от его груза, но и облегчает страдания тех, кто был его при-
чиной. Теперь они в ответе только за себя, а не за весь Род
и отвечать перед Всевышним будут только за собственную
жизнь. На жизни других потомков их неправильно сделан-
ный выбор уже не влияет.

Искупление всегда связано со  страданием, потерями



 
 
 

на уровне духа и материи. Родовые долги вырываются с бо-
лью, если их искупление не сопровождается покаянием и мо-
литвой. Отказаться, выйти из негативной родовой програм-
мы не изжив, не искупив её, практически не возможно, за ис-
ключением, если она сама не станет причиной нашей гибе-
ли. Это привычный итог победы кармы над духом. Приходит
момент, когда кто-то из потомков вынужден взять на себя
ответственность исцелить, очистить Род от этой программы.
Он отдает свою жизнь служению Господу, помощи окружаю-
щим и нуждающимся, вольно-невольно берёт на себя нереа-
лизованные по Роду дары. Своими молитвами и благостным
трудом он вносит значительные корректировки в  родовую
и собственную судьбу.

Все кто ушёл на тот свет, крайне заинтересованы в том,
чтобы их потомки стали на путь поминовения предков и ис-
купления накопленных ими грехов. Путь, который в  своё
время проделывали их прародители, путь так и именуемый –
Путь предков. Дорога жизни может в один момент прервать-
ся на всегда, поэтому каждый член Рода есть связующее зве-
но между прошлом и будущем, и каждый важен сам по се-
бе. В случае если ни кто из ныне живущих не оставит по-
сле себя потомство, Род прекратит своё существование и вся
неотработанная карма и неискупленные долги лягут тяжким
грузом на весь Род в момент судного дня. Ни одна живая ду-
ша уже не сможет заступиться и помочь им, так как это мог-
ли бы сделать кровные родственники. Пока жив хоть один



 
 
 

потомок, хоть один представитель Рода, есть надежда на про-
щение и искупление, на исправление родовой кармы и вос-
становление Рода в будущем. В связи с этим, чем сложнее
карма Рода, тем чаще можно наблюдать, как страдают его
представители, испытывая проблемы в материальном, физи-
ческом или духовном плане. Посылаемые на их долю испы-
тания можно охарактеризовать как зажатие со стороны пред-
ков, которые желают обратить внимание потомков на необ-
ходимость исправить грехи и облегчить жизнь всем предста-
вителям Рода. Предки ищут среди своих потомков того, кто
услышит их обращение к  нему и  возьмет ответственность
на себя по выправлению родовой программы. Если человек
не понимает посылаемые знаки, раз за разом приобретаю-
щие всё большее воздействие, то начинает сильнее страдать
и, в конце концов, может уйти из жизни. Параллельно пред-
ки могут стучаться в сердца и сознание другим своим потом-
кам с надеждой, что кто-то из них всё-таки услышит посла-
ние с того света. В случае полной глухоты со стороны пред-
ставителей данного Рода, может случиться так, что Род пе-
рестанет существовать. И причина будет в том, что потом-
ки, возможно некогда великого и знатного Рода, не захотели,
не сумели, не осознали, что всё в жизни имеет конец и необ-
ходимо творить добро ради продолжения этой жизни и иску-
пать грехи, ради жизни будущей. Вина за произошедшее бу-
дет лежать на всех членах Рода. Одни стали причиной про-
блемы, греха, другие, не захотели брать на себя ответствен-



 
 
 

ность по её устранению, уподобляясь нерадивым и беспеч-
ным детям.

Важно каждому человеку знать, что происходило у него
в Роду, какие события определяли судьбу, как поступали те
или иные представители Рода. Каждая новая деталь из про-
шлого позволит глубже понять себя настоящего. Все мы де-
ти своих родителей, внуки своих дедов. Чему научились, что
освоили, что впитали в себя те, кто подарил нам жизнь, то
мы и унаследуем желая того или нет. Генетика – наука точ-
на. Наша кровь содержит в себе память десятков и сотней
поколений до нас. Помимо чисто физиологического строе-
ния тела, в ней записаны все психические характеристики,
а также чувства и эмоции. Нельзя говорить, что наша жизнь,
таким образом, запрограммирована и  не  может содержать
в себе личностного начала. Каждый раз принимая решение
действовать или нет, чувствовать или нет, думать или нет,
мы совершаем собственный выбор. Очень часто мы не даём
себе отчёт в происходящих событиях и действуем всё также
по заданной ранее программе. Осознание того, что у каждо-
го человека в каждый отдельный момент времени есть вы-
бор, не приходит само, это плод усердной и длительной рабо-
ты. А пока, родовые программы, программы других структур
определяют нашу жизнь «от и до», как бы нам этого не хо-
телось и не нравилось.



 
 
 

 
Глава 4. КОРОТКАЯ ПАМЯТЬ

 

Дай вспомнить жизни прошлой время,
Дай окунуться в море горьких слез,
Дай карму искупить страданием
И возвести над адом крепкий мост.

Мне память не дана, чтоб помнить цифры,
Чтобы читать чужие письмена,
Мне память помогает вспомнить
Кем я была когда-то рождена.

Забывчивость – порок, а может счастье?!
Не знать грехов отцов и не страдать!?
Но всё что я имею в Бога власти,
И он заставит долг родных отдать.

Мне память не дана, чтоб помнить цифры,
Она мне помогает жизнь вершить.
И я иду вперед и с Родом вместе
Мы с чистого листа продолжим жить!

Каждый человек испытывает радость от  того, что его
помнят, обращаются к нему по имени, уделяют внимание.
По большому счету, всё, что нам нужно в жизни – это вни-
мание со стороны наших близких и родных. То же самое ис-



 
 
 

пытывает человек, ушедший на тот свет, скорее его душа.
Она жаждет нашего внимания, ей важно, чтобы её помнили
и поминали. Всё что ей необходимо – это память. И как жи-
вой человек, она радуется любому доброму слову, любому
обращению к ней, но особенно молитве, звучащей в адрес
Господа с просьбой помочь ей пройти все загробные испы-
тания и искупить совершенные грехи и ошибки. Самые сла-
достные звуки для неё, это обращение её потомков к Госпо-
ду с покаянием и мольбой о прощении всех живущих и всех
ушедших в мир иной.

Короткая память, сродни проклятию, поскольку лиша-
ет возможности обратиться в прошлое и исправить то, что
определяет настоящее.

Хочется немного задержаться на  том моменте, что для
многих память Рода, взаимодействие с  предками связано
с  постоянным обращением к  их фотографиям, некоторым
атрибутам, принадлежавшим предкам. Всё это, безусловно,
имеет важность и ценность, но как самостоятельные объек-
ты, которые, если и необходимо сохранить, то, как историю,
отводя для них определенное место. В жилом помещении,
где постоянно циркулирует жизнь всех членов семьи, не же-
лательно хранить, особенно на видных местах, фотографии,
вещи ушедших в мир иной. Каждая вещь содержит и несет
на себе записанную на неё информацию. Если она принадле-
жала какому-то человеку, ушедшему на тот свет или поки-
нувшему семью, она несет негативную энергию и становит-



 
 
 

ся проводником или каналом, связывающим с её хозяином.
Не благоприятно хранить её в спальне, в столовой, в местах
отдыха и работы. Фотографии ушедших на тот свет могут
выступать как открытый портал в мир иной и порой, причи-
нять беспокойство живым. По этой причине во многих ре-
лигиозных традициях запрещается изображать образ людей,
в том числе на надгробных плитах. Другое дело, когда мы
говорим о святых, выполнявших богоугодные дела и вознёс-
шихся в небеса, для того, чтобы молить Господа за нас жи-
вущих. Их образ наполняется духовным, возвышенным све-
том, способным очищать пространство, укреплять веру лю-
дей и исцелять, тех, кто искренне обращается к Господу с мо-
литвой.

Помимо почитания ушедших на тот свет родственников,
важно сохранять родственные, близкие отношения с теми,
кто составляют нашу семью сегодня. Истовое поминовение
ушедших, но отказ от общения с живыми, не поспособствует
исправлению родовой кармы. Предпринимая попытку иско-
ренить её из прошлого, мы автоматически нарабатываем её
в настоящем и переносим в будущее. Сила Рода обретается
единством всех его членов находящихся во всех простран-
ственно-временных плоскостях.

Не зная, забывая о совершенных некогда грехах, ошиб-
ках, не искупив их при жизни, мы передаём их своим потом-
кам, они становятся родовой кармой. Если в течение своей
жизни потомки не осознали наличие негативной программы



 
 
 

в Роду и не смогли исправить её, то её следствие будет про-
являться в каждом последующем поколении, в более усугуб-
ленной форме до тех пор, пока не найдется один светлый по-
томок, который начнёт исправлять ситуацию и не нивелиру-
ет её полностью.

Во  всех духовных традициях имеется представление,
о том, что ныне живущие потомки могут помочь ушедшей
в мир иной душе исправить и искупить часть её грехов. Ду-
ши грешников после этого будут отвечать перед Господом
только за собственную жизнь и тот выбор, который их при-
вел к греху. Будущие же поколения после искупления греха
будут уже защищены от подобной ошибки, у них всегда бу-
дет право выбора.

Алгоритм работы искупления греха достаточно прозра-
чен, но трудно выполним. В первую очередь потомки долж-
ны узнать о наличие греха, получить знание; затем осознать
степень данного греха или проступка; проследить механизм
проявления этого греха в их собственной жизни; выполнить
ряд предписаний по устранению давления подобного греха
на жизнь потомков, в том числе, на себя; предпринять все
меры для того, чтобы не допустить его повторения в буду-
щем.

Искоренение самого факта греха и его последствий позво-
лит изменить родовую программу, судьбу отдельного чело-
века и целого Рода. Готовность потомков к преодолению гре-
ха зависит от степени их осознанности и веры. Среди ныне



 
 
 

живущих потомков сложно встретить людей готовых всту-
пить на  столь тяжелый путь искупления, поэтому родовая
карма властвует над Родом и переходит из поколения в по-
коление.

Каждый Род сам по себе уникален. В каждом Роду были,
есть и будут люди, обладающие глубокими, обширными зна-
ниями, опытом, мудрость, всевозможными дарами и способ-
ностями. Багаж этих знаний после смерти обладателя оста-
ется в родовом пространстве и передается по крови, по на-
следству. Все потомки являются наследниками этих знаний
и имеют возможность и право ими воспользоваться. От то-
го, насколько тесно будет взаимодействовать потомок со сво-
им Родом, настолько будет проявляться в  нём всё то по-
ложительное, что есть в Роду. Контакт с предками возмо-
жен на уровне духа и энергии. Частое обращение к Господу
с просьбой и помиловании тех, кто даровал нам жизнь, ча-
стое поминание их имён и совершение добрых дел во имя
искупления грехов предков, может помочь укрепить с ни-
ми связь и будет способствовать формированию таких по-
лезных качеств, как покорность, уважение, служение и бла-
годарность.

Желание уподобиться кому-то из  известных и  почитае-
мых людей прошлого или настоящего, способствует тому,
что человек начинает увлечённо изучать историю и жизнь
этих людей, сопереживать их судьбе. Если же эти люди уже
ушли в мир иной, поминать их и даже молиться за них. По-



 
 
 

степенно в нём начнут формироваться качества, ранее, воз-
можно не проявленные и не характерные для него, но пере-
нятые от тех личностей кому он поклонялся. Он даже может
стать похожим на одного их них. Разве такое явление не име-
ет место быть?! Но почему тогда мы не проявляем столь же
сильный интерес к истории собственных предков, бывших,
возможно, не  менее известными и  достойными людьми?!
Какая сила может раскрыться в случае если мы приложим
столько же усилия в служении собственным предкам и их па-
мяти?! Те дары, таланты и знания, которые до поры до вре-
мени были не востребованы и не проявлены среди потомков,
могут максимально реализоваться в нас. Если каждый чело-
век обратит свое пристальное внимание к  своим истокам,
к своим корням, то опираясь на их силы, мудрость и знания,
сможет нейтрализовать все негативные программы, которые
тянутся из поколения в поколение. Раскрытие и реализация
в каждом человеке накопленного за тысячи лет родового по-
тенциала, может привести к золотому веку на Земле.

Очень часто сдерживающим фактором, который оказыва-
ет негативное последствие на жизнь потомков, является их
недовольство и осуждение предков, за какие бы то ни было
в прошлом грехи и ошибки. Осуждение, а другим словом –
возвышение себя над кем-то, с правом судить, ведет к фор-
мированию негативной кармы. Обида на нерадивых предков
сродни осуждению, а злорадство – желание растоптать и уни-
чтожить. Проявление подобных чувств и эмоций несет за со-



 
 
 

бой разрушающую силу, усугубляя и без того не лёгкую кар-
му Рода. Ни когда нельзя забывать, что все кто нам подарил
жизнь, являются нашими учителями и своей жизнью при-
званы учить нас и воспитывать.

Сила, богатство, единство Рода приращается благодарно-
стью и памятью его потомков, тех, кто стоит на самом вер-
ху горы и тянется к свету. Благодарность – великая милость,
дарованная нам Творцом! Можно много говорить о содер-
жании этого слова, раскладывать его на составляющие звуки
и слоги, можно много произносить патетических фраз с ис-
пользованием его, но не иметь благодарности в сердце к Все-
вышнему, за всю ту неиссякаемую щедрость, милость и доб-
роту по отношению к нам, ни чем ещё этого не заслужив-
шим.



 
 
 

 
Глава 5. ЧТО ПОСЕЕшЬ

 

Я оставлю тебя умирать,
Твое время уже подоспело.
Не вини меня старая мать,
Что тебя полюбить не успела.

Я твоё продолжение, итог,
Всё что ты не умела, я тоже.
Надо было учить меня впрок,
И любимой была бы, быть может.

Сдать старушку в дом престарелых, чтобы там за ней
должный уход был и общение, это проявление о ней забо-
ты, чтобы от одиночества и хлопот по дому в её возрасте,
не зачахла и не ушла на тот свет раньше времени. Так ли
это на самом деле?! И почему в благоустроенных хоромах
на всём готовом и среди равных себе, старики «мрут как му-
хи», а в ветхом жилье, вода и все условия на улице, снег зи-
мой, дождь весной, жара летом, живут и нас переживут?!
Дома, говорят, и стены помогают, а в чужом месте и на пе-
рине жестко.

В тех странах, где ещё сохранилось уважение к старости,
где пожилой родитель в доме, ему почёт и уважение, а уйдёт
если, его место беда займет. Поэтому пока жив, его приве-



 
 
 

чать и ухаживать за ним надо, а когда умрёт, поминать и от-
маливать.

В народе много сохранилось пословиц и поговорок отно-
сительно уважения и почитания старших: «старших уважай,
младших воспитывай»; «молодой работает, старый ум да-
ёт»; «от совета старых людей голова не болит; «кто старшего
не послушался, тот в большую яму упал»; «уважение к мо-
лодому – долг, уважение к старшему – обязанность; «будешь
почитать отца и мать, узнаешь почёт от своего сына»; «горе
и гибель народу, у которого младшие перестанут почитать
старших». После столь емких фраз, все остальные размыш-
ления кажутся неуместными и пустыми.

Довольно часто приходится сталкиваться с  тем, что на-
личие образования, научной степени и высокого положения
в  обществе не  всегда способствуют формированию высо-
кой внутренней культуры человека. Мудрость вековая, кото-
рую мы, как правило, впитываем с молоком матери, не на-
ходит в нём отклика и применения в повседневной практи-
ке. Новоприобретенное же знание лишено сакрального, глу-
боко смысла, которое содержит в себе простая и короткая
«мудрость жизни». Духовное сиротство и духовная пустота
не позволяют человеку увидеть и дарить другим того, чего
в нём самом просто нет. Нельзя требовать с человека того,
что ему не было дано с самого начала. Что требовать от на-
ших детей, если мы сами не  проявляли своё послушание
и уважение к родителям, сохраняя до сегодняшнего дня на-



 
 
 

тянутые отношения с ними.
В  большой многопоколенной семье, где бок о  бок жи-

вут родители, дети, их семьи, другие родственники, уваже-
ние передаётся естественным, можно сказать, воздушно-ка-
пельным путем. Процесс обучения и воспитания происходит
во время повседневного общения. Каждый старший член се-
мьи транслирует подрастающему поколению правила и нор-
мы поведения, не выполнять которые просто не возможно.
Ребёнок не  задумываясь повторяет то, что ежедневно ви-
дит и слышит. Всё это становится его необъемлемой частью
и самостью. Если в семье с уважением относятся к старости
и прислушиваются к советам и наставлениям стариков, нуж-
даются в их подсказках и помощи, то дети автоматически пе-
реносят подобную модель поведения на свою жизнь. Но ча-
сто ли мы сегодня можем встретить такие большие и друж-
ные семьи, таких, достойных уважения и почитания стари-
ков и таких благодарных детей?! В наших семьях уже дав-
но нет мира и  понимания, что семья  – это самое важное,
что может быть в жизни человека. Что человек формируется
в детстве, а не в социальных институтах. Наши семьи пере-
стали быть для нас защитой. Родители, не научившись в своё
время уважать своих престарелых родителей, могут транс-
лировать только подобные же чувства своим детям. Очень
часто мы просто не понимаем, что живём не так, что в на-
ших сердцах уже давно отмерло то чувство, которое долж-
но было культивироваться по отношению к старшему поко-



 
 
 

лению: уважение, почитание, благодарность и забота. Сего-
дня мы заботимся о детях, вкладывая в них всё и даже сверх
меры. Старики при этом, остаются в стороне, как изживший
себя элемент. Мы вкладываем, как нам кажется правильно,
в будущее, ведь завтра им жить, нашим детям, завтра они
пойдут вперёд и будут представлять нас, нашу семью, если
хотите, наш Род, там, в новом времени. А значит, необходи-
мо постараться уже сегодня вложиться в  это будущее, как
в депозит в банке.

Будущее за  детьми, это верно, но  оно идёт бок о  бок
с прошлым, с теми, кто это будущее уже однажды создавал
и теперь получает плоды. Опыт стариков – самый ценный
и важный для тех, кто только начинает свой путь, кто толь-
ко примеряет на себя сапоги скороходы. Два времени, про-
шлое и настоящее идут неразлучно, свершаясь здесь и сей-
час, они должны непременно встретиться. Синхронизиро-
вавшись, они смогу помочь друг другу правильно работать
в настоящем, не совершая лишних ошибок, не уклоняясь то
в одну, то в другую сторону. Отдавая предпочтение одному,
мы жертвуем другим. Только совместная гармоничная рабо-
та позволит минимизировать потери и ошибки. Только про-
шлое может правильно воспитать будущее, только через об-
ращение к опыту наших дедов мы можем обеспечить успех
наших потомков. Когда встречаются два эти поколения, они
сами способны помочь друг другу, одни – делясь своим зна-
нием, опытом и мудростью, другие – своей энергией и забо-



 
 
 

той. В обществе друг друга они находят то, чего либо уже
лишены, либо ещё нуждаются. Сведение на нет подобного
общения не дает шанс каждому из них прожить полно свою
жизнь, выполнить до конца свою роль и миссию. Дети просто
обязаны ухаживать за стариками, в этом заключается их слу-
жение Господу, так они отдают свой долг перед родителями.
А родители, старшее поколение обязаны передавать, делить-
ся тем, что они усвоили за свою жизнь, учить тех, кому пред-
стоит только вступить в неё. Это естественный закон приро-
ды, позволяющий правильно циркулировать потоку энергии
в семье, в Роду. Если по какой-то причине энергия не прохо-
дит, не была отдана или не принята, в таком случае происхо-
дит дисбаланс, энергетические потоки нарушаются и обра-
зуется, в одном случае – перебор, в другом – недостача энер-
гии. Подобное явление может привести к тому, что человек
пойдет отдавать или искать её в другом месте. Самый эко-
логически чистый способ получения жизненной энергии –
это черпать её из собственного Рода, из собственной семьи.
Все остальные источники, так или иначе, несут в себе чужую
программу, в определенных случаях, способную навредить
человеку и даже способствовать его полному разложению,
разрушению исходных отношений с семьёй и Родом. Подоб-
ные ситуации мы наблюдаем сегодня сплошь и рядом. Ребё-
нок, не получивший должного внимания, воспитания и люб-
ви со стороны родителей, бабушек и дедушек или получив-
ший чрезмерно много и не способный, по его мнению, отпла-



 
 
 

тить тем же, уходит из-под влияния и контроля семьи и Ро-
да, разрывая с ними отношения, в отдельных случаях, на-
всегда. Программа по разрушению личности, а за ним и все-
го Рода, приведена в замедленное действие и через несколь-
ко поколений на выходе можно получить полную разобщён-
ность между членами одного Рода и полное прекращение его
существования. Сдав однажды своего родителя в престаре-
лый дом, в будущем, в жизни следующих поколений, можно
лишиться этих родителей по факту и лишиться самого акта
рождения.



 
 
 

 
Глава 6. Я ЕСТЬ

МЕРИЛО ВСЕХ ВЕЩЕЙ
 

Я есть мерило всех вещей,
С меня начнётся мироздание.
Я есть мечта всех ваших дней,
И на меня всё упование.

Я лучик солнца золотой,
В оправе из терновых веток.
Я гений, но быть может злой,
Я лучник и мой выстрел меток.

Каждый раз, отвечая на вопрос: «как дела?», мы отвечаем
не только за себя здесь и сейчас, а за весь Род, представите-
лем которого мы являемся.

«Я каждым своим шагом, словом, мыслью сообщаю в мир,
констатирую, транслирую то, что явилось результатом
деяний всех некогда живших до меня моих предков.

Я есть мера всех вещей, всех событий и поступков здесь
и сейчас. Ни кто кроме меня не может передать, донести,
сообщить обо всём том, что было накоплено за века моими
прародителями.



 
 
 

Я есть зеркало, я есть результат прожитых жизней.
Каждое моё слово – есть показательное выступление, где
приходится защищать честь целого Рода перед лицом Твор-
ца, испрашивая право на дальнейшее существования этого
Рода.

Я либо гордость, либо крах и разочарование. Кроме меня
нет никого, с кого будет спрос, с кого должен взыскаться
счёт.

Я потомок империи, я её лицо и король. Только меня бу-
дут судить по моим поступкам и делам за всё, что было
до и могло быть после меня.

Я ответственен за  всё и  нет мене равных в  этом.
Не на кого переложить эту ответственность, нет второго
такого как я.

Я мерило по которому будут судить весь Род и по деяни-
ям которого будут решать, даровать ли жизнь его потом-
кам или нет.

От меня, только от меня зависит история целого Рода,
а за ним и целого народа и всего человечества.

Осознание ответственности не  пугает, но  отрезвляет
и дает силы идти дальше – ценить каждое мгновение жиз-
ни!»

История, свидетелями которой мы становимся, неотъем-
лемой частью которой являемся, твориться ежесекундно.
Порой, не предавая значения своим мыслям и эмоциям, мы



 
 
 

удивляемся спустя время, когда самые большие наши стра-
хи реализовались, воплотились и стали частью нашей жизни.
Всё то прошлое, которое уже «сталось» осталось в памяти
Рода и рано или поздно найдет своё воплощение вновь, если
не приложить все усилия для его освобождения.



 
 
 

 
Глава 7. ПРОСИТЕ,

И ДАНО БУДЕТ ВАМ
 

А вас не научили верить в Бога,
И уповать во всем лишь на него?!
А разве вы не чувствуете сколько
Даровано вам блага от него?!

Считается благоприятным, если в Роду были люди веру-
ющие, богобоязненные, которые на протяжении всей своей
жизни совершали богоугодные дела, имели высокие духов-
ные чины. Своими помыслами и делами они заслужили ми-
лость Всевышнего, и, уйдя на тот свет, продолжают молиться
за своих потомков, а если их духовная силы была большой,
то и за всех людей на земле. Тот потомок, который осознанно
или не осознанно приходит к Богу, начинает возносить ему
молитвы, поминать своих предков, вступает с ними в духов-
ный контакт и получает их защиту и благословение.

Нередко люди склонны считать, что один тот факт, что
они являются чьими-то потомками, обеспечивает им защи-
ту, помощь и  участие в  их жизни предков. Это не  всегда
так. Для того чтобы предки начали нам действительно помо-
гать и оказывать поддержку, необходимо об этом попросить.
В Евангелие от Луки сказано:



 
 
 

9. И Я скажу вам: просите, и дано будет вам; ищите, и най-
дете; стучите, и отворят вам…

10. ибо всякий просящий получает, и ищущий находит,
и стучащему отворят.

11. Какой из вас отец, когда сын попросит у него хлеба,
подаст ему камень? или, когда попросит рыбы, подаст ему
змею вместо рыбы?

12. Или, если попросит яйца, подаст ему скорпиона?
13. Итак, если вы, будучи злы, умеете даяния благие да-

вать детям вашим, тем более Отец Небесный даст Духа Свя-
таго просящим у Него.

(Св. Евангелие от Луки 11:9—13)
Признание нищеты своего духа, слабости характера, от-

сутствия веры и покаяния, искреннее понимание своего бес-
силия перед лицом Творца, помогает отворить двери, за ко-
торыми нас ожидает поддержка и участие всех тех, кто неко-
гда дал нам жизнь.
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