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Аннотация
Если раньше Дани и Лика помогали только людям из своего

городка, теперь они решили помочь всему миру. На этот раз
им предстоит задача куда более серьёзная, чем те, с которыми
они сталкивались раньше. Например, как утешить тех, которые
потеряли любимого человека. И разобраться, почему всё-таки
от нас уходят те, без которых жизнь теряет все краски. Книга
содержит нецензурную брань.
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Все хотят знать, почему они одиноки, бедны, боль-

ны, грустны, злы, почему они несчастливы на  этой земле.
В  чём  же они провинились, что заслужили такую жизнь?
Секрет в том, что они разделены с Богом, они грешны, ведь,
до того как Адам и Ева согрешили, все жили в прекрасном
мире, лицом к лицу с Богом. Бог создал наш мир, где каж-



 
 
 

дый сможет пройти свой путь и искупить свой грех. Как бы
тяжела ни была жизнь на земле, нас должна утешать мысль
о том, что мы сами выбрали свою жизнь и она то, что мы
заслужили. По-другому это называется карма. Нет в жизни
везения или невезения, хороших или нехороших дней, есть
поступки прошлого, которые отражаются на нашем ве-
зении и хороших днях в будущем. Если копать глубже, то
мы сами выбираем место и семью, где нам родиться. Когда
душа ещё находится на  небесах, она просто перематывает
жизнь, как кинофильм. И ту жизнь, которая подходит нам
для очищения кармы, мы выбираем сами. Душа сливается
с телом, когда ребёнок находится в утробе матери, начиная
от двух месяцев, заканчивая девятью. Она даже способна пе-
реселиться за секунду до рождения, а также покинуть тело,
когда ребёнок ещё мал или когда человек спит.

Люди должны знать: если их ребёнок или другой близкий
им человек умер от рака, попал в автокатастрофу или скон-
чался по какой-либо другой причине, это его выбор с само-
го начала. Души, вовлечённые в эти трагические события,
не являются жертвами, которые оказались в неудачном ме-
сте в неудачный момент по воле «своенравного» Бога. Каж-
дая душа имеет свой мотив для участия в тех или иных со-
бытиях. Но есть и плюс для людей, о котором они ещё даже
не знают. Например, если брат и сестра сильно привязаны
друг к другу и один из них внезапно умирает, душа умерше-
го может захотеть вернуться в качестве ребёнка этого остав-



 
 
 

шегося в живых брата или сестры, чтобы восстановить пре-
рванную жизненную связь и завершить важную задачу. Чудо
есть и для родителей, которые потеряли своего ребёнка: он
может вернуться к ним в качестве их следующего ребёнка.

Жизнь – это вовсе не подарок, а испытание, и лишь тех,
кто мужественно пройдёт свой путь до конца, соблюдая де-
сять заповедей Библии, ждёт истинный подарок.

По сравнению с небесным миром земля – просто ад, и нам
очень сложно создавать в нём рай. Но в трудные моменты
жизни к нам приходят на помощь наши ангелы. На этот раз
помощь пришла к одинокой девушке Амине. Потеряв мужа
и прикоснувшись к новой истории любви, Амина чувствова-
ла себя виноватой. Однако она ещё не знала, что души, ко-
торые покидают землю, не чувствуют ревности, ненависти,
зависти и ничего не помнят, кроме ярких моментов, прожи-
тых вместе. На небесах ведь нет ничего негативного, и, что-
бы люди это поняли, есть наши ангелы Лика и Дани и много
других, которые всегда шепчут нам о благих намерениях.

– Дани, кому мы поможем сегодня?
– Лика, сегодня поможем девушке по имени Амина, ко-

торая потеряла мужа.
– Но потери на земле – это ведь естественное явление? –

с удивлением спросила Лика.
– Да, но с потерей мужа она потеряла и себя. Она замкну-

лась в себе и отказывается от любви окружающих, ибо твёр-
до верит, что это предательство.



 
 
 

– Дани, а разве великая любовь не должна быть предан-
ной, как у Елизаветы с Маркусом, как у Ромео с Джульеттой,
как у нас с тобой?

– Да, Лика, ты права, но  только в  том случае, если это
поистине великая любовь, а не рабство…

– О чём ты, Дани?
– Ты думаешь, можно достичь великой любви с челове-

ком, который причинял тебе всю жизнь большой вред? Боль-
шой вред – имеется в виду боль и психологическая, и фи-
зическая, и эмоциональная. Как бы ты относилась к такому
человеку?

– Я бы ненавидела его! – сердито ответила Лика. К сча-
стью, она не пережила такое, по крайней мере в этой жизни.

– Вот именно, но на поверхности она остаётся преданной,
она вынуждена оставаться такой, иначе что подумает обще-
ство, что подумают дети, родители, соседи? Всё это из стра-
ха, а вовсе не из радости. Для великой любви требуется то-
тальный отклик, который исходит из биения твоего сердца,
а не из сердца родителей, детей, соседей.

В Индии миллионы женщин умирали со смертью мужа:
прыгали живыми в погребальный костёр и сгорали заживо.
Это было так респектабельно, что та, которая не  прыгала
в костёр, подвергалась большому осуждению и позору, счи-
талась рабыней в доме, а не женой покойного. И всё это при-
думало само общество, а вовсе не религия, оно так зараже-
но злым вирусом, что лучше умереть, чем жить в этом об-



 
 
 

ществе. Если посмотреть с другой стороны, почему ни один
муж не прыгнул в погребальный костёр жены, почему…

Для великой любви преданность не нужна, так как пре-
данность  – это рабство. Для великой любви нужна вер-
ность, так как верность – это свобода и доверие.

–  Дани, из  твоих слов я понимаю, что у  Амины была
не очень удачная история любви. Я права?

– Да. И всему виной общество и родители, так как ей с дет-
ства внушили, что её будущего мужа должны выбрать они
и что она обязательно его полюбит. Миллионы женщин бы-
ли обмануты этим религиозным способом, и многие из них
обмануты и по сей день. И всех людей обманывают с помо-
щью религии, но большинство религий люди же и придума-
ли, придумали миф, чтобы управлять людьми. И, к сожале-
нию, человеческий разум верит в это, так как отказывает-
ся верить голосу души. Но факт тот, что голос души имеет
реальное преимущество перед голосом разума. Это вечная
борьба между ними, но борьба закончится в тот миг, когда
люди начнут больше доверять голосу души, своей интуиции.
Только так можно будет обрести счастье. А разум пусть идёт
ко всем чертям, он всегда вводит нас в заблуждение, пытает-
ся заставить нас во всём сомневаться. Душа же свободна, она
живёт легко и наслаждается жизнью, её не волнуют никакие
«завтра» и никакие материальные блага. Она живёт спокой-
но здесь и сейчас, в этот момент.

Если смотреть поверхностно, то настоящий момент ка-



 
 
 

жется тебе рутинным, как будто это уже было, но стоит те-
бе успокоиться, подружиться с ним и окунуться в него по-
глубже, как можно заметить, что этот момент не так уж плох.
Когда ты с настоящим моментом становишься друзьями, то,
куда бы тебя ни занесло, ты везде чувствуешь себя как до-
ма. Но, когда ты с ним не дружишь, куда бы ты ни отправил-
ся, где бы ты ни находился, твоими спутниками всегда будут
беспокойство и тревога. Делить прошлое на будущее приду-
мал разум, душа же пытается наслаждаться настоящим мо-
ментом, здесь и сейчас. То, что было у людей в прошлом,
было в данный момент, то, что будет, – это тоже данный мо-
мент, потому единственное, что имеет реальную цену сей-
час, – это настоящий момент. Конечно, это не значит, что
человек должен отрицать свои планы на будущее, это просто
понимание того, что первично; тогда ты с великим спокой-
ствием можешь взаимодействовать с тем, что вторично. Это
не значит, что надо говорить, что я теперь ничего не буду
делать, потому что сейчас важен только данный момент; нет,
просто настоящий момент должен быть фундаментом того,
что с тобой происходит, потому что с него всё начинается.
Именно поэтому стоит с ним подружиться. Когда ты занима-
ешься каким-то бизнесом или делом, то ты рвёшься в буду-
щее с жаждой получить то, что планировал получить, хотя
на пути к желаемому человек забывает про настоящий мо-
мент, и это разрушает ему половину жизни. Он не чувству-
ет и не приветствует жизнь, которая происходит сейчас, он



 
 
 

мысленно только в будущем. Когда внимание человека пе-
реносится на настоящий момент, это и есть готовность, это
как будто он выходит из сна, сна, состоящего из мысли. В тот
миг, когда человек тотально входит в настоящий момент, он
понимает, что жизнь свята, она превращается в наслажде-
ние, в маленький праздник. Только большинство людей пу-
тают настоящий момент с тем, что происходит сейчас, а это
далеко не одно и то же. Настоящий момент намного глуб-
же, чем то, что происходит сейчас. В  настоящем моменте
нет места для проблем, потому что он принадлежит душе,
а то, что происходит сейчас, напротив, принадлежит разу-
му, который вечно находится в тревоге. Настоящий момент –
это как медитация, в нём можно обнаружить свою истинную
сущность, стоит только расслабиться. Каждый человек име-
ет право быть ангелом своей души и научиться жить в насто-
ящий миг, здесь и сейчас. Однако находятся те, кто мешает
ему расти и развиваться так, как велят ему природа и голос
души. Если человеку позволить самому развиваться, без об-
щественного мнения, то он может расцвести в великолепном
человеческом обличье, подобно розе, которой никто не ме-
шает распуститься. Общество не может знать, что чело-
веку уготовил Творец, поэтому его советы и навязанное
мнения излишни.

Когда ребёнку больше шестнадцати, родители не должны
вмешиваться в его жизнь, они должны дать ему возможность
самому раскрыться, раскрыть свой потенциал, свой талант,



 
 
 

свою уникальность. Да, конечно, они могут поддержать его,
дать какие-то советы, но  только не  диктовать ему, как он
должен жить. Именно так было в случае Амины. Она ещё
не успела вырасти, стать мудрой, развиться как личность, по-
нять, что ей нужно от жизни, её тело ещё не успело достичь
той зрелости, которой должна обладать женщина для вступ-
ления в брак и полового акта. Амину выдали замуж, едва ей
исполнилось шестнадцать лет. Как можно считать этих роди-
телей хорошими, если они пошли против чувств собствен-
ного ребёнка? Скорее всего, этим родителям чужда любовь,
вряд ли они познали это чувство, раз поступили со своей де-
вочкой таким жестоким образом.

С  детства общество и  родители внушают ребёнку, что
должно быть так, как они считают нужным, ибо эту прав-
ду они унаследовали от  своих родителей, а их родители –
от своих родителей, и так до глубины прошлого века. Но чу-
да не произойдёт, и истина не будет раскрыта, пока ребё-
нок не  забудет, чему его учили до  этого. Бедная Амина
жила в ложном мире, принимая его за действительный. Её
не спросили, испытывает она хотя бы симпатию к этому че-
ловеку или же отвращение. Девушки, которые живут сейчас
не на Востоке, должны быть благодарны судьбе, что не роди-
лись там, потому что история Амины – только одна из мно-
гих историй.

Амину выдали замуж за  нелюбимого человека на  два-
дцать пять лет старше её, он был толстым и невоспитанным,



 
 
 

манерой поведения напоминал свинью. В их первую брач-
ную ночь Амина была напугана, ибо она ещё не была готова
испытать половое влечение. Половое влечение должны ис-
пытывать обе стороны, и подходить к этому надо очень бе-
режно, ибо первый раз для девушки – это всегда болезнен-
но. Её же муж взял её силой, и это был один из самых ужас-
ных дней в её жизни. Сопротивляясь, она получила несколь-
ко ударов по лицу. Разве может человеческая душа так по-
ступать с женщиной? Конечно же, нет, на это способен лишь
животный разум. Все души, которые сливаются в человече-
ском теле при рождении, абсолютно чисты и прозрачны. Бед-
ная душа вовсе не виновата, что разум пошёл против неё.
Все мы созданы по подобию Бога, дьяволами люди ста-
новятся уже сами.

Не может чистое создание ударить женщину. На это спо-
собны лишь невоспитанные люди; если кто-то обидел друго-
го, значит, ему ещё хуже, пусть даже он об этом и не подо-
зревает.

Четыре года Амина жила в ужасе, хрупкая, слабая, безза-
щитная женщина с очень красивым личиком. И задаётся во-
прос: почему? За что ей такое наказание? За что дано такое
наказание всем женщинам, которые терпят насилие? Ответ
есть, но он настолько глубоко спрятан, что люди могут не по-
верить. Ведь есть вещи, которые человеческий разум не мо-
жет принять или понять, это то же самое, что дать денег со-
баке и кошке и объяснить им, что это круто. И этот ответ –



 
 
 

опять же карма, всё, что с человеком происходит в этой жиз-
ни, – отражение его прошлых поступков. Если Амине угото-
вана судьба терпеть боль и телесные повреждения, значит,
она сама в прошлом кому-то причиняла боль. И нет иного
способа очистить свою карму, как пройти через всё это и пе-
ретерпеть. Однако после того как умер её муж, она может
начать жизнь с самого начала. Она может ещё познать вкус
счастья и любви. Но как, если её разум запрограммирован
на то, что она должна быть верна мужу, даже несмотря на то
что он умер и обращался с ней очень плохо? По их традици-
ям, она должна была хранить верность мужу пять лет с мо-
мента его смерти…

Амина очень часто ходила в  храм, вера в  Бога была её
единственным утешением на тот момент. А также её малень-
кая сестра, которая каждый вечер молилась, чтобы Господь
прислал им ангела, которой принесёт хоть немного света в их
тёмную, холодную жизнь. Сестра Амины была на семь лет
моложе её, но это не мешало ей осознавать, что в их дом ни-
когда не стучался такой гость, как любовь.

Поскольку Амина была и  вправду очень красива, в  неё
было трудно не влюбится, а её скромность добавляла к ней
интереса. Такую девушку, само очарование, не мог пропу-
стить весёлый парень по имени Аман. К счастью, Аман был
жизнерадостным и настойчивым парнем, поэтому, несмотря
на первый отказ Амины познакомиться, он пытался снова
и снова. В следующий раз Амина шла по дороге с младшей



 
 
 

сестрой Лейлой. И, поскольку Аман недавно переехал в этот
город и  жил практически по  соседству, он часто встречал
Амину на своём пути, так как тоже ходил в храм молиться.
В храм ходит множество людей, и если прислушиваться
к шёпоту их молений, то можно понять, насколько они
искренни и чисты.

–  Привет, красавица!  – с  улыбкой поприветствовал её
Аман.

– Я же сказала оставить меня в покое, – сердитым голосом
ответила Амина.

– А я это не тебе! А этой маленькой красавице! Как тебя
зовут, красивая? – Аман продолжил в том же позитивном
духе и ущипнул Лейлу за щёки.

– Лейла! Меня зовут Лейла! А мою сестру…
– Лейла, прекрати общаться с незнакомым человеком! –

Амина быстро прервала сестру, чтобы та не  произнесла
её имя.

– Так давайте познакомимся! Меня зовут Аман.
– Как здорово, а мою сестру зовут Амина!
– Лейла, я же запретила тебе разговаривать с ним!
– Лейла, твоя сестра что, всегда такая зануда?
– Нет, не всегда! Она у меня очень хорошая, она даже луч-

ше, чем мама. – Тут Аман и понял, что тепла и любви эти
милые девушки сроду не испытывали.

– Хватит! Лейла, пошли домой.
Аман увидел в  глазах Амины только ненависть и  боль



 
 
 

и твёрдо решил, что нельзя дать погибнуть этому прекрасно-
му цветку. Если сейчас не дать ей хоть каплю тепла и света,
то она завянет навсегда. А она ещё так молода, так красива,
нельзя ставить крест на своей жизни, если первые отноше-
ния потерпели крах или были отвратительны.

Очень многие милые девушки, после того как потерпе-
ли неудачу в отношениях, были использованы как вещь, об-
мануты, преданы, замыкаются в себе. Они начинают нена-
видеть противоположный пол, думая, что все мужики – та-
кие же козлы, как их предыдущий парень. И веря, что так оно
и есть, они и вправду могут притянуть одних козлов, пото-
му что заранее этого ждут. Это происходит потому, что они
перестают верить в принца, в которого верили в детстве. Де-
вушки должны понимать, что все мы в душе разные, что мно-
гое ещё зависит от воспитания и чести мужчины. Несмот-
ря на то что мужчины – более сильный пол, они так же мо-
гут страдать от неудачной любви. Когда любовь приходит, ей
всё равно, мужчина ты или женщина, она задевает все орга-
ны и чувства человека сразу, независимо от возраста и пола.
Эта самая большая энергия ещё никогда не проходила ми-
мо. Иногда она приносит радость, а иногда – горе, и в обо-
их случаях она права. Это чувство так многогранно и глубо-
ко, что, если попытаться понять его умом, легко можно стать
сумасшедшим; лучше отказаться от этой затеи и попытаться
понять любовь с помощью чувств и эмоций. Когда два тела,
которые нравятся друг другу, находятся рядом, познать ис-



 
 
 

тинную любовь становится возможным. Но есть один важ-
ный момент: эти два тела должны быть очень открыты друг
для друга, тотально открыты.

В пятницу после обеда Амина, вернувшись домой, чуть
не упала от неожиданности: дверь ей открыл Аман. Он знал,
что иного пути узнать, что происходит в этой семье и кто ею
правит, беспомощная душа или испорченный разум, отрав-
ленный обществом, нет. Поэтому пришёл в  гости и  пред-
ставился маме как их сосед и владелец ресторана, что рас-
положен на углу улицы. Конечно, Аман капельку согрешил,
соврав насчёт ресторана, но иначе мама Амины ни за что
не приняла бы его в доме. К тому же это была ложь во спасе-
ние, и Аман действительно имел что-то общее с рестораном.

– О господи, ты?
– Спасибо, что ценишь меня, как Господа, но я всего лишь

человек.
–  Ты что здесь делаешь?  – гневно спросила Амина,

и тут же прибежала Лейла и обняла её.
– Решил ухаживать за этой милой девушкой!
– Ни за что на свете, наглец!
–  Да не  за  тобой, наивная, за  твоей сестрой Лейлой!  –

опять подколол её Аман.
– Негодяй!
– Слушай, что ты выпендриваешься? Я Аман, ты Амина,

это судьба!
Амина разозлилась ещё больше, она уж точно не ожидала,



 
 
 

чтобы в их доме он будет вести себя так же нахально.
– Амина, ты что не сказала, что у нас новый сосед?
Прибежала мама Амины, добрая, как фея: это, наверное,

деньги на неё так волшебно подействовали.
– Мама, он нам никакой не сосед, он живёт в двух квар-

талах отсюда.
– Ну, значит, сосед по кварталу! Не обращай на неё вни-

мания, Аман, она всегда такая вредная.
С  тех пор Аман часто посещал их дом, он подружился

со всеми, начиная с Лейлы и  заканчивая дедушкой. Аман
умел со всеми пошутить, посмеяться и даже помочь, когда
в этом была нужда. В дом наконец-то пришло тепло, в нём за-
горелся свет. Тепло доброты и понимания, свет любви и сча-
стья.

Через пару дней Аман опять разозлил Амину, на этот раз
уже серьёзно: он взял её дневник и  начал его читать без
спроса. Это он, конечно, сделал зря, не знаю, чего он хотел
добиться: побольше о ней узнать или ещё больше её разо-
злить. Ведь все знают, что от ненависти до любви всего один
шаг; это, наверное, и было тактикой Амана. Хотя его так-
тика его же и наказала. Амина хранила в дневнике старую,
но очень красивую заколку. Это был подарок и наследство
от бабушки. Но это наследство было такое острое, что Ами-
на от злости порезала им Амана.

– «Сегодня я опять начала представлять принца в своих
мечтах, какая глупость, я ещё не закончила школу, а уже ду-



 
 
 

маю о взрослых вещах. Мне стыдно за это, однако я ничего
не могу с собой поделать, будто бабочки проснулись в мо-
ём животе, и я никак не могу их контролировать. Интерес-
но, в этом возрасте у меня одной бабочки в животе летают
или у всех девушек? Как ни странно, но это чувство меня
расстраивает и радует одновременно. Расстраивает, потому
что я пока ещё не встретила своего принца, а радует, потому
что однажды я обязательно его встречу. Интересно, где он
сейчас и что он делает, думает ли он так же обо мне, как я
о нём. Верит ли он в такую любовь, в которую верю я…»

– Ай-ай-ай. Ты что, сумасшедшая? Что ты делаешь? – за-
кричал от боли Аман.

–  Я сумасшедшая или ты? Нельзя трогать чужие вещи,
неужели тебя этому не учили?

Амина сразу же заплакала.
–  Я думал, ты и  я  – одна судьба на  двоих,  – старался

Аман удержать позитивный настрой, но понял, что ему это
не удастся. Он же не был дьяволом, просто притворялся им
время от времени. Но на самом деле Аман бывал и серьёз-
ным, и искренним, и ранимым, так же как и все. – Амина,
прости меня. Я не знаю, зачем я так поступил. Иногда я де-
лаю вещи, о которых потом жалею, сам не знаю, почему я
иногда веду себя глупо. Прости меня.

– Никогда больше не трогай мои вещи без спроса.
– Обещаю никогда больше не трогать твои вещи без спро-

са.



 
 
 

Ситуация разрешилась, но  Амина всё ещё была зла
на Амана.

Отныне Аман больше не  подкалывал Амину. Он стал
более серьёзным и  искренним, он был очень дружелюбен
со всеми, всем помогал и всех веселил. Амина наблюдала
за ним со стороны и влюблялась в него, сама того не замечая.

В один прекрасный день между ними случился серьёзный
разговор, который помог Амине наконец-то растаять и пе-
рестать быть Спящей красавицей. Как-то, идя вместе с ней
по дороге, Аман решил вновь её подразнить, потому что хо-
тел вытащить её из серьёзного состояния, научить улыбать-
ся, научить не цепляться за прошлое, из-за которого она те-
ряла настоящее.

– Слушай, хватит меня дразнить. Я ненавижу, когда ты
подшучиваешь надо мной.

– Да что ты? А может, дело не во мне, а в  тебе? Нена-
висть человека всегда отражается в другом. Для него всегда
весь мир виноват, но только не он. Если бы меня не было
рядом, ты  бы ненавидела другого человека, если  бы этого
другого не было рядом, то ты бы ненавидела ещё кого-то,
и  так до  бесконечности, потому что дело всё-таки в  тебе,
а не во мне.

– В отличие от тебя, я не веду себя, как ненормальная.
– А может, этот ненормальный хочет сделать так, чтобы

ты проснулась и вернулась к жизни.
– Я и так живу.



 
 
 

– А может, тебе только кажется? Посмотри на свою жизнь,
у  тебя два года ничего не  меняется. Каждый день идёшь
в храм и молишься Богу, чтобы он помог тебе забыть про-
шлые кошмары. Хотя как он тебе поможет, если ты сама
привязываешь себя к своему прошлому? Забудь о прошлом,
Амина, молись о будущем, молись о настоящем. Достаточно
того, что этот урод испортил тебе жизнь тогда, не позволяй
ему портить тебе жизнь сейчас. Хватит, отпусти, начни со-
здавать свою жизнь с чистого листа. Прогони урода из своей
жизни, я тебя очень прошу, не позволяй ему украсть твое
настоящее!

– Ты откуда всё знаешь? И почему лезешь в мою жизнь?
– Твоя бабушка мне всё рассказала. Как твой отец выдал

тебя замуж не по твоей воле ради своей выгоды. И как дурно
этот урод с тобой обращался. А лезу в твою жизнь, потому
что не могу больше смотреть, как тебе больно и как ты но-
сишь эту боль на своих хрупких плечах. Потому что люблю
тебя, Амина, очень сильно люблю и не могу смотреть, как
ты страдаешь.

– Любишь? Боюсь, что это чувство мне незнакомо. Лю-
бовь? – Услышав эти слова, Амина прослезилась, а через па-
ру секунд начала плакать. Тут Аман понял, что всё намного
серьёзнее, чем он предполагал. Он её обнял и позволил ей
плакать на его плече, чтобы она выпустила всю боль из свого
сердца.

– Тише, девочка моя. Теперь всё у тебя будет хорошо, я



 
 
 

обещаю, что отныне твоя жизнь преобразится, твой ангел те-
перь рядом.

Кажется, так долго Амина ещё ни разу не плакала. Сколь-
ко боли и ненависти накопилось в бедной девочке, которые
она проливала на весь мир и на других людей! Когда Ами-
на немного успокоилась, они пошли гулять дальше по аллее
вдоль реки; вместе с ними гуляли и птички, перелетая с од-
ного дерева на другое.

– Аман?
– Да, девочка моя.
– Расскажи мне про любовь, – тихим голосом попросила

Амина.
– Любовь – это самое прекрасное, что может случиться

с человеком. Когда она приходит, кажется, будто человек хо-
дит не по земле, а по облакам. Из его жизни исчезают сразу
все проблемы и беспокойство, в ней отныне присутствуют
одна радость и пьянящее настроение, которое невозможно
описать словами. А если объяснять с точки зрения науки, то
есть два типа любви, страстная и интеллектуальная, хотя лю-
бовь не может быть причислена к списку наук. Первая лю-
бовь – интеллектуальная, когда мы желаем добра тем, кого
любим. А вторая, страстная любовь, – это когда мы желаем
тех, кого любим. Любовная страсть меняет нас физически,
у  каждой страсти свои симптомы, мы определяем страсть
по сердцебиению, дыханию и румянцу на лице. Но не все-
гда стоит доверять выражению лица, оно не всегда откры-



 
 
 

вает правду, человек может контролировать выражение ли-
ца, но не чувства и эмоции. Это как ты в меня влюбилась,
не до конца осознавая это!

– Влюбилась в тебя? С чего ты это взял?
– Тебя выдали твои глаза. На самом деле в глазах челове-

ка можно увидеть больше, чем скажут его слова. Потому что
люди иногда боятся быть смелыми и сказать всё, что чувству-
ют, а глаза нет. Они, напротив, кричат: ну посмотри на ме-
ня, пойми же всё, пожалуйста! И в твоих глазах я тоже это
увидел.

– И что ты в них видишь?
– Всё, абсолютно всё! – Аман наконец-то поцеловал Ами-

ну. По её телу пробежала дрожь, сердце начало биться быст-
рее, и впервые в жизни она познала безумие и возбуждение.
Дрожь в  её теле разбудила в ней всё, маленькая прелесть,
не зная, что такое блаженство, всё-таки ожила, теперь она
навсегда поняла, что такое страстная любовь. А ведь это был
всего лишь поцелуй, хотя девушкам всегда больше запоми-
нается первый поцелуй, нежели первый секс. О поцелуе все-
гда приятно говорить, к тому же поцелуй многогранен, как
и секс, поскольку язык и половой орган человека – самые
чувствительные части тела. До этого Амина всегда была за-
крыта, закрыта во всех смыслах, и физически, и душевно,
теперь же она вдохнула новый воздух, новую жизнь…

Несмотря на то что Амина впервые в жизни по-настоя-
щему поцеловалась, она и не заметила, что находится в лю-



 
 
 

бимых объятьях целых десять минут. Эти десять минут бы-
ли самыми счастливыми в её жизни, будто весь мир кружил-
ся и наблюдал за ними. Наблюдал как зритель, смотрящий
на  сказочную любовь, в  которую Амина верила в  детстве.
Как бы им хотелось, чтобы этот момент счастья длился вечно
или чтобы можно было перематывать его обратно в трудные
времена! У каждого из нас есть такие моменты, и, если бы
мы только могли их перематывать, можно было бы прожить
всю жизнь, наслаждаясь счастьем и пережив любые трудно-
сти. Но, к сожалению, такой возможности у нас нет, зато мы
можем создавать тысячу и тысячу таких моментов, и они бу-
дут всё интереснее и интереснее. Главное – не опускать руки
и не переставать верить, как верили в детстве.

Но, когда человек с детства запрограммирован, как робот,
обществом и религией, трудно услышать своё сердце. И в мо-
мент, когда ты перестаёшь быть ангелом своей души, тут же
появляется чёрт, который отравляет твой разум. Так же слу-
чилось с Аминой: стоило ей перестать верить и мечтать, как
сразу появился чёрт, который шепнул ей на ухо: «Традиция».

– О боже, что я делаю? – с испугом спросила Амина сама
себя и оттолкнула Амана.

– Что случилось, моя любовь?
– Не подходи больше ко мне и не называй меня так. Я

не верю в любовь. – С этими словами она убежала…
Есть две вещи в мире, которые действительно пугают: это

неверие в Бога и неверие в любовь. К счастью, Амина вери-



 
 
 

ла в Бога, поэтому первым делом отправилась в храм помо-
литься. Помолиться о том, чтобы Всевышний помог ей за-
быть Амана, ведь по их традиции она не должна была прика-
саться к мужчине ещё три года. Бедная девочка ещё ни разу
не была так счастлива, как сегодня, но общественный разум
отнимал у неё право быть счастливой. Амину с детства за-
программировали, как робота, внушили ей, что традиция –
прежде всего. И с этими убеждениями по-прежнему живут
и страдают миллионы женщин на Востоке. Как можно запре-
тить дать человеку то, о чём просит его душа? Питать ду-
шу тем, что она хочет, – это единственный способ по-
мочь её развитию.

–  Господи, буду с  Тобой откровенна. Я не  знаю, что
со мной происходит, но, мне кажется, это любовь. Та самая
любовь, о которой я мечтала когда-то, и Аман – тот самый
принц, которого я видела в своих мечтах. Но раз это Твоя
воля, так и быть, я забуду его, а если быть ещё откровеннее
с Тобой, то я ради этой любви готова нарушить любую тра-
дицию и даже согрешить впервые в жизни.

Святой отец часто видел Амину на коленях у алтаря раз-
говаривающей с Богом по душам, но такой встревоженной
он увидел её впервые.

– Амина, дитя моё, ты не хочешь и со мной поговорить
по душам?

– Хочу, святой отец.
– Что тебя тревожит, дитя моё?



 
 
 

– Я много лет мечтала о любви, но, когда она пришла, я
не могу её принять.

– Почему?
– Потому что мне не позволяет наша религия.
– А что говорит тебе твоё сердце? Оно готово принять эту

любовь?
–  Да, безусловно. Но  другая часть меня запрещает мне

принять её.
– Тогда послушай, дитя моё, одну историю. Когда я впер-

вые приехал в  этот город, в молодые годы, этот храм был
очень старым и бездействующим. Тогда я с большим энтузи-
азмом собирался взяться за дело, но когда увидел изнутри,
в каком состоянии он находится, то чуть не опустил руки.
Стоял ноябрь, и я решил сделать всё возможное, чтобы от-
крыть этот храм к Рождеству Христову. Я трудился без от-
дыха: заделывал дыры в стенах и потолке, штукатурил, кра-
сил, починял…

Рождество приближалось, и буквально за несколько дней
до его прихода на город обрушилась гроза со снегом и до-
ждём, которая два дня не давала людям выйти на улицу. Ко-
гда на  третий день я пришёл в  храм, то увидел, что вода,
просочившаяся через купол, проникла в стену и образовала
в ней дыру на уровне головы прямо за алтарём. Именно там,
где ты сейчас молишься…

Тогда я прибрался здесь и, удручённый, пошёл домой
с мыслями перенести начало богослужений на другую дату.



 
 
 

По дороге домой я обратил внимание на маленький магазин
с прилавками на улице, типа небольшого рынка, который от-
крылся, по-моему, в тот же день. Мой взгляд упал на ска-
терть цвета небесного облака, вышитую вручную красивы-
ми цветами и с большим крестом посередине. Она идеально
подходила по размеру, чтобы закрыть дыру в стене. Я сра-
зу же купил её и вернулся в храм.

Начал падать снег. Одна пожилая женщина торопливо пе-
ресекала дорогу передо мной в надежде сесть в отходящий
автобус, но так и не успела. Я пригласил её зайти в храм и по-
дождать следующего, который должен был прийти только че-
рез час: в храме было отопление, и лучше было обождать
внутри. Пожилая женщина вошла в храм и присела. Я в это
время находился в поисках крючков, лестницы и прочего,
чтобы повесить скатерть на месте, где зияла дыра. Наконец
скатерть была повешена, и я, как настоятель храма, возра-
довался тому, что она пришлась к месту. Скатерть выгляде-
ла как дорогой ковёр и закрывала все дефекты стены. То-
гда я увидел, что женщина, как зачарованная, приближается
к скатерти и смотрит на неё, не отводя глаз. Её лицо стало
белым, как лист бумаги, но в то же время каким-то умиро-
творённым.

– Отче, откуда у вас эта скатерть? – спросила она меня.
Я ей всё рассказал. Она попросила отвернуть нижний угол

и проверить, нет ли на обратной стороне инициалов ЕВГ.
Да, действительно, они там были. Это были инициалы са-



 
 
 

мой пожилой женщины, а  скатерть она вышила тридцать
пять лет тому назад, когда жила в Австрии. Женщина с тру-
дом поверила в то, как скатерть попала ко мне в руки. Она
объяснила мне, что до начала Второй мировой войны они
с мужем жили в Австрии и у них было очень хорошее ма-
териальное положение. Когда к власти пришли нацисты, их
вынудили уехать. Жена уехала первой, а  муж должен был
выехать спустя неделю. По дороге её арестовали и посадили
в концентрационный лагерь. С тех пор она не видела своего
мужа и не знает, что произошло с их домом и с ним самим.
Скорее всего, его расстреляли. Но она по-прежнему верит,
что он жив, и молится, надеется, что, возможно, однажды
они всё же встретятся. Она так и не смогла ни в кого влю-
биться, везде только и видит его улыбку…

В тот вечер я довёз её на машине до её дома, так как за-
кончил свои дела. Я хотел ей подарить скатерть, вышитую
ею в молодости, но она наотрез отказалась, сказав, что счаст-
лива, что её работа будет находиться в священном месте. И,
поблагодарив меня от души, она поднялась к себе в квартиру
на третьем этаже.

Первое служение после возрождения храма на Рождество
прошло великолепно. Храм был почти полный. Ощущение
присутствия Святого Духа и церковное пение наполняли его
невероятной благостью. В конце богослужения я прощался
с прихожанами у двери. Многие говорили, что обязательно
ещё вернутся. Но один мужчина, в котором я признал соседа



 
 
 

по району, остался сидеть и пристально вглядывался во что-
то перед собой. Тогда я не мог не полюбопытствовать, поче-
му он не уходит. Мужчина спросил, откуда у меня эта ска-
терть, которая висит за алтарём, потому что она идентична
той, которую собственноручно вышила его жена много лет
тому назад в Австрии до начала войны, и как вообще могут
существовать две вещи, неотличимо похожие друг на друга.
Он рассказал мне, как пришли нацисты, и как он вынудил
жену первой уехать из страны для её же безопасности, и как
он собирался последовать за ней, но его арестовали и отпра-
вили в концентрационный лагерь. И  с  тех пор он вот уже
тридцать пять лет не видел ни её, ни своего дома. И он каж-
дый день мучает себя вопросами, жива ли она, всё ли с ней
хорошо…

После того как он рассказал мне свою историю, я спросил
его, не согласится ли он прогуляться вместе со мной неда-
леко. Я поймал машину и отвёз пожилого мужчину к дому,
где высадил три дня назад пожилую женщину. Затем помог
пожилому человеку подняться на  третий этаж и  позвонил
в дверь, предчувствуя самое красивое Рождество в его жиз-
ни, которое он только мог себе представить. Ведь он никогда
раньше не ходил в храм, а накануне Рождества решился всё-
таки, а может, ему подсказало сердце.

Поэтому, дитя моё, я призываю тебя: слушай своё серд-
це, а то можешь потом страдать и сожалеть об этом не трид-
цать пять лет, а всю жизнь. Ведь зачем человеку долго давать



 
 
 

свою любовь, если её отвергают? Однажды он перестанет её
тебе давать и найдёт другую спутницу, ту, которая будет ра-
да принять его любовь. Не надо колебаться, когда речь идёт
о любви, что бы ни случилось, любовь всегда права.

– Благодарю тебя, святой отец, за понимание и утешение.
Если бы не ты, не знаю, как бы я пережила все свои жизнен-
ные кошмары.

– Да благословит тебя Бог.
– Благодарю ещё раз. Я пойду, батюшка.
– Иди с Богом, дитя моё. Кстати, Амина, ты и Аман мо-

литесь под той самой скатертью. Жизнь может быть неверо-
ятно чудесной, если верить в это.

 
***

 
Из храма Амина отправилась домой и решила всё расска-

зать матери, чтобы она, как настоящая подруга, утешила её
и помогла правильным советом.

– Мама, мне плохо! – крикнула Амина и вошла в свою
комнату.

– Что случилось, дочка?
– Мне больно, мама, я не знаю, что мне делать! Кажется,

я влюбилась.
– О боже, что ты такое говоришь, дочка? Если твой папа

услышит, он нас обеих убьёт.
– И я буду только рада. Мне больно, мама, что мне делать,



 
 
 

скажи? – плакала и умоляла Амина о помощи; мама её такой
ещё никогда не видела.

– Не знаю, как тебе помочь, доченька, со мной такого ни-
когда не было.

– А как с тобой было?
– Мой отец нашёл мне жениха, когда я была ещё совсем

маленькой. И, когда я выросла, вышла замуж за твоего отца.
– Как можно было выйти замуж за человека, которого ты

не знала? Это же дикость, мама!
– Почему не знала – знала. Наши семьи дружили. К то-

му же, дочка, любовь придёт потом, со временем.
– Прости, мама, но ты мне не советчик. Ваша с папой ис-

тория – для меня не лучший пример для подражания, она
мне отвратительна…

– Да кто он такой, что ты из-за него впервые осмелилась
говорить такие глупости?

– Аман, мама! Аман.
– О боже, дочка, что ты наделала, он же не индиец! Он

не подходит тебе, и он не сможет соблюдать наши традиции.
– Традиции? Какие традиции? Не те ли, по которым я два

года была в статусе не жены, а рабыни? Быть всегда унижен-
ной и прибитой – разве таких традиций заслужила твоя дочь,
мама? Я не хочу жить, как ты, мама, в страхе, каждый день
дрожать при появлении мужа и всё время повторять: «Да,
мой господин, что вам угодно, господин, извините меня, мой
господин». Разве такой должна быть любовь?



 
 
 

– Но жена должна слушаться мужа, это её долг.
– Слушаться из уважения, но не из страха.
– Амина! Амина! Амина! – раздался громкий голос Ама-

на из гостиной.
– О боже, этого ещё не хватало! Кто впустил его сюда? –

сердито спросила мама Амины, боясь, что с минуты на ми-
нуту может прийти её муж.

– Я его впустила, – произнесла бабушка Амины, понимая
всю ситуацию и пытаясь хоть как-то помочь.

– Пожалуйста, послушайте меня, матушка.
– Аман, нам нечего тебя слушать. По традиции, Амина

не должна прикасаться к мужчине пять лет; пока этот срок
не истечёт, лучше тебе не появляться в нашем доме.

– Но, матушка, дайте мне сказать. Разве для любви суще-
ствуют правила и традиции?

– Аман, ты должен уйти отсюда, пока господин не вернул-
ся домой.

– И вправду, Аман, мой сын – тот ещё зверь, прости меня
Господь за такие слова, – добавила бабушка Амины. И тут же
из своей комнаты выбежала Амина, одетая в другую одеж-
ду и держа в руке маленькую сумку с вещами. Она схватила
Амана за руку и потащила на улицу.

– Амина, куда ты меня тащишь?
– Я хочу, чтобы мы с тобой убежали подальше отсюда, как

можно дальше, чтобы никто нас не нашёл.
– Но я не хочу бежать, я хочу, чтобы твой отец принял



 
 
 

меня и благословил наш союз.
– Аман, ты ещё не знаешь моего отца. Он никогда, слы-

шишь, никогда не нарушит свои моральные принципы. Луч-
ше будет, если мы сейчас сбежим.

– Амина, можно сбежать от чужих, но не от родных.
– Аман, милый! – Амина крепко обняла Амана на глазах

у строгого отца, который вернулся с работы.
– Что здесь происходит? – спросил отец Амины, человек

со звериным взглядом и таким же голосом.
– Отец…
– Замолчи, быстро пошла в дом, пока никто всё это не уви-

дел. Столько индийцев живут здесь, в Сингапуре, но никто
себе такого ещё не позволял. Чтобы я вас здесь больше ни-
когда не видел, молодой человек.

– Но, сэр, дайте мне сказать!
– Ты что, не слышал меня, негодяй? – грубо спросил отец

Амины и ударил Амана.
– Отец, не надо!
– Быстро в дом, сейчас и до тебя очередь дойдёт. – Отцу

Амины показалось, будто вся улица смотрит на него и все
они – индийцы.

– Шиммер!
– Да, господин?
– Что в этом доме творится? Ты что, ослепла, не видишь,

чем твоя распутница дочь занимается?
– Извините, господин, я поговорю с ней.



 
 
 

– Упакуйте вещи, в конце недели мы возвращаемся на ро-
дину…

– Хорошо, господин.
Бедная Амина рыдала, и  старые страдания казались ей

мелкими по сравнению со страданиями, в которых присут-
ствовала любовь. Любовная боль – самая сильная из всех.
Аман также последние дни был не в себе, работая в том же
кафе на углу улицы. Хозяин не мог больше смотреть на это
и подошёл к Аману поговорить по душам.

– Аман, когда я был молод, то был влюблён в самую пре-
красную женщину на свете. И преграда была в том, что у ме-
ня тогда не было денег. Она была не из богатой семьи, но её
красота поднимала её статус в  моих глазах: она была так
неотразима, что заслуживала достойной жизни. Жизни, где
царят не только любовь и счастье, но и изобилие. Я понимал
это. Тогда я решил, что должен сделать всё возможное, что-
бы у этой женщины было всё, о чём она мечтает. Все те годы,
что я добивался успеха, я жил в страхе, в страхе, что в лю-
бой момент такую красавицу может увести уже обеспечен-
ный мужчина. И знаешь, Аман, что помогало мне держаться?

– Что, отец?
– Надежда и вера, сынок! Я жил надеждой, что всё-таки

она предназначена именно для меня, а не для кого-то дру-
гого. Потому что я знал, что я лучший, что только я смогу
сделать её поистине счастливой, я очень хотел, чтобы она
не спешила с выбором и дождалась, пока успех и деньги бу-



 
 
 

дут со  мной заодно. Конечно, потом я понял, что любовь
не имеет ничего общего с благосостоянием. Но эта мотива-
ция помогла мне, теперь мы ни в чём не нуждаемся. А вто-
рое, что мне помогало держаться, – это вера в любовь. Вера,
сынок, – это основа всего, вера – это единственный эквива-
лент, который напрямую связан с молитвой и Творцом. Ве-
ра – самое сильное и продуктивное из всех чувств, она един-
ственное противоядие от неудач.

Да, со временем твоя боль утихнет, и ты уже не будешь
так сильно жаждать Амину, потому что в твоей жизни станут
появляться другие девушки. Но об одном ты будешь жалеть
точно: о том, что именно ты не сделал её самой счастливой,
потому что именно ты самый искрений и лучший, другого
такого, как ты, просто нет больше на этой земле. И у тебя
сейчас есть два пути: первый – опустить руки, оставить всё
как есть и отдать свою жизнь в руки судьбы, чтобы всё шло
своим чередом, неизвестно как. И второй путь – бороться
за свою любовь, стать капитаном своей судьбы, а не просто
пассажиром. Да, безусловно, на втором пути тебя ждут разо-
чарования, настоящие испытания, но в конце концов ты по-
лучишь награду, которой будешь наслаждаться всю жизнь.
Да и сам будешь восхищаться собой и уважать себя, будешь
рассказывать эту историю своим внукам и правнукам. Так
что иди, сынок, и добивайся своей любви!

– Хорошо, папа!
Полный энтузиазма, Аман бежал к своей любимой. Толь-



 
 
 

ко вот никто дверь не открывал. Тогда он решил позвонить
соседям.

– Здравствуйте! Я хотел у вас спросить, не видели ли вы,
куда делись ваши соседи?

– Они вернулись на родину, насколько мы поняли.
– Может, вы знаете адрес, по которому они отправились?
– К сожалению, ничем не можем помочь, мы мало с ними

общались: они показались нам какими-то странными.
– Странные… Как хорошо было бы, если бы они это осо-

знали… – тихо пробормотал Аман.
– Простите, вы что-то сказали?
– А-а-а, нет. Это просто мысли вслух. Спасибо вам.
– До свиданья, извините, что не смогли вам помочь.
– До свиданья.
Расстроенным вернулся Аман к дому Амины и сел на ка-

чели, что стояли перед крыльцом. «Господи, ну почему так
происходит в жизни? Как только я обрёл свою любовь, тут же
её потерял. Вселенная – предатель, Вселенная знает, что я
мечтатель, но  никак не  помогает. Неужели я не  заслужил
быть счастливым, скажи мне, Господь, скажи?»

Аман любил разговаривать с  Богом, просить, молится,
ведь на пороге храма они и познакомились с Аминой. Аман
очень любил людей, которые ходят в храм молиться. В их
глазах он видел искренность, веру, надежду, он видел, как
горят глаза у этих людей. И неважно, верят они в Бога или
нет, важно, что они носят с собой веру, которую не носят



 
 
 

другие. Хотя наверняка они верят в Бога, раз ходят в храм,
но, с другой стороны, многие ходят молиться не обязательно
Творцу, но святым, архангелам Михаилу, Рафаилу, Гаврии-
лу, Уриилу, Селафиилу, Иегудиилу, Варахиилу, Иеремиилу.
Хотя в России всем больше известны архангел Михаил и Ни-
колай-угодник, однако есть и другие святые, о которых стоит
знать.

В самые трудные моменты жизни Аман всегда сворачи-
вался клубочком и представлял, что спит на ладони Бога.
И на этот раз он тоже прилёг на качели, засунул руку под ру-
башку, где находился крест, который был единственным уте-
шением для него, и начал молиться. «О Возлюбленная Ма-
тушка Небесная, Сострадающая и Прощающая, Ты ныне –
единое упование моё и надежда единая. Умоли Сына Свое-
го, Господа нашего Иисуса, простить мне все прегрешения,
вольные и невольные, творимые по сознанию и несознанию,
совершённые в этой и других жизнях – активностях. Прости,
Господь, если причинил боль хоть одной из женщин, начи-
ная с сестры и заканчивая любимой бабушкой, прошу про-
щения у всех женщин, что встречались мне на пути, толь-
ко, пожалуйста, исцели меня и дай мне возможность найти
Амину. Успокой боли, терзающие плоть мою, и даруй исце-
ление истинное. Наставь разум мой к  покаянию, а  сердце
моё – к тишине молитвенной. Ниспошли прозрение неправ-
де, творимой моей личностью, и  укрепи Дух мой Молит-
вой Своей, душу – Милосердием, и тело – Чистотой, исхо-



 
 
 

дящими от Пренепорочного Сердца Твоего. Навеки припа-
даю к стопам Твоим – с надеждою и упованием нового. От-
ныне и вовеки я отстраняю от себя любой негатив, обиды,
разочарования и сожаления. Пусть всё это останется в про-
шлом, а в настоящем буду лишь я – новый, счастливый и лю-
бимый! Я найду тебя, моя любовь, знаю, что ты ждёшь меня!
Меня наполняет главная любовь – любовь Бога, а это значит,
что у меня есть все предпосылки для моего счастья. Я бла-
годарен Богу и всем Высшим Силам за возможность любить
и быть любимым. Я знаю, что вскоре я найду свою настоя-
щую любовь и мы сольёмся воедино. Мы будем дарить нашу
любовь всему миру. Любовь наполняет меня, я открываюсь
любви! И быть тому! Отныне и навсегда! Аминь и аминь».

Если бы люди только знали, какую силу имеет молитва,
они бы молились чаще и без повода, а не только тогда, ко-
гда приходит беда. К тому же молитва может быть посвяще-
на не только просьбе, но и благодарности. Благодарить мож-
но за всё что угодно, например: «Спасибо Тебе, Всевышний,
за этот прекрасный сон, за мягкую подушку и прекрасный
день. Спасибо за то, что есть моя семья, мои родные, за то,
что все здоровые и любимые. Спасибо за то, что есть на свете
я, за то, что сытый, не голодный, за то, что есть мне что но-
сить, за то, что сердцем не холодный, за то, что могу любить.
Спасибо за то, что могу видеть, слышать, за то, что речь есть
на устах, за то, что радость есть в глазах. Спасибо за то, что
верю в Тебя, да, за всё Тебе спасибо, за всё Тебя благодарю».



 
 
 

Чем чаще мы благодарим Бога, тем роднее Он нам стано-
вится, и Аман понимал это, они с Богом были настоящими
друзьями. Как только Аман закончил разговор с Богом, он
отпустил крест и засунул руки под подушку, чтобы забыть-
ся сном. Но под подушкой он нашёл ключ к своей любви,
к своему счастью, он нашёл вещь, которая для Амины была
дороже всего, – он нашёл её дневник. Оставить свой днев-
ник, где находятся личные секреты, личные переживания,
душа, может только поистине влюблённый человек и толь-
ко для самого близкого. Обычно такой человек только один.
И им оказался Аман…

 
***

 
Прочитав записи в дневнике с самого начала, Аман понял,

что Амина живёт в городе Бомбее, куда он на поезде и отпра-
вился. Это путешествие сделало Амана взрослым, он мно-
гое понял. Например, был случай в поезде, который открыл
ему глаза на  то, что нельзя полагаться на догадки разума,
не зная истины. Дело в том, что Аман колебался, ехать или
не ехать ему искать свою любовь, так как Амина в последней
записи своего дневника написала Аману, что им не суждено
быть вместе и лучше будет, если они оставят всё как есть.
Конечно, Амина написала это не от сердца, а из чувства дол-
га перед традициями; они так глубоко засели в ней, что она
всё время думала, как же ей всё-таки поступить. И всё же



 
 
 

она решила быть верной покойному мужу до конца, несмот-
ря на то что она его не любила и что он принёс ей столько
боли. Так же и Аман, когда ехал в поезде, всё время думал,
правильно ли он поступает, что едет к Амине, которая отка-
залась от него. Всю дорогу у него в голове шла борьба между
разумом и душой, но ангелы всегда дают нам ответы на вол-
нующие нас вопросы, надо только уметь их услышать.

В поезде ехал мужчина по имени Оскар со своими малень-
кими детьми, которые, как и все дети, орали в полный голос.
Аман и папа этих детей были единственными, кто не обра-
щал внимания на их крики и на то, как неприлично они себя
ведут. Но в поезде ехали люди, разум которых не беспоко-
или тысячи вопросов: почему так, почему именно со мной,
почему…

Один из  мужчин, который ехал в  этом  же купе, не  мог
больше терпеть, как дети шумят, и обратился к их отцу:

– Сэр, простите, но вы не могли бы успокоить своих де-
тей?  – Сложно было понять, попросил этот мужчина или
приказал, вроде бы в этих словах не было ничего обидно-
го, однако интонация показывала обратное. Люди часто при-
творяются вежливыми, однако их интонация вытаскивает их
ложь наружу.

– Извините, вы что-то сказали? – Один Бог знает, что бы-
ло в голове Оскара в тот момент.

– Да, я спросил, не могли бы вы успокоить своих детей.
– Простите, просто они сегодня утром узнали, что их мать



 
 
 

умерла, поэтому не знают, как на это реагировать.
Все в  купе вдруг замерли, их уже не  беспокоил ника-

кой шум.
– Ради бога, простите меня, сэр. Могу ли я вам чем-ни-

будь помочь?..
Этот мужчина разговаривал с Оскаром всю дорогу, сочув-

ствовал ему и пытался утешить и поддержать его разговора-
ми.

Аман понял, что снаружи одни лишь догадки, а истина
всегда кроется внутри. В  случае Оскара люди в  купе что
только не думали: что этот отец не может воспитать своих
детей, потому что сам не воспитан, что этому человеку на-
плевать на окружающих и т. д.

Но истина победила человеческий разум, потому что она
находится в родственной связи с сердцем и душой. Отныне
Аман твёрдо решил отключить свой разум и доверять толь-
ко шёпоту сердца и души. Мало кто знает, что этот шёпот –
шёпот нашего ангела-хранителя.

Добравшись до  Бомбея, Аман снял маленький домик
на окраине, больше похожий на сарай, но чего не сделаешь
ради своей любви. Аман знал, что всё будет непросто, что его
ждёт настоящее испытание. Отец Амины – настоящий тиран,
который ни за что не нарушит свои моральные принципы.
Но Амана пугало другое: сможет ли он достучаться до серд-
ца Амины, сердца, которое так болело…

Аман в  тот  же день отправился искать возлюбленную,



 
 
 

но Амины не было дома, была лишь её сестра Лейла, кото-
рая обожала Амана и подсказала, где найти сестру. У Амины
было любимое место, где она могла спокойно провести вре-
мя и помечтать о сказочной любви. Аман быстро нашёл то
место. Пока Амина наслаждалась красотами природы, Аман
незаметно подкрался сзади. Однако сердце Амины почув-
ствовало присутствие второй половинки и стало биться ча-
ще, чем обычно. Амина тут же повернулась и хотела обнять
и никогда не отпускать Амана, но не могла из-за традиций,
что укоренились в ней с детства.

– Аман?! – с удивлением произнесла Амина вполголоса.
– Да, моя прелестная Амина.
– Что ты здесь делаешь?
– Как что? Я приехал за тобой. Я искал тебя в Сингапуре

целую неделю, пока твои соседи не сказали мне, что вы вер-
нулись на родину. Я искал тебя повсюду, я чуть с ума не со-
шёл. Как ты могла так поступить с тем, кто наконец стал ве-
рить в существование любви?

– Я тебя не люблю, Аман, – произнесла Амина и пошла
быстрее, чтобы Аман не раскрыл её ложь.

– Амина, я знаю всё. Как бы ты ни контролировала выра-
жение своего лица, тебя выдали твои глаза. Помни, можно
контролировать всё, но только не чувства и эмоции. Да и ли-
цо у тебя стало румяное, как в день нашего знакомства. Я
знаю, ты меня любишь, ведь я тот самый принц, которого ты
всё время ждала; мечта сбылась, возьми меня.



 
 
 

Амина остановилась и выслушала всё, а потом поверну-
лась лицом к Аману и поведала историю о том, почему они
покинули город и даже страну.

– Ты не должен был сюда приезжать, это может быть очень
опасно для тебя. Если там, в Сингапуре, папа тебя ударил, то
здесь, в Бомбее, он может тебя убить. Он был здесь капита-
ном полиции, весь город подчинялся ему. Уверена, знаком-
ства у него остались. Более того, он приступил к исполнению
своих обязанностей. Если бы не смерть моего мужа, то мы
никогда бы не покинули Бомбей. Начали расходиться стран-
ные слухи, что это я отравила своего мужа, и папа, боясь по-
тери репутации, решил, что мы должны уехать из Бомбея.
Однако теперь слухи утихли, так как умерла мама моего му-
жа, которая и распространяла их. Теперь отец снова у власти,
и я боюсь, что ты для него настоящая угроза снова вызвать
эти слухи. Боюсь представить, что он может с тобой сделать.

– Мне абсолютно всё равно, я тебя не оставлю.
– А мне не всё равно, поэтому я тебя оставляю.
Амина ушла в надежде, что Аман одумается и не будет

лезть в  пасть ко льву. Однако Аман именно это и  сделал:
он отправился в полицейский участок к отцу Амины. Како-
вы же были удивление и шок последнего, когда он увидел
у себя в участке Амана, который ещё и осмелился при всех
попросить его благословения на брак!

– Сэр, я очень люблю вашу дочь и прошу у вас её руки.
– Ты? Ты что творишь, негодяй, ты понимаешь, что ты



 
 
 

сейчас делаешь?
– Да, сэр, я прошу дать мне возможность сделать вашу

дочь самой счастливой.
–  Ты сейчас позоришь меня и  наши традиции. Ну ты

об этом пожалеешь! В камеру его.
И  с  этого момента начались настоящие испытания для

Амана, но он был готов терпеть всё ради своей любви. Лю-
бой другой бы бросил эту затею, сломался бы, но не Аман.
Ночью, когда весь город уже спал и можно было не опасать-
ся каких-либо неожиданных проверок, отец Амины прика-
зал своим подчинённым побить его, чтобы он навсегда забыл
и Амину, и дорогу сюда. Его били почти всю ночь, стараясь
не трогать лицо. Бедный Аман, как же ему было больно, нет,
не физически, физической боли он уже почти не чувство-
вал, ему было больно душевно: как можно быть таким зве-
рем и не иметь в себе ни капли любви, хоть самой малости!
Утром Барбар, отец Амины, зашёл в тёмную, холодную ка-
меру Амана.

– Ну что, Аман, всё ещё хочешь любви?
– Да, сэр, но только любви вашей дочери.
– Да что ты заладил – «ваша дочь», «ваша дочь»! У тебя

там мало девушек, что ли, что ты приехал сюда, в богом за-
бытое место?

– Такая, как ваша дочь, только одна на свете, сэр, и я хочу
сделать её счастливой.

– Неужели ты ещё не понял, что не бывать этому никогда?



 
 
 

– Сэр, я всё же верю, верю, что в вас ещё осталось хоть
что-то человеческое, осталась хоть капля любви и сострада-
ния.

– «Верю», «сострадание»… Ты пытаешься казаться веру-
ющим индийцем или что?

– Нет, сэр, я такой, какой есть, и стал таким благодаря ва-
шей дочери, до этого я был наглецом и бездельником. Но те-
перь, когда я влюбился, я стал очень серьёзным, сэр, и все-
рьёз люблю вашу дочь.

–  Слушай, теперь я снова стал начальником полиции,
и с финансами у меня снова всё в норме. Хочешь, я дам тебе
денег, чтобы хватило на всю жизнь, только оставь мою дочь
в покое! Больше я ничего не могу тебе предложить.

– Какой же вы всё-таки зверь! Правду о вас говорят: ваша
семья живёт в страхе, а не в любви. Неужели вы этого ещё
не поняли? Разве можно любовь продать за деньги?

–  За  деньги можно купить всё что угодно, сынок, даже
любовь, поверь. Хочешь, я покажу, как я покупаю любовь
за деньги? Я часто так делаю, и – о-о-о, как они меня любят,
ты даже себе не представляешь.

– Значит, это фальшивая любовь, вас дурачили, сэр, неко-
торые женщины ради денег становятся великими актрисами.

– Ты мне надоел. Я всё равно тебя сломаю, посидишь здесь
месяц – сам попросишься домой.

Барбар выполнил обещание: он продержал Амана в сырой
камере целый месяц. А бедная Амина не  знала, что и ду-



 
 
 

мать: вернулся он всё-таки домой или её отец закопал его
где-нибудь. Хотя дома он держался нормально, будто ничего
не произошло, и это давало Амине надежду, что с Аманом
всё в порядке.

Через месяц Барбар отпустил Амана, приказал своим
охранникам отвезти его на вокзал и был уверен, что после
месяца в сырой камере и тяжких ударов по телу он больше
никогда не вернётся. Как же он ошибался!

Аман возвращался с вокзала худым и избитым; по дороге
его встретила Лейла и довела до дома, который Аман сни-
мал. Она помогла ему помыться и уложила в кровать.

– Аман, что случилось? Это мой отец с тобой сделал, ска-
жи? Я знаю, что это так. Я его ненавижу.

– Лейла, Лейла… Обещай ничего не говорить Амине, она
не должна видеть меня таким, да и, боюсь, она что-нибудь
выкинет. Обещай мне, Лейла.

– Хорошо, Аман, обещаю.
– Спасибо, Лейла, я посплю немного, ладно? Я обязатель-

но вытащу её из этого ада и создам для неё рай, обещаю. –
С этими словами Аман уснул.

– Хорошо, Аман, спи, а я пойду принесу тебе что-нибудь
поесть.

С помощью Лейлы через пару недель Аман встал на ноги
и, злой, отправился в участок…

– Господин Барбар! Господин Барбар! Господин Барбар! –
кричал Аман на весь участок.



 
 
 

– Опять ты?!
– Да, опять я. Хотите знать, что у меня в руке?
– Меня это не интересует.
– А я вам всё-таки скажу. Это дневник вашей дочери. Зна-

ете, что такое дневник? Это такая толстая тетрадь, в кото-
рой человек пишет все свои переживания, это как бы раз-
говор с самим собой, вернее, разговор со своей душой. Как
правило, дневник никому не показывают, даже самым близ-
ким, его разрешают читать только после смерти, чтобы род-
ные и друзья знали, что за божественное создание жило сре-
ди них. Или показывают тем, кого считают очень-очень близ-
ким, это может быть близкий друг, или близкая подруга, ма-
ма, бабушка или папа, или, что чаще всего, вторая половин-
ка. И, как вы поняли, этот дневник никто из вашей семьи
не читал, кроме меня, второй половинки Амины. Но я вам
прочитаю, вы же отец Амины как-никак, поэтому слушай-
те. «Сегодня папа опять вернулся домой пьяный. Мало то-
го, что он вёл себя неприлично, не как отец, он ещё посмел
ударить маму, и, что самое ужасное, на глазах у всех. Когда
я была маленькой, то мечтала о братике. Не думала, что ко-
гда-нибудь скажу такие слова, но я рада, что у меня сестра,
а не брат, иначе, наблюдая за всем этим, он превратился бы
в такого же негодяя. Как он может быть таким хладнокров-
ным, неужели он не понимает, что своим поведением нано-
сит урон чести нашей семьи? Все соседи уже знают, как он
с нами обращается. Господи, как же я хочу, чтобы он снова



 
 
 

стал тем папой, которого я знала и любила когда-то, чтобы
он снова…

– Хватит! – сердито закричал отец Амины. Видимо, Аман
задел его за живое.

– «Чтобы он снова называл меня: моя маленькая принцес-
са».

– Хватит, я сказал.
– О, неужели у господина Барбара проснулись чувства? –

с каплей насмешки спросил Аман, чем ещё больше его разо-
злил.

–  Хочешь проверить, негодяй? Хорошо, в  машину его,
быстро.

Амана засунули в машину и увезли на окраину города, где
рядом с озером находилась небольшая свалка. Связали ему
руки верёвкой, а к ногам привязали дверь от старой маши-
ны – и бросили его в озеро.

– Господин Барбар, а с дневником что делать?
– Выбросите его туда же и поехали отсюда.
Аман тонул и уже успел вспомнить всю свою жизнь, но по-

сле нескольких секунд увидел в своём воображении Амину
и услышал её голос. Подняв голову, он увидел, как падает
дневник Амины; поймав дневник, Аман прижал его к груди
и закрыл глаза…

Амина в  это время была в храме, как обычно; бедняж-
ка не знала, о чём молиться, но шёпот души говорил, что
Аман ещё жив и что нужно молиться о том, чтобы у него



 
 
 

всё было хорошо. «Мать моя помощница, по сырой земле
ходишь, Иисуса Христа за руку водишь. Подошли к Омлен-
ским горам, на горе стоит монастырь, в монастыре престол,
на престоле сидит Иисус Христос. Говорит он своим апосто-
лам: «Идите по всем стёжкам-дорожкам и говорите молит-
ву за раба Божьего Амана, чтобы не погиб он ни в воде, ни
в огне, ни от своего, ни от чужого, ни от доброго, ни от зло-
го, ни от глупого, ни от умного, чтобы она хранила раба Бо-
жьего Амана от всех болезней, страданий, мучений и смер-
ти. Будьте мои слова крепки и лепки. Аминь».

Крепко прижимая дневник к груди, Аман вспомнил, что
в середине его Амина хранит острую бабушкину заколку. Он
немедленно достал её и разрезал верёвку. Чудесным образом
Аман спасся. На этот раз он направился прямо к дому Ами-
ны: теперь его ничем невозможно было испугать. Подходя
к дому, он снова начал кричать:

– Господин Барбар! Господин Барбар!
Лицо господина Барбара побледнело, он даже немного ис-

пугался: как такое возможно, когда же он, наконец, избавит-
ся от этой обузы?

–  Ты что орёшь на  всю улицу, не  видишь, все смотрят
на тебя?

– А пусть смотрят, пусть все знают, что господин Барбар
хотел сломать Амана, хотел утопить Амана, но он не знает,
что Амана спасает любовь.

Аман говорил громко, так, что все люди вокруг слышали,



 
 
 

и, конечно, услышала Амина из своей комнаты и прибежала
со слезами на глазах – в объятия Амана.

– Что вы делаете, на вас люди смотрят, не нарушайте наши
традиции!

– К чёрту ваши традиции, слышите? К чёрту ваши тради-
ции, что это за традиции, которые запрещают любить? Разве
вы никогда не любили или не любите сейчас? Этот человек,
господин Барбар, выдал свою дочку замуж за свинью, про-
сти меня, Господи, за оскорбление покойного. Свинью, кото-
рая издевалась над ней все эти годы, и теперь он заставляет
дочку быть ей верной ещё три года. Мало того, что муж при
жизни над ней издевался, так он ещё продолжает издеваться
над бедной девочкой сейчас, после смерти. Одумайтесь, лю-
ди! Чему вас учит ваша религия, вы уверены, что она истин-
на? Не дайте вашим традициям погубить вашу жизнь, не той
традиции вы служите, служите традиции сердца, а не тради-
ции разума!

Через пару минут пришли помощники господина Барба-
ра, и они разлучили Амину с Аманом. Отец грубо взял Ами-
ну за локоть и отправил в дом, а Амана приказал отвезти по-
дальше от их дома и, как ни странно, отпустить. Амина так
сильно плакала, что Лейла не могла на это смотреть и рас-
сказала ей всё, что произошло за последние шесть недель
и где сейчас может находиться Аман.

– Спасибо, сестрёнка, я запомнила: старый дом на окраи-
не, дом тёти Джиты. Прикроешь меня, ладно? Я вылезу в ок-



 
 
 

но.
– Хорошо, сестрица, будь осторожна. Амина? – позвала

Лейла сестру.
– Да, сестрица?
– Аман – тот самый ангел, которого мы ждали, да?
– Да, моя родная, да! – с улыбкой ответила Амина и по-

шла навстречу своей любви. А Лейла пошла вниз сказать,
что сестре плохо и что она не спустится к ужину. Как только
стемнело, семья собралась за столом, но господину Барбару
позвонили.

– Господин Барбар, мы сделали, как вы просили, мы со-
жгли дом, в котором находится Аман.

– Хорошо.
Лейла была начеку: она знала, что не  всё ещё кончено,

поэтому подслушала разговор отца.
– Лейла, ты что здесь делаешь? Давай марш за стол!
– Папа, я должна тебе сказать, что Амины нет в её комна-

те, она у Амана.
– Что? – Господин Барбар пулей вылетел из дома, сел в ма-

шину и помчался на место пожара. По дороге он обещал Гос-
поду, что сделает всё, что Он хочет, только чтобы с его ма-
ленькой принцессой ничего не случилось. Он вспоминал ма-
ленькую Амину. К нему пришло осознание, что последние
пятнадцать лет он был для неё и Лейлы не самым хорошим
отцом. Он впервые за долгое время плакал и умолял, чтобы
с ней ничего не случилось.



 
 
 

Почему же к людям приходит осознание только в тот мо-
мент, когда они теряют близких? Уже через пять минут гос-
подин Барбар был на  месте пожара. Там собрались люди,
которые наблюдали, но никто так и не догадался потушить
огонь. А зачем? Дом старый, к тому же все были уверены,
что там никого нет. Каково же было их удивление, когда по-
явился сам начальник полиции и бросился в огонь. Сначала
он вытащил Амину, затем вернулся и вытащил Амана, но,
когда он вернулся в дом третий раз, Амина ничего не могла
понять.

– Папа, стой! Ты куда? – Амина плакала и ждала, пока её
отец вернётся из горящего дома. Каким бы он ни был, но,
когда охватывает горе, злой отец сразу становится хорошим
и вспоминаются только приятные моменты. Через несколько
секунд, которые кажутся вечностью, когда горит дом, отец
Амины вернулся и крепко и с любовью обнял свою дочь.

– Прости меня, доченька, прости меня, пожалуйста, – про-
сил и плакал отец Амины.

– Ты почему снова полез в огонь? Хотел погибнуть?
– Я вернулся за  этим, дочка.  – И он показал Амине её

дневник. Амина и плакала и улыбалась одновременно.
– Ты не должен был рисковать жизнью ради моего днев-

ника.
– Должен, ещё как должен. Твой будущий муж Аман рас-

сказал мне, что здесь вся твоя душа.
– Мой будущий муж? Я не ослышалась, папа, ты даёшь



 
 
 

своё благословение?
– Да, дочка, я благословляю ваш союз, я ещё не видел,

чтобы ради любви шли на такие жертвы. Аман готов за тебя
умереть, а ты готова пойти против религии. Это самая боль-
шая любовь из тех, что мне довелось видеть, так что к чёрту
традиции. Слышите? К чёрту традиции, моя дочь выходит
замуж по любви… – кричал господин Барбар на всю округу,
как Аман кричал днём, чтобы все слышали. Господин Бар-
бар обнял обоих, и вместе они пошли к его дому: теперь он
был открыт и для Амана.

– Папа, а как же машина?
– К чёрту машину, её заберут мои помощники.
– Ты стал выражаться, как Аман.
– Да, мне нравятся его смелые выражения и вообще его

смелость, у тебя самый хороший жених на свете!
Барбар смотрел на Амана и хотел попросить прощения,

но понимал, что это капля в море. Хотя у него был шанс всё
исправить. Ведь сколько ещё лет впереди, потом внуки пой-
дут, раз он не смог быть хорошим отцом, то хорошим де-
дом обязательно станет. Они дошли до дома, помылись и все
вместе сели ужинать.

– Кто прочтёт молитву? – спросил господин Барбар.
– Я! – радостно выкрикнула Лейла.
– Хорошо, Лейла, начинай.
– Господи, спасибо Тебе за то, что собрал нас вместе, спа-

сибо за пищу, свет и тепло в нашем доме, и особое спасибо



 
 
 

за то, что Ты услышал мои молитвы и прислал нам ангела
Амана. Спасибо ещё раз, Господи. Аминь.

– Аминь. Аман, отныне ты часть нашей семьи. Если хо-
чешь, тоже можешь прочесть молитву.

– С радостью, сэр, это для меня большая честь. Господи,
спасибо, что собрал нас сегодня всех вместе, спасибо за пи-
щу и за Твою доброту, спасибо, что помог мне обрести ещё
одну семью, теперь у меня снова будет мама. Особое спасибо
за то, что научил меня верить в любовь и искать её. Спасибо
за всё. Аминь.

– Аминь.
– Аминь.
– Аминь.
– Аминь.
Как же хорошо всё-таки, когда веришь в Высшие Силы.

Тогда начинают происходить чудеса. Да, наблюдая со сторо-
ны, можно подумать, что Они нам ничем не помогают, всё
получилось само собой, однако если остановиться и перемо-
тать всё происходящее назад, то можно обнаружить шёпот
ангела. Например, если бы Аман не прочёл дневник Амины,
он бы не вспомнил про заколку, которая спасла ему жизнь.
Да, на  первый взгляд, это плохо, но  вы  же помните, что
в каждом минусе должен быть какой-то плюс, даже если он
не проявляется сразу. К тому же, не прочитав дневник, Аман
не смог бы понять, что это самая дорогая для Амины вещь
и что она оставила эту вещь ему. Идём дальше. После то-



 
 
 

го как соседи сказали Аману, что семья Амины вернулась
на родину, он мог сразу пойти домой или в любое другое ме-
сто, однако он вернулся к дому Амины и лёг на качели, где
и нашёл тот самый дневник. В купе он ещё колебался. Да,
безусловно, он нашёл бы Амину, но вернулся бы домой сра-
зу после того, как Амина сказала бы, что она его не любит.
Однако он уже знал, что истина спрятана внутри, а снару-
жи одни лишь догадки, поэтому и догнал Амину, и она вер-
нулась тогда назад, после чего рассказала ему, почему они
уехали из Бомбея. Кто знает, как сложилась бы их судьба,
если бы шёпот ангелов не помог им? Да никак, эти индий-
ские традиции продержались бы ещё пару веков, и постра-
дали бы от этого миллионы женщин. Так что и на этот раз
Лика и Дани выполнили свою миссию.

 
***

 
Возвращаясь на небеса, Лика и Дани обнаружили умира-

ющего мужчину. Ему было под сорок, совсем ещё не стар,
а уже получил второй инфаркт. Его звали Кирилл, он воз-
вращался с работы, как обычно, с работы, которую он нена-
видел уже двадцать лет, но что делать – семью надо было как-
то кормить. Денег хватало только на оплату счетов и на еду,
ту, что подешевле, которая вредит организму.

Жизнь очень изматывает человека, особенно рутинная
жизнь. Когда каждый день одно и то же: будильник, работа,



 
 
 

обед, работа, вечер, телевизор, сон, и опять по новой – разве
это жизнь? Один Бог знает, как скверно было у этого чело-
века на душе, а тут ещё и плохая новость – его дочь попала
в больницу и нуждалась в сложной операции. В результате –
инфаркт. Кирилл упал на землю, почти не дыша, начал пла-
кать, и разные мысли заставляли его плакать ещё сильнее.

«Господи, неужели это конец, неужели всё так закончит-
ся? Господи, я не готов к такому финалу, дай мне ещё вре-
мени, ещё один шанс, я стану думать иначе, творить, меч-
тать, хотеть, создавать, жить иначе, только дай мне ещё один
шанс!» Кирилл лежал на спине, рыдал и смотрел, как страх
смерти уносит его вместе с его мечтами, о которых он вспом-
нил только сейчас. Он вспомнил, что не хотел быть обыч-
ным работником, он вспомнил, что друг в молодости предла-
гал ему вместе заниматься предпринимательством, а он от-
казался. Кирилл осознал, что если бы тогда он согласился, то
был бы сейчас так же успешен, как и его друг, а самое глав-
ное – у него были бы деньги на операцию дочери.

Конечно, все мы хотим, чтобы в жизни не было таких тра-
гических ситуаций, но лучше быть готовым ко всему. Один
из прохожих увидел, что Кириллу плохо, и вызвал скорую
помощь. Наши ангелы накрыли его своими крыльями, и Ки-
рилл начал дышать нормально. В больницу к нему пришли
жена и дочка, и Кирилл снова прослезился. Как же больно
ему было в ту минуту! Больно сознавать, что он может в лю-
бой момент оставить любимую жену и прекрасную дочь од-



 
 
 

них. После ухода жены и дочки к Кириллу пришёл его друг
Артём, успешный бизнесмен.

– Привет, дружище! Как ты?
– Спасибо, Артём, уже лучше. Но страх по-прежнему пре-

следует меня.
– Не бойся, всё у тебя наладится.
– Дружище, ты не понял, я не за себя боюсь, а за дочь.

Она очень больна, на операцию нужны деньги, которых у ме-
ня нет.

– Кирилл, я тебе помогу. Я дам тебе денег, но только если
ты станешь моим партнёром по бизнесу, иначе ты никогда
не сможешь мне их вернуть.

– С удовольствием, дружище, честно говоря, я сильно жа-
лею, что не принял твоё предложение ещё тогда.

– Вот и договорились!
– Спасибо тебе огромное, дружище, ты настоящий друг,

ты спас меня, прямо как мой ангел-хранитель.
– Так оно и есть, своим предпринимательством я спасаю

многих, конечно, если они не отказываются от помощи.
– Это точно, перед приступом я это осознал.
– Кирилл, а что ещё ты осознал? Обычно перед смертью

человек многое осознаёт. Нет, давай я задам вопрос по-дру-
гому. Если бы, например, доктор сообщил, что тебе осталось
жить ещё год, что бы ты делал и советовал делать другим?

– Если бы мне сообщили, что мне остался год жизни, я,
наверное, ложился бы спать тогда, когда уже все вокруг спят,



 
 
 

то есть последним. Я бы поставил будильник на час раньше,
чтобы наслаждаться прекрасным рассветом и дышать насто-
ящим утренним воздухом. Я бы каждый день, каждый день
звонил своим родителям, родным, друзьям и любимой един-
ственной сестрёнке и говорил бы им, как сильно я их люблю,
что без них жизнь не жизнь, что они моя опора. Я бы путеше-
ствовал по миру и наслаждался красотой природы и не пред-
полагал, глупец, что мне не хватит денег. Как бы я насла-
ждался настоящим вкусом винограда, клубники и персиков!
Я бы помог всем людям хотя бы по чуть-чуть и чем мог. Я бы
объяснил детям, что детство бывает лишь раз в жизни…

Молодым я бы объяснил, что ссориться – это самая боль-
шая глупость и что каждый день, прожитый вместе, – это
подарок. Старикам я бы объяснил, что не бывает плохое на-
строение от плохой погоды, что надо любить каждый день,
каким бы он ни был. Я бы объяснил, что в их возрасте тоже
можно быть счастливым, как дети. Что у бабушки с дедуш-
кой, у которых бегают по дому внуки и правнуки, не может
быть плохое настроение.

Я бы признался людям, что я их очень люблю и желаю,
чтобы они жили в любви. Я бы обнял жену и свою маленькую
дочь и, не переставая, говорил бы, как сильно я их люблю.
Я бы снимал на видео их смех и пересматривал тысячу раз.
Господи, если бы я знал, что это последний год моей жизни,
я бы поднялся в небо, упал перед Тобой на колени и попро-
сил дать мне ещё время. Время для того, чтобы увидеть пер-



 
 
 

вые шаги моей маленькой принцессы, для того, чтобы читать
ей сказки на ночь. Господи, потом я снова поднялся бы к Те-
бе и попросил у Тебя ещё время, для того чтобы увидеть,
как она пойдёт в первый класс. Я сам приготовлю ей завтрак,
заплету косички и провожу в школу, если мама будет заня-
та. Господи, потом я вновь поднялся бы к Тебе и попросил
дать мне ещё немного времени, для того чтобы увидеть свою
взрослую принцессу в свадебном платье. Я бы прошептал ей
на ухо, что самые красивые на этом свете – она и её мама…

– Браво, Кирилл! Ты знаешь, а я не просто так тебя спро-
сил, у меня была похожая история много лет назад.

– Интересно! Давай-ка поделись, люблю интересные ис-
тории.

– Хорошо, только я буду рассказывать, будто это было се-
годня. Это был поучительный день, но в то же время очень
пасмурный – как в душе, так и на улице. Дождь – привычная
погода для Санкт-Петербурга, и не всегда она радует. Един-
ственное, что радовало меня на тот момент, – это красота
города и любимая рядом. Хотя вчера мы с ней немного по-
ссорились, сами не до конца понимая почему.

Мы едем со скоростью сто двадцать километров в час, ско-
рость вроде не большая, но и не маленькая. Однако мы её
не чувствуем. Потому что в нашей душе дискомфорт, дис-
комфорт от вчерашних недоразумений, дискомфорт от сего-
дняшнего молчания. Дискомфорт от того, что мы не разгова-
риваем и не смеёмся, как раньше, что не реагируем на наши



 
 
 

любимые песни, что не поём на полную катушку, как рань-
ше. А я так не хочу, я не хочу, чтобы моя ресничка грустила,
ведь я обещал ей, что этого не произойдёт. Я хочу, чтобы
она была самая счастливая, независимо от погоды и рутин-
ной суеты. Да, кто-то скажет, что все ссорятся, но я не хочу
относиться к их числу. Ведь я понимаю, что это моё родное
сердце и душа, так зачем один раз обижать, чтобы потом сто
раз об этом жалеть?

Чего мы ждём, почему молчим? Я жду, чтобы она изви-
нилась, а она ждёт, чтобы извинился я, но так можно ждать
долго, а жизнь-то так быстро летит, особенно после двадца-
ти пяти. И время, когда мы должны наслаждаться жизнью,
обречено на негатив.

О боже, что случилось с машиной? Она не хочет тормо-
зить, тормоз заклинило. Но такого не должно быть. Госпо-
ди, это что, наказание? Но за что? Ведь мы ещё так молоды,
так много ещё не успели познать, не успели оставить насле-
дие, а самое главное – много важного не успели сказать друг
другу. А может, это наказание за то, что мы не ценим пода-
рок жизни, к которому шли так долго? Ведь очень трудно
найти родного человека, подходящего нам не только внеш-
не, но и внутренне. Господи, я всё понял, пожалуйста, про-
сти нас, глупцов, и дай ещё один шанс, мы хотим жить, цело-
ваться под луной, как раньше, смотреть на звёзды, слушать
пение птичек, питаться запахом дождя, после этого греться
на солнышке и любоваться радугой.



 
 
 

По моей щеке скользит слеза, я не знаю, как об этом ска-
зать моей любимой. Она заметила, что я нервничаю и что
у меня текут слёзы…

– Миленький, что случилось? Прости меня, не хотела я
ранить ни тебя, ни себя.

– Я не обижаюсь на тебя, я не обижаюсь на жизнь. Скажи,
как я могу обижаться на жизнь, когда моя жизнь – это ты,
ну как?

– О чём ты, родной?
– Милая, у нас тормоз заклинило, нас с тобой скоро не бу-

дет, через три километра крутой поворот, там для нас закон-
чится всё, что связано с землёй.

– Погоди, как заклинило, как давно это случилось?
– Пару минут как, и спасибо дождю, что благодаря ему

меньше машин на дороге.
Мы поняли, что паника не поможет, взялись за руки и на-

чали вспоминать счастливые моменты, чтобы хоть как-то от-
влечься и поддержать друг друга.

– Ты знаешь, милый, я не жалею ни о секунде, прожитой
с тобой, я только с тобой стала свободной и сама собой.

– Я тоже, ресничка! То, за чем я пришёл в этот мир, я
нашёл, и она сейчас рядом. Я не боюсь покинуть этот мир,
когда твоя рука в моей руке.

Навигатор показывает, что поворот через два километра,
а значит, у нас в запасе несколько минут.

– Поцелуй меня, я хочу почувствовать твоё дыхание, толь-



 
 
 

ко недолго, поскольку я за рулём, а вот ухо можешь целовать
подольше, это всегда меня возбуждает…

– Милый, а помнишь, как на нашем первом свидании ты
сказал: «Я не  знаю, какие слова я должен сказать сейчас,
но ты, пожалуйста, внимательно посмотри в эти глаза, они
всё за меня скажут…»

– Конечно, помню! Ведь именно в тот день мы стали род-
ными.

– А помнишь, мы выиграли конкурс на лучшую пару года?
– Да! Это было несложно, главное – что?
– Главное – любить друг друга больше, чем вчера!
– Да, и уметь сохранять душевный покой с утра до вечера,

изо дня в день, не оставляя ни одного следа чёрной пяточки.
– А помнишь, мои родители перед экзаменом заперли ме-

ня на неделю дома, а ты переодевался в женские вещи и при-
ходил ко мне?

– Разве такое забудешь? Тебе было весело, а мне не очень:
пройти три квартала в такой одежде! Но на что не пойдёшь
ради любви?

За пять минут мы с Аназель вспомнили целых три года,
прожитых вместе, всего за  пять минут. Но  в  запасе у  нас
оставалось ещё меньше, дорога была каждая секунда, каж-
дый миг. Сердце колотится, но я не подаю виду, крепко сжи-
маю руку любимой, чтобы никому её не  отдать: она моя
и  только моя. Тут мне приходит в  голову мысль: а  ведь
есть  же шанс спасти её, маленький, но  есть. Да, скорость



 
 
 

большая, но она может на ходу выпрыгнуть и остаться жи-
вой, остаться жить дальше, рассказывать о нас своим детям,
когда они подрастут.

– Аназель? Я хочу, чтобы ты сейчас внимательно меня по-
слушала.

– Артём, я знаю этот взгляд, я тебя прошу: не говори то,
что я слышать не хочу.

– Маленькая моя, посмотри на меня и, пожалуйста, сделай
так, как я прошу. Сними ремень безопасности и там, где я
скажу, выпрыгни из машины. Я хочу, чтобы ты жила…

– А ты спросил, хочу ли я жить без тебя? Я не буду пры-
гать, и не проси, не буду и всё.

Аназель начала сильно плакать, у неё случилась истерика.
Зная её, я перестал давить: и так минуты были на исходе. Я
начал успокаивать её и поднимать ей настроение так, как я
это умею.

– Любимая, скажи: а если бы у нас был шанс вернуть вче-
рашний день, как бы ты хотела его провести? – спросил я,
чтобы хоть как-то её отвлечь.

– Я бы попросила тебя сделать мне любимый фруктовый
салат, как ты это умеешь.

– А ещё?
– Потом я бы попросила тебя сделать мне массаж! – Улыб-

ка на лицо Аназель начала возвращаться.
– М-м-м, а ещё?
– Затем я тебя изнасиловала бы или намекнула бы тебе из-



 
 
 

насиловать меня. Потом мы посмотрели бы любимый фильм
и под конец уснули бы в объятиях друг друга. А ты бы что
хотел?

– А я бы исполнил все твои желания, сдался бы тебе в плен
и не переставал повторять, как сильно я тебя люблю…

Вот виден поворот, он совсем близко, совсем скоро нас
не  станет, мы готовы отдать всё, чтобы вернуть вчераш-
ний вечер, но уже слишком поздно. Почему мы не думали
об этом вчера, почему люди, прежде чем совершить какой-то
поступок, не думают о последствиях? Если у тебя есть лю-
бимый человек, не жди чего-то, не жди завтра. Именно
сегодня тот день, когда ты должен бережно к нему от-
носиться. Относиться так, как в день, когда вы позна-
комились, и как будто каждый раз это ваше первое сви-
дание.

Осталось пятьдесят метров, сорок метров, тридцать мет-
ров, и – о чудо! – тормоз заработал, мы сбавили скорость,
мы не поехали дальше, мы остановились на окраине, чтобы
крепко обняться и  поблагодарить Господа. Поблагодарить
за то, что Он дал нам ещё один шанс, чтобы окунуться в на-
шу любовь, ещё один шанс, чтобы создать семью, ещё один
шанс, чтобы радоваться каждому дню, ещё один шанс, чтобы
увидеть друзей и родных, ещё один шанс, чтобы сказать друг
другу: «Я тебя люблю, моя жизнь – это ты!»

Дождь прекратился в ту же минуту, солнышко выглянуло,
и мимо нас проехала фура с надписью «Сделай выбор сейчас,



 
 
 

другого шанса не будет». Это был знак свыше: если у  вас
есть выбор, то сделайте его сейчас, другого шанса не будет,
а может, и завтра не наступит.

Вот такая поучительная история у  меня была, дружи-
ще, именно после неё я начал заниматься предприниматель-
ством, да и вообще принимать быстрые решения и не ждать
завтра.

– Да, это уж точно. Особенно меня зацепили слова «ру-
тинная суета», а ведь ты тогда меня звал: «Давай, Кирилл,
сделаем это вместе!» – а я боялся и не верил. Артём, я смот-
рю на тебя: ты полон сил и так счастлив! Расскажи мне, дру-
жище, каково это – иметь всё, о чём мечтал?

– Кирилл, большинство считает, что счастье – это реакция
на событие; на самом деле это внутреннее состояние чело-
века, которое мало зависит от того, что происходит вокруг.
Зачастую люди пребывают в уверенности, что были бы аб-
солютно счастливы, имея то, о чём мечтают. Но это глубо-
кое заблуждение. Счастье – оно же исходит изнутри, а вовсе
не от материальных благ. Да, получит человек, к примеру,
машину или украшение, о котором он мечтал, безумно обра-
дуется, но потом это украшение или машина станет частью
его жизни, это будет так привычно, что он уже не будет ра-
доваться каждый день так, как радовался в тот самый пер-
вый день, когда получил желаемое. Просто бедный человек
об этом никогда не узнает, пока он бедный, а сказать ему –
не поверит, пока не проверит. Если рассуждать логически



 
 
 

и знать, что счастье исходит изнутри, а не от материальных
благ, то, по сути, и бедные, и богатые могут быть абсолютно
счастливы. Однако есть разница между роскошью и рутин-
ной суетой. У богатых качественная одежда, еда, стиль жиз-
ни лучше, дети, жена ни в чём не нуждаются, как и должно
быть у каждого ребёнка и у каждой женщины. Ты же, как
отец, понимаешь, что твоя дочь должна выглядеть как прин-
цесса, а жена – как королева, обязанность каждого мужчи-
ны – чтобы это было так. Да, возможно, с финансами трудно,
тогда проявляй свою любовь через заботу, внимание, под-
держку.

А вот бедный человек – он будет страдать каждое утро
по дороге на работу и вечером по дороге домой, и даже ве-
чером он не сможет нормально страдать, потому что жена
начнёт скандал. Когда в доме отсутствует достаток, скандал
неизбежен, как ни старайся.

Богатый  же может взять выходной и  спокойно страдать
в бассейне или джакузи, жена подойдёт и спросит милень-
ким голоском: «Милый, ты заболел? Что я могу для тебя сде-
лать?..»

Вот так оно во всём мире и происходит, дружище, я тебе
точно говорю.

– Знаю, Артём, я был у тебя в гостях, почувствовал, какая
у тебя дома волшебная атмосфера, жена – настоящая коро-
лева и опора, дети весёлые и воспитанные, будто вы живёте
в Англии XVIII века. Мне сейчас главное – маленькую дочь



 
 
 

вылечить, а дальше ради них я переверну весь мир.
– Я одного не понимаю: ладно, тогда, десять лет назад, ты

мне не поверил. Но потом, спустя годы, ты видел, как я живу,
как одет, на чём езжу. Неужели не мог ко мне обратиться?
Или ждал, пока жизнь не уложит тебя спать в больничной
палате?

– Дело в том, дружище, что страх перед неизвестностью
взял надо мной верх. Только сейчас я понял, что самые
успешные люди выбирают именно этот путь.

–  Но, Кирилл, для того чтобы найти сокровище судь-
бы, надо идти в неизвестное. Когда судьба даёт тебе шанс,
не упускай его, только так ты сможешь понять, для чего ро-
дился. Если ты чувствуешь, что ты особенный и что-то долж-
но произойти в твоей жизни, так тем более иди в неизвест-
ное. Ведь именно так Колумб открыл Америку. И знай, что
на самом деле страх – это лишь иллюзия, и не более. Если
жизнь даёт тебе возможность, бери её, ибо следующая воз-
можность постучится к тебе нескоро, а то и вообще нико-
гда.

Так и в твоём случае – через десять лет ты мог бы иметь
уже всё, о чём мечтаешь, да и здоровым был бы, это я тебе
гарантирую.

– Видишь ли, друг, разница между мной и тобой в том,
что ты, в отличие от меня, всегда умел заглядывать далеко.
И ты не боишься идти на риск, ведь только рискнув можно
узнать, верный этот путь или нет, и добиться чего-то.
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