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Аннотация
Знаете ли вы, как и когда надо закладывать сад, как за ним

ухаживать, чтобы избежать болезней и нашествий вредителей,
как собрать богатый урожай даже с небольшого участка земли?
Все просто: надо не только уметь сажать, поливать, прививать и
лечить растения, но и делать это в правильное время, ведь на все
процессы, происходящие в вашем саду, влияет Луна. Сверившись
с лунным календарем, приступайте к работе, и тогда даже ваши
незначительные усилия принесут гораздо большую пользу, чем
если бы вы работали со всем усердием, но не учитывали лунных
ритмов.
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Анастасия Семенова
Луна и цветущий сад

 
Предисловие

 
Луна – единственный спутник Земли. Обращаясь вокруг

нашей планеты, она движется вместе с ней и вокруг Солнца.
Эти два вида ее обращения оказывают большое влияние на
всю земную жизнь. Именно на движении Луны вокруг Земли
и основан лунный календарь.

В незапамятные времена люди, наблюдая за сменой вре-
мен года, изменением природы и погоды, цикличностью
определенных событий, заметили, что все эти процессы свя-
заны с ритмами Луны и Солнца. Причину указанных мета-
морфоз тогда не понимали, но нашим далеким предкам хва-
тало и того, что настанет день, когда опадут листья, пойдут
дожди, за ними – снег, который потом растает, прилетят пти-
цы, на деревьях появятся цветы, а потом – плоды… И все это
случится не когда придется, а в совершенно конкретный пе-
риод. Но как определить его, как узнать, в какой миг он на-
ступит? В поисках ответа на этот вопрос люди стали приме-
чать, какие события совпадают с ожиданиями, что им пред-
шествует, что за ними следует. С развитием земледелия эти
наблюдения и приметы стали жизненной необходимостью.



 
 
 

Ведь, зная природный порядок вещей, люди были готовы к
сюрпризам, заранее готовились к посевным работам, осен-
ним заморозкам, зимним холодам, разливам рек…

Древние знания не утрачены и поныне. Как бы далеко ни
шагнула наша цивилизация, технический прогресс не отме-
няет законов природы. Это большая удача, ведь нам дано все
– лишь бы мы улыбались. А есть ли большая радость для
садовода, чем свежие листочки здоровых растений, пряные
запахи благоухающих цветов, богатый урожай сочных ягод,
упругих овощей и наливных фруктов? Как же это дорого
сердцу и как хочется, чтобы наши усилия не пропали даром!
А знаете, что надо, чтобы любая работа была отличной? Ко-
нечно, знаете. Надо просто отлично ее делать. В этом нам по-
могают древние знания. Когда-то давным-давно не было ни
супермаркетов, ни фермеров на автомобилях. И если урожай
погибал, человеку грозила голодная смерть. Древние земле-
дельцы не имели права на ошибку. У них была только од-
на попытка. И они умели использовать свой единственный
шанс на двести процентов.

Читая эту книгу, посвященную древним знаниям, вы пой-
мете, как сделать ваш сад еще пышнее, а огород – еще богаче.
Как добиться прекрасного урожая и сохранить его. Как сде-
лать так, чтобы ваша земля перестала быть каким-то неоду-
шевленным безликим участком, а стала настоящим домом
для души и желанным местом отдыха для вас и ваших близ-
ких. Здесь мы затрагиваем многие вопросы, актуальные для



 
 
 

каждого садовода и огородника нашей страны, с учетом осо-
бенностей нашего климата, нашей жизни. Я желаю вам с
успехом пользоваться информацией, которую вы почерпне-
те в этой книге. И пусть ваш сад с каждым годом приносит
вам все больше радости!



 
 
 

 
Часть 1. Общие сведения

 
 

Как луна влияет на растения?
 

В Древнем Египте, одной из трех древнейших цивилиза-
ций (наряду с Вавилоном и Индией), каждый ребенок знал,
что Нил выходит из берегов через 4–5 дней после восхода
звезды Сириус. Вот так и появились первые календари. Са-
мо слово происходит от латинского Calendarium и означает
«долговая книга».

Календарь – это система счета промежутков времени, ос-
нованная на видимых перемещениях небесных светил. Цик-
лическое движение Земли, Солнца и Луны имеет первосте-
пенное значение в построении календаря. Но с той самой
поры, когда люди принялись ломать головы над составле-
нием календарей, они наткнулись на одну серьезную про-
блему. А именно: каким образом согласовать отсчет между
единицами времени? Эта проблема привела к возникнове-
нию трех основных видов календарей: лунного, солнечного
и лунно-солнечного.

Европейский календарь – солнечный, в нем месяцы свя-
заны с движением Луны только исторически. Исламский ка-
лендарь – лунный, в нем годы совершенно не соотносятся
с обращением Земли вокруг Солнца. Иудаистский и восточ-



 
 
 

ный календари учитывают движение и Солнца, и Луны (во-
сточные еще и прибавляют к этому влияние Юпитера).

Между прочим, в Саудовской Аравии и странах Персид-
ского залива люди до сих пор живут по лунному календарю.
Там он называется хиджри, содержит 12 месяцев, или 354,36
дня. Началом месяца считается день, когда серп Луны ста-
новится видимым.

Какой из трех видов календаря наиболее древний? Мо-
жет, солнечный – ведь Солнце символизирует жизнь, осве-
щает наш день, согревает нас? Это так, и все-таки древней-
шим считается именно лунный. Его составили и использова-
ли задолго до солнечного. Еще в Древнем Риме после каж-
дого новолуния жрецы во всеуслышание оповещали о нача-
ле нового месяца и называли даты наступления лунных фаз.
Люди считали, что влияние Луны на Землю ничуть не мень-
ше, чем Солнца.

Лунный месяц короче солнечного и состоит из 29,53 су-
ток. Если продолжительность солнечного месяца условна
(30–31 день, иногда и меньше), то продолжительность лун-
ного соответствует естественным процессам и означает точ-
ный период от новолуния до новолуния.

Месяцы лунного календаря состоят из лунных суток. По-
следние (их также называют лунными днями) длиннее сол-
нечных. Их продолжительность составляет 24 часа 48 ми-
нут: это срок, который проходит от одного восхода Луны до
следующего. Ученые выяснили любопытный факт: биологи-



 
 
 

ческие часы человека, позволяющие организму чувствовать
время, «заведены» примерно на 24,5—25 часов, то есть го-
раздо ближе к лунным суткам, чем к солнечным.

Итак, лунный календарь основан на лунном цикле. Лун-
ные дни складываются в лунный месяц. Лунные месяцы – в
лунные года. Лунный день – это промежуток времени между
двумя восходами Луны. Исключением являются первые лун-
ные сутки (они отсчитываются от новолуния) и последние
(они им заканчиваются). Запомните этот важнейший прин-
цип: лунный день начинается не в полночь и заканчивается
не в 12 часов ночи. Он возникает четко с восходом Луны и
продолжается до ее следующего восхода. О времени восхода
Луны вы можете узнать из лунного календаря.

Занимаясь земледелием, многие люди понимают лунный
календарь слишком «дословно» и просто сеют семена в бла-
гоприятные дни. Это неверно. Лишь для проращенных се-
мян и для пересадки рассады можно пользоваться календа-
рем непосредственно. Луна воздействует на прорастание се-
мян лишь тогда, когда они уже набухли и начинают расти.
Важный фактор, который нужно учитывать при планирова-
нии садовых работ – положение Луны в знаке зодиака. Каж-
дые два-три дня планета переходит из одного зодиакально-
го знака в другой. Узнать, в каком знаке находится Луна, вы
можете из лунного календаря. В зависимости от этого дню
свойственны свои особенности. Ниже мы расскажем о них и
определим, как положение Луны в знаке зодиака влияет на



 
 
 

землю, сад, растения.



 
 
 

 
Лунные фазы в садовых работах

 
Если солнечный ритм – смена времен года, то лунный –

смена фаз – своего рода повторение солнечного. Лунный ме-
сяц влияет на колебание биопотенциала (энергетики) рас-
тений и на их устойчивость к неблагоприятным внешним
факторам. Сильное воздействие гравитационного поля Лу-
ны на земную биосферу вызывает, в частности, изменение
магнитного поля Земли. Кроме того, лунные ритмы влия-
ют на изменения ночной освещенности, атмосферного дав-
ления, температуры, направление и силу ветра.

Так, в новолуние начинается лунный аналог весны, кото-
рый продолжается вплоть до первой четверти. В это время
соки растений движутся от корней вверх. После этого прихо-
дит пора лунного лета – от первой четверти до полнолуния,
время, когда растения полны жизненных сил. Затем насту-
пает осень, спад, когда соки из листвы движутся вниз, к кор-
ням, и это продолжается от полнолуния до последней чет-
верти. А потом вступает в права лунная зима, это время, ко-
гда жизненных сил в растениях меньше, чем в любой другой
период.

Указанный ритм, если принимать его по аналогии с сол-
нечным, – главный принцип влияния Луны на все дела, ко-
торые мы совершаем в наших садах и огородах. Если понять
его, то уже не составит труда разобраться: при каких фазах



 
 
 

нужно сажать, а при каких не стоит и пытаться что-то сде-
лать.

В период, который начинается за день до новолуния и за-
канчивается через день после него, рекомендуются уничто-
жение сорняков и вредителей, удаление больных и засохших
ветвей, побегов, растений, вырезка дикой поросли и при-
щипка овощных культур. Причем делать это следует только
за день до и в день после новолуния, а вот в сам день ново-
луния культурные растения лучше не трогать. Не советуют
сеять и сажать любые растения, прививать, рыхлить землю
вокруг них во избежание повреждения корней. Не проводи-
те посадок в новолуние! Это время, когда у семян меньше
всего жизненной силы. Кроме того, в новолуние нельзя при-
вивать растения. Допускаются полив и легкое рыхление по-
сле него (с учетом знака зодиака).

В дни растущей Луны можно вносить внекорневые под-
кормки, черенковать, пересаживать, прищипывать, приви-
вать, делить семена. Если вам нужен богатый урожай плодов
и листьев, то есть всего, что растет над землей, то лучшее
время для посадок – растущая Луна или дни от новолуния до
полнолуния. В идеале – ближе к новолунию. Так вы сможете
использовать благоприятный для развития растений период.
Это подходящие дни для обрезки, прополки, пасынкования
и прищипки.

При растущей Луне активность растений направлена от
центра вверх, корни в это время мало реагируют на всякого



 
 
 

рода повреждения. Поэтому, обрезая или пересаживая рас-
тения в этот период, мы тем самым пробуждаем спящие поч-
ки, и из них быстро растет новая поросль. Важно знать ме-
ру при обрезке, иначе растение может истечь соком и погиб-
нуть.

На растущей Луне (период в 11–12 дней) рекомендует-
ся: посев, посадка и пересадка зеленных, листовых, плодо-
вых и бахчевых культур, посадка и пересадка плодовых де-
ревьев, ягодных кустарников и земляники, обработка земли,
полив и минеральные подкормки (корневая и внекорневая),
заготовка и укоренение черенков, прививка и перепривив-
ка; обработка земляники и укоренение усов; заготовки впрок
(сбраживание домашнего вина, сквашивание и засолка ово-
щей и фруктов без термообработки). При растущей Луне на-
блюдается частичное ослабление силы притяжения Земли. В
результате растения впитывают из почвы много воды и мик-
роэлементов, то есть от новолуния до полнолуния им требу-
ется достаточное количество воды.

Если вы хотите собрать с грядки больше корнеплодов,
проводите посадки в дни убывающей Луны. И лучше всего,
вскоре после полнолуния. Также в указанный период можно
убирать на зимний покой клубни и луковицы. Если вы поса-
дите растение в полнолуние, у него сильно разовьются стеб-
ли и листья и меньше – плоды и корни. Полнолуние счита-
ется наиболее подходящим периодом для корневых подкор-
мок.



 
 
 

При убывающей Луне повышается давление в подземной
части. А так как корни по своей природе более хрупки и ра-
нимы по сравнению с надземной частью, то повреждение их
в это время может вызвать гибель всего растения. Надземная
же часть в это время слабо реагирует на воздействия.

На убывающей Луне (период в 11–12 дней) рекоменду-
ется: посев и посадка корнеплодов, луковичных, бобовых,
картофеля; прореживание всходов, уничтожение сорняков и
вредителей; полив и органическая подкормка (только корне-
вая); обрезка растений для замедления роста побегов; обрез-
ка усов земляники, выкапывание цветочных луковиц, клуб-
нелуковиц и клубней на хранение; срезка цветов, предна-
значенных для долгих перевозок и хранения; сбор урожая
для длительного хранения; заготовки впрок (сушка овощей
и фруктов, приготовление варенья, консервирование с тер-
мообработкой).

Когда вы снимаете урожай, то плоды и листья собирайте за
несколько дней до полнолуния. Тогда у растений все самые
питательные вещества сконцентрируются именно в верхней
части. Снимая корнеплоды, делайте это перед новолунием.
Плоды, которые вы намерены хранить, собирайте при убы-
вающей Луне, лучше всего в малопродуктивном знаке. По-
тому что в садовых работах учитывается не только фаза Лу-
ны, но и зодиакальный знак, через который она проходит.

В полнолуние, за три дня до него и в течение трех дней по-
сле, рекомендуется: прореживание всходов, прополка, борь-



 
 
 

ба с сорняками и вредителями, рыхление земли вокруг рас-
тений, окучивание, мульчирование, сбор семян и корнепло-
дов на семенники (но не в водных знаках), заготовки впрок
(сбраживание домашнего вина, сквашивание и засолка ово-
щей и фруктов без термообработки). Не рекомендована об-
резка деревьев и кустарников, прищипка овощных растений,
прививка и перепрививка.



 
 
 

 
Лунные советы на весь сезон

 
1.  В день новолуния не следует сажать и сеять. Также

не надо работать острыми инструментами: киркой, мотыгой,
ножом, топором, лопатой. Это время годится только для про-
полки и уничтожения сорняков (если новолуние не попало
на знак Скорпиона или Рыб).

2. Самые распространенные овощи наших огородов – кар-
тофель, свеклу, морковь и другие корнеплоды – лучше всего
сажать в дни Овна, Льва, Стрельца. Хорошо делать это и в
дни Козерога при растущей Луне. То же самое относится и
к посадке озимых овощей.

3.  Лучший срок для посадки клубники и земляники –
июль и август во время растущей Луны.

4. Осенью обязательно убирайте опавшие листья. Лучше
всего заниматься этим при убывающей Луне, особенно в Де-
ве, Тельце, Козероге. Тогда они не будут разлетаться в раз-
ные стороны, в них быстрее образуются питательные веще-
ства. На листьях появится грибок, если вы соберете их при
растущей Луне, особенно в дни Скорпиона, Рыб, Рака.

5. Овощи, которые растут длительное время, лучше уби-
рать в те дни, когда Луна находится уже в последней чет-
верти: тогда они долго удержатся в хорошем состоянии, пре-
красно сохранятся.

6. Урожай зерновых лучше снимать перед полнолунием.



 
 
 

7. Кустистую фасоль убирают, когда она начинает уже ло-
житься, но Луна при этом должна находиться в знаке Льва.

8. Деревья сажают в полнолуние, а обрезают к новолунию.
Если по какой-то причине вы пересаживаете старые деревья,
их нужно выкопать, перенести на новое место и снова поса-
дить только к полнолунию. Все засохшие ветви фруктовых и
плодовых деревьев отпиливайте только в дни новолуния.

9. Подрезать ветки лучше всего при убывающей Луне, за
несколько дней до новолуния. Если вы работаете с плодо-
выми деревьями, лучше, чтобы это время совпало с днями
Стрельца, Льва, Овна. Не обрезайте ветки при растущей Лу-
не, особенно за несколько дней до полнолуния.

10. Траву и зелень нужно сажать только во время полно-
луния, исключая знаки тригона Воды (Рак, Скорпион, Ры-
бы), в которых они быстро и легко погибают.

11.  Если сад одолевают вредители, лучше всего прини-
мать радикальные меры при ущербной Луне. Если вредители
живут в земле – в дни Рака или Стрельца, Близнецов. Если
в корнях – Тельца, Девы, Козерога. В плодах – Овна, Льва,
Стрельца. В листьях – Скорпион, Рак, Рыбы.

12. Собираясь украсить свой участок газоном, выбирайте
наиболее благоприятное время – дни Льва при растущей Лу-
не. Подойдут и дни Рыб, Рака, Скорпиона. Не следует про-
кладывать газон в период убывающей Луны, особенно в Ве-
сах, Близнецах, Водолее.

13. Живая изгородь будет прекрасно выглядеть, если вы



 
 
 

подстрижете ее в новолуние или при убывающей Луне в
Скорпионе, Раке, Рыбах. Можно стричь изгородь, если в
этих знаках находится растущая Луна. Не следует – в полно-
луние и при Луне в Козероге, Тельце, Деве.

14. Между новолунием и полнолунием сажают те расте-
ния, которые должны расти вверх и в высоту, – деревья и
кустарники, цветы и овощи. А между полнолунием и ново-
лунием – растения-корнеплоды: картофель, репу, морковь,
свеклу, брюкву, редиску, черную редьку, а также спаржу,
озимые.

15. Если косить траву при растущей Луне в дни Рыб, Рака,
Скорпиона, быстро вырастет новая. Если при растущей Лу-
не во Льве или убывающей в Скорпионе, Раке – новая тра-
ва будет густой. Если трава скошена при растущей Луне, ее
нужно сложить в одно место, в противном случае она сгниет.

16. Чтобы быстрее и легче выкорчевать пень, это следует
делать в определенные дни. Подмечено, что есть всего два
дня в году, когда корчуемые корни словно сами выходят из
земли. Это 30 июля и 3 апреля.

17. На одной грядке хорошо выращивать огурцы и салат,
огурцы и укроп. Это прекрасно сказывается как на росте, так
и на урожайности этих культур. Морковь нужно сажать меж-
ду луком. На этой же грядке можно разместить еще шпинат и
салат, которые хорошо уживаются между собой. Также удач-
но соседствуют салат, кольраби и редис, картофель и фасоль.
Только не сажайте фасоль вместе с луком, они несовмести-



 
 
 

мы. Следует сказать, что лук и чеснок отпугивают многих
вредителей, поэтому чеснок хорош вблизи и вокруг черной
смородины. Также неплохо посадить на одной грядке салат
и петрушку, а между ними – чеснок.

18. Если вы сами заготавливаете дрова, то рубить с этой
целью дерево лучше всего в октябре. Наиболее подходящее
для этого время – первая четверть. Тогда вы и запасетесь
хорошими дровами, и не навредите лесу.

19. Если вам нужно дерево для мостков, рубите при убы-
вающей Луне в Раке, Рыбах. Дерево, срубленное при расту-
щей Луне в Рыбах, не будет «радовать» вас древесными вре-
дителями. Если срубить его в августе при Луне в Скорпио-
не, оно будет легким. Поваленное во второй день убывающей
Луны в Тельце, в августе, окажется тяжелым. На срубленном
дереве не будет трещин, если заняться им перед ноябрьским
новолунием. Дерево не загниет, если срубить его в двух по-
следних днях марта при убывающей Луне. Оно будет долго-
вечным, если рубить 24 июня в промежутке между 11 и 12
часами дня. Если заниматься рубкой 1 марта после захода
солнца, дерево будет огнеустойчивым.

20. Если вы собрались сделать на участке колодец, самое
лучшее время для этого – растущая Луна в Рыбах. Также
подойдет растущая Луна в Раке или Скорпионе. Наиболее
неблагоприятное время – растущая Луна не в Раке, Скорпи-
оне или Рыбах, убывающая Луна во Льве.

21. Если вы хотите перевезти на дачу домашнее живот-



 
 
 

ное, не делайте этого в воскресенье. В указанный день зверь-
ки хуже переносят переезд, они нервничают, беспокоятся, их
мучает тошнота, а ночью – бессонница.

22.  Самые подходящие для домашних заготовок – дни
Льва, Овна и Стрельца во время убывающей Луны. Убываю-
щая Луна – лучшее время, за исключением дней Рыб, Рака,
Девы. Дни Козерога при убывающей Луне особенно подхо-
дят для соления капусты. Не рекомендуется делать домаш-
ние заготовки в полнолуние и при растущей Луне в Рыбах
и Деве.

23.  Если вы заготавливаете фрукты, ягоды и плодовые
овощи, лучше всего делать это при убывающей Луне в дни
Стрельца, Льва и Овна. Листовые овощи отлично сохраня-
ются, если заготовить их в дни Рака и Скорпиона, а корне-
плоды – в дни Тельца и Козерога. То же самое относится и
к замораживанию продуктов.



 
 
 

 
Луна в знаках зодиака

 
На рост растений и их урожай влияют не только фазы Лу-

ны, но и ее расположение в пространстве – в зодиакальном
круге. С переходом в очередной знак зодиака изменяется ее
характеристика и влияние на определенные процессы роста
и развития растений. Этим и объясняется различие в росте
растений, посаженных при равных земных условиях, но в
разные дни.

Уже очень давно, много веков назад, астрологи выясни-
ли, что все знаки делятся на продуктивные и малопродук-
тивные. Иногда к этой группе добавляют урожайные и бес-
плодные. Например, продуктивные знаки – «влажные», ко-
гда Луна проходит через них, растения активно поглощают
воду и накапливают ее в зеленых частях. Поэтому наиболь-
шую пользу приносит полив, который проводится в дни Ра-
ка, Скорпиона, Рыб, а также Весов. Зато в бесплодных зна-
ках эффективны прополки, особенно при убывающей Луне,
новолунии или полнолунии. Но если в полнолуние можно
обойтись тем, что просто срезать сорняки (ведь этот период
ослабляет корни), то в новолуние нужно обязательно удалить
растения вместе с корнями.

Пять знаков являются продуктивными (Телец, Рак, Весы,
Скорпион, Рыбы) и шесть – непродуктивными (Овен, Лев,
Стрелец, Водолей, Близнецы, Дева). Знаки Водолея и Льва



 
 
 

называют еще и бесплодными, а знак Козерога – умеренно
продуктивным. Опыт садоводов и огородников показал, что
если сев и посадка проведены в благоприятные дни, урожай
возделываемых культур и его качество повышаются на 15–
20 %. В период, когда Луна находится в каком-либо из пло-
дородных знаков, улучшается рост и питание растений, так
как пища и вода в это время лучше и полнее усваиваются. И
наоборот – в дни, когда Луна пребывает в бесплодных зна-
ках, рост и питание тканей замедляются.

Почва – это сложный органический мир, охватывающий
многочисленную флору и фауну, которые усиленно, несмот-
ря на варварское отношение к ним человека, стараются по-
мочь нашим растениям выжить, дать нам кислород и хоть
как-то нас накормить. Горсть земли с огородной грядки – это
свыше 4 миллиардов живых существ, способствующих об-
разованию гумуса (земли с высоким содержанием перегнив-
ших органических остатков) и высвобождению питательных
веществ, которые так важны для плодородия почвы.

Положение Луны в знаках зодиака – это воздействие опре-
деленных видов энергий не только на рост и урожайность
растений (наибольшее колебание урожайности в зависимо-
сти от посадки в определенном знаке замечено у картофеля,
редиса и бобовых), но и, самое главное, на состояние поч-
вы. Обработку земли – копку, рыхление верхнего слоя поч-
вы на глубину 4–5 см после полива («закрытие» влаги), оку-
чивание, мульчирование, полив и подкормку нужно прово-



 
 
 

дить тогда, когда «почвенное население» готово к делению,
размножению, воспроизводству новых структур и адаптации
(ею называют способность организма существовать в разных
условиях окружающей среды) в новой ситуации. А это быва-
ет, когда Луна проходит по знакам Земли (Телец, Дева, Ко-
зерог), Воды (Рак, Скорпион, Рыбы) и знаку Воздуха Весам.
Фаза Луны здесь значения не имеет. Рыхление сухой зем-
ли, прореживание всходов, прополку сорняков лучше про-
водить в знаках Огня (кроме Льва), Воздуха (кроме Весов)
и в знаке Девы. В это время земля хочет дышать, и чем ча-
ще вы будете заниматься рыхлением, тем лучше ей, а значит,
и растениям. Посевы, посадку и пересадку растений нужно
проводить, когда Луна находится в знаках Земли, Воды и в
знаке Весов, учитывая ее фазу для разных растений. В это же
время делают укоренение черенков и усов, а также разного
рода прививки.

Отрасль астрологии, которая изучает влияние Луны на
жизнедеятельность растений и земледелие в целом, называ-
ется агроастрологией. У этой науки есть важное правило: ес-
ли для посевов или посадок подходит знак зодиака, но не го-
дится фаза Луны, то нужно ориентироваться на знак и про-
водить работу в последний день пребывания в нем Луны.

 
Луна в Овне

 
Луна в Овне – бесплодная и сухая. Этот период счита-



 
 
 

ется неблагоприятным для посадок большинства растений.
Впрочем, расположение Луны в Овне положительно влияет
на растения с коротким сроком вегетации, но их плоды будут
мельче, чем положено по сортовым данным. Вегетационный
период – отрезок времени, в течение которого растение про-
являет активную жизнедеятельность. Цикл вегетации – пе-
риодически повторяющиеся периоды роста, цветения, пло-
доношения, сменяющиеся стагнацией (покоем).

Растения, посаженные при Луне в Овне, быстро тянутся
вверх и не успевают сформировать прочный стебель. Одно-
летние и травянистые очень чувствительны к повреждени-
ям, цветы и нежные побеги лучше не трогать. Нельзя пики-
ровать, пересаживать.

Овен – очень засушливый знак. Растения в этот период
не усваивают воду, поэтому поливом в указанное время луч-
ше не заниматься. Посев семян в этом знаке можно про-
вести, если только вы очень запоздали по срокам и хотите
наверстать время, даже в ущерб урожаю. Последний будет
необильным, вкусовые качества – ниже нормы. Кроме того,
что немаловажно, урожай от растений, посеянных в Овне, не
подлежит хранению. Семена слабо вызревают, плохо сохра-
няют генетическую память сорта.

Теперь скажем несколько слов о том, что следует делать,
когда Луна проходит через знак Овна. Итак, можно постри-
гать деревья для снижения роста, удалять сухие ветки с пло-
довых деревьев и кустарников (при убывающей Луне), уни-



 
 
 

чтожать вредителей, опрыскивать и окуривать, уничтожать
сорняки и обрабатывать землю, перекапывать, рыхлить (все
на убывающей Луне), подвивать фруктовые деревья (на рас-
тущей Луне); собирать урожай зерновых и складывать зер-
но на хранение, проводить сбор лекарственных растений для
сушки. Можно также сажать растения, которые растут быст-
ро и съедаются сразу (редис, салат); фруктовые и зерновые
(на растущей Луне); удобрять зерновые, фрукты и овощи (на
убывающей Луне или в полнолуние, с апреля по сентябрь).
Кроме того, советуют обрезать фруктовые деревья и кустар-
ники (на убывающей Луне).

 
Луна в Тельце

 
Телец относится к плодородным знакам зодиака. Поса-

женные в эти дни растения вырастают низкорослыми, ко-
ренастыми и красиво цветут. Зимующие в земле многолет-
ние культуры будут крепкими, приземистыми. Это знак всех
озимых посевов. При Луне в Тельце хорошо удаются посад-
ки деревьев и кустарников, стволы которых окажутся проч-
ными. Такие деревья будут настроены на хорошую сопротив-
ляемость погодным условиям, например морозам и засухам.
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