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Аннотация
Вы хотите получать больше денег? Подняться на новую

карьерную ступеньку? Стать тем самым незаменимым
сотрудником, которого не захочет терять ни один мудрый
руководитель? А если вам предложат дополнительные
инструменты для достижения успеха, вы их возьмете? Каждый
лунный день насыщен энергией загадочной ночной планеты.
Эта энергия обладает разными качествами. Зная эти качества,
мы можем: •  спланировать свой рабочий график так, чтобы
избежать денежных потерь и не допустить конфликтов на работе;
•  максимально эффективно провести переговоры с коллегами,
начальством, партнерами; • выполнить именно те дела, результат
которых будет наиболее заметным; •  в целом добиться того,
чтобы финансовая и рабочая деятельность была максимально
эффективной. Просто попробуйте применить это знание на деле,
и вы сами увидите, насколько оно действенно.
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Анастасия Семенова
Луна и большие деньги

 
Предисловие

 
Как вы считаете, кого любят деньги? Правильно, того, кто

любит их. Скажу вам больше – они идут к тому, кто их ждет.
Вся проблема в том, что зачастую мы не умеем их ждать.
То, что мы называем ожиданием, оказывается в лучшем слу-
чае жалобами и мечтами. Давайте будем учиться правильно
ждать деньги, правильно приглашать их к себе. Когда вам
что-то очень сильно нужно, вы используете все возможно-
сти, чтобы получить это. Так же поступайте и с деньгами. В
распоряжении человека масса средств для достижения бла-
гополучия. Отказываясь от дополнительных возможностей,
мы отказываемся и от шанса на успех. Не будем ограничи-
вать себя. Примем все, что дает нам мир, ведь это и называ-
ется полной жизнью!

На страницах этой книги мы будем говорить об одном из
древнейших и проверенных методов, который еще много ве-
ков назад помогал людям успешно решать денежные вопро-
сы. Как и любой древний и общенародный метод, он досту-
пен каждому. Этот способ основан на влияниях Луны и поз-
воляет всякому, кто обращается к нему, повысить уровень



 
 
 

дохода и избавиться от денежных потерь; сэкономить, но не
на себе; сберечь, но не потерять; добиться успеха на рабо-
те и в деловом общении. Лунный метод планирования дохо-
дов направлен на то, чтобы ваша работа была максимально
эффективной, а денежный поток – свободным. Этот метод
открывает скрытые пути для поступления денег. Но прежде
чем читать дальше, ответьте себе на вопрос: что вы выбира-
ете – в очередной раз затянуть потуже пояс или купить ко-
шелек побольше?



 
 
 

 
Планируем финансы

по лунным суткам
 

Лунный календарь – это календарь, основанный на лун-
ном цикле. То есть на движении Луны вокруг Земли. Он
считается древнейшим календарем в мире. Его создали и ис-
пользовали задолго до солнечного. Еще в Древнем Риме по-
сле каждого новолуния жрецы во всеуслышание оповещали
о начале нового месяца и называли даты наступления лун-
ных фаз. Люди считали, что влияние Луны на Землю ничуть
не меньше, чем влияние Солнца. Лунный месяц короче сол-
нечного и состоит из 29,53 суток. Если продолжительность
солнечного месяца условна (30–31 день, иногда и меньше),
то продолжительность лунного месяца соответствует есте-
ственным процессам, означает точный период от полнолу-
ния до новолуния.

Месяцы лунного календаря состоят из лунных суток. Лун-
ные сутки (ниже мы также называем их лунными днями)
длиннее солнечных. Их протяженность составляет 24 часа
48 минут. Это срок, который проходит от одного восхода Лу-
ны до следующего. Любопытно, что ученые открыли такой
факт: биологические часы человека, позволяющие нашему
организму чувствовать время, «заведены» примерно на 24,5
—25 часов, то есть гораздо ближе к лунным суткам, чем к



 
 
 

солнечным.
Базовые единицы лунного календаря – лунные сутки

(дни). Лунные дни складываются в лунный месяц. Лунные
месяцы – в лунные года.

Как мы уже упомянули, лунный день – это промежуток
времени между двумя восходами Луны. Исключением явля-
ются первые лунные сутки (они отсчитываются от новолу-
ния) и последние (они им заканчиваются). Запомните этот
важнейший принцип: лунный день начинается не в полночь
и заканчивается тоже не в 00:00. Он начинается четко с вос-
ходом Луны и продолжается до ее следующего восхода. О
времени восхода Луны вы можете узнать из лунного кален-
даря.

Каждые лунные сутки наделены определенной энергети-
кой, которую сообщает им ночное светило. Эта энергетика
определенным образом влияет на происходящие на Земле
процессы. Попробуйте применить это знание на деле, и вы
сами увидите, насколько оно практично.



 
 
 

 
1-й лунный день

 
Первый лунный день – база для всего последующего ме-

сяца. От того, как вы его проведете, будут зависеть дальней-
шие события. Первый лунный день – не время действий. Мы
еще только начинаем новый цикл, и сил у нас недостаточно.
Это самый лучший момент для построения планов, проек-
тов. Сегодня лучше обдумать дела, чем приступать к ним.
Смысл и цель 1-го лунного дня – дать человеку возможность
взять свою жизнь в свои руки, добиться того, чего он хочет,
не быть рабом случая, но самому создавать случай. И са-
мое приятное, что лунная энергия способствует тому, чтобы
все задуманное происходило как бы само собой, естествен-
но, без напряжения. Такой фон создается благодаря харак-
терным энергетическим вибрациям 1-го лунного дня. Они
работают на осуществление ваших желаний. К минусам это-
го дня можно отнести то, что денежные поступления откла-
дываются, финансовые вопросы в этот день лучше не решать
(не подписывать документы, не ходить в банк, не обменивать
валюту и т. п.). Не отдавайте сегодня долги, иначе весь по-
следующий месяц будете доставать купюры из своего карма-
на, а не класть их туда. Но и брать в долг не стоит, чтобы
не выкручиваться потом из займов на протяжении лунного
месяца. Замечаете? Этот день чем-то похож на Новый год…

В 1-й лунный день рекомендуется отложить принятие се-



 
 
 

рьезных решений. Опять же, сегодняшний день не самый
подходящий для решения деловых вопросов и ведения пере-
говоров. Сложно достичь договоренности, обсуждая важные
моменты. Но зато в этот день можно обращаться с просьба-
ми и прошениями: есть примета, что они будут выполнены.
Сегодня не нужно напрягаться, заставлять себя заниматься
планированием. Обратите внимание, что это время не под-
ходит для коллективной деятельности. Все, что вы делаете,
лучше делать самому, без постороннего участия. А необхо-
димую помощь можно получать из информационных мате-
риалов.



 
 
 

 
2-й лунный день

 
Этот лунный день по сравнению с первым – более под-

ходящее время для активных действий. Сейчас уже можно
приступать к осуществлению задуманного. Используйте осо-
бую силу этого дня. Ведь сегодня нам дано все для того, что-
бы претворить наши мечты и идеи в реальность. Когда вы
планируете дела на этот день, принимайте в расчет, что пер-
вая половина дня подходит для построения планов и замыс-
лов, но они удадутся вам лишь в том случае, если вы не бу-
дете о них распространяться. Если вы станете рассказывать
о том, какие идеи вас посетили, то во второй половине дня
все ваши усилия сойдут на нет, вас буквально затопят мел-
кие и суетные дела, и вы даже физически не сможете сделать
ничего, что задумали.

Когда вы приступаете к действию, всегда помните о том,
насколько важен первый шаг. Особенно сегодня, в день на-
чинаний. В этот день можно приступать к любым важным
делам, ко всему, что имеет для вас особую ценность. Осо-
бенно удаются в этот день проекты, связанные с образовани-
ем: можно начать изучение какого-либо предмета, препода-
вать, записаться на курсы. В целом это довольно позитивный
день для решения материальных проблем. Никаких особых
подарков судьбы ждать не приходится, но и вниманием уда-
чи обделены вы не будете. Это благоприятный день для ра-



 
 
 

боты, причем как индивидуальной, так и коллективной. Воз-
можен успех в бизнесе. Что касается переговоров и делового
общения, в этом плане день нейтрален. Но нейтрален – это
не значит, что события будут бессмысленными или не при-
ведут ни к какому результату. Речь о том, что возможен лю-
бой исход событий. Люди стремятся урвать свое и никто не
хочет делиться. Обращайтесь с просьбой или предложением
только в том случае, если абсолютно уверены в положитель-
ном ответе.

У 2-го лунного дня есть особенность: сегодня ничего
нельзя делать в промежутке между 12 часами ночи и 3 ча-
сами утра. Даже если вы «сова», постарайтесь в это время
спать или хотя бы делать что-то не очень важное, при этом
все равно сохраняя осторожность. Все дело в том, что в это
время энергетические вибрации очень нестабильны и могут
произойти самые неожиданные события.



 
 
 

 
3-й лунный день

 
лунный день не подходит для решения финансовых во-

просов. Сегодня возможны денежные потери, поэтому будь-
те крайне осторожны. На работе нужно проявить решимость
и настойчивость, в противном случае вы рискуете нажить
неприятности на свою голову. Третий лунный день букваль-
но перенасыщен энергией, и в делах вы способны проявить
самые боевые качества. Проблема лишь в том, что столь же
воинственный настрой имеют и другие люди. Никто не наме-
рен сдавать позиции или идти на уступки. В этот день шеф,
клиенты, партнеры не будут настроены на добрый лад. Шеф
и вовсе может превратиться в чуть ли не тирана.

Поскольку 3-й лунный день очень сильный, то он напол-
нен различными опасностями. Это прежде всего опасность
неумелого использования энергии. Если вы начнете действо-
вать правильно, то мощную энергетику дня обернете себе
на пользу. А если ошибетесь, она принесет с собой только
разрушение. В конечном счете это разрушительное влияние
коснется и лично вас. Поэтому старайтесь использовать силы
в мирных целях. В течение 3‑го лунного дня помните, что его
первая половина обладает общим неблагоприятным фоном.
В это время могут произойти разного рода неприятности, в
основном связанные с общением. Если негатив сдержать, то
вторая половина лунного дня принесет куда более достой-



 
 
 

ные плоды. Это время, когда вы обладаете высокой работо-
способностью, можете случайно встретиться с нужным че-
ловеком, завязать полезное знакомство. Если в этот период
вам что-то предложат, то, даже если вы не согласитесь сразу,
обязательно подумайте над предложением. Оно может ока-
заться очень выгодным.

Если у вас не запланировано на сегодня каких-либо важ-
ных дел, все равно найдите выход для своих сил, чтобы из-
бежать энергетического застоя (это очень вредно!). Напри-
мер, займитесь спортом или дайте себе физическую нагруз-
ку. Если же вы поглощены какой-либо работой и стремитесь
сделать ее как можно быстрее, в этот день можно полностью
посвятить себя делу, с перерывами на еду и минимальными
часами сна. Если у вас много дел и вы не знаете, за какое
взяться, возьмитесь за самое сложное. Если даже не завер-
шите его одним махом, то хотя бы что-то измените в застой-
ной ситуации. Смело принимайтесь за тяжелые задачи, не
пасуйте перед трудностями. Жаль упускать редкую возмож-
ность: сегодня можно так много успеть!



 
 
 

 
4-й лунный день

 
Очень много нового может открыться в этот день. Сего-

дня мы получаем массу новостей, свежей информации, по-
рой неожиданных сведений. Четвертый лунный день – это
период, когда мы начинаем видеть, какой эффект произво-
дят наши действия. Это время, когда мы закрепляем резуль-
тат проделанной работы. Сегодня следует не начинать новых
дел, а продолжать уже начатые. Внимательно посмотрите на
состояние своих занятий. Вдруг вы где-то что-то упустили?
Сегодня то время, когда еще не все потеряно и ошибку мож-
но исправить. Вам дается последняя возможность, не упу-
стите ее!

Но вместе с тем этот день никак нельзя назвать активным.
Его первая половина обладает общим положительным фо-
ном. В это время мы испытываем душевное спокойствие, нас
сложно вывести из себя, мы легко идем на контакт. Стоит
учесть лишь тот аспект, что и начальство, и партнеры, и кли-
енты сегодня думают о своих проблемах и совсем не склонны
заниматься чужими делами. Эта половина дня благоприят-
ствует всем, чья работа связана с торговлей. Это время рас-
крывает перед нами новые перспективы, предлагает исполь-
зовать новые возможности – от нас требуется лишь заметить
их.

Обратите внимание, что если ваш успех зависит от при-



 
 
 

нятия решений, то лучше отложить это на другой день. Но
вторая половина дня уже не столь благоприятна. Возрастает
конфликтность, падает настроение. В эти часы очень важно
сохранять спокойствие, не вступать в ссоры, не поддаваться
на провокации. Если вам удастся выполнить эти рекоменда-
ции и сохранить позитивный настрой, то и оставшаяся часть
дня принесет вам удачу. Отложите решение денежных во-
просов до лучших времен. Финансовые поступления немно-
го задерживаются, вряд ли сегодня можно получить те сум-
мы, на которые вы рассчитывали.



 
 
 

 
5-й лунный день

 
Пятые лунные сутки – один из судьбоносных дней месяца,

считается одним из важнейших дней первой фазы Луны. Ес-
ли вы ждали, когда ваши усилия принесут плоды, то можно
рассчитывать, что это произойдет именно сегодня. Все идет
так, как должно идти. Даже если вам тяжело, примите про-
исходящее: со временем вы увидите, что оно было лишь к
лучшему. Именно сегодня нам является то, что называется
судьбой, роком, предопределением. Сегодня нужно сделать
все, что поможет вам создать гармонию внутри себя.

Не реагируйте на провокации, не совершайте недобрых
поступков. Раздайте долги и следите за своим имуществом:
если что-то потеряете, то потом не найдете. Вообще, этот
день неблагоприятен для финансовых дел. Все вопросы, свя-
занные с деньгами, лучше решать в другое время. Начинать
новые дела также не стоит, гораздо лучше завершать то, что
было начато раньше. Если вы работаете под начальством,
имейте в виду, что шеф может проявить милость, а может на-
казать. Будьте осторожны. Партнеры, клиенты, руководство,
коллеги – одним словом, все, с кем связан ваш бизнес, сего-
дня не будут склонны к компромиссам. И вообще, люди в
этот день до крайности упрямы. Особенно если Луна в Ко-
зероге, Тельце или Овне.

Первая половина 5-го лунного дня обладает выраженным



 
 
 

неблагоприятным фоном. Нарастают робость и нерешитель-
ность, теряется или сильно уменьшается вера в себя. Все
психологические комплексы обостряются. Под влиянием та-
кой энергетики можно упустить самые удачные возможно-
сти и провалить даже те дела, которые считались абсолютно
беспроигрышными. В это время люди часто вынуждены кор-
ректировать планы и менять намерения. Вторая половина 5-
го лунного дня – время, подходящее для любовных свида-
ний, гораздо лучше пройдут интимные, чем деловые, встре-
чи. А если уж от деловых никуда не деться, лучше общаться
с представителями противоположного пола.



 
 
 

 
6-й лунный день

 
Это один из самых лучших дней месяца. Он очень лег-

кий и непринужденный, на таком фоне и проходят все се-
годняшние дела. С древних времен 6-й лунный день счита-
ется счастливым. Удача сопутствует вашим начинаниям и
предприятиям, можно найти пропавшую вещь или получить
огромное удовольствие от общения. Сегодня руководство
настроено к подчиненным по-доброму, клиенты расположе-
ны благоприятно. Прекрасный день для завязывания зна-
комств, построения новых планов. Также это вполне удач-
ный день для решения материальных и денежных вопросов,
для работы и бизнеса, ведь сегодня вам представляется воз-
можность проявить свои умения и таланты. Во многих сфе-
рах вы можете достичь успеха. Можете подумать о каком-ли-
бо важном проекте, о том, как достичь цели, получить же-
лаемое. Ведь сегодня сама энергия Луны соответствует осу-
ществлению ваших мечтаний и планов! А еще в этот день
усиливаются наши интуитивные способности. Если вы заме-
чали за собой склонность предвидеть будущие события, то
сегодня как раз такой день, когда предчувствия не обманы-
вают. Ведь не случайно 6-й лунный день символизирует ве-
щая птица.

Обратите внимание, что сегодня не время для активных
действий. Все происходящее в этот день неспешно и плавно.



 
 
 

Не ждите неожиданных событий и свалившихся как снег на
голову происшествий. День действительно очень спокойный.
Что бы вы ни делали, вы не заметите каких-то существенных
результатов. Возможно даже, у вас останется тягостное ощу-
щение, что вы действовали впустую.

У 6-го лунного дня есть такая примета: сегодня нельзя да-
вать в долг. Не стоит также давать на время вещи. Иначе тот,
кто эти вещи получил, вместе с ними заберет покой и удачу
дарителя.



 
 
 

 
7-й лунный день

 
Седьмой лунный день – один из самых удачных для ра-

боты и бизнеса. Сегодня можно буквально свернуть горы.
Сила этого дня наделяет человека большим количеством де-
ятельной энергии и жизненной активности. Но она должна
быть использована на благо себе и окружающим. Направляй-
те свою активность на реализацию замыслов и осуществле-
ние планов. Это хороший день для общения. Сегодня можно
общаться с коллегами и друзьями, но лучше не принимать
участия в массовых мероприятиях, а провести день наедине
с собой, подумать о том, что для вас важно.

В первую половину этого дня люди склонны доверять друг
другу. Но учтите, что слова сегодня приобретают магиче-
скую силу. Все, что мы скажем, реализуется или напрямую,
или в какой-то другой форме. Это относится не только к
злым словам, но и к добрым. Не жалейте слов на хорошие по-
желания своим близким и, конечно, самому себе. Говорите
лишь то, что вы бы хотели видеть в реальности. Ложь в этот
день обладает огромными разрушительными свойствами. И
если уж мы упомянули первую часть этого лунного дня, ска-
жем и то, что в это время вы имеете возможность реализо-
вать идеи и планы, появившиеся в предыдущие сутки. Эти
часы дарят возможность завершать дела, особенно связан-
ные с партнерством. Партнеры сегодня доверяют вам, есть



 
 
 

вероятность найти новых клиентов, помощников или покро-
вителей. В делах окажут поддержку друзья и родственники.
Вторая половина более сумбурна, можно запутаться в суете
и хлопотах. Впрочем, этого не произойдет, если вы заранее
спланировали свой день и следуете этому плану, грамотно
распределяя обязанности и время. Если вы этого не сделае-
те, то немалая часть усилий, которые вы прилагали в начале
дня, пойдет насмарку.



 
 
 

 
8-й лунный день

 
В астрологии 8-й лунный день – начало второй фазы Лу-

ны. Он считается днем перемен, часто бывает ответствен-
ным и наряженным. Сегодня все задачи, которые мы еще
не решили, встают перед нами особенно остро, а подзабы-
тые, казалось бы, проблемы с новой силой напоминают о
себе. Это касается и работы, и денег, и всех планов. Ре-
шать можно только мелкие финансовые дела. День стрессов,
очень большое напряжение. Сегодня люди подвержены пе-
репадам настроения и крайностям. Не перегружайтесь на ра-
боте. Сейчас начальству не до вас, вы рискуете попасть под
горячую руку. То, что вы начали или задумали в этот день,
осуществится гораздо медленнее, чем хотелось бы. Чтобы
усилия увенчались успехом, нужно вспомнить, что порой ко-
мандные действия приносят больше плодов, чем одиночные.
Сегодня нельзя рассчитывать только на собственные силы.
Приходится обращаться за помощью к другим людям, но это
хорошо, потому что их энергия пригодится для достижения
цели.

Восьмой лунный день – хорошее время для поиска новых
партнеров: они будут готовы принять участие в вашем деле,
разделить ваши идеи, поверить в вас. Отметим также, что
сегодня весьма нестабильны отношения в коллективе. Лю-
бое сообщество, в котором люди действуют сообща, будет



 
 
 

подвержено переменам и перестройкам. Возможны неожи-
данные повороты событий, конфликты, чрезвычайные ситу-
ации. Сейчас вы можете готовиться к новому этапу своей
биографии. Примите во внимание, что от вас может потре-
боваться изменение собственной позиции и линии поведе-
ния. В этот день может произойти событие, которое заста-
вит вас почувствовать себя другим человеком. Такое случа-
ется не каждый месяц, но если и происходит, то чаще всего
именно в 8-й лунный день. Все, что уже произошло, предста-
ет перед нами в качественно новом свете. Восьмой лунный
день – самое подходящее время, чтобы по-иному взглянуть
на вещи.

Если вас мучают совершенные в далеком прошлом ошиб-
ки, сегодня самый подходящий день, чтобы избавиться от
застарелого чувства вины. Опишите на бумаге всю вашу го-
речь, а затем сожгите лист на свече. Пепел смойте водой.



 
 
 

 
9-й лунный день

 
Девятый лунный день – первый из демонических дней ме-

сяца, один из самых неблагоприятных во всем лунном цик-
ле. Он считается неудачным для любых действий и начи-
наний. Даже не думайте о каких-то финансовых операци-
ях, не слушайте советчиков. Есть риск стать жертвой обма-
на и мошенничества. В 9-й лунный день мы сталкиваемся с
обманами, иллюзиями, кознями, интригами, сложностями.
Не занимайтесь никакими финансовыми делами, не давайте
в долг, не берите кредит, не оформляйте документы. Боль-
шинство людей в этот день конфликтны, оправдывают себя
за собственные ошибки, перекладывают ответственность за
свои промахи на чужие плечи. Очень тяжело на работе. В
делах сложно достичь договоренности. Избегайте напряжен-
ных ситуаций, максимально упростите работу. Лучше вооб-
ще не попадаться на глаза руководству; коллеги, клиенты и
партнеры настроены недружелюбно. Подождите с завязыва-
нием новых знакомств. Будьте осторожны в физической ра-
боте, сегодня вероятны травмы, даже серьезные.

Очень важно обращать внимание на то, что происходит
сегодня. Потому что случайностей не бывает. Что бы ни про-
исходило – это напоминание о том, чего вы не сделали или,
наоборот, сделали зря. Если прогорает начатое дело – зна-
чит, когда-то вы начали другое, которое должно было стать



 
 
 

для вас важным, и почему-то бросили, не закончили его. Ес-
ли вас ругают – значит, и вы кого-то оскорбили, если вас об-
манули – значит, и вы поступили нечестно с другим челове-
ком.

Зато 9-й лунный день прекрасно проходит у всех, кто за-
нимается творческой работой. Сегодня можно сделать нечто
поистине ценное и достойное внимания.



 
 
 

 
10-й лунный день

 
В 10-й лунный день особенно активно проходит все, что

связано с традициями, родом и семьей. Этот день хорош для
решения финансовых вопросов, если они так или иначе свя-
заны с вашей семьей. В то же время можно ждать небольших
финансовых поступлений. Довольно приятно проходит об-
щение на работе, особенно в сплоченных коллективах. Сего-
дня энергия бьет ключом, и одним махом можно выполнить
недельную рабочую норму. Это один из самых удачных дней
месяца для карьеристов и бизнесменов, используйте выдаю-
щийся шанс! В этот день хорошо идут и самостоятельные, и
общественные, коллективные работы. Сегодня на вашем по-
роге – профессиональный успех. Контакты с противополож-
ным полом приносят радость, крепкие и проверенные связи
особенно радуют, и их можно еще больше укреплять. Кроме
того, этот день удачен для переговоров. Люди сегодня легко
идут на контакт и, в отличие от предыдущего дня, не кон-
фликтны.
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