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Аннотация
Рассказ о свойствах человеческого разума и особенностях

мышления. Как навести порядок в своей голове? Автор рассказа
был уверен, что для этого достаточно организовать мысли в
голове как мысли в комод. Поначалу, его метод действительно был
весьма эффективным, но потом…



 
 
 

Алексей Калугин
Голова-комод

Не помню точно, где я впервые прочитал о том, что че-
ловек не в состоянии осознанно контролировать более трех
важных дел одновременно. Возможно, это был какой-то на-
учно-популярный журнал, из тех, что сейчас уже не издают-
ся, – я нашел его на даче и, прежде чем бросить в костер на
растопку, удосужился прочитать страницу. Даже не прочи-
тать, а просто скользнуть взглядом.

Но мысль-то какая! Сногсшибательная!
Если ты пытаешься удержать в голове более трех дел од-

новременно, то ни в одном из них успеха не достигнешь!
Боже, когда я узнал об этом, я сразу понял, в чем причи-

на всех моих неудач, – нужен строгий контроль за тем, что
творится в голове. Сортировка нужна. Контроль и учет.

Но, когда я рассказал об этом открытии двум-трем своим
приятелям, меня на смех подняли.

«Ты че, – говорят, – какой учет в голове? В голове как был
кавардак, так он навечно там и останется! Голова – это штука
такая, в которую без молотка и зубила лучше не соваться!»

Ладно, думаю, попробую сам разобраться.
Сел в кресло, телик выключил и задумался. Крепко заду-

мался. Мыслей в голове бродит много, а что с ними делать?..
Вот и я поначалу не знал!



 
 
 

Не знал до тех пор, пока не понял, что все дело не в мыс-
лях, а в самой голове. Голова должна быть организована со-
ответствующим образом, чтобы в ней всегда был порядок.
Пусть не идеальный, но такой, в котором я сам мог бы без
труда разобраться. А собственно, кому еще в моей голове
порядок наводить, как не мне? Как я скажу, так и будет!
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