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Введение

 
Современная общественно-политическая и социокультурная ситуация в стране внесла

определенные изменения в мироощущение, духовную сферу (ментальность), жизненную пози-
цию современной учащейся молодежи. Существенные изменения претерпела, в  частности,
система мотивов, интересов, потребностей, стимулов обучения музыке.

Все  это требует внесения ряда коррективов в  традиционную, устоявшуюся структуру
приемов и способов учебно-воспитательной работы, использования более широкого спектра
методов преподавания, гибкого варьирования их. Только так можно обеспечить устойчивый
интерес учащихся к хоровым занятиям, добиться позитивной эмоциональной окраски этих
занятий.

Эмоциональный фактор в репетиционном процессе хора требует специального внима-
ния со стороны хормейстера, что предполагает специальные усилия с его стороны, целенаправ-
ленные на обеспечение максимально благоприятного эмоционального климата (фона) на заня-
тиях.

Необходимость этого объясняется тем, что в процессе вокально-хоровой работы, как и
в  других отраслях педагогической деятельности, эффективное усвоение знаний, умений
и  навыков возможно лишь при  наличии позитивных эмоциональных реакций учащихся
на стратегию и тактику педагога.

По  свидетельству психологов воздействие эмоциональных импульсов сказывается
на всех психофизиологических функциях учащихся: когнитивной (мыслительной), мнемони-
ческой (мимической), двигательно-моторной и др.

Но особенно ощутимо это воздействие на сферу творческой фантазии и воображения,
играющих принципиально важную роль в хоровом исполнительстве.

Знания расширяют и обогащают эмоциональную палитру человека. В свою очередь, эмо-
ции и  чувства активизируют когнитивную функцию психики, интенсифицируют процессы
усвоения профессиональных знаний, умений и навыков.

Задача руководителя хорового коллектива заключается в том, чтобы экстраполировать
этот теоретический постулат в область хоровой практики, трансформировать его в соответ-
ствующие методики учебной работы.

Исследования по данной проблеме могут быть связаны с формированием ЭПО студентов
к обучению любым другим музыкально-исполнительским дисциплинам и не только в ВУЗе,
но и в учебных заведениях среднего и начального звена.
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Глава I. Теоретические аспекты формирования

эмоционально-положительного отношения будущих
учителей музыки к процессу обучения хоровому пению

 
 

I.1. Сущность категории «отношение»
с позиций философии и психологии

 
Одним из основных, ключевых понятий нашего диссертационного исследования явля-

ется категория «отношение». В  связи с  возрастанием роли системноструктурных методов
исследования категория «отношение» приобретает все большее значение в современной науке.

«Отношение» в  философии трактуется как  связь между некоторой сущностью и  тем,
что с ней соотнесено. Считается, что категорию «отношение» в философию впервые ввел Ари-
стотель, писавший, что нечто «есть то, что оно есть, лишь в связи с другими, или находясь
в каком-то ином отношении к другому» [5,66]. Для соотнесенного существовать – значит нахо-
диться в каком-либо отношении к другому.

По  Аристотелю, сущность есть условие возможности отношений. Подразумевается,
что всякое отношение соотносит сущности определенных видов.

Однако ещё до Аристотеля понятие «отношение» фактически рассматривалось другими
эллинскими мыслителями, в частности, Платоном. Для него «отношение» есть связь между
идеями, благодаря которой они становятся доступными познанию.

От  Платона и  Аристотеля идет комплекс проблем, связанных с  бытием отношений.
Например, вопрос: является ли отношение столь же реальным, что и объекты, в этом отноше-
нии находящиеся? Различные философские школы давали на этот вопрос разные ответы.

Было бы естественным считать, что отношение между вещами столь же реальны, как и
сами вещи, – в том смысле, что нет вещей вне каких-либо отношений, и нет отношений, кото-
рые не связывали бы какие-либо вещи (явления, события, процессы). «В мире существуют
только вещи, их свойства и отношения, которые находятся в бесконечных связях и отношениях
с другими вещами и свойствами» [11,257].

Анализ психолого-педагогической литературы позволяет нам определить отношения
личности как систему, которая включает в себя: отношение к предметам и явлениям внеш-
него мира (субъект-объектные отношения); отношение к другим людям (субъект-субъектные
или межличностные отношения); отношение к себе (самоотношение).

Индивидуальная целостная система отношений составляет ядро личности, определяя
характер её переживаний и поведенческих реакций.

Всякое отношение субъекта к  какому-либо объекту имеет многоаспектный характер
и поэтому представляет собой целую систему отношений, имеющих личностный и социальный
смысл.

Система отношений студентов музыкального факультета к обучению хоровому пению
выражает характер их отношения к будущей профессии, к дирижеру, хористам, содержанию
обучения (осваиваемому репертуару), самому певческому процессу, к своим вокально-хоро-
вым способностям и  определяется эмоционально-волевой установкой на  учебную деятель-
ность.

Взаимодействие учащихся с руководителем хора зависит от стиля его общения и уровня
профессионализма. Само хоровое пение и изучаемый репертуар вызывает у учащихся опреде-
ленное к ним отношение, которое, в свою очередь, влияет на их функционирование в учебно-
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воспитательном процессе, ведет к развитию профессиональной ориентации будущих учителей
музыки на вокально-хоровую работу с детьми.

Таким образом, эмоционально-положительное отношение студентов к обучению хоро-
вому пению – это такое интегративное качественное образование личности, основу кото-
рого представляют профессионально-ценностные ориентации, имеющие полифункциональ-
ную структуру, состоящую из  таких компонентов, как: мотивационный; когнитивный
(познавательный); аффективный (эмоциональный); конативный (практически-действенный);
интеллектуально-волевой  (активность в усвоении знаний, целеустремленность и т. п.)

Данное определение обусловило направленность нашего исследования в  изучении
педагогических условий формирования эмоционально-положительного отношения студентов
к обучению хоровому пению, как профессионально значимой составляющей музыкальной дея-
тельности учителя музыки.
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I.2. Отношение как эстетическая категория

 
Философская наука определяет категорию «эстетическое отношение» как  духовную

связь субъекта с объектом, основанную на незаинтересованном отношении к данному объекту
и сопровождаемую чувством глубокого духовного наслаждения от общения с ним.

Эстетическое отношение зависит как от богатства и многообразия природных и социаль-
ных качеств и связей объекта, так и от развитости эстетических способностей субъекта ,
его включенности в систему общественных отношений (М. С. Каган). Следовательно, эстети-
ческое восприятие любых явлений искусства будет определяться уровнем развития эстетиче-
ской культуры субъекта.

Эстетическое отношение индивида к  действительности опосредовано сложившимися
общественными отношениями и ценностями исторически определенной культуры, интерио-
ризованными им, т. е. воспринятыми как свои собственные.

Вступая в эстетические отношения, человек на время как бы выходит из практических
отношений, погружаясь в эстетическое созерцание, объект которого избирается им свободно,
независимо от какого бы то ни было внешнего, в том числе утилитарного интереса, только
на основе чувства удовольствия, духовного наслаждения.

Этим объектом может стать явление любого класса действительности, доступное непо-
средственному восприятию, в том числе и любой вид искусства, и учебный процесс, например,
обучение хоровому пению. Вчера остававшийся эстетически нейтральным, сегодня предмет
«хоровое пение» может быть включен в  сферу эстетического интереса субъекта. Следова-
тельно, эстетическое отношение к данному учебному предмету может меняться и преобразо-
вываться под влиянием эстетической действительности.

По  основанию и  способности включения в  эстетическое отношение можно выделить
несколько типов объектов:

1) Природные объекты и явления, эстетическое созерцание которых требует активной
духовной деятельности субъекта.

2) Продукты целесообразной деятельности людей (технические объекты, целесообраз-
ные вещи), эстетическая ценность которых сопутствует их утилитарной полезности, выходя,
однако, за ее пределы (дизайн).

3) Социальное поведение людей, человеческие поступки, оцениваемые не только по их
эффективности, но и в соответствии с эстетическим идеалом.

4) Внутренний духовный мир человека как предмет авторефлексии и самовыражения,
а также соучастия по отношению к духовному миру «другого».

5) Художественное произведение, обладающее «принудительной» силой эстетического
внушения, заложенной в него предшествующей художественной деятельностью автора.

6) Практическая деятельность людей в сфере материального производства или воспита-
ния и образования.

Вовлекая хоровое пение в сферу эстетического отношения, учащиеся усматривают в нем
богатство возможных преобразований, по-новому упорядочивают и  завершают его в  своем
воображении с позиций эстетического идеала, сложившегося в их сознании.

Эстетическое отношение всегда «диалогично», т. е. субъект относится к своему объекту
так, как если бы он тоже был субъектом (даже если это неодушевленный предмет), постоянно
внося в свое отношение к нему коррективы, учитывающие возможные реакции со стороны
объекта как своего партнера, входя в его роль (М. С. Каган).

В  процессе эстетического отношения устанавливается, таким образом, динамическое
тождество субъекта и объекта. Смысл такого тождества образно раскрыл японский мудрец
XIII века Мёэ, выразивший свое отношение к природе в виде поэтической авторефлексии: «…
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глядя на луну я становлюсь луной. Луна, на которую я смотрю, становится мной. Я погружаюсь
в природу, соединяюсь с ней». Аналогичные наблюдения характерны и для Гете.

Однако в  таких случаях между субъектом и  объектом эстетического отношения все-
гда сохраняется эстетическая дистанция , которая придает этому отношению характер игры:
субъект осознает внеположенность объекта, хотя постоянно нарушает ее в своем воображении.

Будучи индивидуальным, эстетическое отношение обладает, тем не менее, всеобщно-
стью, обусловленной общественным содержанием эстетического идеала, в соответствии с кото-
рым оценивается объект, и коммуникативностью самого эстетического отношения, его «зара-
зительностью» (Л.  Н.  Толстой). Данное высказывание полностью относится и  к искусству
хорового пения. Эстетическая оценка субъектом данного хорового звучания осуществляется
с позиций собственного опыта и носит эмоциональный характер.

Эстетическое отношение учащихся к хоровому пению соотносится с понятием «эсте-
тическая деятельность», связанная с учебным процессом и выступает как ее продуктивный
результат и вместе с тем является предпосылкой к ее новому акту на более высоком уровне,
по мере их вокально-хорового развития.

Таким образом, в процессе реализации эстетического отношения происходит развитие
учащихся, их  эстетических чувств и способностей на  основе «распредмечивания» данного
учебного предмета, т. е. духовного присвоения его богатства. Обращаясь ко всем сторонам
действительности, ко всем сферам человеческой жизни, эстетическое отношение раскрывает
и  утверждает их значимость для  субъекта: позволяет не  только узнать, но  и пережить те
или иные жизненно важные ситуации. Поэтому и эстетическое отношение учащихся к хоро-
вому пению будет формироваться только на основе переживания чувств удовольствия, духов-
ного наслаждения от  восприятия высокохудожественного хорового исполнения, как  и соб-
ственного участия в певческом процессе.

На  этой основе происходит усвоение личностью социально значимого опыта, ценно-
стей, отобранных и санкционированных обществом. Эстетический идеал через эстетическое
отношение приобретает значение внутреннего императива личности. Чувство удовольствия
(или неудовольствия), сопутствующее эстетическому отношению, придает ему характер допол-
нительного стимула к действию.

М. С. Каган указывает на то, что эстетическое отношение человека к миру в различ-
ные эпохи определялось «духом времени». В истории эстетической мысли предлагались раз-
ные объяснения происхождения способности человека эстетически воспринимать, переживать
и оценивать окружающий его мир.

Крайние позиции представлены самым древним, восходящим к мифологическому созна-
нию убеждением, что чувство красоты – дар Божий, и родившемся в XIX веке под влиянием
трудов Ч. Дарвина взглядом, согласно которому это чувство унаследовано человеком от живот-
ных.

Во 2-м издании своего труда «Происхождение человека…» Ч. Дарвин счел необходимым
сделать уточнение: у цивилизованного человека эстетические ощущения «тесно ассоцииру-
ются» с его понятиями и идеями. Однако это не изменило его постулата о биологическом про-
исхождении эстетического чувства .

Последователи Ч. Дарвина, применяя его методологию, модифицировали его выводы,
утверждая, например, что корни эстетического чувства лежат в игровой деятельности живот-
ных или  в других психолого-физиологических механизмах их приспособления к  условиям
внешней среды. Однако, как  бы ни  отличались друг от  друга варианты теории биологиче-
ского происхождения эстетического чувства, на самом деле их природа чисто позитивистская:
все они сводят социальное к биологическому, духовное – к физиологическому.

Анализ развития ребенка показывает: эстетическое отношение к окружающему миру,
способность распознавать и оценивать красоту, изящество, грациозность, величавость, тра-
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гизм или комизм воспринимаемых предметов, действий или ситуаций, зарождаются у ребенка
сравнительно поздно. Ибо эстетическим отношением, как давно установлено наукой, является
такое отношение, в котором человек свободен от грубой практической потребности .

И онтогенез, и филогенез развития человека доказывает с полнейшей убедительностью,
что изначально ни индивид, ни человечество не обладали эстетической восприимчивостью.
Эстетическое сознание формируется на сравнительно высокой ступени родового и индивиду-
ального развития человека, формируется в контексте культуры и знаменует качественный ска-
чок от уровня биофизиологических, чисто животных удовольствий к уровню специфически
человеческих духовных радостей, от уровня инстинктивных ориентаций организма в природ-
ной среде к уровню социокультурных ценностных ориентаций.
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