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История человечества, так или иначе, связана с войной. И не важно, где
идёт эта война — на поле боя, на городских улицах, в рабочих кабинетах и
офисах или в людских душах. От этого бессмысленно пытаться скрываться
в городах, дальних сёлах или в укромных монастырях. Ты воин, который
должен уметь защитить себя — вот главная мысль этого практического
пособия под названием «Современная боевая тантрическая магия». В
книге описываются техники психоэнергетического боя, астрального каратэ,
методы дистанционного воздействия на человека и способы считывания
информации. Подробный разбор содержит в себе вводную теорию,
практики, а так же необходимую технику безопасности, чтобы избежать
негативных, для себя, последствий. Нынешнее время во многом связано с
очень жёсткой конкуренцией. Чтобы добиться успеха, порой мало только
высшего образования, крепкого здоровья, накаченных мышц или красивой
внешности, правильного имиджа, полезных связей. Нужно что то ещё. То,
что даст вам дополнительные, неординарные, силы, сделает на голову выше
своих конкурентов. Ни для кого уже не является секретом, что многие
успешные звёзды шоу-бизнеса интересуются эзотерикой и, более того,
активно применяют в своей деятельности различные оккультные предметы и
практики. Ярчайшим примером является известная певица Мадонна. Талант,
к сожалению, ещё не всё. Нужно уметь этот талант защитить от негатива
завистников и недоброжелателей. Кроме того есть ведь ещё везение и удача,
которые надо приманить именно к себе. Алексей Дароль, автор этой книги,
утверждает, что на любую силу, любое зло всегда найдётся более мощная
Светлая Сила. Она всегда защитит и поможет в трудную минуту, да и просто
в повседневной жизни. Как обрести эту Силу — и рассказывается в книге
«Современная боевая тантрическая магия». Знания, изложенные в ней,
в России малоизвестны и в литературе ранее не освещались. Вы можете
верить или не верить в магию. Реальность от этого не меняется. Маленький
ребёнок тоже не верит, что если засунуть пальчик в розетку, будет плохо,



пока не познакомится с электричеством поближе. Магия возникла вместе
с зарождением человечества, магия существует и будет существовать,
как существует закон всемирного тяготения, хотя, когда-то и в него не
верили. Истинная магия — это древняя наука, к которой только начинают
подступаться современные учёные.

© Дароль А., 2015
© «Остеон-Групп» , 2015
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Введение

 
Вся история человечества неразрывно связана с войной. Это факт, от которого не

скрыться ни в больших городах, ни в дальних селах, ни в укромных монастырях. Были (да и
есть) воинствующие монахи, вспомним знаменитый Шаолиньский монастырь в Китае. Именно
за стенами монастырей были разработаны техники психоэнергетического боя, астрального
каратэ, методы дистанционного воздействия на человека и способы считывания информа-
ции. Эти знания и сейчас применяются многочисленными тайными обществами, магическими
орденами, спецслужбами разных стран. Бизнес, спорт, везде где есть конкуренция (та же самая
война!) – везде эти тайные методы приносят неоспоримую пользу, давая преимущество перед
обычными «материалистами».

Вы можете верить или не верить в магию, реальность от этого не меняется. Маленький
ребенок тоже не верит, что если засунуть пальчик в розетку– будет плохо. Пока не познако-
мится с электричеством и ему не станет бо-бо. Магия возникла вместе с зарождением челове-
чества, магия существует и будет существовать. Да и что такое магия? Как выразился знаме-
нитый Артур Кларк:«любая, достаточно развитая технология неотличима от магии». Любого
обычного человека с его сотовым телефоном, ноутбуком, автомобилем примут за мага, кол-
дуна в каком-нибудь первобытном племени. Истинная магия– это древняя наука, к которой
только начинают подступаться современные ученые.

Наше время– это время жесточайшей конкуренции! Чтоб добиться успеха, порой мало
только высшего образования, крепкого здоровья, накаченных мышц или красивой внешности,
правильного имиджа, полезных связей. Нужно что то еще. То, что даст вам дополнительные,
паранормальные силы, сделает на голову выше своих конкурентов.

Не секрет, что многие успешные звезды шоу-бизнеса интересуются эзотерикой и более
того, активно применяют в своей деятельности различные оккультные предметы, практики.
Талант талантом, но есть еще и везение, удача. Есть и завистники, недоброжелатели, есть объ-
явления в Интернете и СМИ – черная магия, порча на смерть, кладбищенские привороты. Это
реальность наших дней и это все серьезно! Но! – на любую силу, любое зло всегда найдется
более мощная светлая Сила. Она всегда защитит и поможет в трудную минуту, да и просто
в повседневной жизни. Как обрести ее – и рассказывается в этой книге. Знания эти малоиз-
вестны в России и в литературе не освещались.
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Тема 1

Заклинания. Молитвы. Мантры
 
 

1. Молитва
 

Молитва – воздействие двух воль на мар молящегося и молимого. Чем сильнее воля, пси-
хоэнергетика (ПЭ) каждого из них, тем эффективнее молитва. Молиться можно кому угодно,
но только молитва к Высшим Силам приносит успех, но в начале необходимо подготовиться.

Молитвой называют информационный и психоэнергетический контакт между субъектом
и объектом молитвы. Сила молитвы – это способность менять мир в зависимости от чистоты
помыслов. Любая молитва с чистым сердцем сбывается, с другой стороны – «Уста осквернен-
ные о светлом не просят».

Заклинания – психоэнергетическая процедура воздействия на мир основанная на лич-
ной воле субъекта. Сила заклинания – от знания тайных имен, заветных слов и специальных
трюков.

Мантры – психоэнергетическая (ПЭ) процедура, основанная на многократном повторе-
нии фрагментов мысли и речи, подобранные по специальным правилам. Мантры действуют
избирательно.

Существуют 9 основных магических языков:
● Древнееврейский и вавилонская формалогия;
● Древне и современный китайский язык;
● Санскрит (совершенный язык);
● Древнеперсидский;
● Арабский;
● Зулу суахили (африканский язык);
● Тюркские языки;
● Тевтонские (германские, скандинавские);
● Славянские (до христианства. Все реформы – чтоб подорвать ПЭ русского языка).



А.  Дароль.  «Современная боевая тантрическая магия»

9

 
Культура молитвы

 
Духовностью заданной системы упражнений называют способность этой системы расши-

рять сознание и преодолевать поток низости бытия (сантана). Уровень духовности системы
определяется усилиями в молитве. Необходимо постоянное ощущение Радости. Молитвой
добиваются любых способностей. Не сомневаться! Действовать решительно, без сомнений.
Пример – путь Соломона – просить мудрости, в итоге получаем все дары: исцеление других,
способность изменять мир, власть над жизнью – смертью.

Быть без «трещин» (злых намерений). Их вызывают:
1) псевдонаука. Основной вопрос философии (что первично – сознание или материя) –

искусственен. Главное – «Самостоятелен ли я?» «Я живу или мною живет нечто?» «Я мыслю
или мной мыслит некто? Главное – эффективны ли наши тренировки?

2) сексуальность. Каждый человек считает себя обделенным чем – то. Необходим отказ
от примитивных форм к более высоким.

3) жадность.
Как избежать «трещин»? Нужна пранайяма, контроль над любыми формами энергии.

Обязательно – ощущение радости, вызывание радости дает здоровье.
Использовать вдох и выдох, это два состояние ПЭ, задержку (после вдоха) и паузу (после

выдоха), это «зависание» ПЭ, интеллекта. Задержка дыхания дает контроль ума. Почему ман-
тра сильнее молитвы – потому что объединяет слова и дыхание.

Существуют 3 основных греха слова:
1) Раздражение, в любой форме. Утрата радости перечеркивает все (ни тантры, ни аст-

рального каратэ, мы «убиты»;
2) Злословие. Анекдоты, сплетни, это грех, отбрасывание на нулевую позицию;
3) Ложь.
Если маг проводит заклинания и допускает эти 3 греха слова – возмездие будет ужасным!
Культура молитвы включает в себя:
1) Постоянство. Не оставлять ПЭ упражнения, иначе – смерть. Необходимо регулярно,

в одно и то же время выполнять заданные упражнения и молитву о постоянстве:
«Господи! Дай мне силу постоянно упражняться на Пути Твоем! Даруй постоянство вос-

хождения по Путям Твоим!»
2) Настойчивость. Не бросать молитву, пока плод не обретен. Успех в тантре и других

системах без молитвы невозможен. Постоянно использовать основные молитвы:
«Господи, Иисус Христос! Во имя Отца, Сына и Святого Духа! Спаси и помилуй меня,

грешного (внутренне). Аминь(внешне)».
«Аллах Акбар»
«Ом мани падме хум!»
Сосредоточение на царе Давиде. При стрессах, нагрузках – повторять молитвы (практика

в Ср. Азии: бегать ночью вокруг кладбища 3 часа, читая «Аллах Акбар» и хлестать себя по
спине). Также – любое экстрасенсорное воздействие без внутренней молитвы, это губить себя
и пациента!

3) Тайна. При постоянной работе – откроется главная личная молитва. Ее нельзя рас-
крывать никому. Знание своей молитвы дается упорным трудом над несколькими смежными
молитвами. Такая работа необходима. Обретение внутренней молитвы рождает Мага.

Вот метод обретения молитвы: провести 40-дневный пост (немного кушать во 2-й поло-
вине дня. Например, в буддизме – на заходе Солнца, 1 раз в день). Или – 40 дней читать
молитву:

«Жив Господь, пошли слово!» (очень сильно)
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Просить настойчиво, с решимостью: или дай, или убей! Итог не знает никто (только Он).
Знание своей молитвы дает свободное общение с духом. Отличный результат дает соче-

тание внутренней молитвы и жестов (например, «Огненный Крест», бело – голубая жемчу-
жина. Это идеальные упраж-нения на сосредоточение).
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Культура звука

 
Очень важен тембр голоса. Существует магическое пространство бхуварлока (водное).

Им управляет Варуна, дух, ненавидящий людей, но обязанный свыше им помогать. Варуна
принимает только мелодичное пение. А пение надтреснутое, фальшивое, неприятное – обра-
щает против человека. Нужен тембр заклинания, четкие требования акшара. У каждого чело-
века есть определенный ресурс магической силы произношения. Поставить голос очень трудно
(в школах – до 12 лет!)

Для развития культуры голоса существуют 5 упражнений:
1) «Сиршасана» (стойка на голове в хатха – йоге). Без нее поставить мощное заклинание

нельзя;
2) «Симхасана» (поза льва);
3) Асаны с бандха («узел») горловой (например, «сарвангасана» (поза свечи или березка);
4)  «Покачивания слона или обезьяны.» (Стоя, расслабленно начинаем раскачиваться

слегка из стороны в сторону. Руки, голова свободно свисают. Идет лечебное воздействие на
нервную систему, обмен веществ, на гайморит;

5) Безымянными пальцами закрыть нос, большими – уши. Глаза закрыты. С закрытым
ртом, плотно, произносить: «м-м-м-м» (АУМ – в закрытом варианте). Это направляет энергию
организма на развитие голосовых связок, на развитие скрытой модуляции.

Эффект регулярных пяти упражнений: не стареет голос, сильно стимулируется гипно-
атака голоса (скрытая молитва, воздействие на любого слушателя).

Приметы демонических людей, психически больных, больных раком:
1) Вечно спешащие. Особо насторожитесь, если торопятся высказаться, говорят без пауз,

постоянно суетятся. Это – невротические типы или одержимые из – за постоянного раздраже-
ния в голове (скрытые воспаления, заболевания). Скороговорка в речи – знак разрушения ПЭ;

2) Паузы – междометия. «А – А – А», тянут фразы, значит, высок уровень сексуального
напряжения. Маскировка чего – то, что направленно против вас. Наблюдать, после каких слов
эти паузы (демоны в человеке предупреждают о себе!);

3) Хрипотца. Есть вроде естественная, из – за ларингитов, опухолей, но в магии счита-
ется – это демон – искуситель заставляет человека потерять силу голоса (кодировка человека,
чтоб не похабил). Есть любящие хрипотцу (страдание в голосе), хрипотца – признак раскре-
пощенной пониженной сексуальной активности. Любящие слушать свой хриплый голос – идут
к смерти. Хриплые люди стремятся к смерти (маска страдальца). Следует опасаться их;

4) Дефекты речи. Косноязычие, заикание, анатомически неопределенные дефекты голоса
– знак, что человек подвергся сильному гипнозу (медленным гипнозом надо вернуться в
момент гипноатаки и заставить освободиться от испуга);

5) Истеричность речи. Взвизгивающие интонации – демоническое начало. На 5–9 месяце
беременности был конфликт между отцом и матерью, ребенок в утробе слышит голос мужчины
во время беременности – всю жизнь будет истеричность. Ребенок слышит с 5 – ого месяца,
сознательный рефлекс – с 7 месяца, воспринимает до 30 слов. Зло к матери возвращается к
отцу. Чем демоничнее отец, тем сильнее ребенок ненавидит его. Каждый маг рождается, когда
«убьет» деспота – отца.
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2. Скрытые молитвы

 
Скрытой молитвой называется метод кодирования окружающих через внедрение в речь

ПЭ заготовок. Речь мага не имеет отношения к проблемам, своим или чужим. Она основана на
дельта – ритме (а не альфа), поэтому способность к творчеству у мага или йога намного выше,
чем у обычного человека. Проведение в речи дельта – ритма вызывает у слушателей радость,
это – скрытая молитва. Необходимо постоянно внутренне прогонять мантры (например, «ом
рам»), характер речи при этом меняется, мантра дает команду.

Конкретные методы. Скрытые мантры.
«Насылание жути».
«Охайл буна дзунда джер». (Оххайл – приветствую, на выдохе – мягко, с лаской. Буна

– владыка. Произносить «бунна» на выдохе. Дзунда – мрак, кровь, упор на «н» – «дзуннда».
Выдох. Джер – возьми, оплети. Акцент на «р» – «джеррр», выдох, т. е. все – на выдохе).

Это – древнеперсидская мантра – заклинание. Внешне говорить – бестолку. Нужно мыс-
ленно, в паузы в разговоре вставлять эту мантру, при этом идет кодирование собеседника.
После этого у него дома начнутся непонятные стуки, охи (полтергейст). Если человек зол, в
алчности – должен быть атакован. Кали через страх улучшает злого человека. Необходимо
защищаться мантрой регулярно.
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